తొలిపలుకు. 


wes. జ లక? 


నేను మ్మదాసు ఆయు శే శ్వీదకా తేజేయందు విద్యాభ్యాసముకొరకు 
(పవేశించిన కొలది కాలమున కే ఆంధ చేశముందు (పసిద్ధములైన యో్యాగ 
ముల విషయమై కలుగుచున్న యిబ్బందులను (గహి పాంచి నాటినుండీయు 
ఎటులై నను ఈయోగములన న్నిటిని సమకార్చి వక గంశ్రయావమున 
(నాసి ఏ ముద్రింపద అచి 10 సంవత్పరములనుంచియు అ నేక (పాచినగ ంథ 
ములను లిఖతగంథములను సంపాదించియు సామాన్య వై ద్యులువె ముదల 

ప్పవై ద్యులువరకు కనువించిన (పతినై వైద్యులయొద్దనుంచియు వదోవక_ 
hs వారివద్దనున్న జివధయోాగములను సంపాదించియు -ఈపు స్త్‌ 
మును (వాసితిని. ఇబువంటియోగములను సమకూర్చి ఈ పుస్తకమును 
(వాయుట ఎంతటికష్టమో (పతిమాననునకును _ తెలిసినవివషయమే. 
(పసిద్ధబి "పధ్యూగములన్ని యు తెలియకపోవుటచేతచే (పతివైద్యు 
న చేసుకున లేకపోవుటయేగాక వాటియొక్క  పూర్తిఅయిన గణ 
ములనుకూడ (గ్రహించ లేకున్నారు. (పసిద్ధబ' వధములన్ని యు (పత్యత, 
వుగుటచే (పతిమానవునకును వాటియొక్ళ. స్వభావము కరతలామలకో 
నుగును.. అందుచే లోకమునకు మిక్కిలి (పసయోజనమును ఆయు: రే 
జాపధములక్రు బహున్యా పియు కలుగగలదు. ఇందువిషయ మై ఫది 
నకు ధన్వంత్వ మొదలగు షతికలయందు వ్యాసములను (వాసియుం . 
షట్‌ వటువంటి (గంధము ఆం థ దేశమున ఇదివరకే  చెలుబడవలసి 
.రీన్నను 'వెలుబడియుండ లేదు. అందు (పసిద్ధములును _ _దుర్తభ ముసును. 
: oe రత్న ములవంటి కొవథ యోగములు సగం నోము (నాయబడినవి, 
' గందుబేతనే అ కర్న శరము బేక్‌ క కృష్ట సండిటియయులనైెడి ' 

వీ విరాజిల్లుచున్న డి, నేను. ఈళూూగముల నన్ని టిని సంపాదించ 










లో 

జీ 

టకు లి నేక 'వ్యయ్యప్రయాసలకు యన అందును రె తత్వము మువంటిబొపషథధ 
వ, 1 కి వకకాని (U- (ఇ Bc) ఖరీదు ప. సర్వజన గాహొన్షై 
మగునని తలచి ఈగంథమునకు భా. 6.0.0 బు నెల ఏర్పరచితిని.. 


ఫీతాంశురసము ,సన్ని పాత భ్రైరివి మొద లస కొన్ని యూగములు బసవ 


nS 
Val 
రాజీయాది| ge ములయందు లభ్యములు గన న. రాగ ములలి 
ey "a meen అన కా 
స్తనిక కూడ ఏక గంథమున్నన్‌ వ మందులుచేసు టకు యోగ ములనసిమి 
తము ఇంకను ఏవ్రితర ఫు సక మును చూడవలసిన అవసరము జేకుండుటం 
చాటి 


జేసి వ ద్నూలకు మిక్కిలి ఆసరా “గముకాగలదని తలచి పఏకముఖమున 
రై రు 
న వ ద్యులకు యూ? ములనిమి తము వ్రతరప్పు స్తకములు. 
ఏ చ! అ శ్‌ 
చ జ క్‌ అద pee 
సమియు అవసరము లేదు. ఈప్పు స్తకమునందలి యోగముల wa 


నము ms విమర్శించ్మి వి 'యుటకు అవకాశముకలగదు. ఎట్లనగా 


॥ 


™ 


ముూూాలముగుక్లో కములయందు సామాన్యముగా దగ దగులమోాద పనిచేయునని 
ఇప్పబడియున్నను కొంతి కీవల్హభో రసము శేవ్మదగ్గులమోద పనికోయో 
}వనియు విందా రభూ హణాము “కడిసంబంధమగు డగ్గులమిాద పతయ 
ననియు, మహోల క్రీ, గ్రనిలాసము ద్యంద్యసంబంధముగు దగ్గులమోాద పని 
వేయున నియు ఈ మొదలగు అచేకవికెపాొ నాంశేములు ' వాయవచ్చును. 
కాని మూలాకి క్రమణమునకు ఇ ఇష్టము లేక ను (గంఖభపి స్త్ర భీత్రిచేతను (స్తు 
త్రము కట్టు ముగించితిని. వ్రందలి యోగములను నకో్క్కిక్క- యోగమునకు 
అటువంటి అనేకయోగములను సరిచరాచి న వాడుక్‌ 
నిమి లేము కాన్ని యోగములయొక్క- వేళులువూ(త్రము కొద్దిగ మార్చ 
వలసీవచ్చినది. ఈయోాగ ములన్ని యు చాలవరకు అ సేకమందివద్ద (వాళ 
పుస స్తకములనుం సె సంపాదించుట శేతే. (గంథని స్టేముచేయ్‌టకు, Ue 
అయిన అవకాశము కలుగ లేదు, - 


వ్యాఖ్యానమునందు కద్ది చేయబడిన అతటకి రు శు, అనెడి క | 
రము; ను భస్మలకు (హచ్‌ కీట భో స్మ అనియు వ్రాయబడియున్నది ki 


as er ఆమి oh 
వ్ర సమ సయందు అట్లువాయబ: సంయుం ఫే వకు “కానన Ra 





టా 


డై ప మురయురక చెప్పబశనః రసము, గంధకము, 'తొళకము, 


కు 3 న సో య్‌ జ శో నం అలో 
రిల, నొ, పాహూణాములు, సపొళిములు. "a భా ము పకార 


ము శుద్ధిచే చేయబడినవియు, అ |భకము; కాం శము, ఖడ లోహము, 


- లొ 
వంగము సీసము మొ TOS POS 
భస్మము చేయ బడినవియు సుకునవబయును. -ఈమందులకుఆనుపా. 


నములు, మోతాదులు, మొదలగునవి చెప్పబడని స్థలములయందును 


చెప్పినస్గలములయందుకూడను ఆయాశళగాయున్కు దెళశకాలాదునుబట్లి 
అ ఉపయోగించుకున వలయును. be త్ర క. 


ర అశ్చర్యుజ జనకములగు గుణా తికయములనుకూాడ కనుగానుటకు అవ 
కాశముకలదు ఒ ఒశేస్థభావముకి కల వకమందునందు ఎక్కువగసణములు 
చెప్పబడి ఇంకొకమందునందు అన్ని గుణములు _ చెప్పబడియుండక పోయి 
నను -ఈనుందు కూడ sas కెలీగిరయున్న ట్లు డఊోహించుకున 
వలయును. ఉదాహరణము---రజతలోహరసాయనము మొదలగునవి. 


నాకు ఈ జొవధయోాగములను దయచేసిన bie వాసి 

కె MO బహాద్దర్‌ మన్నే సుల్తాన్‌ ముక్తాాల జమిాం 
చారువారికిని: స జానల్ల పరాజుమోా రాఅ చ్యు త రామ 
రాజుగారి కిని (తుని, (బ్రరాజూ వాసిర్థా దురాస ME as 
బహాజ్జర్‌ మస్నసులాన్‌ జయంతిప్తు ర జమాంచారువా. కిని, (బక విరాజ 
(శవ నాయ సిల్మాద్‌ 'రాజుగాంకీని (తునియా ER విద్వత్‌ కవులు), 
పెద్దిభొట్ల ట్ర బ్కీఎ., బిఎల్‌, గాంకీని (బెజవాడ) (శీ 
మాడపాటి 'నెంకి గకేళ్యర రావుపంతులుగార (వొతపున  కములన్లు మాచి 
(వాసుకొనుటకు యిప్పించినారు) డాక్టర్‌ యస్‌, రామలింగయ్యగారి 
కిని (వరంగల్‌) పీతా రామావధూతగాంకిని (పడమటలంకో) పె వధో 
" గముల నిచ్చిన (పతివాంకిని నాయందు (ప ల "త్వరలో 
కః న ముదింకపించి యిచ్చిన వాణ (పెన్‌ న 
ల్‌ దాసు శేశవరావు పంతులుగారికిని,నాకు అ నేక విధముల [పో సృెహమును 
కలుగ చేసిన [కో నిరం ప నుయాజులు7 కిని, కూచిభొట్ల సాగ 


ష్‌ దణంప రకం లుగా కని, నంపూాద స్ట్‌ క్‌ న హర పరర కిని స య అతు 
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బప్పయ్యపంతంలుగాకకీని, ఈగ్రంథముద్రణము నినుతము ధనసహాయ. 
మరు, అంబారువేట వగ రా యస్లుట్సు వారికిని , ్రీరాజూ బొమ్మదే 
వర నాగన్న నాయుడు బహద్దర్‌ జమోందార్‌ , వల్లూరు వగైరా యై. 
ట్సువాంకిని ముక్కి-లి కృత లగా. . 
ఇట్లు 
సకలసహృదయవిభధేయుడు, 


గ ౦భక' 


సక్‌ 


ల 


వ వో 


కంకర ల. 


ఈ పు స్తకమునందలి వాలాయోగములు అనేక (పాచీనళిధిల 
(గంథములనుండి: యు అ సెకమందియొడ్డ (వాతపు స్త నకములనుండియు US 
హీంచబడి (వాయబ సియున్న వి. ఆయూాగములలో $ కాన్ని అసంపూర్ణ 
ముగను సందిగ్గముగను శప్పులుగను భేడములుగను యున్న నః మరయు 


ఆశ్చర్వజన క మగు వ్యాఖ్యకూడ కలిగియున్న వి, అటునంటి "చె యోగము 
అయొక్క స స్యరాపమును వంతవరకు సవరించి [వాయుటకు నేను పొందిన 


oa (వాయనలవికాదు, అందుచే ఇంతక న్నను పరిళుద్దముగను వ్యా: 
ఖాననము ఇంకను 'విపులముగను (వాయుటకు ఈము[ద్రణయందు ఇంత 


క౦ కు అవకాశము కలుగలేదు. భగవంతుని ' దయవలన కొద్దిగ సంస్కృ 
' తీమును, కొద్దిగ ఆయుర్వేదమును తెలుయుట చేతను, 10 సంవత్సరముల 
_నుంచియు ఆనేశవిధములిగు ఆయోగములను సంపాదించియుండుట చేత 


క్‌ ఇంతవరకై నను (వాయగలిగితిని. 


మరియే ఏ గవర్న రువేటయందలి రామమోహన ధర శ:వెద్యశాలయ 


దును 'బెజవాడయందలి ధర్మవై ద్యశాలయందును వ. 5 ద్యుడగ 
నుండీ ఆపనినంతయు నే వుండుట చెతనున్ను , రావమమో 
హన ఆ యీశ్వేదకళాశాలయందు (పధానోపాధ్యాయునిగా నుంశి పాఠ్య 
(క్రమమును అభ్యసింపచేయవలసివుండుట చేతనున్ను ,  మూలికావనము 
నందలి కార్యక్రమమును పరిశీలించవలసివుండుట చేతనున్ను, నై ద్యశాల 
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ప్రథమ గుచ్చము. 
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వ్యా! అది'జేవు డైనటువంటిని, చేవతలచేకను రాక్షసుల చేతను నమస్మ_రించ 
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వ్యాధులయొక్క_యు భయమును మృత్యువును నశింప బేసి నట్టియు, సమ స్తపైన ప “మవ. 


భులధొక్క_యుు జ్ఞ జానమును యిచ్చినట్టియు, (పభువై సట్టియు, ధక్వంకరని కతన 
రించుచ్చు డను. 


క్లో! ఈూూగనచి శ్రస్య Pre కరతస్యచ వె వెద్యశేన। 
ూపానరోత్త 0౦ ప్రవరం మునీనాం. పతీంజలిం (పాంజలిశానతోని స్మి! 


వ్యా! మోగళా _స్త్రాముచే మనస్సు యొక్క. యు, వ్యాకరణ శా స్తుముచే వాక్య 
ములయొక్క_యుణ వై ద్యశా. స్త్రముచే శరీరముయొక్క_ యు మాలిన్యమును.. పోగొట్టి, 
నట్టియు, ముని శేష్థ్రడైనటువంటియు, పతంజలిని దో సెలివగ్గి నమస ,-రించుచుశ్నా డను. 


శ్ర ఆయుర్వేదం. మహాోశొ స్తం భర్మార్థసుఖసాధనం | అధ్యా 


పకాకగురువర్యాక న గోపాలాచాశ్యాదీం స్త సథా | (ప్రణమ్యశిరసాసమ్యక్‌ 
నిధింపధితౌమభథానాం స సర్వలొ కహి'తాన్టాయ (గ్రంధంపరమదుర్హభం | 
కరొమి సూవ్ష్మయాబు డ్థ్యాలోకరంజకము త్తమం॥ . 


వ్యా! మహిళా స్తు ైనట్టియు, సళర్షసటైాన ధక వై మైనట్టియ్య ఆయు క్య్వేదష్టును. 
అభ్యసీంప చేసినటువంటి, "సద శ్రేష్టులెన గోపా లాభార్యులు మొదలగువారిని. 
ని స్ఫుచే బాగసగనమస్మ_రించి. పవ కావ్యకమలను నిధి అయినటువంటియు, మిక్స్మిమల్సి 
దుర్లభమైనటువంటియుు లోకమును సంతోషీ౦ప జేయునట్టియు, (శేష్టమైనటువంటియు. 
అ లోకముయొక్క_ హికన్రనిమి కీ త్స్‌ము ఏ నూతగబుద్దిచే చేయుచున్నా డను. 
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న్లో పరమపూజ్య ఫితరం ఫోమయాజ్యాఖ్యానం గురుం | దైవ 
స్వరూపిణీ ఛివాంశాంతాది గుణయుకొం గర్వం! అనేక. సుగు ణశోవే 
"తాం వంద్యాంచ 'మాళ్ళ'దేవతాం। ప్రణమామి తధానిత్యం సర్వ్యశేయో 
భి వృద్ధ య సుబ్బమాం బాఖథానాం హీనిత్వ స్మరణ గుశినీం॥ 


వ్యా! మిక్కిలి వూజించదగినటియు  గారవనియులె నట్టియు సోమయాజి 
యనెడి తం డిని, వైవస్వరూపురాళై నట్టియు) మంగళ (వదురాలై నట్లియు, శాం౦తౌది' 
గుణములతో - కూడుకున్న టువ౦టియు, గౌరవ సియురాలై నట్టియు, gree సుగుణ 
ముఠతో కూడుకున్న టువంటియు, ననుస్క_రించదగినట్టియు, మూాకృ జేనకయైనట్లియు, 
ఎల్లప్పుడు స్మఠింపదగిన గుణములు కలిగినట్టియు, సుబ్బమౌాంబయ'నెడి కల్లి నిని స 
(ోయూభినృద్ధికొరన ఎర నమస్కరించుచున్నాడను. 


[ల్లో | సుబ్బనాం'బాఖ్య మాతృకః సోమయాజ్యాఖ్య వితృకః, 8. 

వెంక కేళ్యర నామాచ స్యబహ్మాణ్య మితినామకః | రానుమూ ర్రీనత్ట 
నా రల! శేషయాఖర్టిశ్చయః 1 నరసి ంహేతి నామాచ వట్‌ సోదర 
సమాహితః 1 సుబ్బమాంబా -రామమాంబొ danny st 
pai సహితో శ్రీపాచేత్యుపనాముకః |. క అన్నమూదర్తి శా శా శ్రీనామా 
కాన్ని 'సనో తో దృవః | గోదావరీ మండలే. అమనులాపుర = 'సమోపశే. మ. 
కోనసీమేక పధితే వెాడేకురు సవాభిభే! (గ్రామశేజన ్రభూమిశ్చఅవాం 
రచయామి గంధం | ఆయుర్యేదాహథరత్నాకరం నామాతిదు రభ ol 





వ్యా! ౩ నుబ న్నవమౌాయియ చెడి తల్లియు. 'సోనోయాజియాడి కర్షడియు.. వెంక 
"ఓళ్వరులు, సుబహగెణ్యము, రామము” Ep సత్యనారాయణ, శేసారావ్రు నరసి౦హా . 
ము అనెడి. ఆరుగురు 'సోదరులును _.నుబ్బమాంబు రామమాంబ, వేంకట 
“అనెడి, ముగ్గరు. తోబుట్టువులును కలిగినట్టియు కాళికసనో కమందు 
కయ, క్రీపౌద అనెడి ' ఇంటికే పేరు కలిగినట్టియు, " కష్టమూ ర్ర్‌ళ్లా శ్రియ"ెడి 
శ్వర. కలిగినట్టి యు . గోదావరిజిల్లాయం౦దును. తమలా ప్రరమేనక . " సమిపమందును. 
ఉన్నటువంటి _కోననీమయని .పనిద్దవై మైన. మాడేష్యరు. యనెడీ 'రైనుము జన. 
భూమిగా కలిగినట్టియు చేను. మిక్కిలి. దర్షధ మైన. అయ్యే కావ్యా కయ, 


అనెడి. ఈ (గంధమును. రచియించుచున్నడను. =. A 








కృష్ణ పండితీయమ్‌. త్తి 


గంంథ పోరంభము. 


కాంతవలభ ర 7 రస 


శ్లో కాంతంపోడశభాగంచ చతుర్షశమ యోరజః క్రంచ్వాదళ 
కంచైవ: - డశభాగంతుటంకణం | మనళ్ళిలాష్టభాగంచ పడ్భాగంచళిలా 
జతు | సశేణచస ్షముంసూతం గంధకంచావితత్సమం 1 అక్ట్రమూపోద 
శేన్యస్య వాలు కాయంత కేవీ కే వేల్‌ | పాచయీత్స _ప్పరాత్రంతు . సంగా 
Mes శ్రచూక్షితం | సేవితశంమధునాయు క్షం నిష్కాన్టేనసమన్వితం 

పాండురోగం క్షయంగుల్మం నా [| వా ద. 
ఛర్షింక్లీ హోదరమరోచకం | మంచాన్నింకువ్టరోగంచ మూలరోగం 
భ్‌ గందరం వాతళూలహరంవృష్యు మత్యంతమతిదీప పనం 1 తుష్టివుష్టి 
కరంకాంతి. వర్ధనంబలవర్థనం | కాంతవల్ల భనామాయం వినాయకం 
పురా ||. సర్వపాండుక్షయంసైవ లోకస్యారోగ్యకారణం |. 


“౨. వ్యా! శాంతభస్మ, 16. భా. ఖడ్దభస్మృ, 14, భా. మాండూరభస్మ. 1 1. .శా, | 
శు. న ర 10. శౌ, శ. వల్‌ 8 స్‌ శిలాజితు, 6. Sh వీట, . 
తా హాం కాయం క్రమందు పత డులపంద తన ప. 
ప 'తేనెతోనేవించిన. పా౦డురోగము, మ్మా సల్మమ్యు. గహ 
బజిరోగము కొస. శ్వాస, జ్యరమా, వాంత్తి పీ పనగేదరము, ఆకోచకము, అగ్ని 
మాంద్యము, భుష్ట్రరోగ ము మూలరోగము. భగ౦దరము, re వీటిని. హారిందును 
వీర్యవృ ద్ద అగ్ని దీపనము, మనస్సంతోవము, కరీరశుష్టి, శరీరకాంతి బలము వీటిని 
కలిగించును. ఇసివిష్ణువుచే నిర్మింపబడిన కౌంతవల్ల భరస౦ంబనబడును. Sess 
సర eg హరింపచేయును. లోకమునకు అకోన్యమను క కలిగించును. న 


' సువర్ష కాంతేవల్ల? nt సక్‌ ము. 


1 శాంతంపోడరభాగంచ చతుర్దశనురాకారజః | కట్టంచ్వాదక 0 
వదక భో ంతుటంకణమ్‌ 1 మనళి లాహ్ట భాగ ౧చవడ్భాగం చళిలాజతు। 


| ఎ వా. 





సువర్ణ ర్లంపకభాగ ంచ నరాప్యక ంచద్విభా న్‌ కం 1 సరై రై ్టన్సమంశుద్ధస సూతంగథ ౦ 











4 ఆయు ర్యేడదావ.థ రతన రము: 
ధకంసూతతుల్యక ౧ | జంబీర ఫలసారేణద ఏథంమర్ష్యంచయత్న తః | అక్ష 
మూ-ఫోద శేన్వస్యవాలుకాయం[త్రకేపచేత్‌ పొచయేక్స _ప్పర్మాత్రంతునం 
(గాహ్యూంసూక్ష్మచూక్షితం | జ లేనచవిమర్ష్యంచవట కాన్‌ మై 3వకారయేత్‌ 
సేవితంమధునాయు క్షం -చతుర్షంజ్యాపమాణతః | పొండురోగంశ్షయం 
గుల్మం (గవాణి శీదశగనాశనం కాసంశ్యాసంజ్యరంఛర్చింక్లీ హోదరమరో 
చకం |. వందాన్నింకున్ణ రోగంచమూలరోగంభ గందరం'. 1 వాతళూల 
హరంవు ృవ్యమత్యంతమతిదీప పనం 1 తాం | 
సీర్యవృద్ధికరర్నవె చెవలిగ్ని దీ. .ప్తిక ee కాంరక లన నావూయం సువ 
ర్లపదపూర్వక ర fi 
వ్యా! శాంతభస్మ 16 ఛా. ఖడ్గలోవాభస్మ. 14 ఛా. మాందూరభన్న 12 భా, 
“వెలిగారం. 10-భా. శు. మనళ్ళిల 8 భా. శిలాజతు' 6 భా. సువర్గభస్తు. 1 భా, సెండ్‌ 
భస్మ. 2 భా. వీటిఅన్ని టికి సమానం శు, రసం రసముతో సమానం శు. గంధకం 
ఇవిఅన్నియు ఖల్వములోవేసి. నిమ్మకాయల రసముచే దృఢముగ మర్దించి ఆర్ష 
_మాసయందురిచి' వాలంకాయం్య కమందు. ఏడురోజులు వండి తీసుకొని ము శ్తగ నూలి 
ఉదకముచే. ,మర్షించి.. కప్పెలు ' కొట్టుకుని నాలుగు గురిపిందగి౦జల డ్రమాణము 
'కేశతో శే సీవించీన సాం౦డురో గమ్ము క్షయ. గుల్మము. గ హణిరోగమ్య :. "కె స్క 
శ్యాస్క జ్వరము వాంతి, పీసకోదరము ఆరో చకము, అగ్ని మాంద్యము . న్‌ు 
రోగము. మాలరోగము భకందరమ్కు వాతళూల్స వీటిని నశింపజేయును: మిక్కి... 
. వృవ్యుంబు. మరియు తుష్టి పుష్టి కాంతి బలము" 'వీర్యవృద్ది' న. వీటిని. కలగ 
మూ. వ మేళకాంకుళం 5 రసంబనెడి " "పేంబరస a 








( న రా అభక, కం. "తామ్రభ। స hPa ts రచ 
కేలా |. టంకణంచచతుక్భాగం.. ద్వి "ప్యం వై కస్వర్ష కం! సరె జను. 
ఏద్గనూత్రం త at | వాంసపాదిరా సెర పైక ఫ్రం వాలు 








త 1 నేవికయనున్నా 


కృష్ణ పంయడితీయమ్‌. ప 
రం ఛర్జెం. వ్రీహోదరమరోచక ol శోఫంచవివిధంహన్యా 'త్కానులాంచ 
హలీమకం "| కుష్టరోగమతీసారం మూలరోగంభగందరం 1 a 
వ్యాధివారం శేషం శూలభ్నంశ్లేమ్మరోగహృత్‌ అనుపానవి'కే పే. 
సర్యరోగహరంపరం 1 తుస్టిపుష్టికరంకాంతి వర్ధనంబలవర్థసం ‘| es 
వృద్ధికరం నైవ (శేష్టంచైవరసాయనం | కాంతవేల్టభనామాయం సువర్ణ 
పదపూర (కం లోకానాంర త్షకార్ల ౦చ లక్షీ శినౌథ న పకల్లి తం! 

వ్యా॥ 'కాంతభస్న 16 భా. ఖడ్డేలో హభస్మ 14 ఛా. మాందూరభస 12 
oS అ భకభస్మ 4 భె, తాామభస్న. ఈ భా. మనళ్ళిల 6.ఫా. వెలిగారం 4 భా, 
వెండిభస్మ 2 భా. సువర్షభస్మ 1 భా. వీటిఅన్ని టికి క! శు. రసము రన 
,ముతోస సమానము శు. గంధకం వీటిఅన్ని టిని వాంసపాదిరసమువే మర్దించి వాలూకొ 
యర్మ తమందు ఏడుదెనములువండి అందలి. నూత చూర్లమును హించి ఉదకముచే 
మర్దించి కసె సృతంచేనుకుని మూడుగు౦జల్మ సమాణము తేనెతో సేవించినఫాండురోగము. 
క్షయ గుల్చము, హా మా అన్ని విధము లైన అజీర్ణము, . జీర్ణజ్య్వరమ్యు. కొస. 
శ్వాస్క జ్వరము వాంతి, ఫీ పోదరం, అరో-చకంర్క అన్నివిధమ్ములెన , న౦జులు, 
 కామిష్ట్క హలీమకము, కస్టురోగము, నర) మూాలరోగం, భగందరం, వ. 
సులు, కూల శీష్మురోగము, వీటి నినశింప చేయును. అనుపొనవికేషముచే. సర్వ 
రోగములను హరించును. తుష్టి, పుష్టి 3 కాంతి, బలము వీర్యవృద్ది దిని చేయును. మిక్కిలి i 
రసాయనంబు, ఈ నుహాసువర్గకొ౦కే వల్లభి. రసములోకర కణొస్ట్‌ము అత సేయు 


కల్చి౦పబడెను. 
_రజతలోహ కహాయనక్‌:. 2. 1 
శ్లో భాగ కం సూతరౌప్యంచ ద్విభాగం జీవలోవాకం | గం 
ధకం త్రీణి భాణాని సరం ఖల్వే వినిక్రి వేత్‌ | కుమూరీ రస సాంబాణి 
భృంగరాజ పునర్నవాః | య. వ(జవల్హి (పల్యేకం . -మక్షయే 
ద్దినం! కూపికా వోలుకా యం పచద్యామ చతుష్టయం: | భాషితం 
పూజ్య పా'దేన ర జతే లోహ రసాయనం | గుంజాద్వయం 'శ్రదాతవ్యర 
అనుపోన విశేషత 1 రాజ య క్రూ దికొన్‌ 'రోగాన్‌ స్లేమ్మవిత్తాధికాన్‌: 
జయీత్‌ 1 అజీర్ణ ౦ తిమిరం' శ్యాసం ' కాసర” చెవాతిదు _స్తరం' | పాండుం' 
క్రోఫంచ వాద్రోగం కొములాం నాలం 5 ష్య టా. ళం 
హంతి వాతన్యాధి. వినాశనం! - ల. ఎన. 
eg వ్యా! రసం 1 భా. వెండి 1 ఛా. లోహా రజను! a జన. జంత! క్‌. భా న 
న్నియు ఖల్యమందుంచి కలంబంద సాంశ్రాణి. గుంటగలగర గ లిజేరు. ఆల్లర గనే తు 











6 ఆయు ర్యేదావథ అం] త్నాకర వ 


వీట్లరసములచే _పత్యేకనుగా _వక్కొ_క దినముమర్లి౦చి. కుప్పియందుంచి- వా 
యం, క్రవ౦దు 4 రూములు వం డేది. ఈ రజతలో హర సొయనము. పూజ్యపాదునివే 
వెప్పబడియే ఇది కండు సరివిందగి ౦జల (ప్రమాణం అనుపానవి కేషముచే యిచ్చిన రాజ 
యక్ష. “మొదలగు వ్యాధులను శేష రయ “పిత్తము (సథభానమైన టా. ఆజీర్లమ 
తిమిరయు శ్వాస కౌస పొండువ్రు నంజు వా దోగము శ్ర "కా మిర్లు న అ' పక్ష 
వాళేము.. అర్జితము వాతవ్యాధులు వీటిని నశింపజేయును, me. 


శజతలోహా రసాయనం 


ప॥ రస మేకభాగంబు 'రజతేజీవపులోహా | బలియుగ శ్రభాగముల్‌_ బాగు 
గాను] ఖల్వంబులోనుంచి కలుబంద సాంబ"శే:శి భృంగపునర్నవ ళం 
+ గవేర | వహీ హ్నివ(జవల్సి రసములచేనూఎ నజమూసనుంచి. | వాలు 
ఆ కాయం(తాన వండి చల్లార్చి మునుపటి రసముల మరలమర్షన జేసి 
_..._.మావమాశము. తగినయనుపాన మిషన. 1 సర్వరోగ ంబులనుమాస్పు 
+ సంజీవసీరసంబు 1 రజతలోహర సాయన బు = | 

"టీక! రసం 1 భా. వెండి 2 భా. లోహరజను 2 ఛా. గంధకము 2 ఛా. 
ఇవి ఖల వ్రచుందుంచి కలబంద పాంబనేణి గంట్ల లగర గలిజేరు అల్లము చ్చికేవ మూలము 
నజ్లేర వీట్టరసములచే నూరి వ జహాసయందుం౦చి వాలుకొయంత్రమందు పడు చల్లా 
. తీసిపైర రసములచే మరలమ ర్రంచిమాష ప్రమాణము తగినయను పౌనముతో యిచ్చిన 
త్రలాశిహు రసాయనము సంజీవనివలె సర్వరోగములను నశింపజేయును. మరియు 
పాండు. న౦జా క్షయ వాత వ్యాధులు — దగ్గు కష. స్యా 
వీటిని నశింపజేయును. 


రజతలోహా రస్థాయనం య్‌ 
ర (పుటయోగం) సస సస 
స rs వం. ది ద్ది (గుణం ఎతీక్లం Pe పారం. 1 

మగ గంధం కుమారీ రసేమితేం || మూపమధెకీ వినిశీష్య 


















స్ఫూక్మపుకే పాచ్యం సాంగకీతలము 
వ S 'కమూరీ చ శ మ కంక. మో sul కానరీ. 


కృష్ణ పండితీయమ్‌. 7 
లా i శు. 


(దోగానుపానే నేన. ( నికృంతనం | సంజీవసీసమం శయం రజత 
లోహా రసాయనం! - eo పటట 
వ్యా! వెండి 1 భా. ఖథలోహం 2 భా. ఈంండిటికి సమానము = (8.ఫా. ) 

పాదరసము పొదరసమునకు శట్టింప (6 భా) గ౦ధకము.. వీటిని కలుబందరసముచే 
హుర్చి రచి మూవనుధ్యయందుంచి మట్రివూసిన సుడ్డలుచుట్టి చిన్న పుటము" పెట్టి సాంగళిత 

అన స్త్రీకి గలిజేరు. న. సరస్వతీఆకు నివకాౌయలా నల్లేరు వీట్లరసముల'ే 
మూడురోజుల మర్చంచి కుప్పెలు చనుకునినిడను - ఎండించి ' ఆనుపొన' 'నిశేషముచే 

ఇండు మినపగింజల వ సా దస వగర్చు. ఈయ మే వావ్యాథ సులు. 
'పాండురోగమ్యు వాతీన్సు కఫము ర శమైత్యము, అతిసారము వాంతి ఎక్కిళ్ళు ఏ3 
శూలల్కు జ్యరములు వీటిని హరించును. ఆయారోగములకు తగిన  అనుపానములతీో 
యిచ్చిన సర్వరోగములను హరించును. రజకలోేవా రసాయనం సంజీవనితో కంర 
. టైనదిగ వరుంగవః లెను, 


తారలోహరసా యనం 

(ర జతలోహా రసాయనం) Coes 
. లః అయోరజత్రిభాగం. ర (త్రిభాగం. సూతసంయుతం | 
_మడ్భాగం గంధమాదాయ 'తారమ. భక సంజ్ఞకం | కుమారీ రస సం 
ముర్ష్యుం ' సాంబగే రెణి “రసం. తిధా..! నిర్లుండి. భృంగ రాజం చ ఆర్జ్రికంచ 
పునర్న వా EF వహ్నిమూలం నజవల్లీ వవం అష్ట రపై స్తధా | మర్టయే. 
దన్న స్ట రాత్రంతు వాలుకా యంత్రపాచితం ]  తొరలోవా 'రసోనామ 
'విష్ణన్గా నిరి శతం పురా | పాండుక్ష్రయ:. శ్వాస కాస మజీర్తారోచకం. 
వాలేత్‌. | శోఫం. జీర ర జరం హంతి ee కఫ గ గ అనుపాన 
విశేపే సేం. సర రోగహారం పరం॥ Wee 
వ్యా లోహారజను శి భా. ర సనం క భా సంధకం 6 ఛా. . వెండి వ భా, నై 
“ఇవి. 'కలుబంద- సాంబరేణి వావిలి. “గుంటగలగర అల్లము గలిజేరు. “చిత తమూలము. 
నలేరు:ఈ ఎనిమిదిరసములచే ఎనిమిది దినములు మర్దించి వాలుకౌయర్మ తమందు వండ 
"లెను, ,ఇయ్యదీ విష్ణువుచే. నిరించబడిన తారల హర సాయనంబనబడుఇదిపౌండు, 
కయ శ్వాస, దగ్గు అజీర్ణము, అకోచకమ్ము న౦జా, జీర్లించినజ్యరమ్బు కూల్క కఫము. 
వీటినినశింపడేయును మరియు. యా. సరకులు. క 








ముతులము _ రసము తులము | ఖల్యంబులో. నుంచి కలగరరసమును | 
సాం బోతేకసమును సరసముగనువ్న జవల్సిరసము వహీ హ్నీ పునర్న వక లుబంద 
యల్లముకౌక రాకు - 1-యిన్ని రసంబుల 'వడువకుండగజూల!। "రెండురోజులు 
నూర శేయిబగలు. | యదిబిళ్ళవలెచేసి. యాల్చి,పమిదలో బెట్టి, [ ప్రమిద 
గప్పియుమన్ను 'శ్రబలరాస్సి[.. గజముపొడవున . ఫుటమునునమువేగాసియు | 
వీశలంబు నదీ సిశీఘ్రుముగను 1 ముందు. రేసయు లమరనూరి ముదముమిోర 
"అనుదినంబున నావధ మస్టిగాత్తు |! యనుభనించిన జనుల కమ్బుతేమ 
గును. |! సర్వవ్యాధుల మూన్చునుముదముమోర లోకవుందుదీని రజ 
తలోహూ రసాయన్వంబనిరి మదనవై రీ ! 


ఖడ్దరాపొడి 1 తు. గంధకము 1తు, వె౦డిరాపొడి 1 తు, రసము 1తు. 

ఇవి ఖ అ్వమం దుంచ్చి గుంటగ లగర్క .. సాంగ్రాణి,  నల్లేర్స్క చితేమాలము 
గలిజేరు కలుబంద ఆల్లము కాకర్థాకు.ఈ రసములచే. ఇండు క ర్మాతింబగళ్ళు 
విడవకుండనూరి. బిళ్ళ వలెచేసి ఆరనిచ్చి (ప్రమిదలో పెట్టి పయిన ప బాగుగా 
_మన్నుబూసి గజమిపొడువున బాగుగ పుటము "పెట్టి చల్లారిన పిదప తీసీ. వూర్వ సు" 
రసములచే. మరలనూరి (పతిదినము అడ్డిగ ఎత్తు జౌషధము పుచ్చుకొనిన అమృతతుల్యం 
బి" “నక్వవ్యాధులను:! పోగొట్టును. ప్రార సు. యోగములయందు చెప్పిన... పాండు 
శయ న౦ంజా ఈ అజ్లీక్షము.. జీర్ణబ్వరము, మొదలగు, వాటిని, నశింప జేయును. 


జ్వ రగ జారికుశం 


న 











eas రసాన్లు సారగంధంచ నేపాలం బిజటంకణం 1 కజ్జలినాంచ 
ష్య ముద్గమ్మాత్ర. (పమాణకం | |: చణమాశ్రంచ ౩ వానీతం 'నాగవర్లీ 
ద గానితేం 1 చేయం 'సర్హజ్యరం. వాంతి. సంతతం తరుణంజ్యరం || పథ్యం 
వైన రాన a న తడ్రందు wa |. య ప్రోక్త కం. 





(2) కృష్ణ పండితీయమ్‌, స. 


సూచికాముఖ రసము | 

శ్లో! రుచకం వాభగంధంచ నేపాలంచ మనళ్ళిలా- 1 కర్చర్షీ 
మైలకుళ్టంచ 'తాలకం టంకణం తథా! దరద ైంధవం వెన సో 
కుల్యం కు పారదం | మధు బీజన్య తై లేన నర్దితేం దివస సృత్రయం "1 I 
కోలాయం(జే పచేద్యామం తం నీతా ఖల్యనుధ్య శే | క్ర అప్వసర్సస్య 
విల్తేన భావితం దివసద్యయం। (బవ్మాచ్వాగే శ్షురేతైవ వ్రతం గుంజావి 
నుర్చితం wr జంవీర సీర యుంజీత సన్ని పాతాన్నిహంతిచ | పీ క్కా-౦ | 
మూర్చాం చ కంపంచ మూూకత్యం బధిరస్యచ. | కాసా తథోర్ట్యశ్వా | 
సంచ నుధువాతం నికృంతనం | సూచికా క నామోాయం. రసః 
(పాణ పదాయకః | న్‌ 
వ్యా. సెవర్చలనణన్యు అ భక భస్మ శ శ్‌ గంధకము, శు, చేపాళోయులు శు మణీ 
శిల శు, కఫరి, శు. మైలతుత్తముు శు. తొళకము శు. టంకణము, శు. ఇంగిలీకము, 
సై౦ధవలవణము, ఇవి సమఫాగములు వీటి అన్నిటితోను సమానము శు. రసము. 
వ్‌టిని ఇప్పనిక్సులతైలముచే మూడు రోజులు మర్దించి డోలా లాయం క్రేవు౦దు నక్షర్ణూము. 
పండుకొని తీసి ఖల్యవాందుంచి నల్ల తాచుపామీ పి పి త్రముచే శండురోజాలు భావన. 
జేసి. (బహ్మురం ధమునుగీరి గురిగింజయె త్తు నిమ్మ పండ్లరసములో కలిపి. అగాయమునందు. 
రాయుచుండిన. సన్ని పాతములు హరించును. మరియ్యు ఎక్కిళ్లు, మూర్చ. వణుకు. 
మూాగత నము, చెముడు, దగ్గు ఊక్ష ఫక్వాసు “వధునాకేము వీ వీటిని హరిరషజేయును. . 
ఈ మా. పాణమునుయిచ్చును. ర 


Pa పంచవక్తృ రసం 
శ న్లో శుద్ధసూతం విషం గంధం మరిఛం టంకణం కోణాం ak మర్ల ర్త 
యేద్దూర్త నిదావై ల్లి రిన మేకంతు శోవయేత్‌ | పంచ వక్ష రసో 
ల ద్విగుంజః సన్ని పాఠజెత్‌ .అర్క-మరాల కసాయంతే త్ర్యూవణం 
చానుపాయయేత్‌ | యు క్షం దధ్యోదనం పథ్యం జలయోగం చ. కార 
రేక్‌! రే నేనా'నేన' శామ్యంతి సత్ర దేణ. కఫాదయః। | మధా 1. సం 
చానువిబేదన్ని వ్రవృద్ధయ్య. a 'ఘృత్రమాంసానీ. శక్రో భవతి 
పావకః Powe 


వ్యా! శు, రసము, శు జరి షు సరవ మీరియాలు,శు. టంకణము, పిప్పళ్ళు. 
ఇవి. 'సమభాగములు ఉమ్మెకృ కృరసముచే వకరోజుమర్చించి. విండించ కనిన. వర: న క క్ర 








10 ఆయుర్వేదామథ రత్నాకరమ్‌, 


రస మనబడును, ఇది శెండు గురి గింజలంత పమాణము జిల్లేడు వేళ్ళు, (తిక టుకముల్కు 
వీటికపాయము అనుపానముతో యిచ్చిన సన్ని పాఠమును = నకింస చేను పెరుగ 
అన్నము పెట్టవలయును. స్నానము చేయించవలయును. ఇది తేనెతోయిచ్చిన కఫ 
రోగములు మొదలగు నవిపోవును. ఇదిసేవించి. తేనె అల్లపుళసమ్కు , దాగిన అన్నీదీప్పి 
కలి? నెయ్యి; మాంసము యటేష్టమగా తినినను. చాను జీర్ణమగును' 


చండ ఛా నుక సం” 

is సూతం తైగిగుణ్యగంధం పరిమిత మమృతం తీక్లకం 
భానునేశ్రం | | హరితాలం తచ్చతుమ్య-ం గగనమధయుగం మారీచం 
సర్వతుల్యం | ఏతం ద ద్యాన్నిహంతి జ్వరవన దహనసామసా పహాః 
ఖౌోందః | శాస శాానాపహంతా త్షయతరుదహానః పొండు రోగా 
పహంతా | వాత వ్యాధిభ సింహళో హ్యుదర జలనిభేః శోపషకో. 
బాడబాన్ని! | నష్టా గ్నేర్లీపకః స్యాజ్ఞఠర మల మహో ్లేశ. వృాద్రోగ 
హోరీ. hl మూలవ్యాధ్యంధ'కార ప్రకమన తపన; కుష్టు. రోగాపవాంతా | 1 
నామ్మాయం చండభాను స్పకలగదహరో ఛావితం పూజ్యపాడై జః 


“వ్యా శురసము. 1 ఛా శు.గంధకము ౩8. భా శు.నాభి కి భా వాకా భన 8 
శా త్యామభస్మ 8 ధ్యా శు, తాలకము 4 భా అ్యభకభస్మ. 2 భా. మిరియములు 
mr భా 'వీటీని .నూరుకుని యిచ్చిన. జ్యరమనువనము నకు. "కారుచిచ్చుయై, సన్ని పాక. 
మనే : సరా మునకు: గరుళగ్చంతు డ్రై దగ్గప్టగుర్చులను.. హారించునటైై శత్షయయను వృతము. 
నకు అగ్నమై, పాండురోగమును . వారించునడ చాత వ్యాధులను: గజములకు సీం. 
_ వాంచ్రై ఉదరరోగమను సము దమునక్షు శోషింపజేసెడి చాడచానలాపై, నష్టమైన 
అగ్నికి దీఫక'మై, జాశర్నా శ్రితేమల' జనికేవ్యాధులను. వృ దోగములన్సు హరించునా. 
మూలవ్యాధియనే  -ఏకటికి సూర్యునివంటిదై, _కుష్టరోగ ములను వారించునడై , చండ 
| మ మను శే పేరున సమ వకాశ్రనుకన. హరించును... Gs . శాజ్యనాతునే నిర్మించ 
: బడెక్క Er 


నన్ని పాత ఛెరవరనం. gers 
మ టు తాలకం గంధకం 3 సూతం వత్సనాభం త్రిభిన్సమం. | య. 
'టంకణం" వన్య 1 మర్టితం చిత్రజంబీశే. శారు కే 
దిన తయ అనుపా।; సపేణ. నన్నిసాతకై ర రవం | శ్రీవోషం. ఇ 

౦ పాండు చరోచకం | కుకీ శూల. ముదావర్థం 7 









క్ల పండికీయమ్‌, 1 
౭ 


వ్యా! శు. తాలకము 1 ఛా. శు. గంధకము, 1 భా. శు, రసము 1 భా. శు. 
నాభీ శి భా. శు. మణిశిల 8 భా. శు. వెలిగారం 8 భా. శు. ఇంగిలీకం, 12 భా. 
'ఇవన్ని యు, చితమూలము, నిమ్మకాయలు అల్లము వీటిరసములచే మర్టించి అనుపాన 
వి శేషములచే యిచ్చిన [తిదోషములు అతిసారము, కఫము పొండువు, అరో-చకము, 
 ఉదరళూల, ఉదాన _రృము, సన్ని పాత జ్వరము, ఏటిని ఖుండించును. 


నోటుకు, మణిశిల 1 భా. శు. వెలిగారము 1 భా. శు. ఇంగిరీకమ్స 8 
భా. ఇట్లు వేయుటకూడ కలదు. 


వెప్ష పీర సమ్‌... 
ల క్రో] మీఃంగులం వత్సనాభం చ చ(శాంగీ త స చిత 
మూల సక సమభాగం విమర్షయెత్‌ డోలాయం( శే యాను 
మాత్రం చ్‌ న్ని ప్పాదితో భో వేక్‌ | ఆర్ష్రకస్యానుపా నేన మాష 


మాతం జ్య రాపహః | ద్యంద్వజ్యరం 'సన్నిపాతం పురాణం విననజ్నరం, / 
నాశ యేదఖలా౯ రోగాన్నా న్నూయం నై నె క రసః 





¥ వ్యా శు ఇంగిలీకంి శు చాభ్సి కటుకరోహి స ఇవి 
సమభాగముల్కు చ తమాల కహాయము"ే మర్దించి ర 'యర్యతమందు. వకజాము. 
వండి వమోష (ప్రమాణము అల్లపు రసముతో యిచ్చిన జ్యరముల్కు ద్వంద్వజ్యరము 
సన్ని. పాళీ జ్యరమ్ము పు క్యాజ్యరనూ, టు “వేటిని సమస్తమైన. తోగము 
లను నారించును. 1 


సూచికా భ్‌ రణకసం 

న ల్లో వివం పలనుతం సూత శాణిక శ్పూర్లయే ద్ద ్రయం। 
తమ్చూర్లం సంపుకే తపా కాచలి ప్ప శరావయోాః ము[దాం దత్యాచ 
'సంశోవ్య శతళ్చుల్యాం. నివేశయ్‌త్‌. ' వహ్నిం శనైశ్ళనైః కుర్యా 
(త్రహరద్వయ సంఖరయా | తత ఉద్దాట్య తన్ము డాం. ఉపరిస్థ వ్‌ ol 
వశే! సంలగ్నూయో భవేత్సూత తం గహ్లీయాచ్చనెః శన 
ర్త లు స్పర్శో యథా నస్యా తధా 'కూప్యాం 'నివేశయేత్‌. 1 యావ 
ల ముఖే. లగ్నం. కూప్యా. నిర్యాత్మి భేషజం 1 శావన్మాత్రో 
లే 7 ఆ యా: మూరి తే సన్ని పాతిని. కుర. పచ్చి. తేమూర్ని రల తతాం 
గుల్య్యచ భర్ష త్‌ రక్త భేనజ - సంఫర్మానూ శి త్‌ గోషిహి ఉన 










12 ఆయుర్వేడాహథ రత్నా కంమ్‌, 


తావ సర్పదష్ట స్తు మృ తావస్థోవి జీవతి! యదా తా పో భట SE 
_మధురం తత్ర “దీయతే జ 

వ్యా! ప 1 పలమ్ము శురసము 1 శాణమ్యు. వీటిని చూర్గము చేన్సీ "గాజు 
 వూనీన మూకుళ్ళ యం దుంచి సంధిబంధనము చేసి ఎండిం.వి పొయ్యిమీద సెట్టి 
శండురూములు " మెల్లీగా వ ఏ౦టవేసుకొన పిదప సంధి బంధనము విప్పుకొని జ. 
టిని ఆంటియున్న పౌదరసమును మెల్లిగ - తీసుకుని గాలి తగలకుండ నీసొయం 
దుంచుకొని సూదెఫొ నకు నచ్చినంతమందును మూార్శపొందిన సన్ని పాత్ర రోగికి శిరస్సు 
|థ్రుందు క శ్రీత్రోగీక ఈజె "షధమును ఆగాయమందుంచి "వేలుతో రుద్దవలయును. ల్‌. 
థమ ర కమత. కలిసినంళ మూ తమనే మూర పొందిన రోగికాడ. జీవిం 
చును." ఈ పకౌరము చేన్చీన సాముకరచి మృతావస్థ : యంనున్న బాడుకూడ. జీవించు ను 
శిరమునందు ఏ మ౦టగలిగిన తోడనే మధుళ"షధము ae సలయును. 


వాతవిధ్వం 


. re రసం గంధకం. నాగవంగం చ లోవాం తధా శ్మామజం 
వ్యమన శ్చందకం చ | కణాటంక్షణం. “వోనణం...! _నాగరం శ్రా. భ్‌ 





గ్యాగ మేక, 0 శీ వేళ్టేల్య నుధ్యే | |. తతో వక్సనాభం 0 చతుస్సార్థభాగం 
దృఢ మర్ష యేదో్యమచై. త్రివారం. | వరాచ్చిత్రవై నై: 
కుష్టబాద్భిన పృధగ్భావయే త్పింధువారా గ్లవు al తధా. "మోక హనీ 
జంబసిరై ౩ సషృథగ్యావ రస దాత విధ్యంసనోయం। సమిానేచ. శాన 
తడ్ధాశ్తేమ్మ రో (గహణ్యాం తధా. సన్నిపాతే చ స్వే | అస 
రాన్ని మాంబ్యే క్ట వీత, తధా. స్పీహాద రే, కువ్యరోగ్లేచ దద్యాత్‌... 
శ్రీయ నూక వాఠరోగే .తదై వ ద్వ గణం Ce దిమం 3 సూత్ర 
రాజు | |. మ స Fe 
గ వ్యా! రన గంధకం, కీస్ఫస్మ వంగఖన్ట, 'అవాభస్టు శక్ర తకు 
ళులేని. అభకభస్కృ, పిప్పళ్ళు వెలిగారు మిరియాలు శుంక్కి ఇవి. (ప త్యెళముగ 
వక్కొ_కో భాగము. నాభి శకి భాం వీటీనన్ని టీని. 'ఖల్వమాందుంచి శుంత్కి. పిప్పళ్ళు 
మిరియాలు నేలతాడ్సీ “చి కేమాలమ్బు. గురిటనలగర్య - “చ౦గల కోప వావిలి అల్ల. 
ము + కడ్జసరమ్ము 3 గంజాయి అక్కు. నిమ్మా కౌయల్యు వీటిరసములచే' ట్ర ముగ్గ మూడు 
రోజులు. ఏథధముగ. మర్దించి ౧ వాక్రర్ణోగయు, కూల. శేవ్ణరోగము | oe జి స్వ హస్‌ 
క అపస్మారమ, "అ అన్ని మాం పీపా 

గ్ర  నుతకాహతకళరులు వీటీయరదు' హె  వర్యంనే 

నుండు, గురివింద గింజల (పమొణము. యివ్మవలెను. పసు 
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బృహచ్వాతవఏధ్వం సి. 
సూతాభ తీత కాంతాని తావుతాలక గంధకం 4 
సర ౦ శుంధీ బలాధాన్యం ౨ కట్ఫలం చాభయావివం ! పభ్యా శ్చంగీవి 
పీ" చ మరిచం టంకణం తథా | తుల్యం ఖల్వే దినం మద్ద్యం న ట్‌ 
నిర్దుంచేజ (దవెః | వా. వటికాం ఖా బేత్‌ సర్వవాత (ప్రశాంతయె | ' 
సాధ్యాసాధ్యం నివాంశ్యాశు బృహద్యాత విధ్యంసకః | | 





వ్యా! రసము, అ భకము, మ "కౌంశము, Bl we, 'తాలకమ్సు 
గంధక ము: బంగారము శుంక్కి ము త్తవపు అగము ధనియాటం, సెగ్గమ్ముడుు కోర 
కా య నాభి ఉసీరకపప్పు, కర్మా _టకళ్ళంి, పిప్పళ్లు, మిరీయాల్కు 'వెలిగారం, 
ఇనన్నియు సము భాగములు ఖల్వములోవేని బోడసరం వావిలి వీట్టరసములచే. దినం 
మర్తించి శెండు గురివింద గింబల ప్రమాణం ౪0 మాను సేవించిన సాధ్య అసాధ్యము 
నై స సర్వవాతములను శాంతింప చేయును, న 


నుహావాత వి విధ్వంసి 


క్లో! సూత్ర తారకా Cu ంధ 'తాముకాంత నాగవంగ తాలక( © 
శీలా 1 కృష్ణ 6 లోహా మొత, తీ. శు క్రి వరాటశంఖకం తధా 1 
పీరవృత్ష న వహ్ని మూలఅర్మజరనే సేన నుక్షితం సహో. మావ 
మూ(తకా చ.కూవి నాలుకా యంత్ర. పాచితం" తధా! దినత్రయం 
-సాంగలీతల మావధం సతుల్య. వత్సనాభ కం | మరయేకై ౪ | జయంతి 
వక కిసింధువా 'రార్క భృంగ య. పృథక్‌ | త్రివాసరం చవేవీతం 
ముద్గ్ధమ్మాత్ర మావధం విభు క యేత్‌ . త యోదశ సన్ని పాతసూతికా 
దివాతకంఠ dN శాంతిడం|నుహా వాత సీధ్వంసీ నామకం సమస్త య 


.ఖండనం. ఆక్సీ నేయ ఛావీతం॥.. aE Cas Se 


వ్యా! శు, రసము, రజతేము అయ శు గంధకము 'శాయము, శాంతము 
వీసము,. పంగమ్యు శు, తాలకము శు. మణీశిల మాండూరము మాక్షి 
కము 3 .ఖిడ్డలోవామ్ము. -ముఠ్య ప్త చిప్పలు పగడము, గవ్వల్యుశంఖము,... వీటి “భస్మయలు. 
వనక. “గ్రహించి. "వెలుతురివేళ్లు , వేర. చిక్లేమాలమ్ము. జిల్లేడు. : వీట్టరస 
ములణే మర్దించి మావ ప్రమాణము. మా క్రలుచేశి హ్‌ . ప్పియందుపోసీ వోలుకా 
'యంతమందు..' 'మ్హూడుకోజూలునండి' సాంగశీతలపైన క్ష తీసి: దీనిక్రి సమము, 
“నాఖికలిప్కి. 'తెక్క_ త్రి. "నేలమ్యోరి. 'వావిల్కి 'జీళ్లేడు సరెటగలగర్య. "వేప, ; వీటి రసము. చే 
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ప ల్యేకముగ మూడురోజులనూరి. పెసరగింజ (పమాణము జౌొషధమును భుజించిన. 
త్రయోదశ సన్ని పౌతముల్సు సూతికొవాతము. మొదలగు వాతములు కొంకరోగములు 
సమ స్తకోగముల్కు శాంతించును, ఈనుహావాళే విధ్వంసీయ నెడి కెవధము అళ్ళినిటేవ 
తలచే చెప్పబడియే. 


- మహావాత విధ్యంసి (గంంథాంతర్రే 


| ( వ[జం హేమ్మాభకం తామం కాంతం రజత లోహాకం! 
న్ఫుతంక్రమెో త్ర తరం సర్వం వమూావ్నీకం గంధకం ధీల్రా | తాలకం తత్స 
వాలం చ సర్వం తుల్యం సమౌాంశకం | సర్గం ఖలోగదే స్థాప్యపాదాం 
శంరనభన్మకం! కా చకుప్యాంవినిక్నీ స్య వాలు కాయం శ్రమధ్యత! | సాంగళీతల 
ముద. ద్దృశ్య వత్సనా భాష్ట్రధాగకం | స్నుః హ్యార్కన్షీర “సరా బలీ. 
భృరగరాజ కురంట'కై 1వ త్యేకం భావయేళ్ట ల్యే భావ యేద్దివసద్యయం 
“వివ, ము కపాయీణ భావయే ద్దివస సదషయం | మాతులుంగ రనేనై'వ 

| భావయేక్జిననక్యయం | సర్వం జంబీర్‌ జదావెః ఈర్ల కస స్య [ద వేణచ। [త్రయం 
శ సిద్ధరసంనే నేవ్యం మహో వాతవిధ్యంసకం। (తయోదశసన్ని పాతాల సర్వవాళ 
గదానపి | సూతికా రోగ జాలం చనాశయే న్నాత సంశయః) 
0 వ్యా! వ జభస్ట,1 భా భా. సువర్ణభస్మ, 2 ఫె. అ భకభస్మ, 8 భా. శ్మామభస్మ 
శ హా కాంతళస్మ ర ఛా. రజతభస్మ, 6 ఛా, ఖడ్డలోవాభస్మ, Ror వమొక్షీకం 
y భా గంధకం 1 ఛా, మణిశిల 1 ఫా. తాలకం 1 apg (పవాళం 1 ఛా “రన. 
భస్మ శే, ay . ఇవన్నియు శ్లులమం౦దుంచి మర్దించి 'కొౌచకుపె యం౦దుంచి వాలుకో 
“యర క్రమందువండి సాంగశీశీ లమున తీన్సీ “వతృనాభి 8 భాగములుకోలపి జైెముడుపొలు, 
జల్లేడుపొల చేతను సర్పామీ. గుంటగలగర. గోరింటరసముల చేతను విషము్షి గి౦జలక పా 
. యము'చేకను. మాదీసలరసము నిమ్మపండ్ఞరసము చేశను ఆల ల్ల ప్రరనముశజేతను (ప య? (. 
'₹౦"డేసికోజులు భావన చేయన'లెను, ere ఈయహావాత్రవిధ్వంసకరసవసను సేవించిన 


3 




















బాన i oY సమ _స్తవాల వ్యాధులు న్తాళోనార గమయక్యళన నశించును, 


స _ సువర్షవాత విధ్వంసినీరసం మ. 
ప br శాంచనభ zany టో 'శానురభన్మ మిరుపాళ్ళు. 'వినము స్‌ 

: ధక ము పాదరసముమరాడు పాళ్ళు | వై (కాంతభస్న్మంబు నొకపాలు - 
హస Bom? క. స వే టు మూడును. 
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నొక్కొక పాల్గూర్చి | నిక్కమైన కాంతభస శ్రంటై దుగాగూర్చి | వావిలి 
చిత్రమూలము భానుషత్ర రసముల నాలుగుదినములు బాగుగామర్షించి | 
కాదకుప్పెను వాలుకమునవండి తీసిగోవుల'చేదు ఛాసురమాణచాపచే 
దులు ఖల్యాన చేర్చికల్సి మాతులుంగరసాన మక్షనంై బై దురోజులుసల్సి 
కస్తూరికల్సి నూరి పూటకు చిన్నంబుపాటి గోలిన [వాతవండతల్‌ సన్నులు 
నమయ జేయు మందాగ్ను లనుదుష్టమారు తంబులు 1 దోహచయంబుల 
నెల్లను సమయజే యు పక్ష ఘా కామయంబుల బార[దోలు | వాతశ్లోఫ్ల 
లనెల్హను వడిహారించు, దాహ కరపాదదాహా ముల్‌ దగ్గపరచు, ల 
వర్ల గ వాత విధ్యంసియనగా! న 
టీక బంశారభస్మ 1 ఫా. నళ క భాాసాలి క ఫా; క 8 ఫాం 
పాదరసమ్య్ము 8 ఫా. _వ్యక5 కాంతభస్థ 1 భా. వంగభస్న, 2 ఛా. నీసభస్మ 2 భా. 
అ భకభస్మ ౩ భా. టంకణభఛస్న 4 భా. పగడభస్మ 1 భా. ఖడ్దలోహభస్మ1 భా 
కాంకభస్మ 5 ఛా. ఇవన్నియు వావిలిచి తేమూలము. జిల్లేడుఆకులు వీట్టరసములజే 
అగ ర! బాగుగమ్బోంచి క కాచకుప్పెయం౦దుంచి వాలుకొయం క్రవో౦దు వండి 
'ఫ్రీన్స ఖల్య్యానవేసి గోవుల చేను బాపచేనులు కలిపి వమాదీఫలరసముచే అయి నుకోజాలు 
.మర్తించి క స్తూరిక లిపి నూరి పూటకు చిన్నంబుచొప్పున పుచ్చుకునిన వాతములు, సన్ని 
పౌతములు. "అగ్ని మాంద్యములు a దోషసము దాయ ములు పక్షవాత 


ములు వాతనంజాలు తాపము అరకాళ్ళు అర చేతులమంటలు, వీటిని ఈ వం 
విధ్యంసి "వంటనే హరించును. Ya 


జ్వరమురారిరనం 


శ్లో! త్రిన్స ప్ప జంబీరజభావిత ఖర్చరన్యచూర్థ ౦ విమర్ల ర నవనీత 
సమానయు _కృం |! వల్లద్వయం హారతిశర్కయానుపానం సద్యోజ్వరం 
జ్వరము రారి' సమాఖ్య మేతత్‌ | | : 
h వ్యా॥ శుక ఫరిని ఖలమంచుంచి 21 సారులు నిమ్మకాయ లరసముతో భావన 
శ్‌ చేసి దీనితోసమానము వెన్నకలిపి నూరుకుని ఆండువల్లముల సపమౌణము పంచదార 
ర్స నుపౌనము వో. నేచ్చోప్‌నిన టం. వెంటశోహరించును. a 
యనబడును. = ల 





జ్వరగ గ జకేనరికస్టం. 


ఎల్లో జలదదరదయు క కం శుద్ధనూతం “సుగంధం తనన 


16 ఆయు ర్వేచాపథ రత్నా కరమ్‌, 


సుకిష్షం |. మ సంజ్ఞం bein 
లు: 
నప వుజ్వరి రతదాహే శ్రీ రభ క్షంచభోజ్యం॥ 
వ్యా! తుంనగడ్డల్రు శు ఇంగలీకమ్కు శు రసము, శుగంధకము, ఇవి సమభాగ 
ములం తేనెతో వకర్గూూము నూరుకుని ఈ జ్వరగజవారి య ెడిమందును. అల్ల సుత. 
ముతో మొదట జ్వరమువచ్చినపుడు యిచ్చి పౌలుఅన్న ముపెట్టవలయును. Fe 


పైలేష్ణిం ంతకరస ౧౦... 


ట్ల వ అల్పము, 6 భా, జీలక రు 6 ఛా. వైంథవలవణం, 1 భా ను నాభి 
TE: రససిందూరం, : 2 భా, శు ఇంగిలీకం 8 ఛా. వీటిని నిమ్ముకాయలరసముచే 

_ మర్చించుకుని మావపమౌణము నేనించిన సమ స్తమైెన మైత్యవ్యాధులు ఆజీర్ల్ణయ్స 
అరోచూమ్ము. అగ్నిమాంద్యము, , సళ్ల తిగుట్క 'కడుపలోమంట్క నోటివ్రూత్క 
ఎక్కిళ్ళు మొదలగునవి నశించును, =. a ] 





వైక్యాంతకర; ర సం: 


(పు కారాంతరమ్‌, 1. ప. 
. వీ అల్లము, 1 ఛా, 'జేలక్యర్క 1 భా: ఊనీరిక పప్పు. 1 భాం. వైంధవలవణమ? 
ఛా. రనసీందూరము, 1 ఛా. వీటిని నిమ్మకాయల రసముచే 2 నెలల. మర్షించి 
= శేవించిన్క వాంతులు అరుచ్చి. ఆమ్ల ముకి పిత్తము ఎక్కి _ళ్లు, కడు పులోమంట, వికారము 
: కజతథగుట ముదలని సమ స్తై ైళ్యవ్యానల న య. 


న వ] ధనియాలు, రి భా. ఇ ఉనకవవ్యు, 8 Roy శాగకేసరముమ్సీ 8 ఛా జీలకర్ర 
"శంతి శీ భా స్టెంథవలవణం $ భా. ఇంగిలీక 98 ఛా, ఇవన్నియు, అల్లము. 
des చేతను. నిమ్మకాయల రసము చేశను ల నెలలు మర్చి ంచుకుని _గురిగింజంత పుచ్చు. 
“కనిన, 'అన్టుపి, రము. _నోటనీరూరుట్క అరోచకము,. _కదుప్రటో we వళ్ళ తిష 
గటు. ముదలస సమస్త స్త పైక్యషిశారములు పోవును. St 




















a హేనుతా రంలోహనూత్రం _గమథాగాని కార ఆ జేత్‌ 
కంచ చతు? ర్యా గం. శ్రే వినివీవేత్‌ FE 













Ee క్వామృద్రా సంలేన పమేద్భకి హి. . న (6 గం ల సే (| 





శ్రి ... కృష్ణ పండితీయమ్‌, 1 


. జఫుచు పాచ్యం సాంగళీత్రల ముద్ధ "లేత్‌ | ద్యిగుంజం భక్షయెన్ని త్యం సర్వ 

రోగ వినాశనం | పర్యనపష్టంతథా కొసం పమేహోనవి దు స్ట్హరాక్రా | 
మయంవాండు మజీర్లంచ శ్వేతరక్క (పదరం తథా | డార్భల్యంచ 
తధావృమ్యం (శేషం చె వరసాయనం | హేవుతారరసోనాము సీతా 
నాధ (పకల్చితః | 


వ్యా॥ సువర్ణం. 1. ఛా, రజకము భా. లోేహాం 1 భా. రసం | భా. 
శు. గంధకము 4. ఛా. వీటినెల్లను ఖల్యమందుంచి నల్లేరరసము చిత్రేమాల రసము 
లచే వకరోజు మర్దించి మాసయం దుంచి మాసముఖము కప్పి మైన మట్టిచే 
పూని గజపుటముపెట్టి సాంగశీతలమున “తీనీ రెండు గురివిందగంజల _పమౌాణము 
ప్రన్బపనిన వీర్యనక్టము దగ్గు (పమేహములు, క్షయ్యపాం౦డు అజీర్ణము శ్వేత ప్రద 
రమ్యు రక్ష పదరము, చౌర్చల్యము వీటిని సర్వరోగ ములను హరించును. , మరియు 
వీర్యవృద్ధి జేయును. ముసలితనమును పోగొట్టును. ఈ హేమతార (రజక) రసాయ 
నము నీతా నాధునిచే చెప్ప బడినది. En 


J _ వాతీకుఠారం స. 
శ్లో] దరదంచ శిలాగంధం సమభాగాని కారయేత్‌ | రనేంద్రం. 
-చతధాకుర్యా న్నింబ సీశేణ మితం | ఛాయాశుమ్క_ంతు తంకృ'త్యా 
_లొవహపాతేతు చావితం | గుంజాభాన్‌ వట కాక కృత్వా వాత. 
రోగము యోజయీత్‌ | అనుపాన విశెషే ణసర్భశ్లేన శ్ర గడేషమచ | కాసే ర 
శ్యాసే తథాకు'్యే నామ్నా వాతకుఠారకమ్‌। న వ 
. వ్యా! శ్కు ఇంగిలీక్షం శు, మణిశిల శు గంధకం శ్కు రసము ఇవి సుభా. 
గములు నిమ్మకాయ రసముచేనూరి నిడను ఎండించి లోహపాతయందు కరగించి . 
గరిగింజ పమాణము మా, తలు. ఇేనుకొని, అనుపాన విశేషములచే సమ స్తవాత 
వ్యాధుల. యందును సమ స్స శ్లేష వ్యాధుల యందును. దస వగర్పు కుష్టు వీటి 


*ోందును యివ్వవలెను. 


౨... వాతీగజాంకుశం ee 
ల! అప్టభాగా రసస్యావి వివతిందో సక వచ | గంధక్షన్యత్రి 
ఫాగంచ కట్నుక్రయ  ఫల్మక్రయం 1. గుంజామ్మాతాం వటీం ఖాజీ 
దశీతి .వాతనాశనమ్‌ . | వాతగజాంకుకో నామ్నా హూూ్యూరు స్తంభం 
నివాంతిళ్ల. Me rt rate 7S శై 





18 అయ్యన్వేణావత రత్నా కరమ్‌, 


| వ్యాక శు రసము, 8 శా శు, విషముష్టి చూర్షన్సు, 8 ఛా. శు, గంధకము, 8 
: శ. “గత్రికటుకములు, 8 ఫాం (త్రిఫలములు: 8 భా వీటని ఉదకమునే. నూరి గురివింక 
గింజంత aa సేవించిన :వెనుబదొవాతే ములు: ఊరు! న. “నశించును. 





| న టు=గోంధకోను 8 భాగములని కా౦దరును గంధకము క ఛా. శం 8 ఛా, 
పిప్ప్‌ భు, ఈ ఫా, మిరియాలు 8 భా. కరక య లా 'శాజికాయ,. 8 ఛా, 
డ సీరకొయ, 8 భా, అని కొందరును అర్హ మును కరీ హా. 


స. 'సూతంగంధక 'వత్సహేభగరళం వె శైకభాగాన్వితం | 
నర్యంమత = 'హంసపోది : 'స్వరాసేగుంచేన మాకా వతం! తెైలాభ్యంగ జలో 
“హచారకధితం వళ్యంచదధ సృదళం సర్వకాంతిమ నేక దొ చోమకతునం.. సింహా 
(పఠీపాలనం॥ em 

: వ్యా! శు. రసము శు. గ౦ధక్షము శు a గరళము వీటిని సమభాన్ష వ్‌ 
హంసపాదిరసము చే మర్దించి సరం ప్రమాణము కచ్చి న అ నేకదోవము చేజని 
జ్యురనులు. .శాంతించును. దీనియందు. పేలాథ్యంసమ్సు: శీతలజలోేప వార్రము ల 









కన్నును సట్టుట పదనత్తితన తనపు ల 
. తజ ఆ చర దోడ a, ws 


+ శ్లో న్థ్లిభాగం రజతం చైన అక్షభాగం తుపారదం |. పోడకం 
గ్షషధకంనైవ కన్ల్యారసవిమర్శి తం I దీనం. -వాలుకాయం తే. ఫౌచితం 
.సాంగశీతలం. F అనుపాన: విశేకే మణ —_— జాంకిదు స్తరాకా 1. న్‌ 
కం త నాల Tes 











కప సండితీయమ్‌. 19 
శర 


కౌరచం దోదయం ర్రజ చం దోదయం” 


శో రజతం-చ చతుర్భాగం అప్టభాగం త్తుపారదం। గంధకాచ్చ 
ఆాజస్యాక్క న్యారవిన్స తం 1 రొ క్త కళా ర్చాసకళసుమై ర్మాసమేకంని 
న్యుతం | క్రమాగ్నా. వాలుకాయంకే 'పాచికంతుదిన త్రయం | సాంగ 
కీత్రలెము ద్ద శ సత్యత్య గేలాషత్రశేసరై ౩ |. అనుపానవికేపేణ మిశ్రీతం సర్వ 
రోగనుత్‌ | క్షయంపాండుం Sas చార్భల్యం కాసమేవచ | 
అజీర్ణంచ తథా హిక్కాంయగహణీం మూలరోగనుత్‌ వీర్యవృద్ధిం ల 
త్యేషః శుక స్త సంభంచ కారయేత్‌ | హునైేణ మన సానిత్యం నరోగశే 
త్రమదాశతం | తారచందోదయ మితిఖ్యాతం నిర్మితం ని నిజతేజసా॥ 
వ్యా వెండి 4భా. పాదరసము, భా. గంధకం, 16ఫాఎ వీటిని కలంబందరనము 
చేశను,. వర పతి పువ్వుల రసముచేతను నెల దినములు మర్షించి న 
కమాన్న లచేమాడురోజులు సండ్‌ సాంగ శీతలమునతీసి- దాసెినచక్క . ఏలకులు 
-అకష త్రి నాగశేసరములు.వీటితోగాని ఇతర అశుపానములతో/గాని మ్మిశమము చేసి 
యిచ్చిన క్షయ పాండు [పమేహాములు. బలహీనత్క కాస్క అజీర్ణము, ఎకి, గాట్ల, 
ass మూలరోగము వీటిని సక్వకోగములను నివారించును. నీర్యవృద్ధినిచుని 


వీర్య స్తంభనము చేయును: _మనసృంతోషముతో నిత్యము: నూరుగురు మం. 'రమిం 
es 'ఇజ్యకి తారచర్యదోదయమని. (సిద మైనది. ee 


_వాతరాక్షసం (పుటయోగం). 

. సీ], 1 .కావ్యభన్మంబును రససిందురము. నభ కము లోవాకా 
ముల్‌ 'శ్రమముళతొ గడ! కాంచనభస్మంబు ఘన'త్మామమును గంధకము 
వత్స్సనాభియు . సముచికంబుగను. | సమంబులుగూ. ఖల్వ్యంబునందుంణి. 
యొప్పుమోారంగను.. తిప్పతీగ | తెల్ఫ్పగలిజేరువేళ్లు నల్హము  తులిశాకు 


క్రోహ్ని(దనంబుల వరుసగాను 1 మర్ద నల్‌ జేసియు "మహిత కుకుర్ణః టపుటం 





బొనరెంచి' చల్లార్చి, దనరనదియు | త ద్రసంబులచేత తగ “బెండు దినములు 
మర్దన మొనరించి. మానికముగ | 1 గ్‌ ప్లూటకడ్డి” 












వ్ర స్ట. ర క్నా కరమ్‌ మ్‌. 


యంబు 1 కొదవమసింగంబు రీతిని మదవుణంచి | వాత రాక్ష సమనువేరు 
మ 1 దాల్చివిహరించునని ప ల్కెసీళ్యరుండు!! ఇ 


టీక! మ. రస సిందూరము _అభకభస్మ, లోవాభస్మ శాంత భస్మ, 
me తౌ మభస్మ శు, గంధకము శ్కు నాభి సమభాగములు ఖల్యమం 
_ దుంచి, తిప్పతాా 'తెల్లగలి జేయ వేళ్ళు, ఆల్లమ్ము తులస్‌ఆక్కు, చి తమాలము, వీటిరస 
ములచే వరనగా మర్దనచేసి కక్కుటపుటంవేని చల్గారిన£ 1 తీనీ మరల పెరసములచే. 
ఆండుళోజులు మర్షిరిచి కసె ప్పెలుకట్టుకుని పూటక్షు అడ్డి:ఎత్సు అనుపానవిశేషములబచే 
నిచ్చిన ప పక్షవాతము పార్భ్యళూల, క౦0పవాతము, 18 సన్ని పౌతములం, నూలికౌ వా 
లు కశూలనోగములు సమ స్తకోగములను ఏనుగుల మదమును నీంవాము 'అణంచు 
రీతి అణంచి శాశరాత్షస సమకను పేరుతో పనిద్ధి కెన్కనని ఈశ్వరుడు పలికెను. 


వాతరాక్షసం (వంటయోగం). 


gl శుద్ద సూత్రం తథాత్మామం కాంతం చాభకమేవచ | తార 
3 హీమంచ తాలు చ మా శక్రీకం మిధుమంతధథా | మనశ్సిలా మావ, 
కంచ సర్వత్ర సమగంధకం | | పునర్న వారే సనైన వహాంసపాదిర్యు సా / 
మద్దితం ఛాయయాకశుష్కు_ం వాలుకౌయం,త్ర శేికే వేత్‌ | పాచయేద్దశయా 
మంచ సొంగళీతం స సముద్ద శేత్‌ | గుంజూ మాత్రం నిహంత్వాశు. 'అనుపా. 
నవిశేవతః | డోరు స్తంభం వాతర _కృంగాత భంగంత భైవచ! ఆమవా 
. తంధనుర్యాతం కుబ్బవాతం తూ వచ | సంధివాతం పక్ష వాతం. సూతికా 
: వాతమేవచ | వాతేరాక్షన నామాయం వాత్రరో. గాన్‌వినాళయీత్‌ | | 
© wm వ్యా! శు రసం. తామభస్మ, శాయభస్మ, అ భకభస్య, రభస , సువర్ష 

. భస్మ శు. తోళక్రము. ముత్యభస్థ పగడభస్మ శు, మణిశిల _ మాకికభస్త ' 
ఇవన్ని యుసను భాగములు వీట్రి అన్నిటితో. సమానము శు. గంధకము, ఇవిగలి'జేరు . 
 వహా౦సషాది రసములచే మ 'వ్రించినీడను ఎండించి వాలుకాయం[తమందు పది. రూము. 
_లువండి. “సాంగశీతలమున త్రీనీ అనుసౌానవి శేషముచే గురివిందగింజ (పమాణణు చేనిం 
చిన హో _న్షంభము, వాతర క్షమ్బు గా|శభంగము, ఆమవాలము, ధనుర్వాతము. ఫోబ 


వొతమ్ము ప. పకేవాకము, నూతికౌవాళము, సమస్త వాతరోగములు 
నశించును. న Ee 
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ఏ 


క్యాధ కేనచ | ఏకె కం మర్దితం సమ్యాగ్షనై కం చప్పథక్‌ ప పృథక్‌ | గుళి 
కాన్‌ ఫభాయయా శుష్మాన్‌ న్‌ "శరాన సంపు కేవ్స్‌ వేత్‌ | పక్యంలఘు పుకు, 
నైన సాంగళీతల ముదశ౭ేన్‌ | ద్విగుంజం భవీతం వన తాప 
జ్యరవి నాళనం!అహవాతం ధనుర్వాతం ప మ్రుఘాతంతదై వచ! ఆశే పకం 
హను స్తంభం నున్య్యా స్తంభం త్యధైవచ | సన్ని పాఠం మహోాఘూోరం 
సివిధాన్నిష వ మానవి! వాతరాక్షస $ కోనామ గౌరీనాధ పకల్పితః | 
వ్యా! శు, పాదరసం శ, గంధకము. శు, నాభి అభకఖస్మ క 
తామ భస్మ సువర్త్షభస్మ రజః కభస్థ ఇవిసవా భాగములు. (గ్రహించి గలిజేరు 
తిప్పతీగ చి తేమాలము, తులనీ, పప్పళ్ళు, వీటి కహోయముచె (ప 'త్యేకముగ 
ఒక్కా_క్క_దాంనిచే వక్కొ_కరోజున ఛాగుగవు రించి మూశలుచేసి నీడను ఎండించి 
మూకుళ్ళయం దుంచీ లఘు పుటముచే పక్ళము చేసువని సాంగశీతలమున తీనుకోని 
_ రెండు గురిగింజుల (ప్రమాణము భక్నీంచిన తాపజ్బరము ఆమవాతము. థనుర్వాతము 
సతృవాతమ్ము ఆ వేపకవాతము, హాను స్తంభము, మన్యా oe మౌన సన్నిపా 
కమ్ము సమస పైన విషమజ్వరములు. వీటిని నశింప జేయును. rE 


వాత తాక్రన సము (వం టయోగము) 


సీ! తావమువంగములో న. సువర్లనాల్లు రసంబులు 
న(భకమును | కాంతము గంధకము కఫరినేపాలంబు సమభాగంబులు 
గి చక్క గాను | ఖల్వంబు. లోనుంచి (తికటుక్‌ రసముల మర్దించి 
కుప్పెలోనమర బెట్టి | సరసంబుగానదడి చట్టిలోప పలబెట్టి స. 
చుట్టునుబోసి, యిష్టముగిను | పదహారు క. పశ్వంబుగా - వండి 
దేహమును పానమును చెలసికొనుచు | అడి గెత్తు వూటకు అమరగ  నిడిన 
వాతరోగంబు లన్నియు వదలిపోను | కోభలును కాసలు శూలలను, 
సొంప్రనణచు వాత్రరాక్షస మిదియును వొడిగలదు! . 
టీక. తామ, వంక లోనా , రజత్క సువర్ణ వీటిభస్థలు, శు రసమ్యు శు : 
రజ్ఞికర్నూరము. శ్ఫుఇంగిలీకముశు. రనశింమారమూు _(కభస్మకాంకభన్ళు. శ్ఫు గంధకము 
కఫర్కి శు. చేపాళములు, ఇవన్నియు సమభాగములు చే చర్చి ఖల్వమందుంచి. శ్రైకటుక. 
రసముచే మర్షి౦చి న ప్పెయం౦దుంచి కుండలో బెట్టి క్రో స్పెచుట్టునా ఇసుకపోన్సీ పదహారు 
భుడియలు "వండి. త్రీన్స్‌. తత్వమును అను పోనములన్ను సశ్చతగ. ఫూటకు. అడ్జి 


గాత్తు యిచ్చిన వాతరోగంబు అన్నియు వదలి. పోవును. 'న౦దాలను. కౌసలను. కూల 
లను స్‌ చిత్రమణా. అణంచును, ఈవాతరాక్షసము నుహావాడి గలది. es 


ర్తి re 'రత్నాకరమ్‌. 


లఘువాతీరాక్ష సం 


త. మృతంసూతం తథాగంధం కాంతం చాభకమేవచ | 
తాము భన స్మ కృతం సవ్యుజ శిక్షా త్యాసనూంకకం | పునర్నవాగు 
డూచ్యన్ని సురస్నాత్యూవణం | తధా | నతేపాం స్యరసేనై వ భావయ,త్తి, 
దినం పృథక్‌ | ద త్యాలఘు పుటం సమ్యక్‌ స్వోంగకీతం సముద్ధ శేత్‌ | 
త రాక్షస నా నామాయం వాతరోో (పయోజయేశ్‌ | త. _ల్మేద్‌ “గాను 
గ మ్మాత్రసేవనాత్‌ 1 ఊరు స్తంభం వాతర_క్తం గాత్ర 
భంగం అ వచ | అమువాతం ధనుర్యాతం .వేదనానాత మేవచ. 1. 
పశ్షాఘాతం “శంపవాశం సర్యసంధిగతం తధా |. సు.ప్పవాతం. చళూలంచ 

ర వినాళయేత్‌ | త్ర రాను పానేన 'వాశాకీక్ర వినాశన: || 





వ్యా! రసభస్మ. శు గంధకం, 'కాంతభస్న. అభకభన్మ. తామస. ఇవన్ని. 
. అమసమభోగనులు.. లిజేరుతిప్పతీగ. చ్యితమూలము తులసి. తిక టుకములు. వీటి" 
రసముఅచే (ప త్యేక ముగ మూడుదిననులు భావన చేసీ లఘు పుటం బిడి సాంగశీతల. 
“మున తీసీ అనుపొన.. భేదముల'చే యిచ్చిన. ఊరు స్తంభం, వాతర కం శాక్రభంగం, 
న! అమవాళం, భనుర్వాతేం, వాత బాధ్య ఫతవాతము, కంపవాతమా, సంధిచాతము 
కసం ప్టివాతమ్ము కూల్క ఉన్యాదము, వీటిని నశింపజేయును. గ కానా రన అను 
ళ్‌ పౌనములబే ఎనుబదివాతేములను నశింపజేయును. 


gy శ్పశమం' న క లోహాం' య కద్ధగంధకం 1 
వై న ఆంట్రేర ' మొ. కకం. . ెవవిద్రుముం స. FE శంఖచరార్హం 











మృతంవంగం మూండూరం కొంతమేవచ. ఏత. త్త్రొఫల సంయుక్త pa 
_సూతారం విష సంయుతం | వాశానింబరౌః ౩ పంచభోవయే 'చ్చపృభక్సృ 









iE * చతంఠా నుంచ. తన్మర్ష్యం శాయాళుమ్మంచ కారయేత్‌. + కక్కు 
ాఖకముటు పకళం సాంనశ్‌తం వాలు ల 1 గుంజ బావక్నాత్ర' (పక నా 
ట్య సంయుతం! 'ఊరు'స్థంభం వాతర క్షం గాత్ర 
షై వ అనువాకం భకక్వారు సూతికావాతమేవచ | 
ఇందసంచ - తూణం: =. ్రతితునీమకి. | 1 . జాతా సు షస 








మ పండితీయమ్‌, 2 


_.. వ్యా! సువర్ణ రజత: 'అభక్క లోోహ్క వీటిభస్మృలు. శు రసం, న్యు ఫర జ్య 
వెం వై: కాంతమ్బు ముత్యము, పగడము తౌ ము వీటిభస్మలు, న్కు తాలకమ్సు శంఖము 
వంగమ్ము మాండూరము, కౌంకమ్ము వీటిభస్మములు. (తిఫలములు్కుు ఇవన్నియు సవ 
భాగములు. శు నాభి శ్ఞై భా! వీటినన్ని టిని, అడ్డసరమ్ము చేపచక్క_, వీట్టరసములచే 

(వ ల్యేకముగ అయిదు సారులు భావనచేసీ న! రూములు మర్దించి నిడను ఎండించి 
కుక్కుట పుటంబిడి సాంగ శీశలమున తీసీ చూక్షీంచి సంజ పమాణము పిప్పళ్లు) 
తేన "నెయ్యి, అనుషౌనము ప యచ్చ ఊరు స్తంభము, వాతేరక్కిమ్మ గాత్ర స్తంభ 
మమ్ము అమవాలేము, ధనుర్వాలేమ్రు నూ కావాతేను, కడుపు ఉబ్బరం, అగ్నిమ్మ్మూఖ 
ద్యము, తూన్సి ae ఎనబది కసే న నశింపజేయును. ! -. 


మసహావాతరాక్ర నం 

((పకారాంతరం) 
శ్లో 1 'త్మ్యామం, వదువు మభ కాంతర జతం వై వై (కాంత శూమా 
Bs | Bee సీమృతరసం ౦ంహేముంచ వహ్నీ౦ సమం 1. 
సర్యంహంస పద్మీదవె (శ్రీ దివసంపిప్ల్యా శరావైరిదం | కుం a 
పుటం నిహాంతి ప. వాతాసురోయంరసః! | 
న వ్యా! తమ, పగడ అక్క శ కాంక్క రజత వై కాం య న. 
వైడూర్య, లోహ రస, సువర్ణ వీటి ఛస్మములు ల వీటిని, సమభాగ 
. ములుగ .ఖల్వమందు౦చి . హారసపాదిరసముచే మూడురోజులు  మర్షించి మూకుళ్ళ. 


_ యం౦దుంచి. నూకు. పుటమువేసి ఉపయోగించిన నమ_స్ట స్త-నాత వ్యాధులను క హరించును. | 
ఇది వాశాసురం క. అనబడును. 





_సువర్షవాతరాక్రనం 


శన షం నోగం' Se తామం. శాంతంచ తారకం ల 
కనభన్మరో గంధ కంచనాఖీ నేపాల. మావ్నీకం స కఫరీ మైలతుగ్గంచవ 
రాటం శంఖభోన్మకం ks టంకణం. దరదం. చై వతాలకంచ. ెమునర్ళీలా 1. 
అ కృష్ణా భక కేం. సమం_వైవ ఖల్వమధ్యే వినిక్రై* వేక్‌ | కటుభద్వరనేనై వ 
“లవంగ క్వాధశేనచ. | చితమూలరనేనై వ క మర్దయేద్వటశాన్‌. కురు 1 
కాచకుప్యాం వినితీప ప్యవాలుకా న. | నుందాన్ని నాడ 
_బయావుంచ "పొచయేత్సాంగశీత్తలం | ద్యాగుంజం, మాక్తి కే క్లేణవ. ఖాజీ. 
"ద్యాతవినాశన 0 స్సాయువాతం పి పిత్లేనాతం .సూత్తికా నాతమేనఛ 


ల. ఆయు న్వేడాషథ రత్నా క రమ్‌, 
'వమెఘాతార్డికానావాం కంవవాతం. చనాశయేత్‌. |. ఊరుంానుం 
టీం సంధీన్‌ మూషతవిండొతధాగతం | అక్టీతివాతజూన్‌ వోగా 


_ న్నాశయేన్నాత్ర సంకయః | వాతరాక్షన నామాయం సువర్ణ పదపూ 
ర్వకం। న Re 1... 


.... వ్యాః సువర్లభస్మ, సీసభస్మ, వంగభస్న, లేహాభిస్థ్క తా మభస్మ్క కాంత 
చస, రజతభస్మ, రసభస్మృ, శు. గంధకం, శు. నాభ్ళి, శు. నేపాళములు హేమ 
మాకీకభస్ము శు, కఫర్కి శు. మైలతుర్షీం, గవ్యభస్త్క శంఖభస్మ శు. ట౦కణం, 
శు. ఇంగిలీకం, శు. తాలకం, శు. మణిశిల, కృష్టా (భకభస్క, ఇవన్నియు సమభాగ 
ములు ఖల్బ్ధిమం౦ందుంచ్చి అల్లము లవ౦గముల్సు చి త్రేమాలము, “వీటి రనములచే 
మర్దించి మాక లుచేసి కాచకుపె ాయందుంది వాలుకౌయం త్రమంను. ' మందాన్ని చే 
రెండురూూములు నండి సాంగశీతలమునతీనీ ఆండు /నరివిందగింజల (ప్రమాణము 
'తనెతో తినిన 'స్నాయువాకము, మైశ్యవాకము, సూతికౌవాతమ్కుు. పక్షవాతమ్ము 
అర్జిత వాతము, 'ఆనాహవాతీముు కంపవాతమ్ము. వీటిని తోడలు, మూకాళ్లు, కటీ 
_పదేశమ్యు సంధులు, మూ తపిండములుు వీటిని పొందిన వాతేమును.. ఎనుబది వాత. 
రోగములను నిస్సంటేహముగ నశింపజేయును, ర Ea 


ద త్నే వాత రాక్ష సం 





. నా రసకం గంధకం వజం కాంతం లశేహూంచ స తామీకం | 
రభ్ళకం దరదం తాలం నాగం వంగంచహాటకం | కౌప్యం మైన 
వై.కాంతం రాజావర్తంచ వూ _క్రీకం. | విదివుం ,విషతా గ్యంచ 
సరం ఖగ విని వేడ్‌  సూర్యాహ్యాయన్య. వయసా _కృష్ణాన్మ త్తం 
ననచ | చితమూలరనేనై వ తివారంచ పృథకృథక్‌ | స్తధావ్యో 
_సనిర్యామై రృావయేద్వాతరాడ్షనం । శ్లేహ్మో దే శేతి కటుతైర్వల్ల మా 
ఈం ప్రయోజయత్‌ | శయోదళ సన్నిపాతానస్టజ్యర నివారణం | 
అపారం ధనుర్వాతం విద్రధింర క్ష గుల్మజిత్‌ | ఆనావాం మ్యూశకృ 
అంచి సర్వవాతీగదానవి | వొతరాక్షస నామాయం |పసిద్దం రతి 
వారంటే |. న 






రి! సభను, గంధకం, వజభస్సృ,_కాంకభస్మృ లోహాభస్థ 'శామభస్మృ, 


, ఈ. ఇంగిలీకం, శు. తాలకం" నీసభస్మ, వంగ భస్మ, బంగాతభస్క, 
కగు వై ౌంకభన్న, రాజాన రభస, మత్యపుభస్మ్క పడభన్మ, శు. నాఫ్టి 


(4) కృష్ణ పండితీయక్‌ బిర 


పచ్చలభస్మ, ఇనన్ని యు సవభాగ ములు నయా జిలేడుపాలచేతను, నల్ల 
ఉామె _తీరసము చేతను, కా స (ప 'త్యేకముగ మూడు సాతులును, 
శుంరి, పిప్పళ్లు, మిరియాల కపహాయముచ్చే ఏడుసారులును ఫావనచవేయన లెను. శెప్ళో 
_కేకమందు (తికటురసనుచే నల్ల (పమాణము యివ వలెను. |త్రయోదళ్ళ సన్నిపాత 
ములన్ను అహ్హ జ్య్వరములను, అప స్మారము, ధనుర్వాతీము, నిదధ్సి ర క్షగుల్మమ్ము కడుపు 
ఉబ్బరము మూ తక్ళా ఛము సర్వవాతవ్యాధులన్కు జయించున్ము. రళ్న వాత రాక్షస 
ని (పసిద్ధమై నది శాం 
పాషాణ వాత రాక సము 
న్లో రసభస్మం అ భకంచలో హంతామంచ కంంగులం | 
సువర్ణం నాగవంగంచ ఉల్టిపాపాణ టంకణం | తుష్టిద్యయం శుద్ద 
నాభీ ర్మాక్షి కనుల తాలకం | నవాసారం మునశ్శిలా పీంంగు సృటికసం 
యుతం | సర్వంసమం వినివీష్య వహ్నినూల రసేనచ | _కబ్యుత్రయర 
నేనై వ అజమోదాలవంగ కై 21 రక్కి ము. ర సేనై వ మర్షుద్ద్వి. 
పృథక్‌ | వటకాన్కార యేచ్చుస్కా న్‌ వజనూ+పాంతో ష్ణ శీ వేత్‌ | 
nm మంవాలుకాయం లేపాచయీ త్పాంగశళీతలం అన్హ్రకన్యచ 
నిర్షుండిల Was సెనచ | (తిదినం మ్బ తర్మచైవ అనుపాన వివేవతః 
భాదయేదలి లంచ వాతాలీతి వీసా వాశరాశ్రననామాయం 
వాశీనాధ (కల్పితం! స్ట 





" కః వ్యా! రసభస్మ, ఆ భక భస్మ లోహాభస్మ, తా మభస్న, య. ఇంగిలీకం? 
సువక్షం నాగం, ఫంగం, వీటిభస్తుములు. క్కు ఉల్టిపాహెణంి శు 'వెలిగారం,. శ్ర 

మైలకుళ్థం, ను, పాలతుళ్టం, శు “నాభి. మాక్షికభస్మ, విమలభిస్మ్కృ.. శ్ర wee. 
శునవానారం. శ మణీశిల, శు ఇంగువ, శు. పటిక అన్నియు సమ ముల -. 
'ఖల్యమందుంచి, చి క్రేమాలము, ప. వాము, — స్కీ 
వీట్ల రసములచే |ప్రశ్యేకముగ ౩ ౦జేసీకోజులు మర్టించి మా, తలుచేనీ ఎండించి క 
వ్యజమూస. యం౦దుంఏ చాలుకౌ యర్శతమంకు శండురూములు న ల 
త్ర్‌న్స్‌ అల్లము వావిలి. వెల్లుల్లి ఏటిరసముచే మూడుఫో జాలు మర్దించి అనుపాన విశేష 
ముచే పుచ్చుకునిన ఎనుబ దివాకే ములను a నశింప జేయును, కఈణాక్షరాక్షస 
'ము. వాణీనాధునిచే శ్ర వ బడియె. 


కఫ రిక్ష ల్పమ్‌ 
wa కఫీ. మర్దయేల్‌. శీ నెశ్చ. తురశీతి. 





26 ఆయు రేడావథ రత్నా కరమ్‌. 


అనంతరం దివార్మాత్రం మర్ల న: నామృతం భ్‌ వేత్‌ | మావమా(త్రం 
సానుపానం జరం హంతిదినారతః sh 


| వ్యా! | శు.కఫరిని ఖల jr 84 రూములు ఎడ తెగక రాతింపగ ళ్ళు 
అవ్రుపాలతో మేక్షీంచిన అమృత తుల్యంబగును. _ పీద టి. అనుపాన 
' విశేషములతో యిచ్చిన కుల్ల జ్వరము -హారీ౦చును. 1 


కఫరీ యోగము. (పకారాంతరము). 


ప న. కఫర్రీం శోధ తొం క్యోత్యా _సమగంధక మిశ్రితం | “అజా 
క్షశేణ సంమర్షన్ధు హ్యాస్టా రీత్రిక్ర యామకం | గవాంశ్లీ శేణ దాతవ్యం 
జృరమాంద్యాది రోగకం ‘| ములు కాన్టేన సతారా 
యధా! _ సత. 
ఖై వ్యా! శుకఫర్సి శుగంధమ్ము ఇవి సవభగము' ఖల్వమందుంచి. మేక ఫూలే 
88 రూములు. నొర్చించి. ఆవుపాలతో. యిచ్చిన. జ్వరము, అగ్ని వూంద్యమి, "మిద 
లగు. వ్యాధులను. ఆర్ధ wa శమింపజేయును, rE 
తుల్యంబగను. 


_ప్రరాణజ్వరములకు మాలిసీపపుక్క 


సో) రసకయుగలభాగం వేల్లజంచై చై కభాగం ద్వితయమనవి.. భే 
మర్షయేలో శ గ్లత్యశేన, 1 భవతిజ్యరవిముక్రో నింబనీశేణ తావత్‌. జ్యరహర 
మధకు ర్యాస్మా నీ ప్రా గ్వసంతం |. బీర్ల ర జ్యే. ఛాతుగ్యలే ఫా కరకా. 
మ ర క్షగవిట్‌ స స్వరూవే. | జ్యరేస్టిణే గ పురాణే శ వల్లద్వ 
యం 'దుగ్గమతీవ పథ్యం! జ మల న స 

! శు మ oy 'మిరీత-లు, . wt భా. ఈ అనుట ఖల్వవంగుంచి 
వ మెత్త గా వేపచెక్క_ కహాయముచే మర్దించి జ్వరవాశ అనుపానములశ్‌ో జ్థరమ్ము., 
జీర్ణజ్వరను, శాకగకజ్యరక్ను అతిసారము రే రక్తైతిసారమ్యు మలాతిసారము, _అస్టిగత 
జ రమ. మౌాంసగకజ్వ్యరమ్ము పు సురాణజ్యరము వేటీయరడు. శెండువల్లమల.. |పమాణ 
ముం కలయక. సాలు మిక్కి a వ మాళినివసంక మనబడును 














కృష్ణ పండితీయమ్‌. 27 
శె 


నాగ వంగ పవాలంచ మూ క్రీకం కృష్ణ కాంతక 0౦! రనవె వై (కాంత సం 
యు క్షం త్సరం శుద్ధభస్మకం | సమభాగా నితత్సర్వం -ఖల్వమభ్యేవిని 
న్స్‌ పత్ర 1 శ్రీకటుశ్వోధ సంమర్ష్థం లవంగ శ్యాధ శేనచ | ఛావితం 
శోవీతం. చూర్ణ 0 bts (పమాణకం | (త్రిక టోళ్పూర్డ సంమ్మిశం 
సేవితం శాబీయక్ష్మ ణ్‌! న్‌ (వణాన్‌ ఘోరాన్‌ శ్యాసకాసక్ష 
యంవా*ేత్‌ | వభలింగం బలం పుమ్నీం ఆయుష్యం ల | 
లం లశ్షీ శ్రనలానాఖ్యం సర్వరోగాన్‌ వినాశ యేత్‌ | 

=. వ్యాl బంగారము వెండి తౌ మమ్ము ఖడ్డలోవాము. అ భకము, సీసము? 
వంగము, 1పవాళము, ముత్యములు మండూరము, "కౌంఠము, రసము వె వై (కౌంతము? 
శుద్ద పై మైనవీటియొక్క_ భస్రములను సమభాగ ములు ఖల్వనుందుంచి | త్రికటు కహెయము 
చేకీను లవ౦గక్రపాయము చేతను మర్దించి భావనచేసీ ఎండించి ఆ చూర్ణమును శె౦డు 
సరిగింజల| ప్రమాణము (వకటుచూర్ణముతో క కలిపి సేవించిన రాజయక్ష్‌ క, సమస్త 
 మేవాముల్బు ఫకోరపె మైన వణములు, శ్యాసు కా స్క కృశించుట, వీటిని హరించును, 


బింగదార్హ్యమ్ము బలము రీరపుష్ట్రి ఆయువు, కాంతి వీటిని వృద్ధిపా౦దించును 
ఈ లకీ గ్రవలాసరసము సర్వరోగములను. నశి౦ప జేయును, 


ఎమవోల్బ్షివిలాస సరస ౦ (పుటయోగం) - . 


శ్లో] సువర్ణ ssa తామ వంగ, తిలో న. క్షి 
కాని | 'వతత్సమం యోజ్యరసస్య భన్మఖ ల్యే కృతంస్యాత్మృత్‌ కజ్జ కజ్జలీకం! 
సువర్దయే. న్మావ్షీక సం్యపయుక్త కం తచోవయె దితిదినంచభు'శ్మే. 1. 
రత్క ర్క మూపోదరమధ్య గావియత్నా క్కృతంతాక , స్రపు కునపక్వం. [ 
యామాష్ట్రక ౦ పాపకమర్దితంచ లక్షీవీలాసోరన రాజనీవః | | .త్రయంత్రి 
దోవ మప్రభవంచ పారడుంసకానులా సర్యసమిరణంచ 1 శోప ఫ్యప్రతిశ్యాయ. 
విన ప్పవీర్యం మూలావమయం చైవసళూలకుస్థం | (పమేహానన్ని మాంద్యం 
సన్ని పాతం శ్యాసంచకాసంచహశే (త్నయు క్ర కం లక్ష్మీపతి 
భోధ సాయ (గ్రీమద్యిలాసో రస రాజవివః॥ న. 
వ్యా! బంశారభస్టు వెండిభస అక ధను. శా వభ, వంగ 
ఖగ్గలేవాభస్ట్క. మండూరభస్థ, శాంకతభస్త్మ, నీసభస ట్‌ శు. నాఖ్సి, నుత . 
సయ సమభాగములం పీటిఅన్నిటితో సమానము , రసభస్మ్క ఇవిఖల్టమ౦దుంచ్చు 
సని కజ్ఞలిచేసి తేనెవేని భాగుగనూరి 'ఫిదప 28 రొ జాలు _పండయందు ఎండించి 









28 ఆ యుర్వేజావథ రత్నాకరమ్‌. 


మూసయందుంచి 4౩ తాన్ట్య్రపుటముచె పక్వ్వము చేసుకుని చితమూల రసముచె 8 రూములు 
మర్షించుకుని సేవించిన ” తిదోషములవలన_ పుట్టినక్షయ, పాండు, "కౌమిర్టు సమ స్తవాత 
"వ్యాధులు నంజు జలుబు ఇం దియనష్టము, మూలా) శూల కుస్టుప్పు (పమేహ 
య య మ. = కాస, బట ప 


మహల, ద విలాసర స 





ప 
- 1: మరితంబులగ వెండి కనక కాంతము యినుము. తగ పేను: 
న దరదములను | సరిగూర్చినంకటి వాదన నన్‌ త దసతుల్య 
గంధకము యొసగి | తిప్పతీగాను యేడు దినములు మర్దించి పోకమన్ను 
లిచ్చి న కుప్పెలో బోసి వాలు'కాయం తాన యెనిమిది రూములు 
వండి. చల్లారిన  యావధము దీసి | _అల్హపురసము చే కుప్పెలుగావించి 
అనుపానముల'చేత్ర అడ్షగాత్తు నేవజేయంగవలయు లక్షీ శ్రివిలాస | రస మని 
లకపవీ _త్రరాజయశ్లా ర కోప hj పాండు కామిలగుల్మ పవనశీత 
సంతతతాప Se 'ఛొంతిపర' చు! త 
టీ! వెండిభస్న 1 - భా బంశారభస్మ, కాంకభస్ము.. 1. శ 
లోవాభస్మ 1 as హేమమాకికభన్మ, 1 ఫ్కా శు. ఇంగిలీకము 1 న శ. 
రసము 6 భా శు. గంధకము 6 భ్యా ఇవి తిప్పతీగరసముచే. ఏడు. దినములు చం 
సీలమన్న లిచ్చిన కెప్పియందుకి ఫో స్రీ వాలు కెయర్మత్రమందు 8 రాన్ములం . వండి. చల్లా 
రినపీదప  'జౌవదమునలీని .అల్లస రసముచే నూరి మున్ను కట్టుకుని _అనుపొన భేదము 
లే తక్షణ తు సేవించిన ఈ లక్షీ గ్రైవిలాసరసము వాస్‌వ్యాధులు.. శ్లేద్మవ్యా 
ధులు. పైత్యవ్యాధులు' శాజయత్ము. మూలవ్యాధి నంజ్యు పొండువు, - శౌమిర్ధ, 
మ ప. న మ. వవజ్యరన్ము వీటిని శాంతిరేప 





న క్‌ రచ భాగా 7 నకం వ. @ క మ 






క్‌ ప్న పండికీయమ్‌, ౨9. 
న్న 


సప్తమ భాగకం | అష్టమం వంగభస్మంచ నవము నాగభస్మకం | 
దశమం మౌ క్షికంచెవ “మశాదశం (పవాలకం | సరె _ర్వైన్సముం హపింగు. 
లో జ్జ రస ససిందూర మిశ్రితం మర్గ్లయెద్భావ యేద్దివ్యం భావనా. జాజ్‌ 
షత్రకం | (తికటు (త్రిఫల్నావైవ చాతురాతంచ క కుంకునుం | మృుగనాఖి 
రసం భావ్యం సవాహంచ భీషగ్వ రై: మాషమా(త (ప్రయోగేణ. 
సితాజ్యమధుసంయుతం | -రాజరోగం నివాంత్యాళుక్షయపాండు వినా. 
శనం ! దండ(జం మూర్చరొగం చ శ్యాసకాసంచ కావులాం | తాప 
జ్యరంచ గుల్మ రస్‌ సర్వళూలంచ నాశయీత్‌ | ఉన్నాదంచ నుత్మిభంశ 
మజీర్ణ మ | (పమేహం వింశతిం చైవ నపుంసత్వం జ్యరంజయేత్‌ |. 
మంచాన్నిం కుష్టరోగంచ మూలరో?ం భగందరం | వాతళూలహరం | 
వృవ్యమత్యంత మతిదిపనం తుస్టిపుష్టికరం బల్యం క ఫవాతవి నాళ. 
నం అసాధ్య రోగనాశంచ నుహాలక్ర్మీ విరాజితం | 

. వ్యా! చా 1 ఫా. వెండిభస్మ 2 భా, తా మభస్త్మ, 8 భ్యా శా 
భస్మ 4 భా. లోహ Ne ర భా, సా 6భా. అ భకభస్మ 4 క 
వంగ భస్మ, 8 భా. నసభస్ట్ర, Yes ముత్యభస్మ, 0D ల 11 ఛా. 
వీటికి అన్ని టికి సమానము ఇంగిలీకములో నుండి తీసిన రసముచె వండిన రననీందూ 
రము వీటినన్ని టిని జాపత్రి (తికటుకముల్కు _తిఫములు, చౌ సెనచక్క 3 వ. అకు 
పత్రి, నాగశేసరములు, కుంకుమపువ్వు, వీటిచెకను కస్తూరి చేతను ఏడురోజులు మర్దిం | 
చిభాఐనజేసీ మాష పమాణము, పంచదా*ర్క "నెయ్యి, శే కేస తోయిచ్చిన రాజయ క్ష 
శీణించట్ర్భ పాండున్రు ద్వంద్వజ మూర్భరోగము శ్వాస్క శె కాస్స కామిళ్ల శాప 
జ్వరము, గుల్టిము సమ స్తహలలు, ఉన్మాదము, ముత్మిభంళ కమ్ము 'అకీర్ణమ్స అరోొచ. 
కమ్ము వింశతి [పమేహములు, నపుంసకత్వము జ్వరము, అన్నమారేద్యమ్యు కష్ట 
"రోగము మూలళంక, య వాతళూల్క వీటిని హరించును. మిక్కిలి. వీర్యవృద్ద్‌ 
అన్నిదీ ప్రీ ప్‌. మనస్సంతోషము శరీరపు ప్రి, “బలము, వీటినిచేయును.. కఫవ్యాధుల్యో 
ఎకిక క నశింప జేయును 


నంగాదిరూగం స సం. 
ల మారికంక్రపు సంవీసం హరిణళ్ళ ప. నూక్షులం. |. కార్నా 

నా, కులీత్మకం : మాహిషహంచ ప్రమేవాజిత్‌ | eC 
“వ్యా! వంగభస్మ శీసభస్మ దుపి ప్పికొమ్ముభస్మ, అ: "పాకీ తీవిత్స లు. శం గడు 
వి న. వీటిని సమ త నూరి శ న డమేళ్ళతాలను 
న శరత జేయును... = rE CUE త es క 


80. ఆయు ర్వేడావథ రత్నా కరమ్‌, 


మ్‌ i a gr 
నుధానిధిరసం 

శో గంధకం పారోదం వా(భ మేల్నా గంధిక కీనరం | సము 
భాగయుతం ఖ ల్యేజీర కేణచ న్ను తం | కాచకుప్యాం నివేశ్యాధ దియా 
మంతు తుహాన్ని నా | సాంగశీత్రల ముద్ధృత్య దగుర్తిజం భక యెత్సదా 

శర్క-రామధు సంయు, రం సర్వై కారన్‌ | 
వ్యా శు గంధకము. శురసమ్ము అ భకభస్థ, ఏలకులు, (గంధితగరము, 
న. ఇవిసమభాగములు ఖల్వంమ౦దుంచి జీలక ర రసముచే మ క్రించి కౌాచ 
కుప్పెయం౦దుంచి ఉముక నిప్పులో ర0డు రూములు వండుకుని సాంగ" శీతలమున 


క  శెండు గురిగింజల ప్రమాణము పంచదార, తేనెవీటితో సేవించిన సమస్త 
వైక్యవ్యాధులను పోగొట్టును, 


మహో మహాతాలేళ్వర. స్‌ సము 


. మ I తాలంతాషప్యం శిలా సూతం శుజ్ఞం సెంధవ. ప |. 
సమాంకేం చార ర్భయేత్‌ క్షు ల్వేస్తూతా ద్ద గుణ శంధకం | గంధతుల్యం 
మృతం. తా మంజం ఆ వ్ర పంచకం | మర్లంపుక్సి పుశుః పాచ్యం 
భూధశే సంపుటోదశే | |. న్న 'ఖుప్పుళు ద్రవై ర్మర్షం సర్వేయేకచ్చ షట 
“అం: ది పలం మారితం తామం. లోవాభాస స (1 చతు; పలం. !. జంబీరా 
మేన తత్సర్వం. దినం మర్ష్యంపు శు లఘు .. (తింశదంశ విషంచాస్య 
శ ప్తా పా సర్వం. విచూర్ల ర్ల యేల్‌ | మాహి తా సంన్మిశ్రం .నిమోకర్థం 
థక్షుయెక్సదా | నుధ్యా జై జైష్థర్యాకుచీ. వార్ష ౦క రమ్నాక్రం ల్రి= పాదను। ; 
శర్వనష్టాన్ని. హంత్యాకు 4 మహాతా శేర్వరోరసః! ls ww 








వ్యా! శు, , కౌళకము,స్వర్షమా క్షికభస్మృశు, మణిశిలశు, రసము శ్రోంధవలనణము, 
కూరకు ఇవి వక్కొ_క్క_ భాగము శుగం౦ధకము 2 cp తా మభస్న్మ. 2 we 
ఇవి నిమ్మకాయ రస రసముచే అయిచునోజులుం. మరి రించి. శరావసం పుటమం౦దుంచి. కు 
యం క్రమందు' ఫుటమువేసుకున నలయును.. శ్రీఫ మరల నిమ్మకాయల. రసముచే నూరి 
బో పుటము' వేసుకున. వలయును. ఇట్లు ఆతసార్ట పుటకు. జేనుపనవలయ్ము. 
ప షమ 2 'పలములు"గ్షహీరచి. తౌ మభస్మ. 2 పలముల్ఫు లోహభస్థ' 4 జ్‌ 
5. వన్ని యా న్యు కొయ గసముచే. వకరోజు.. .నోర్డించి. లఘుపుటము చేసిని 
శవ నంత శునాభి కలుపుకుని నూరుసని అర్థనిన్య.. ప్రమాణము బ్ర 
చై చూర్రము కోర . ఛమాణమ్ము. తేని నెయ్యి. వీటితో 










కృప 5ండితీయమ్‌, 1 


వెంటనే పుచ్చుకున వలయును. ఇట్లు చేసిన “ఈ మవాతా ల. సమస్త 
కప్పు రా వంటే నశింప జేయును. 


ఛ్‌ రులకు పూర్ణ 7 0 దోదయకన సం 


క్లో! peel రసంగంధం ఖల్వ్యమభ్య వినిథీ వే వేత్‌  కవిర్ధై 
మూలసాౌరేణ మర్షితంచదిన త్రయం | వటకౌన్‌ ఛభాయయాగుప్మాూన్‌ 
భాండమధ్యే వినిశీవేత్‌ | కాచకుప్యాం వినివీప్య వాలుకాఖి (పపూర 
య్‌ దీపాగ్నొ చ దండా న్రనుం సాంగళీతం సముబ్ద శేత్‌ కవస్టమూల 
సారేణ (తిదినం నుక్షయెత్‌ (కమాత్‌ బిల్లమూల కపాయేణ మర 
యే త్తి దకోంపున;, స్‌ చాతు ర్థాతేక కర్పూర లవంగ కుసుమాన్నితం! 
సర్యం రససమం_చైవ మేలయిత్యాధ వూర కం! లాజదూ |. సత్తా 
మిశ్రం మధునాసహా సేవయేత్‌ | వల్లద్యయమిదం సూత్రం "వమన 
భనంతధథా | కాసాదిపంచ ఛర్షీనాం హ్యారుచేర్నా శక _స్తధా | ద్బాదో 
గంస్వరభంగంచ మందాగ్నించ నివారయేత్‌ | పూర్ణ చంద్రోదయ 
నామనిర్మితళ్ళూల పాణినా! ప. 


[ లా 


న ను, రసము, శు, గ౦ంథకము, ఇవి సమఫాగములు ఖల్వమందురది, వెలగ 
వేళ్ళరసము చే మూాడురోహాలు వర తే మా, కలుశేసీ నిడను ఎండించి కాౌచకుే ప్పె 
య౦దుంచి కండయందిడి ఇసుకచేనింపి ద్రీప్రాం-న్నియందు 12 ర్యూములువండి సాంగశీత 
లమునతీనీ వెలగ వేళ్ళే రసము చేతను, వూశేడువెళ్ళ రసముచెతన్తు మూ "జేనిరోజులు, 
మర్షించి బాతుజాళోతకముల్కు పచ్చక ర్చూరమ్సు అవంగములు, వీటిని రసముతో సమా 
నముకలిపి వల్ల పమాణము పేలపిండి పంచదార, తేనె వీటితోశే నించిన. వాంతిని" 
కట్టును, అయిదుకౌసలుు, అయిదుఛర్జల్సు అరుచి, వాదోగము స్యరభంగము, 
మను. వీటిని నశింపజేయును. ఈ గ ee 
SE . | 


విద్యాధథరనక్‌ 


శో గంధకం. తాలకం తాప్యం. నృుళతాద్రం మనళ్ళిహైం | 
శుద్దసూలు. చతుల్యాంశంమర్ష యేద్భావయేడ్డినం | ./ ట్‌. కహా. 
. యేం వజీశ్రీనేణ భావయీత్‌ | నిష్మూ-ర్లం భక్షయేల్‌ క) 5 

వీ హోదికం జయేత్‌ . ' రసోవిద్యాభరో నామనోమూ శ్రంచపి శో 





ష్‌ ఆయుకేండాహథ ర త్నా-క రమ్‌, 


వ్యా! శుగంభకము శ, తొళకమ్సు, మాక్షికభస్మ, ' తా మభస్మ, శుమణీశిల 
శు రసమ్ము ఇవి సమభౌగనులు (గహించి . నూరుకున్తి పిప్పళ్ల్‌క హాయముచె చతను 
ప. ఒక్కా_క్క_దినము భావనచెసుకుని a శమాణమ 
శేచతో సేవింట్‌' నో మూ తేమును న గుల్మము, ఫ్ర స హవ్యాథి ముదలగ 
వాటిని కష స. ఇది విద సృధరరస్క మనబడును, 


రసభూపటి 
న్లో రసగంభామ్యాతం తుల్యం తీళ్ల మాదుం బరం. సమం 

వాంసపాది ద్రవ్చై ఖల్యేమ్ము తం దివస తేయం | కాచకుప్యాం స్‌ శా 
లేప య్‌ దృస్ర్రమృ క తికౌం | వాలుకౌయంత్ర. శ్రీవ ప్వాళనై ర్శ్బృద్వ 

న్నినాపవేల్‌ |. మం సముద్ద్భ శ 'స్టినరార్థ యేన్మావమా త్రక Breil 
ఆర్జ్రకస్యాను. పానేన సర్భకిఫం నిహంతిచ | se we 
య ర రసభూపతిః! 

మ వ్యా॥ ను, రసము, శు, గంధకము, ను, మ. ఖన్లలోవాభస్ము తా మభస్థ, 


ఇవి సమభాగ। ములు ఖల్వమందుంచి హంసపా దిరసముచే మూడురోజులు మర్దించి. 
“కాచు స్పెయందుంచి.. 'మట్టిగుడ్డలచె 'పైనచుటి వాలుకొయంతనుందుంచి "వె మెల్లిగా 
. మృద్వన్ని చే 12 i నండికీసి చూర్షింటి అల్ల పురసముతో నవొన్నప్రమాణము 
. నేవించిన అన్ని విధములైన నంజులను . వారీంచున్సు తక రగా నరు రస 
య 'భూపతియనియు. చెప్పబడును... 


|తినేకర య 


క్లో టంకణం పహోరణం శ 0౫౦ స్వర్ణ 0 శుల్భం* మృతం రసం 
*దినై psy కచావై. ర్మర్షన్ధం పద్దా టీవచేక్‌ | (తి న్నేత్రాఖ్య రన 
Wa స్వైకం న రూషం ముధ్యాజ్య స్‌ హేత్‌ | సెంధవం జీరకఠహింగు 
. 1 మధ్యాజ్యాభ్యాం లి ప. | పక్రికూలహరః “ఖ్యాతో వమూసనా 
స్‌; షే. సంశయః లో . 


వ వ్యా! ఫొ వెలిగారము, జంకతొమ్మ భన నువర్షభస్మృ శ్యామభస్మ రసభ్ధస్మ, 
. ఇని సమఖాగముల్పు. అల్ల పురసమువే నకరోజు మర్దించి మూకుళ్ళే యం౦దుంచి "సంధి 
... బంధనముచేని ఫుటమువేనికాని ఈ ఆశేగ్రాఖ్యరసమును నకమావ వము 


. . కే మ నీటి త్‌ పో. చత నలపాను ర రన య 






(5) కృష్ణ పండితీయమ్‌ తిత్తి 
స్వచ్భన్నం (స్వచ్చంద భె భరస రసం) 


శ్లో! సమభాగంచ సంగాహ్యాం పాఠదా మృతగంధకం rw 
ఫలంచ ఛాగార్దం దత్యాకుర్వాచ్చ కజ్జలీం a సర్యార్ధం మాగదీ 
చూార్ల 0 మర్షయిత్వా నిదాపయీత్‌ | సంజాద యరితేయం "వావి 
నాగవల్లీ రసేనచ | అక్జుకస్యర నేనావి దోణపుష్సీర 'సీనవా | శీత 
జ్యే సన్నిపాతే. నిషసూచ్యాం వివమజగే | వీనస్రీచ (పతిశ్యాయే జే 
బే ర్రేత్నథై వచ | మందాగ్నా వమనేవై వ క a) థా 
జ్యోభిమ జాసమ్యు (గ్రరస్వ్యచ్భంద (థె సరవ; 
వ్యా! శు రసము, 1 ఫా. శు నాభి. 1 ఛా. శు గంధకము, భో "జా 
యలు శై భా. పిప్పలి చూర్ణము 1కి భా. ముదవట రసగంధక ములను కజ్జలిచేన్‌ పి షి | 
మిగతా . చూర్షములను కరువుకుని 2 లేక ౩ గురువిందగింజల (పమోణమ. అ 
సాకులరసముతోశాని అల్ల పురసముతోగాని కుమ్మి పువ్వుల రసముతో గాని కీతజ్య న 
రను సన్నిపాకేము, విషూాచి, విషమజ్వర రము, వీనసముు, జలుబ్బు జ్యరము, అజీర్ణము 
అన్ని మాంద్యము, వాంత్కి శిరోనోగము నీటి యం౦దు యిన్వన లెను. 5 


పుహోచ రద జ సరి. 


స శ్లో ప్రత్యేకం తోలమానేన సూతకాంతాభ్ర భన్మకం 1? | సమం 
సమం గంధకంచ కృత్యాకజ్జ లికాంతథా | ముస్తామాలతి . దకార్వాభిః 
"కేతకీ స్తన వారిణా | సహదేవ్యాః. ean 'పర్పటస్యన వారిణా |. 
మృణాలన్య తశ శతావర్యా రసే | భావయిత్యా. (పయ 
'త్నేన దివనేదివనే పృథక్‌ | తీనే వేద్దుడూచికా. ర _ పర్పటోశీరమా 
గధ. 1 శ్రీగంధం. శారిఖై "తేపాం 'సమాంశం. సూత్మమార్డి రితేం 1 uy 
మ్రదిక కపూయేణ స ప్రభా పరిభావయేత్‌ 1 | ఛాయాయాం. 'పరికోస్యాధ 
వట్యః కార్యాళ్యణోమం 1 అయం చంద్రకలానాన. రసేందః పరికీర్సితః 
సర్వై వు త్య గదధ్యంసి ' వాత వైత్య గడాపహా | Bere భుహాదా. 
“'హావిధ '౧సోయం. మహోరస ర 1. గన కాలే శరణ శె లే వశే క. ( 
శే ' కురుతే తేనాన్ని - మాంద్యంచ నుహాతావజ్యరం ౦. వాశేత్‌ ప 





న హరత్యాళు శ్ర లాం క్షమహో (సవం | ఉర్థ్యాధో ర క్ర 


-0 


శత్తంచ ర _క్షవాంతిం వు | మూ్రక ల(ొణే, సం కా 

" త్రసంకయః? 
వ్యా! ను. రసము, "క కాంకభస్త అ భకభస్త, శు. గంధక మ ఇవి సమ భ్లా*గ 

ములు (గ్రహించి మె _ర్తీగనూర్వి తు౦గగడ్డలం, మాలతీ ప్రవ్వములు, గరకవేళ్లు, 
మొగలిచన్ను లు, సవాజేపి కలబంద, పర్చాటకము, _ తామరతూండ్లు సదాప, పిల్లి 
వీజుర్క, వీటిరసములచే వక్త్మూంక్క _రోేజు భావనచేసీ, తిప్పస సుళ్ళు, ర రం , వట్టి 
శేళ్ళు పిప్పళ్లు , చందనము, సుగంధిపా ల, వీటియొక్క__ చూళ్లము స. 
కలిపి మె _త్సగ నూరుకుని దాక మొదలగు వాటి కహాయమువే ఏడుసారులు ఫానన 
వేనుకునినిడను. అరం సెనగలంక మూతలు చెసుకునవలయును. ' ఇది చంద దక్లలా 
రస, వోనబడును. ఇది సమ. స్ట స వైత్యవ్యాథు లను, వాత మనా లన అంతేరా వాను 
బాహ్యదాహము, మహాతాప పజ్వరము శోష, మూర్చ, న్స్‌ ప)లయొక్క_ రక్ష 'సౌవము, 
ఊోద్గ రర కపి తేమ, అథోర_ కవీ తము. ర క్ర్షవమననపు, య. వీటిని 
నశిరేప జేయును, నీవా లమ దున శరత్మా_ల లవాందును మిక్కిలి. పళస్తము అగ్ని. 
'మాంద్యమును చేయదు. : 


కూలగజకసరీ రసం -. 
Fw శుద్ధ సూతం ద్విధాగంథం యామైకం మర్గయేడ్డథం 
ష్‌ శుద్ధ తాను సంపుశు తన్ని రోధయేక్‌ | ర ధోగం 
ధకందత్యా మృచ్భాండే ధారయేద్భివక్‌ | తతోగజప్పుశు. పకా 


అజాన్‌ 


స్వాంగకీ కంసమీద్ద రత్‌ |! సంపుటం చూర్లయ్‌క్‌ ,సూక్ష్ముం కద్దు 
ఖండే ద్విగుంజకం | స్ట్‌ భత యేత్సర్వ శూలారో హింగు. శుంఠ సజీర 
కం 1 వచామరిచ జంచూర్థ ౦ కర్ష ముష్ట్య జలై జ. అసాధ్యం న నాశ 
యేల్‌ శూలర' రసోయం "= "కిసరీ॥ Mn a 
. వ్యా! శురసమ 1 ఛా శు గంధకము... 2 భా ఇవి. “వకరూము. తృ 
మర్దించి -ఈళండి!ి సమానము నుషమయిన “రాగి. 'సంపుటమందు. యుంచి. కుండయం' 
దంచి: మ సంపుటమున కు (క్రిందనుమోదను ఊప్పునుపోని “మూత మూసీ, సంధి 
_ బంధనీమజేస్సి గజపుటము. నందు పక్యముచేసుకుని , చల్లారినపిదప తీసి _ అసంపుటమును 
మె కృణనూరి శెండుసరిగంజ్ఞల (పమాజము.. శామలపాకలతో. శేవించి, .. ఇంగప్క 
క్క జీలకర్ర" సః మిరియాలు 'వీనిచూర్ణమున్సు శర్షడ్రమా, వేడినటితో 
ఆల గజకేసరి. రసము సమస్త శూలలిను అసా నస్గమై నకూలసు' 





Pes 





ee 










ఆర. 
వ్‌ 


కృష్ణ పండితియమ్‌. 
(బి 
అపు ఇది: న అయ 
లఘుసిందూర భూసణం 
శ్ర అ[భకం గంధకం చె న టంకణం రససిందురం ! ఏతాని 
Qa 
సమభాగా ) కృష్ణథత్తూర శేనచ | పం 5 తం a వుగి కే లేనం లఘుసిందకా 
రభూపణం | అనువాన విసేపే.ణ ౯3 సర్యరో! గని కృంతనం | గర్భినే రోగ 
నాశేంచ శుష్క_కాస వినాశనం ! విశతించ (ప 'మేణ'ం నాళ యున్నా 
(తసంశయః 31 
వ్యా! అక భన, శ గం); పస ము శు ఉందుక్‌ లు నము నససిం: యాగము. ఇప : 
సము'భాగములు నల్లఉ హెర్స కలసముచే పుష్టంచి అనుపొన వని. నేషము 2 యిచ్చిన సర్వ 


రోగములను, గక్నితీరోగ ములను, పొడిబగ్గన్సు పి౦కతి (ప్రమే హములన్ఫు లేక 


నశింప జేయును: 


. సింధూర భూషణం వ. 

= న్లో అభ్రకం గంధకం ష్‌ వ టంకణం రససిందురం నాగ: 
వం, గాసమం "కాంతం. లొ 'వావిదుమ _ భస్మకం 1 | ఏతాస్తి నన (త్రయం. 
ఖల్వే భావనాంబు భిరన్వహం | మొగ్గ గ్షయేద్భిషని త్యేవం సామసిందళార 
మం. | శొవధ్ధం. సర్భరోగఘ్నుం నానా మేహవినాశనం |. శ్షయా 
ది్‌కాన' శేపూంశ్చ నాశయున్నా (త సంశయః! + న. 


వ్యా! ఆ (క "భస్మ, ను, గ 0 సక్‌ ము శు, తురక ప అసకింమారము, నాగ 
భస్మ సంగభస్మ, శాంకభస్న్ర లో హాళిస్మ, పగడభిస్మ్ర ఇవి సమభాగములు ఉదక 
శ enn 


అగో 


ఆన జమ ఎంటి జం 
ముచె ఛ్రాపనచెసీ మెర్టీ ౧చి సేవించిన సక్వరోగ ములకు. సమస్త (ప్రబుహాములన్ఫు 
తయ. ' 'వుదలగు అన్ని న్న్యాఫన్కు కప్పక ని శంప జేయును. | 


క్రో | సువర్ష 0 వా కు చైవ po 'చాధ్రకం తథా 
| గంధకం ట టంకణం పవక రససింద కారకం, తధా | కృష్ణ్రథత్తూర. తోయేన 
ప్‌ మ్మూతం మాషమాక్రకం 1 సేవితం చానుపాగే సేన i వినాశనం! 
చత. రింశచె వవ స్రైశ్యాని ప్రమేహాన పిత్తు కు" స్టరాక | పయోజ్యం 
ల సర్వరోలేషు. గః జకర్యా వ cE ( నిందూరభాదణం నాము సువర 
Pie పద ఫూజతం! వ ut 


86 ఆయు న్వేడావథ రత్నాకర్‌ 


శ్యాl సువర్షభస్మ, ముఠ్య భస్మ, పగడభస్న్క అ భకభస్మ్క శు. గంధకము శు. 
ఓంకణమ్ము రసనించూరము, ఇవి సమభాగములు- నల్ల జ మ్మ త్ర త ఆకురసముచే మర్దీంచి 
సె వకాష ప్రమాణము అనుసొనముచే  సేవిందిన్క కయ, నలుబది వైళ్యన్యాధులుు 
(పమేహములు సర్వరోగములు, నశించును. గర్భిణీ) శ్రీ నీలు కలుగు సమ స్త వ్యాధుల 
యందు ప ఇది సువర్ణ సిందూర భూషణమనుడును. 


హానువర్ల సింది దూర భూషణం 


A సువర్హ్యం ప. వ(జం మా క్షికంభావి మ్మిదునుం | స. 
.మ్యభకం - కాంతం 'రససిందూర వంగకం / వృధద్ది భాగం ఫూర్వాన 
క్వేకభాగం పరార్ధశే | జూత్రి పువ్చర హెక్ళేోణముని పు సుతు నాలక 
వరా వాశాహిలాన్యు హిమశాల్మలివారిలి; | (ప 'కే్టేకం (త్రిదినం 
న పిష్ట్వైమావమ్మాతం తుయోజతం | మధునా సేవయే SE కుష్టను 
న హ్టైదళ శాములాం | వింశతించ. (వమేహాణి చత్యారిశచ్చ వై పై త్యకం। 
సిందకారభూ షణం నామగర్భిణ్లీ రోగనాశనం. ' సర్యవృద్ధకరం నిత్యం 
_వండోపి తరుణాయతే॥ 
షే వ్యా! న. 2 ఛా ఇండిథన ౨ 2 ధ్యా వ జభస్మ విభా,  ముత్యభన్మ 
విభ్యా పగడభస్న వి ఛా నీసభస్మ 1 భా అ భకభస్మ 1 1 భా కాంతభ భస్మ 1 భ్యా 
మ 1 భా వీటిని జాజిపువ్వులు వర అవినీపువ్వులు, చెరుకు కరువేరు 
పిల్లిపీచర చేలతాడ్డి సట్టి వేళ్ళు, రక్షచందనము బూరుగ వీటి. రసములబే. (పత్యేక 
మ మూడుదినములు మై మూ వ ప్రమాణము తేనేతో ఉదయము. పుచ్చుకనిన 
'అహైదళ కుష్టువ్రులు, కె కామిస్ట ఇరవై వె ప్రమేవ హాముల్కు నలుబది మైళ్యోమలు, . వీటిని. 


నళీరప జేయు. గర్భిణీ నీక సంభవించు అన్ని వ్యాధులను పోగొట్టును వ 
వృష్టంవేన్‌ శప్రంనపనిహాడ న యకావనవంత్రనగా చెయును. క. / 


మ హోసువర్ల ర సిం 9 ద్ర? భూపణమ్‌ ( (పకా! రోంతర ర 0) 


ప కాకహాఫంచపై. వై (కాంతం నద మా కకం 1. 
ఏ. . రనసిందూరనుత్య 








భజం 










జ్ఞా హీమ? ద ౦ 'మర్ష్టరన్ద. 
చేస యత్‌ ॥ వింశిత్రి ఆ శైన్మకాన్ల రోగాన్‌ చతు శతి 





కప్ప పండితీయన్‌, “4 
కా ల. 


పెత్యకాొన్‌ 1 srs రోగాన్‌ కువ్య మష్టాదశకామాలాం | 
(పమేహోం స్త _స్తథాశళూలం _ సన్నిపాతాం ప్రుయోదశ్‌ | అతిసారంచ 
(యహ్మాణం సమ్మ యు. | న వీర్యవృద్ధి 
నరం తథా! సేవనా దస్యపషండొ' వితరుణాయ జే | బె చ ంకృర్ణా దిఫీ 
స్ఫెవ్యంగర్భి ర్నిణీనాం విశేషత; సిందూర భూపణం నామరేవకోనసుభావీ.తం॥ 


క mee గ 3 వ (కౌ a ఇ జ నుస్తు చాన నిన 
ఈ ) ప్రభగత్రి 1 భా, సభ ళ్ళు 4 భా ఇభకభస్త 4 భా కాంలభస్య 
4 ఫ్యా రససిందూరము 4 భా వీటిని జాజిపువ్వులుు వార అవినిపున్సముల్సు వరుకు, 
కమవేర్సు. పిల్లపీఇర, "నేలతాడిి వట్ట కినేళ్లు, se చందనము, బూరుగ, వీటిరసముల శే. 
డు తక ముగా నకొదినము మర్దం-ది ది మాష పమాణను చేపిం-దైన ఇరవై స్మ వ్యాధు 
అన్కు ఇరవై నాలుగు పైత్యన్యాధులను ఎనబది వాత శోగములను _పదునెనిమిడి. 
కష్టములను కెమిర్టున్సు (పమ వాములన్కు శూలన్కు పదమూడు. సన్ని పాళీములను, 
అతిసార మును, ఛాజయత్న శన న్య సొండువ్రున్కు -జ్యరెమునుు,. వ కరికి 
వ్యాధులను, పహాదిం౦ం-దును వీర్యవృద్దిని చేయును, ఎల్లప్పుడు డు 'సేవించుటచే ని ౦సకోశు 
మాడా పడుచువాడగును, బాలురు వృద్ధులు, ముదలగువారి శే సేవించదగినదె. ఏ వికే 
ష్షముగ నర్చిజీ శీ స్త్రీలు "నీవించదగును. 


5 gre 


ఆము వఠార రసం. 


న్లో జాతీఫలం (తికటుకం టంకణర రసగంద్ధకం ri నిరా సం 
కు నాభంచ ముస్తాకుటజ చ్నితకం. | వరాణాతి విషామోచ ని రాష్ట్‌ 
శర శావుఠరి | సర్వం. సమ్ముర్ష్యు విజయా. | స్వర" వేన్‌ దిస్మతయం | 
వల్ల పన పనమూాణ. . నటికా-ంళుంకీ (దావానుపానతు - 1 ఆమం న. 'లమతి 
నన ప జోంచ చిధంతనాం స్‌ ఏవఆమకు = రస కక 
og జాజికౌ యల్ఫు తిక పపములు “పూవైలిగారము శు రసము, శ సంధ 
కమ్ము. శు నల్జ్బమంద్యు. శు నాభీ, తుంగగడ్డలు, - కొడిశపాల, | చిత్రమాలమ్బు, తీఫల 
ములు, అతిసస, బూరుగబంక, యవషారమ్ము. పొఇంగును ఇవన్నీ యు. సమభాగములు 
* (గ్రహించి గంజాయి. రసముచే మూడురోజులు. _మోర్షంచిి వల్ల పమాణపు. ma 
| కుంకిరసముతో పుచ్చుకునిన. ఆమాభిపృద్ది, అమల. _అతిసారమ్ము .. చివికాలు 
3 గతమైన. గ్రవాణ్సి వీటిని హరింప దేయ్యును కి అమపార_ రసమ్ము : మూడులోక | 
'\ములయరదు 'సిద్దమైనది'.... 










లి a hte a 


లర. ఆ యు్యచావథ రశత్నాకరమ్‌. 


వ్యా! సువర్ణభస్య్మ, ముత్య భస్మ, పగడభస్మ, అ భకభస్క, శు. గంధకము, శు 
టంకణమ్ము రసనిందూరమ్ము ఇవి సమభాగములు. నల్లడామస్మా త ఆకురసముచె మర్తించి 
Sas అనుసానముచే సేవించిన ర నలుబది పై త్యవ్యాధులు, 
(పమేహముల్కు సర్వరోగ ములు, నశించును, గర్భిణీ | నీరిలభు కలుగు సమ ఎ వదుల 
యందు వ. ఇది సువర్ణ సిందూర భూషణమనుడును. 


హాసువర్ల సిందూర భూషణం 


లో సువర్ణ 0 క. వ(జం మౌ శక్రీక ౦౫ొవీ విదుమం భుజంగ 
.మ్మభకం ' స “రస సిందకార వంగకం | ప్కధగి గి షభాగం పూర్వక 
క్యేకభాగం. పరార్ధ శే | జాతి పుష్పర సెక్ళోణముసి పు ఏ ప్స్పయునాల కై 
వరా వాశాహిలామజ్ఞ Me | [ త్యేకం. (త్రిదనం 
'విస్ట్రామామమ్మాతం కురూజతం | మధునా సేవయే (త్సాతః కుష్టును 
_ఫహ్రైదళ కొవులాం । వింశతించ 'ప్రమవాణ చ త్యారింళచ్చ ల త్యకం 
సిందూారభూమణం నామగర్భిణే _రోగనాశనం |. వీర్య వృద్ధికరం 
: వండోప్‌ తరుణాయ తే! 
వ్యా! బంగారభస్మ 2 భా వెండిభస్మ 2 భా వ _జభస్మ 2 భా, _ముక్యేభిస్ట 
2 భ్మా పగడభస్య 2 భా, నీసభస్మ 1 భా అ భకభస్మ 1 భ్యా కాంత భస్మ 1 భా, 
ప. 1 ఛా వీటిని జాజిపువ్వులుు ఎర అవిసి ప్రవులు, ఇరుక్కు కురువేరు, 
ఫీచర్శ శీలకాడి, నట్టి వేళ్లు, ర క్షచందనము బూరుగ వీటి. రసములచే. ప పత్యేక 
మగ మూడుదీనములు మర్ష మౌష న ప్రమాణము "తేనేతో ఉదయము శ్రేచ్చవనిన 
గ తస దశ కుస్టున్రుల్సు కామర్థు ఇరవై. (ప్రమేహముల్కు నలుబది హై క్యములం, .. వీటిని 
| నశింపజేయును. గరి, ణీ, నీకి. సంభవించు. అన్ని వ్యాధులను ' పోనొట్టును. నిత్యము వీర్య 
వృద్ధిని నవ్పంసనికోడ యౌావనవంతునిగా చేయును. | 


మప హోనువర్ణ ? సిందూర భూషణమ్‌ ( (కారో రోంతర రం) 
మ “కో ass వై (కాంతం వర దును మా కకం | భజం | 
x గమ శాంతం. రససిండారనుత ne పంచవ్‌నై కైకథాగ ంచ 

కర్వా కచకతుుం.! జాలిక సైర కముని సు పస్పేశ్సునాలకై: al 


క్ల పామశాల్మలివారిఖి | పృథగ్షినై కం 'మర్ష్యంచ 
౦ i వీంకేతి శ్రే శాక రోగాన్‌. _చతుర్వితతి 













పగ 
EE 








కవ ప్లే పండితీయమ్‌, క్రీ? 


పె త్యకాన్‌ 1 ర్యాతజ జాన్‌ రోగాన్‌ కస్య మష్టాదళశకామలాం | 
(పమేహః ఆ _స్పధాశూలం సన్ని పాతాం స్రుయాదక్‌ | అతిసారంచ 
(యమ్మాణం శైవ న ఈ | ప os ఏర్యవృద్ది 
కరం తధా। సా. సేవ నా దస్యపషండొ వితరుణాయ లే | బె 'బాలన్ఫడ్డా దిభి 
స్పేవ్యంగర్భెబేనాం విశేషతః |సింద్యారభూవణం నాను -చేవజేనసుభ్లావి.తం!! 


వ్యా!! 0 Eos వై కాంతభన్మ 1 భా నజభీస్త, 1 భా పగడ 
భస్మ 1, ముత్యభస్మ 1 ఫ్యా శీనభస్న 4 భా అభకభస్మ 4 భా, "కొంత భస్మ 
4 భా రససిందూరను 4 భ్యా వీటిని వా ఎర అవినీపువ్సములుు. చెరుకు 
కఘమవేరు పిల్లపీచర్క నేలతాడి, సట్టినే సళ్ల రక్త కంద నము బూరమగ్గా వీటిరసము క. 
(ప శ్యేకముగా నక దినము ము పంచి మీ పనరొణము నే సేవించిన ఇరవై క స్రష్యై వ్యాధు 
అను ఇరవై 'నాలుగు మై త్యవ్యాభులను; ఎనబడి వాత వోగములను, పదునెనిమిది 
కుష్టములన్సు కామిషున్యు పున మాలను. శూలను పదమూడు సన్ని పౌతములనుు 
అతీసారమును, రాజయక్షగ్ణిసు, శప 'పొండువ్రున్కు క pr క౦క 
న స హారించును. వీర్యవృద్దిని చేయును, ఎలప డు సేవించాటచె నప స. 
“కాడా. పడుచువాడగును, చాలులే వ = దలగవారిచే శా సెవించద నక. విశే మ్‌ 
షముగ గర్భిణీ న్రీ)లు. సేవించదగును. 


ఆమ. కుఠార కసత. క 

| జూతిపలం (తికటుకం టంకణం రసగంధకం a సిరాానం 

వత్స నాభంచ ముస్తాకుటజ చిత్రకం | వరాణాతి వీపామోచ నిర్యా 
స్మ హోర రామరరి | సర్వం సమ్మర్లన్టి విజయా. స్వర'సేన దిస్మత్రయం 1 
వల్ల పసాణ. “నటికా? ంళుంక్‌ (దానానుపానతు hr ఆమం, శూాలముతి 
సారంగ వాగంచ చిరంకనాం | ఏవఆమకు ఈారాఖ శరర మై క 


పూజకు. Im Con 

| వ్యా! జాబికౌ కొంపలు, తక టుక సట 'హౌవెలిగారము, శు రసము, న్న గంధ 
కమ్ము శ నల్లమందు. శు నాభి. తుంగనడ్డల్కు “ కాడిళపాల-. చిత్రయమాలము_ త్రిఫల 
ములు, అతిన నస, బూరుగబంక యవమోరము, పాఇంసవృ ఇవన్నియు. సవ భాగములు. 
* హించి గంజాయి. రసముచే మూడురోజులు. వక్చింది వపల్ల్రపమాణఫు. మ్‌ 
శుంశిరసనుతో. సుచ్చుకునిన అమాభివృద్ధ. అమకూల్క .. అతిసారము | 
గతమైన గ్రవాణ్సి 'వీటిని' హరింప జేయును,” ఈ ఆమువశార రసమ్బు. 
| ములయందు. పసి -సెనదిః. 





వీరి ఆయు శ్వేదొనథ రత్నాకరమ్‌, 


నంద దర సరి 


లే rd సలం హాల సెంధవంచ వశాట' శుంకీ పిషహానో 


జం | వ వటిశాం (పకశ్యాద్దుత్తూర మూలస్యర సెన ముద ర్షస్టం 


. 
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గుంజ పమాణం జళ 5 రామయమ్నుం నిహంతివాతం కఫళూలకంచ | 
ఆమాతిసారం (గ్రహా * వికారం నిహంతి శోవుం సితయాస సమేతం | 
రసోయ మానంద ఇతిప్రదిష్ట్రో (గ్రహణే 4౫. దానాం' 'యమపాణి దండః | 
వ్యా! జాజకొయలు, శ్లు ఇరగ ెంధవలనణము, గవ్వలభస్ము, శుంక్రి 
శు 'నాఫ్మి న్వు. య మ శృవిత్తులు, పిప్పళ్లు వీటిని సమభాగములు. ఖల్వమందుంచి 
జమ్మి. క ర్త వేళ్ల రసముచే మక్షించి Sc మ్య్మాకలు చెనుపని సేవించిన జకర' 
య ము, వాకవ్యానులు, “కసవ్యాధులు, ₹ కూల వీటిని హారించును, పంచదారతో 
పుచ్చువనిన 'అమౌొతిసారము, (గహాణీరోగమ్యు. కృతించుట్క వీటిని హరించును. ఈ 
ఆయనము, లవ ప శులకు యముని, దండమువలె క రై షనది, 


(గహ హాటీ వృ జకవాట 1 రసం 


స =. మృతసూతా  భ్రకంగధం యవక్రారంసటం కణం | 
అగి స్నమంధం. వచఛాంకుర్యా త్పూతతుల్యాని మాన్నుథ్‌ః | తతోః జయంతి 
'జంబీరభ సంగ (దా, వైర్భిమర్ద యేత్‌ | (తివాసరంత. ( నోలం. క్ర SERS 
వతోవ్య ఛారయేత్‌ | కక 'రావంచ దతో్యోప రె విమ్ముద 
మత్‌... |. అధోవహ్నింకనైః కుర్యా ద్యామార్లం. తతకద్ద కేక్‌ l రస 
తుల్యోమలి విపాందద్యా. నో చర సంతధా | 'కవిక్టవిజయో (దావ 
| రాన యుక్సప్తథాపృథక్‌ 1 ఫాకకీం దయ వాముస్తాలో. (వతి విపా 
మృళఠాః ఏత ద్ద వైర్మావయిత్యాదినై. కంచ వికోవరత్‌ |! రసోషజకవా. 
టాఖగ్యమాళ పైకం మధునాలిహాత్‌ వహ్ని ంశుంఠీం 'విడంబిల్యం లవణం 
హ్‌ మేత్సనుం | | పిచేదుష్టాం. బునాణాను. సర్వాంచగక హిణీంహ శేత్‌ | 
న వా. రసభస్మ, అగ్రకోభస్ము శుగంథకము  యవకోారము, - శుటంక। ణము 
వస్తు వీటి మా గములన ల (గహించికెక్కల్సి - నిమ్మకాయలు. గుంటగలగర, . 

మచే ఈడు ము మర్డీరొనీ- “ఉండచేసీ. .లోవాపాత్ర. యందుంచి ' పైన 

ర్యినయుచేసి - “డ్రిందను మెల్లిగ అరర్లూము' మంటవేసు ఆకుని తీసీ 
తివఫ్క ' బూరుగుబంక కలుపుకుని - "వెలా గంజాయి. 











కృప ప పండియీయన్‌. 39 


న్య 


జ న | | ల బవ గతిలో i లో 
న మ చే వక్కా_ క రోజు భావనససీ ఎండించుతని ఈ స జక వాట 
కమ 
రసన నును వూక క్యప్రమాణక్కు శే ఖై “జిత్‌ పుచ్చు సున్ని 4 చ మా అము, స్టా అగ BD వాయు? 


నం ముట్లు వమూచ రేడు నై9ధనలనణమ్యు వీటిని సమ భె రసములు చూర్తనము వసువ నన 
nak లి ప nee) | | 
వేడినిటిత్రే' (ౌగిన నవా స (గహ జులు జారించాను. 
| ష్‌ శ 0 


అయ oe ల జు 


న్లో క సీసము తమితి సమం ప్రై స్తు రసకంసమూానం 


9 
స్వ  శ్రత్తులితమవిల్‌” Gree స 1 | దీనం విష్టంనామ్నా 
రరివుశే షోపహర తిద్వివల్ల; మష్యదెణ (పదర ఏ దుస్స్యాధ్యాను 
“వ్యా! శురసమ్కు గంధకమ్యు. నీనభస ట్రై ఇవి సమభాగనములు, వీటితో 
సమానము శుకఫరిి వీటి అన్నిటీతో సమానము లాన్దుగ చూర్ణము, ఇవిఅట్జసర 
పురసమువే సకరోజు మ (సంకర సరస మని నెప్పబడును. ఇదె. సండ 
సల్లముల ఇదవరాణము తేశతోపుచ పో న. కఠనసాధ్యపైన  పపరవ్య్యాధిని కి 
పహారించును 





౦బ నిల ర్యాసయోగం శ 


శ్లో 1 వించునుందస స్య నిర్యాసంధా శ్రీకా జన వేపీతం! కిలాభాతు 
సమాయు క ర శుక్టమేహ వినాశనం! 
వ్యా! 'వేపచింళన ను ఉళిరికరసముచే నూరి శిలాజుతుకలంహుకోని సేవించిన. చక్షు 


\ fy 
నష్టము హారించును.. 


సం 


నారాల Ou 

a భ్‌ ఎష్టటంకణ తులస్టంతు వ ప రసంసమం | గంధకం 
. బలి 5 వ. దాదా \ భాగావిచూర్హ "ఇత్‌ | | సర్వతుల్యంన్నీ వేద్జంతీ 
ఒబీజం స సర్వనుకల్మషం | | ద్విగుంజంకేచనం చె చెతదుద రాణీ. వ్యపోహతి! i 
= వ్యా! వెలిగారము 1 ఖా, మిరియాలు 1 ఫా న్‌ రసము 1 ఖా శు గంధ 
/ కము 2 ఛా పిప్పళ్లు. స ళా, శుంఠ, న; Te శు సేష్తాశ ములు 9. ఖా. ఇట్లు వీటిని 
చూర్లమునేనీ. ఇండుగురిగిరిజల (పమాణము సేవించిన చి కేన నమునుచినీ - ఉదరవ్యాధు 
లను పోగొట్టును, 





40 ఆయుకేండాహథ. రత్నా కర్‌ 


మృ సం; !వనిఠసం 

కర్పూరం రసగంధకం. చదరదంతీ త్రాద్భవం భః స్మకం | 
"కా వేయేం[దయనాజ మోదహాత భక్చించాస్టికంధాళకీ | య. 
సిల వంగశొల్మలివులం జూతీఫలం టఎంకణం. | సీకాసింధుభవంవివంస 
మమిదం (పశ్వేక నిష్కాన్వితం సర్వేషాం సదృశంచ టెల్యపులకం 
కాంత్యాభ సిందళకారకం | సిందకారంచ ససఫెనకంచ తులితం దుతూరబీజం 
శ్షీవేశ్‌. | భంగాప (త్రకకోకిలాక్ష సహితం సర్వంచ చూ ర్తీకృతం 
దుత్తూరస్వరనే సన సంతతపుదం గుండా పమాణావ శు | సేవ్యాచేన్న ధునా . 
భృశమివుం రకాతిసారంపరం | సరము; గహాతి చేను. సహ జేస్యా 
హా పు. సరత రాక నానాతిసారాన్‌ జ 
యత్‌ ॥ a 
వ్యా! కహ్నరుకు శు రసమ్సు శు. గంధకము, శు. ఇరకిలీకయు, కీక్లభన్ము 
కన్తూరిప పససు, కొడిశపాల, వాము, చి తేమాలము, చింత గింజలు, ఆశపువ్వు,, ఏల 
లం: జటామాంసి, అవంగములు, బూరుగబంక్క జాజికౌయలు, శుటంకణము, సము 
(దఫలవిత్సులు శు నాభ్సి ఇధిఒక్మొ_క్క_ నిష్మ_|పమాణము వీటిఅన్ని టినితో సవా 
నమ్ము మాశేడుబేసము క శాంక భస్మ అ(భక సీంకూరమ్ము రససిందూరమ్సు శు నల్ల 
“వందు న్స మెడ్డ త్తనిత్భుల్కు ను గంజాయి ఆక్షు నిరుగొలిమిడి విత్తులు వీటి. చూర్షమును 
“కలిపి ఉమ్మ శ్ర శరసము చేతను. నకుల రసముచేతను ఎడ తెగక్ష వకోో క్క 
. రూము. మర్దించి  రిగింజలన లె మా, కలుచేని "తేనెతో పుచ్చుకున్నిను రకౌతిసారము, 


| సమస్త పా అవమాతిసారములు, నొప్పితో కూడీనటు. సంటిని అసా 
/ స్పమరైః నటుసంటిని స స్త అతి సారములను కాడ నశింప జేయును. 


' ఉపదంశమునకు పూగాది. ఆప A 


ee wu పూగంసు దగ్గమేకంతు రస గంధక. 'హింసలం 1 'ఖదిరం 
: లా i చో న నీరై ౩1. సమభాగాని. ని సరా ణ్‌ ట్‌ . 5 న్‌ జీ 





'కృప్వ ప పండితీయన్‌, Al 


స్వర్షనూలిసివ సంతం 


శ్లో! స్వర్ణం ముశ్ర్తాదరద నరిచంభాగ వృష్ధ్యా (పజేయం ఖర్భ 
ర్యష్టై (పధమ' 'సవనీ కేననింబ్యంబునాచ | యావే క్స్నేసహోో (వ్రజతి 
విలయం మర్గయేద్దీయ తే=.. సౌగుంజా ద్యంద్భం మధుచపలయా సర్వ 
కో వసంతే: | జేర ర్ల జంకే ధాతుగ తే తిసారే రకాన్ని లే ర క్తభావే 
నీకాచే-! (పదరం నాశయ త్యాళుతధా దుర్నావుశోణితం 1 విషమం 
చేతరోగంచ గజేంద్రమివ శేసరీ 1 వసంతోవాలినీ పూర్వస్పర్వ 
రోగవారళ్ళికో 1 గర్భిణ్యా స్వశచేయోవై జయంతాష్టిః పువ్నకై స్తథా! 
Es ; హ్టాగర్భ వపోవల్యు ఉత్తి తవు || 


వ్యా! బంగారభస్ట 1 భా. మక్యభస్ము 2 మిరియా లచూర్షము త భా, 
శు కఖరి 8 భా వీటిని పాలు చిలకగా వచ్చిన వెన్నతో నిమ్మకాయ "రసముతోను 
అందలి చమురు ఇగుసువరకు మర్ష ౦చిళండు గురిగింజల tush తేనెతో యిచ్చిన, 
జీర్ణజ్వరము, ధాతుగత జ్వరము, “అతిసారము, రకెతిసారమ్సు ర_క్టది వోీషమ్యు (న నరమా 
అర్భస్క్సునుంచి రకము సవించుట, విషమజ్వరము) నేతవ్యాధులు, వీటిని ఏనుగును 
నీంహము హారించురీతిని హరించును. పసీపిల్లలకు కలుగు సర్వ వ్యాధులను. హరించును. 
గర్భిణీ నీ స్ట్రీలకు తెక్క_లి పుష్ప రసముచే యిక్యవశెను. సర్వజ్వరములను _ హరించును 
గర్భమును సోషించుటయందు (శేష్టమైనది. 


స్వర్లమాల్య పళ 


సతో] హేనుభస్మచ ఛాకం మా క్తి కికంచ ద్విభాగికం। దరదంచ 
త్రిభాగంచ చతుర్భం మరిచంత్నీ చేత్‌ | భాగాన్టకం సూతభస 'స్మజం వీర 
రసము] గతం | థచసీత వివుర్ల గ్రన్టించ గులికాంకారయేద్ని వక్‌ | యక్ష 
అ రాజం నిహం gi ene | ఛర్ల క స్వర్ణ 
మాల్యవసంత్లే కం|| 








శ బంఛారభస్న 1 ఛా.  మత్యభస్మ 8 2 శా శు ee పం ఛా. 
మిరియాల చూర్ణము త్త ఖా రసభస్మ 8 ఖా, ంనమ్మేనాయటాస సము చేతను వెన్న చేతను 
_మర్షించి. కుప్పలు కటుకుని సేవించిన _ కాక రజ్యరము. వాంతి - న 
చు... లు 

సారమ్యు వీటిని నశింపజేయును, 


we వ్యా! 


“42 ఆయున్వేడాషథ రత్నా కరమ్‌, 


స వర్షవసంత. మూల్యం 


తో సువర్ణం క కం తారల వంగం' ,నెకాంత మ(భ్రకం | 
కాంతంక ఫర తాలంచపవాలం కొ మ్రహింగులం | re గ స్పమంసూ సూతం 
సూత్రతుల్యం చ గంధకం | సుముహూన్తే ఖల్యమభ్యే ఆది త్రీ గురువా 
సరు మర్షయ చామజరైస సెర క్షకార్చా సజ్బదవైః | కువూరీరససం 
అ స కుప్యాం వినిశీజేత్‌ | సాంగథీతలముద్ద 9 నవసీ'తేనమర్ష 
కక్‌ పునర ంబీరనీరేణ మర్ణయేద్యామమా కీ త రం. 
తదా తవ్యం మధ్గుశర్క_యాయుతం | త హంతి, 
| వింశతించ (పమేహాణి Mer న 
| సేం ద్రియమజీర్లంచ RS ad J ప జవ తె; వరో కం 
వహ వసంతకం॥ ప. 
వ. _ వ్యా! సువర్ణము ముత్యములు, రజకము, వంగను, వై (కెంతము అ (భకము, i 
శాంతము వ్‌టి భ్రమలు శు కఫర్కి శు. తాలకము, పగడభస్మ, తా మధన్మ శ 
/ ఇంగిలీకం, ఇవి సమ భాగములం వీటితో సమానము శు పాదరసము, ససదరనముతో 
సమానము శు, గంధకము ఇవి సుముహూూ రృమందు వం యన. గురువార 
మునగాని ఖల్యమందుంది దాతపరద్ధురసము చేతను పరప. త్హిఫువ్వులరసము చేతను కలు 
“బంద రసముచెతను, మర్షించి కె-చకు ప్పెయంను౦ చుకుని. వండి సాంగళీకలమున తీసుకొని 
వెన్నచే మర్షించి మరల నిమ్మకౌయల రసముచే వకర్గూము నూరుకుని మాన న పమా 
ణము తేనె పంచదార వీటితో: యిచ్చిన ప పదుకొండు క్షయలను, పాండువు, శే "కౌమిర్లు 


న డం పాములను ఇరవైనాలుగు సె పి త్యేములను ప అజీర్ణము దగ్గును 
గ్ర ఇంాసన్గున్సు గ్‌ నరు ను. రి ౭ెనకేలచె. చెప్పల డెను. టో 





సువర్షన ర్హమాల్యం వ వ 
a పకక. a ఇండిభస్మ 2. భా 'ఇనపటోవా దభ 8: ఫా, ఓ. ఫ్ర 





'తోమళ్ళస్మ 4 ఫా. ళంఖభస్మ 5 భా, మా ండూరభస్మ 1 6 ఫా. ముత్వేపుభస్న 7 భా.శ 
SRE ర హేమా bE ట్ర ళ్‌ _—_— భ్‌ కాంతళనా వే! | . 


A | 

i J ; సో 
ము TO pt ie ii 
Rg న గ్‌ x గ్గ 
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_ఈఆశాం 


ముదలగు క నశింప చేయును. పురియు విర్యమును చిక్క పరచి. విర్య_ స్తంభ 
నము చేయును, సంభోగళ కి కిని -హాచ్చించును. 


జలజామృతీరసం 


త్రో తవశ్చీరం శిలాధాతుర్భంగం కుండలి సత్యకం 1. మేహం 
వీజసంయు క్షం  విదారీజీవనీర్షః | భావయే త్త త్తి వారంతు 


సితోప ప జలజామృతే విఖ్యాతో రసోయం మేవం 
నుత్‌॥ + 
వ్యా! చెదుమప్పు, విలాబతు నంగ భస్య, తిప్పసళ్ళు, నేలకంగడ్డు విజ్భులు, 
ఇవి సమభాగ ములు, "నేలగుమ్మడి, సాలకూర్క, వీటిరసములచే మూటెసి సారులు 
భావనచేసీ పటిక బెల్ల ముత్రో స్రచ్చూకునిన ఈ జలజామృక కరగక? | 'మేవహాములను 
SE పోగొట్టును. 


గవ నాకా ఇ్యాదులకు లోక: కర 


నో ఛుద్దసూతం విషం గంధం టంకణం లోవా హాభస్మక ౧ 
జాతీపలం ధాతకీచ నరాంగం చితమరాలక ౧ 1: జీరకం నాగరం సింధు. 
వరాతచీజం సవీప్పలీ | మోభాపిచ్చం బలమ పాముసొ చాతివిపా ఖే 

పృథక్‌ | స ప్త్రభాగమ౫ నం సర్వతుల్యం మృతాభ్రకం. 1. దుత్తూ శ . 
క్యశంపాయేణ ము ప ఖమ o | EE. వ. 
ర పరం /అనుపాన ఏకే. (గహ సంచ. చిరం. తీనాం,! 

సున వున్సష్తానం చమాతీకం! 









7 స్‌ హి శః రసము ళు. న శు గంధక వ్‌ ష్‌ టంకణము, 'అగపాభ్ధస్యు. 
జాజికౌయల్ఫు 4 నై పువ్వు, డొ సెనచక్కో_ చః తమాలము, జీలకరు. శుంఠ్సి సంధ్‌వ ్‌ 
అవణను . మోమిడిపప్పు, పిప్పళ్లు, బూరుగ బంకు మా శేడుగుజ్ఞా. తుంగగడ్డల్యు 
అతినసృ ఇవి నక్కొ.క్క- భాగం. శు. నల్లమందు 7 భా. వీటి య సమోనము 
అ్యభకభస్మృ ఇవి. న్‌ు శ శ్రవేళృపట్ట కసాయముచే సకరు్ణాము మర్థి 0చి. శేగగింజంల 
తినిన, అగ్నిదీ ఫ్లి ప్తిని శ్రాయును:. న. అనుపొన_ నిశేసమిచే + బిరకొలగత పై మైన. హణ 
రన మునుకొడ్‌. నశింపజేయును. లేల. య వం. శమింప 
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హృదయబంధురనం 
ఒన్‌ కో ౮ అ వర గ ్నే 

నా రసగంథధా (భభన్మాని పార్టవృక్షత్వగంబునా | ఏకవింశతి 
థాఘర్నే భావితాని విధానతు | మావవూత్రమిద౦ వరార్జ్యల మధునా 
సహాలేహాయేత్‌ | వాతీజం వీ తేజం అ కస సంభూతం నాతిదోపజం | 

a బాపి హ ద్రోగం నిహం 'శ్వేవన సంశయః ॥ 
వ్యా || ను రసము శు. గంధకము, అ భకభస్త, ఇవి సమభాగములు మద్ది 
me షరువదివక పర్యాయము ఎండయందు యభావిధిగా ఫావనచేసి 
వమూష్మపమాణము తూర్షమును. తేనెతో పుచ్చుకునిన వాతము నైత్యము శ్లేవగ్రైము, 
దోషములు కములు వీటిచే జనించిన హృ దోగమును నిస్సంజేవాముగా నశింప. 
జేయును. ళ్‌ | i 


a శూ లెభ నారి 
శ్లో॥ రసవిష గంధక పర్ల రతా నేణ సింధువిప్పలి విశ్వ్వైః | అ హీ 

వర్హ్యంబు విఘ్మష్టః శరూలేభహమీ aS గుంజోయం -| 
£ . వ్యా! శురసము, నునాఖ్సి శుగంధకము. గవ్వభస్మ, పొ, వెలిగారము, “సైంధవ 
_ లసణమ్ము పిప్పళ్లు, శొంఠి ఇవి సమభాగములు తామలపాకు. రసముతో నూరుకుని 


. నెండుగురిగింజల |(పమొణను సేవించిన ఏనుగును సింహము. హరంచురీతి శూలను 
హరించును, ల సల. 





నువర్షభూపతి 
a శుజ్ఞుసూత్రం జ మృుతశుల్బంత "యో; స్ప ముర. || 
pe (మూర న్న శాంతభస్మ సువర్ణ జం |. రజతం చనివంసమ్య 
Be. 'తసమంభ వేత్‌ 1. హంసపాది రార స్పెర్మర్ష నీ. దిన మేకం 
నః క త్త 1 కాచకుప్యాం వినితీప్య మదా _ వా. "దృహిః [! 
Se శోనై నైర్చ్యు ద్యగ్ని. నాపశేత్‌ | చతుర్లుం, 
వ్‌ చా మాకు ee |. శయం. త్రిదోవజం హంతి 
పాశాం స్తుయోదళం a _అమవాకం ధనుర్వాతం శృంఖలావాత 
ఓ శాథ్యవాత్తం . పంగువాతం కోప ఫవాతా. గ్నిమాద్యకం 1. కటి 
(౮ లం నాశయీన్నా త్ర సంశయః 1 గుల్మళూల ముదావ so ౦ 


య భా. | ణి 
లాడు, 








లీ 


నే 


Fn 
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ఖగ 


* 


(గహాణిమతి దు స్తరాం | (పమేహము దరంసర్యా మ . మూత 
విడ్డ్రహం | భగందరం సర్వకుస్ట్రం విద్రధిం మహతింతధా | జ్యాసం 
'కాసమజీర్ధంచజ్యరవుషప్ట్ర విధంతధా | కానులాం పొండురోగం 
చళిరోరోగం చనాశయ్‌త్‌ | అనుపాన విశేపేణ సర్వరోగాన్వినాళి 
యెత్‌ | యధాసూర్యోదయే నశ్యే_త్తమః os తథా | సర్వ 
రోగ వినాశాయ సర్వేషాం స్వర రభూపతి; | : 


_ వ్యా! శు రసమ్కు 1 భా శ్కు గంధకము, 1 sues భకభస 
1 భా, కాంకభస్మ, 1 భా నువర్గభస్త్క 1 భా శెండిభస్త్క 1 భా శు నాభి, 

భా. హంనపాది రసముచే వకదినము మార్షించి మా, కలుశేసీ కౌచ సపె సప్పెయరి రదుంచి 
వోట్టిచె సై నవ్చూసీ ఎండిన పిదప వాలుకౌ యం తమందుంచి మృద్వన్నీ చె సుల్లగ 
వండితీసీ, పిప్పళ్ళు అల్ల పురసముతో యిచ్చిన (తిదోషజని తతయ పదమూడు, 
సన్ని పొతనుళు, అమవాతనమ్సు ధనుర్వాతీమ్యు శృంఖలావాతము, అధథ్యవాలిమ్సు పంగ 
_వాతమ్సు కఫము వాతను అగ్నిమాంద్యము, కటివాతమ్ము సర్యళూలలు, సట 
ఉదాన రృన్సు కశిమైనగహిణిః (పమేహములు, కదా ఆశగర్స్‌ మూూతబంధము. : 
'తళపరనము భగందరను, సర్వకుష్టువులు, విదధె, శ్వాస. క "కాన, అజీర్ణము వెనిమిడి 
జ్యరముల్బు కౌమిస్ట్ర ఫొండురోగము, శిరోగములు, వీటిని, అస విశేషమే 
సర్వరోగ ములను సూర్యోదయము సర్వవ్యాన్నపై “పన చీకటిని హరించు రీత్రివారించును, 


గుంజాగర్భరస సం 


శ! నిమ్మ త్రయం శుద్ద సూతం నిష్కుద్యాదశ గంధకం | 1 గుం 
న. సొహ్కుం నంపవీజం జయాత ధా | (ప త్యేకం నిష్కమ్యాత్రం 
తుమావ ంజేపాల వీజకం జాతీజంటీర ధత్తూర కాకమూచీద వెర్షిన fo 1. 
మర్ష గనం సర్వంవటీం. కుర్యాత్‌ ఫఘ్మ ఆ! శ్రెష్టం నా. | గుంజా 
నర్భరపోనామహింగు . సైంథవ- సంయుతః  సమండం చాప యేక్సథ్య 
was స్తంభ ప్రశాంతయే! వ. ళా wn 
og శురసము ౩ నిష్మ_ముల్కు " శునంధకము 12 నివ్ముయులు. సురగింజలు 
on నిష్మంము శునాభి 1 నిష్మ_ము, చేప గింజలు 1 నిష _మ్బు "తక గాలీ a న్‌హ్మ్హ _ము 
i శునేపోళములు 'మాన ప్రమాణము, పీటినిజాజికౌయలు, థి వెడ్టెత్త, 
కాచీహారు వీటీరసములచే య. మర్డించుకొని కుప్పెలు కట్టుకుని. ఇండు గరి 
గింజల [పమొణము. "నెయ్యితో గ పుచ్చుకను ఇంగుప్క + వైంధవలవణము. అతో కూడిన 
ః వ మ ఈ న సంళ్తాణ్యారసకు.. జోరు Sw శాంతి పరచును: a 


ho 


ఆబ 
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లంకేళ, రం 
న్లో! పలై కం శుజ్జసూతం చకరైకం wa గంధతుల్యం 


మృతం తామం సూతాంశం మర్జయేద్యసం | సర్యతుల్యం పున ర్షంధం 
ద త్యొకించిద్వి మర్షయేత్‌ | నృుతాభ్య శే లోహా శే పచేద్యామం 
సముద్ధ శేత్‌ | రంభాపత్రపుకే చాధపాచయీత్సర్సటీం యా | మాపై, 
కం యూర తం ఖా దెళ్సర్వ కువ్భంనియచ్చతి | ee వాకుచీమార్దం 
శూద్రో శేసోోకధానుచ। 
వ్యాl శు రసము 1 పలమ్ము Sos Te నభస్య1 కర్ష ము 
థ్రీ ల? sa @ 
శు నాభి 1 పలము, వీటిఅన్ని టితో సమానము శు గంధకము మరలవేసీ కొద్టోసూరి 
నెయ్యివూానిన ఇనప పా తయం౦దు సకరూము. వండుకునితీ సి పర్పటీరసమునకువ లె 
_అరటిఆవలయం దుంచుకొని చూర్షము చెసుకుని మావ్యపమాణము సేవించి నిమ్మ 
' పమాణము వాకు-ఏ 'చూర్లమయును తేని కలిపి" వెంటనే నేతినిన సమస్త వలను 
"నశింపజేయును. | జ జ 


“రక క్తమాేశ్వరం ర 


ళ్‌ శో సూత్రం గంధం - 'మృతం, స్వర్ణ్య ౦ రససిందళకార " కాంతకం | 
అభ్రకం సర్వ్వద్విగుణం ల ees ! నాగం వంగం తధా 
రాప్యం. దత్యేకం నూత నామ్యుకం | లోవాభస స్మ (త్రిభాగంచముండ 
'నీందకారకం తధా | సర్వం ఖల్యే. వినికీప ప్య మర్హయేదతి. యత్నతః | 
ఖర్జూర యన్టీ కాచాక్రానుధు పుష్పశతావరీ | లోధ్రకాళ ర్య" ద్రాజేర 
"పద్మ శేసరపప్మకం. 1. మృణాల చందనోశీర సేలోత్సలఘునం సమం | 
గంధం వాలుకం కష్టం బలాశాల్మలి మూలకం ర | రంభా. కందం 
'గోకరకం మాధపీ సపొజేవికా. 1 పదూషణం. వైతదసై  రావయేచ్చత 
న చారక్రం వర్లప్రమాణకం శై కావ, న. మృతమాధనై . భక్షయ్‌ 
| స్ట్రతేమిశ్రంతు - ర కపి శ్రహరం.. గదరతిః: .వింశతించ- ద్రమేహాణాం 
న (భం. నుదు-స్ట - స్తరర వధుమేవాం - పఏర్యనష్టం in క్త 
సర(పె తల్లి హర న 
జా Te కే న్‌ రస 


















కవ పండితీయమ్‌, 47 
9౯3 
నాగభస gl ఛా వంగభస్మ 1 ఛా. రజతభస్మ 1 భా. ఖడ్గలోహభస్త 8 భా, 
ముండలోహ సిందూరము 8 ఫా. ఇవన్ని యు శర ఖర్జూరకాయలం, అత్రి 
హమధురమ్ము (దాతప పంగ్ల్ర్కు ఇప్పపువ్వులు, పిల్లిలే తెగలు, లాద్దుగ- చక్కా “ెగ్గుమ్ముడు, 
కురువేరు తాొమురఆఅగరులు, పద్య'కాష్టమ్ము తావ మరతూండ్లు రక్కచందనమ్ము నట్లే వేళ్ళు 
నల్లకలుప్క తుంగగడ్డలు చందనము, కూతురుబుడమ, 'నంగల్వకోస్ట, య్వుస్తిపేస్టల 
గము,: బారుగ ముల్లంగి, అరటిదుంప, పల్షేర్కు పువ్వులగురి వింద, సోది, చ 
వీటిరసములచె నూరుసార్టు ఛాననచేనీ వల పమాణము పర్రషచోర్య తిప్పసత్తు  లెసి 
"నెయ్యి, వీటితో భతీంచిన రక్కపి త్ర ము ఇరవె వై(పమేహమాులు, మ మూ | కేక 
(నమ్ము మధుమేహము వీర్యనష్టము, శక ప న కరం స మసలా 
వీటిని హరించును. 


"(వకాశాంకరమ్‌ 


క్లో సతు గంధక మూర ౦చ కాంతం జై వై శాంత మూకీ కం ot 
నాగం సంగంచ తారంచ (ప క్యేకం వేదభాగికం | లోహభస్మ (గిభా 
గంచ తత్సమం కృష్ణలో హాకం [ త్నామభస్మ ద్విభాగంచ తత్సమం 
కాకమాశ్షి కం 1. శాల్మలీరస సమ్మ్మిశం నర్జే 'దేక ర్మాతకం 1 పాచి. 
లేం వాలుకౌయం తే తతకడ్ద ఫేన శీతలం! గ నం నింశతిభాగం సిందూ 
రర సూతభాగకం। మిశ్రితం తువినిక్షి ప్తం య యత్నతః 1ఖర్జూ 
రయష్టి కా _దాతవుధు పువ్నశతావరీ | లో (ధకాళ్మర్య, హ్రీబేర 
పద్మ"ేసర పద్యుకం మృణాలచంద నోళీర సీలోచ్చల ఘునం సమం | 
శ్రీగంధం. వాలుకం క్షుష్టుం బలాశాల్మ లినూబలకం! రంభాకందం గి గక 
_ మాధవీ సవాజేవికా | పరూవణం చైతద్రమై ర్భావ యేచ్చళ 
వారకం !. వేల్ల పమాణకం మై చైవశర్క. రామృత శర్కరైః 1 భక్ష యేన్ష 
తమిశ్రంతు {ef కవీ. త్రహరం. పరం! వింశతించ 'వమేహాణాం మూత్ర 
కృంసు చు స్తం ie మధుమేహం ఏర్యనష్టం శ్వేత్రర్నక్త ప. 
వ దైతే. వారో స్యాం ర _క్షమాశేశ్వర 8 రోరసః |. టనే 
వ్యా! శు రసము 4 భాంశు గంథకము 4 ఫ్యా ొౌంకళస్మ.. 4 భా. వైడాయ 0. 
శభ ఓ భా. పీమమాక్షీక భస్మ. 4 భాం శీసభస్మ- 4 mr వంగభస్మ్మ -*భా. 
ండిభస్ము 4 ఛా. ఖడ్గలోవాభస స్మ- 8 ఛా. మాండూరభస్మ... ౩ కి ఫా: తౌ మభస్ట- 
ఛా శాకమాతీక భస్మ: 2 స వీటిని. బూరుగ కసయుచే వకరోజు మర్దించి 


ఆయుక్వేదావథ రత్నాకరక్‌ 


వాలూకొ యం్యతమ౦ందు వండుకుని చల్లారిన పిదప తీసువని. అ, భ్రకభస శ్ర 20 ఛా. 
 రససీంయారము. వ స. కలుపుకుని ఖర్జూరపు, "కౌయలు్క యప్రిమధుకముు 
చాతుపండ్ల్సు _ఇప్పపువ్వు, పిల్లి పిచర్క లోొడ్షుగ, చెగ్గుమ్ముడు, కురువేరయ్కు తామర 
అనయల్కు పదగ్రకొష్టము , తామరతూండ్లు, ర .కోచ౦దనము, నట్ట (వేళ్ళు, నల్లకలువ, 
తు౦గగడ్డలు, చందనము కూతురుబుడము, చంగల్వకోస్టు; ము తృవపులగము, 
బూారుగ్క ముల్లంగి, _అరటిదుంప, పల్లేరు, పువ్వు అగపరివియ, సహ చవి, చిట్టిక, 
వీట్‌ రసములచె నూరుసారులు భఫావనచేనీ స. ప0చదార, తిప 
సతు నెయ్యి, వీటితో _ పుచ్చుకునిన, పిత్తము ఇరవై పమేహ 
కఠిమైన మ్మూర్రేక్ళ శ్రేయ క స 
రక్ష పదరమ్సు సర్వ మై త్యము లను వారించును. 


తౌలకభన, స యోగ వ్‌ - 


శ్రే] అపఫామార్లస్య భ స్యోనినుశేనితీ పృయక్న తః 1 తన్మభ్యే 
శాలకం వీ ప్యాపచేచ్చ్యాదశయాముకం | ధవలం జూయ తేభస స్మ స 
కువ నివారణం | సర్భవాత (ప్రశమనం సర్వరోగ నివారణం 
Ve వ్యా! ఉ శృ శేణి బూ డెదను కుండయంనుంచి అబూడిద మథ్యయందు, | 
శు. శాళకమ్యువుంచి 12 రూములవండిన తెల్లగ భస్న్మఅవును.ఇది సము స్ప న. 
సను నీ స్త టం సమే స్త రోగములను, నివారింప చేయును. “ 


శ్ర యకుఠారం ౦ 


నః శుద్ధ శతం విషంగంధం. అభ శ్మామవళాటకం. | పవా 
అకార Ss. లోవా మండూరటంకణం. | మాశక్షి కం నాగవంగంచ 
భ్‌ స్మితం మౌ కికాంతకం. | వ తేషాం య. WEE a 
చక్‌ | 'వర్టాభామూలసారేణ వ(జవల్తిర సేన వీలూచిత్రరనేనై. 
హంసవాదీరిమై స్తథా ఖ్‌ గుడూచీ తక. నాగ్టీవ జ 
వశేపాంచ రనేనావి ప ఎ పృథగ్యామందవి _మర్టయేత్‌.. |. శరావసంపుకేనై వ 














కాల ఈ నై వదినైశి ంద్భ్భఢం -! ఓ గులికాన్యార యిత్యాధ 
నాశన సంకా నారయేల్‌. 1 "క్రత్తదోగాను . పాపేన చెయిం్ప తు 


(7) కృష్ణ పండితీయమ్‌. 49. 


చ కవర్శించ' అశర్కంచ అజాపయః గొ ఘృతంమధుతకంచ సె “సె౦0ధవం 
లవణం. భిషక్‌ |. తథఛ్రాపురాణశాలించ దీయ లే య్య యత్నతః. 
క్షయం శయ కృ తాక వ్యాధీ౯ అకస్థిజరనాశనం | వాతవిత హరం 
os చైవపాండుగుల రక ఫావహం | అ క రతతారో యం పూజ్యపాచేన 
నిర్మితం! 


క వ్యా శు, పాదరసము- శు. నాధి. శ శు sos అ ్రికభస్మ- శామభస్మ 
గవ్వలభస్న- పగడభస్మ- 'వెండిభస్మ- ఖడ్గలోవాభస్న్మ- వమాండూరభస్న- శు. టంక 
es హేమమాకీకభస్త_ -నాగభస్థ- వంగభస్న్మ. ముత్యభస్మ-_ కాంఠ భస్థ_ 
ఇవి సమభాగములు ఖల్వమం౦దుంచి గలిజేరు జేళ్ళు- నల్లేర= వరగోగు- చ క్రేమాలము 
_హంసపాది- తిప్పతీగ- గుంటగలగర- కమల పాకులు.- "ఉప్ప వీట్లయొక్క... రసము 
లచే (ప త్యేకముగా వక్కా_కరూముమక్షించి శరావ సంస్రుటవుందుంచి కుక్కు_టపుటం 
వేసి సొంగకీతలఘునలీసి ఖల్యమందుంచి. మునగ వేళ్ళరసము చే వకరోజు' దృఢముగా 
మర్డి రచి. మౌ, తలు'చేసుక్రొని నిడనుఎండించి అయా రోగానుసారముగ అనుపాన భేద 
ములతో యిస్తూ కందికోట్టు- "పెసరకట్టు.. చ్చిరిహర- ఆవ్రసాలు- చ్మకవ ర్చి కూర 
'అలర్మ__ము- చేకపాలు_ ఆవు నెయ్యి- న ఆవుమజ్జగ- సైంధవ లవణము. సొతవరి 
చియ్యము- ఇని పథ్యము-గా యిచ్చుచుండిన- కయ.  శఈయవలన వచ్చిన ' వ్యాధులు- 
"అ స్టికజ్వరముం. వాత వ్యాధులు. మైత్యవ్యాధులు- పాండును- గుల్భము- శ్లేషశ్రెవ్యా 

న. వెంటనే వారీంచును. ఈ శ్షయకుశారము a నీకల 
బడినది. gr ల 


ము న 

య. స్వర రం తాలం త్మామలోహాం నాగం వంగంచ' వ క్ర కం! 
మఖ విద్రునాం నాభీస్పూత ' భస్మ సమాంశకం. | గంధకం పంచ 
భాగాని అభ్రక్‌ం తీణిభాగకం. | అహిఫెనం చతుర్భాగంచతు ర్భాగంచ 
గద తకం. 1 లవంగం. విప్పలీమూాలం . శ ల్వేకం. పంచభాగకం 1 మరీచం 
శీీప్పలీ నైవ ద్రశ్యేకం వకభాగకం | ప్రత్యేకం త్రిదినం మర్యం దత్తూర 
విజయార"సై ః gil చతుర్దినం పేద యు. వాలుకాయంత. యోగ తః 
ద్టగురిజం  మధుస్పిభ్యాం లవంో. న చదీయ'కాం 1వాతశ్లేహ్మ శ యక్ష 
శూలం, పాండురోగ మజీర్ల. జిత్‌. 1. నుహాక్షయ. కుళారోయం. .. గ్గా 
(పకల్సితః॥ 3 
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వ్యా. సువక్షభస్మ 1 ఫో: 'వెండిభస్మ. శ ఛా. తా మభస్మ 1 భా. లోవాభన్మ 
1 భె నీసభస్మ 1 భా. వంగభస్మ 1, ముళ్యభస్మ 1 ఛా. మాణిక్యభస్న 1భా, 
"పగడభస్థు 1 భా. శు నాఖి1 ఫా. రసభస్మ 1 భా. శు. గంధకము 5 భా, 
ఆ భకభస్మ 8 భా. శు నల్లమందు 4 జు, చిత్రమూలము 4 ఫా. లవంగములు 5భా, 
మాడి 4 ఫా. మిరియాలు 1 భా పిప్పళ్ళు 1-.భొ, వీటిని. ఖల్వమందుంఛి ఉచపగ్రైర్స, 
గంజాయి, వీటిరసములచే స 'త్యేకముగా మూడురోజులు మర్షించి వాలుకొ. యంత్ర 
మందు నాలుగురోజులువండి తీసీ ఆండుగురివింద గింజల (పమౌొణము, "తేనె నెయ్యి, 
అపరగక హాయముు వీటితోయచ్చిన వాతవ్యాధులు 'శేవగవ్యాధులు శఛసయత శ్ర 
కూల పాండురోగము అజీర్ణము జయంచును.  తముహా మయకళారము 
గారీనాధునిచే కల్సింప పబడినది.' DE bs టో 





హాక్షయ కుఠారం ((వకారాంతరం) 


py లోహభన్మ తొమభస్మ వె వై(శాంతం శాంతమభకం. | 
నోగం వంగంచ మాండూరం శంఖళు క్రి న్‌ వరాటకం 1పారదం గంధథంకం 
చైనకాళకంచ _మనళ్ళిలా ! సువర్ణం రజతంవైవ . వశ్యేకంచ. సమం 
మల. i  కుమారీఠససంనుర్యం కాశకుష్యంతే. వీవేత్‌ 1 పాచర ఎ 
స అుకాయం తే గ్రమాగ్నా యోహా గ శ్రికం FE: కోచి (తక నటాలం 
ష్‌ 'వ్యా(ఘీకంద చుశరాలభా | కన్యా భృంగీ కాకమూచీ నిరుండీచ 
కురంటకా 1 వాసాముండీ కాశజంఘానీలీ నింబపటోలకం | పభిర్యామం 
పృధక్‌ న కుళ్ల్యం భావయేచ్చపునః పునః 1 మహోక్షయ. కుశారో 'యంసర్వ 
ఏళ నిబర్హ ణం. 1 శయం కొసం. జ్యరం శ్యాసం శ శోఫం పాొండుంచ 
కీనసం 1. మంచాన్నిం. తిమరం వాతం మేపహూశ్ష్రయ ఏసాశనం. శ కేఫజా 
సవిధ్రాన్‌ 1 శోగాన్‌, అజీర్ణం. ర | టు. కటా 















(9 మవూండ అసు cl Font, య. ప న? జ ఛ్‌ ఖా రస 
= గమ శు, నాళము. శు యనళ్ళిల్స సువర్షభస్పు నలస్య 
, క లుబరిదర సవ మే దరించి కాచనసె, 5 ముం 
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వకి్మొ_క్క_రూయు మర్దించి మరలమరల భావనచేయుచుండన'లెను. ఈవువాత్న్వయ 
_కఠారమ్ము? సర్వరోగములను నశింపజేయును. మరియు క్షయ, కాస్త  జ్యురమ్ము శ్వాస, 
నంజావ్యాధ్సి పాం౦డును , జలుబు అస్నిమాంద్యము తిమ్మిర్లు, ర సరల 
'మేహవత్షయ, సమస్తమైన. శ్లేవవ్యాధులు, అజీర్షమృు గుల్టుమ్కు వీటిని స్‌ వారగా 
అను. వెంట నేహరించును, ఇది ఆత్రేయ మునిచే | చెప్పబడినది. 


అర్భః కుశఠారం 


శ్లో కుద సూతం పలె Ds కద్ధగం ధం. జ్‌ | మృతం 
తాం మృతం భం శ కేక రచ. పల త్రయం | (త్ర్య్యూవమణం లాం 
గలీదంతీ. చ్మితకం వీలుకం తథా | ప్రత్యేకం ద్వ్యిపలం 'కూజ్యం. యవ 
మోరంచ టంకణం | ఉభేపంచప లే యోజ్యే సై సంభవం పలవేంచకం 
ద్యాత్రిణోత్సల గోమూత్రం స్నుహీశ్షీరంచ తత్త్సృమం | స. 
సూప త్సవ్యుక్‌ స్థాల్యాం స. విండీతం | మాపద్యయం | సదా 
ఖా బేద సోహ్యర్వు! కుళారకః 
వ్యా! శు, రసమ్ము 1 పలము, శు.గంధకము, 2 పలములు. శా వశన్మ, శి పల 
ములు. లోవాభస్మ, కి పల్గములు.. (తికటుక ముఖ చెన్న చర్గగడ్డ శు. నేపాళములుు. 
'చిత్రేమాలము. వరగోగ్కు ఇవి ప క్యేకముగా 3౦ జేసీ సలములు. యనమారము. ప్రొ 
వెలిగారము ఇవి. 5 పలములు. సైంధవ అవణము 5 పలములు, నోమ్యాతము. తీ2 పల 
ములు. 'జెయడుపాలు 82 పలములం వీటి నన్నిటిని. కలిపి కుండయందు చిన్న వాంటచే. 


ముద్ద యగంవరళు. చాగుగ "వండుకుని ఇందు. మూాషముల (పమాణము. ఎల్లప్పుడు 
నేవింపు చుండిన ఈ కుఠార రసము సమ స్త య 1ఖండించును. 


న . నో న 
ల్లో పారదంచ క్ర న 
తు టా వ. వ. 1న స ఇ 
పరస? సపవా నారంకత ఆ యః ౦ జానా 
రా యు అవల... న సస్టక్ష 





న. ం"కత్తుఖ్టం. శుద్ద గ ంధక కం. ,/| 1 అభా 









ఫలి ఆ యు ఇచావథ రత్నాకర 


వ్యా! శు రసము 1 భాం శు. గంధకము, 1ఫా. అ భకభస్త, 2 భా. శు 
మహి సాక్షీ గుగ్టుల్కు 4 భూ, తిప్పసత్సు, 8 భా, ఇటుల వీనిని వావిలి, పళ్లే తిప్ప 
అ తగ. నరుగొలిమిడీ వేళ్ళు వీటి రసములచే FE త్యేకముగా సదేసి సారులు"? భావనే 
మూడువల్ల నుల /. వమాణము నీరు గొలిమిడి యొక్క వే. కపాయనుతొో న క 
మందు 'యిన్యనలహును. 


అర్భా లెపం పం 


శ్లా! గారీ పాహోకాక కర్గం స్నుహీకాండేవినిత్నీ వేత్‌ | పాచ 
యేక్సుట పాశేన త్రత్ర ఉదృత్య యత్నతః “రేవానీచ కుష్టంచ కల్క్‌ 
క్ర కర్ణి త్రయం సమం | లేపరేకో తేన చార్మాంసి నివార్యం కేన సంశ 
యః | 


ng గారీపాపాణము వక క్ష (శగుమౌణము జెముడుకెడ యందుంచ్చి పుట 
పొకముగా పచనము చేసుకుని తీసీ, *ిపల్సిన్ని, నంగ ల్వకోన్టు ఇని (పత్యేకః ముగా 
పౌపాణముతో. సమముగా చేర్చి మూడింటిని కొల్మ_ము వెసుకుని, లేపనము ' చనీన 
మూలవ్యాధులు తష క్‌ నివారించును. 


క్రయగజ శేసరిరన సం 


మృతమ(్రం. మృతం సూత్రం మృతం. లోవాంచ శమ 

కం ! మృతం నాగం మృతం. కాంస్యం మండూరం చిమలంమ్భుతం | | 

వంగం ఖర్చకం తాలం శంఖంటంకణమాక్షి క లం మాతం సర ంన్భుతం 

కాంతం నె వైక్రాంతం మా క్రీవిదుమం।వరాటం మనశ్శిలాం, టం 
చగంధకం | సర్వమేకత | సంమి్య ఖల్యమభ్యే వినివ్‌, వేత్‌ 

మర్షయే. డగ్నిభాను భ్యాం ప్రవుశే శత్రిదినంలఘు! ఛావయీన క్ష యేవ 

శ్వా ares Le F: wings ole 
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సదరం | అశ శ్రరీం ఛర్క రాం శూలం నీహాగుల్మం హాలీమకం | 
సేవితంచసితాయు క్షం —_ _ రజసాయుతః | వుధుక్కార్ష కసం 
యు .క్షం తతాాధి. పహారణొపభి!: | సర్వవ్యాధి వహారోబల్యో వృహ్యో 
పళ్ళను | ne (బ్రహ్మణా రారా! 


వ్యా! అ భక భస్మ రసభస్మ, లోవాభస్మ, తా మభస్మ్క సీసభస్మ, కంచ భస్మ, 
ma వివులభస్త్మ్క, వంగభస్మ్క శు. కఫర్కి శు. తాళకము. శంఖభస్క శు. 
టంకణము, హేముమాతీక భస్మ బంగారభస్థ్క, కాంతభస్మృ, వై (కాంత భస్మ, 
ముక్య భస్య్త, పగడభస్మ గవ్వలభస్క్ర, శు, మణిశిల, శు. పాపాణము, ను గంధకము. 
ఇవి సమభాగములు. కలిపి oe చి తేమాలము, జిలేడు, పీటిరసముంచే 
మర్షించి మూడురోజులు లఘుపుటమువేసీ తీసీ మాదిసలము, శలతాడి, చిత్రమూ 
లము, అమ్హువేకేసము గుంటగలగర, గ న్నేరు అల్లము, వీటిరసములచే. (పత్యక 
(ప క్యేకముగా మూడురోజులు భావనయును. మర్షనయును చేసుకుని నమందాగ్ని చె. వండు 
కని, పంచదార పి పిప్పలి చూర్లముు, తేస్కె అల్ల ప్రరసమ్ము వీటితో సేవించిన . వాత 
పిత్రే కఫలముల వలన పుట్టిన నజ్వరముల్కు సన్ని పాతము, సర్వాంగవాతేమ్యు _ఏకాంగ 
వాతమ్ము పదకొండుక యలు, కృశించట్యు పాండున్ర, కృమివ్యాధుల్పు ద్దు అయిదు 
విధములైన శ్వాసలు, చేుహాములు, పేదోవ్యాధులు మహోదరము, అళ్ళర శర్మా. 
కూల ప్లీహ గుల్టుము, హాలీమకము్సు వీటిని పహారించును. అయావ్యాధి.. నాళక. 
ఆను 'పౌనములతో సర్వవ్యాధులను హరించును. బలమును _ వీర్యనృద్దిని వేయును. 
జ్ఞాపకళ కిన హెచ్చించును. ముసలిశనమును వ్యాధులను నశింపజేయును. ఈత్షయ ; 
గజకేసరి. స్‌ ఛ్రూర్వమురిడు య వ 


_ క్రీమర్ద రసమ్‌ (క కృమిముద్దర రసం). 


న్లో స సూతం. శద్ధనంధ మజమోదా విడంగకం |. విషముష్టి 
మహాన్‌ బిజి. (క్రమూదకార్డ గుణంభ చేత్‌" చూ క్షయేన్మథనా లే 
' కం ల ర రసో. సామముస్తా 






a 4 ఛా, వ. విషముష్టి 5 ఛా 'మోదుగవిత్సులు ' రి భా ఇటుల. గ నె 
.మార్షమువేసి నిష ,-(వమౌణము. కేణితో. ప్రచ చ్చకుని తుంగగడ్వల'. “కషాయము. 
వ. ఈ (పీ టళర్టుసను న నకి౦పజేయును.. 


నృతిసాగర రస ద సుర 


ల. శ్లో! రసగంధక 'తాలానాం సతు, భస్మనాం | శుద్దా 
నాం మూర్భి తొనాం చచూర్లం భావ్యం వవాశ్ళలైః | ఏకవింశతిభా 
పశ్చా చ్బా హ్మీవారా తధెవచ | కటళ్ళీబీజ-తె ఆ 'లేనభావ. యేచేక 
వారకం | సృ ్మతిసాగర నామాయం రసో పస్మారనాశనః 1 సకుిపా 
మావ న్మాతోయం భోక్రోహన్యా గపస్మృతిం! 

| వ్యా॥ శు.రసము, శు.గంధక్షము, ను, తాళకము, ను, మణికిల, తా ఘభస 3, ఇవి 
సనుభాగములు, వన కపషాయముచే 21 సారులున్సు నన్‌ అకురసము చే 21 సారు 
లును, ద భన శం తెలముచె 1 సారియును భాననచేసుకునిన (స్మృతి సాగరరస 


మనబడును. ఇది ర మ్యాన్‌. ను పుచ్చు కనిన అపసాజ్చైరమును 
మ. ౪” న. 


ఎక్వాసశావకయ మత్తగజకేస సరీరస సం 


శ్లో రసం విషం. చాభతాలం a oe Fr గర 
అందరదర తుక్టం నిర్విమం విషబీజకం | తీక్లం ఎ తామమ యోభస్మ 
ంగం. నాగంచ కాంస్యకం 1. వై(కాంతం "కాంతవిమలం _మనళ్ళిల 
వరాటకం | మృతం రౌప్యం మృతం. స్వర్ణ ఇ మృతం మా కీ క్రి వ్మిదువుం। 
i నూశణిక స్టం. గారుడం _నీలంగోమేధం  పువషిరాగకం o-leన వైడూర్యం వజ 
భ్‌స సంచ. సమభాగాని . కారయేత్‌ | బృహతీక్షర గోత్షవార. జా 
మర్కట , బ్‌ ంగనై. కః నిధిష్టికామృ తావాసావివముపి. క్‌హాయ శః 

“ప్ప “పృథ్గక్ష . ద్వ 0 భావర్టం. కాచకుప్యంక రేక్షి వ వక్‌. | | శ్యామోదశే ఇ 
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' a గీ న్‌ ల 
తు, ర 
శ 






గ 
టే 
wa 





కృష్ణ పండితీయన్‌. 


tt 
ot 


నుహాశ్యాసం తవుకం చోర్ల ర్భ గ్టశ్యానకం | ఛిన్న శ్యాసం చపంచై తొన్‌ 
స హారం. పరం స్‌ కొసం పంచపిధాన్‌ హిక్కాన్‌ వ్నాద్రో 
గం వీన సంతతః 1 క్షయం వకాదశం హంతి శైమ్మరోగం మహాభయం 
తిమిరంచ తధాశళూలం వాతవ్యాధి వినాశనం | పాండుం శోఫంచ 
వివిధం జీర్ల ర్ల జర. మజీర్లకం | అనుపాన విశేపేణ మహారస (ప్రభా 
వత | బవజరోగహరం డేవ్షం విద్యశేన్నాత్ర సంశయః | నామ్నా. 
శాన కాసక్షయ. వు త్తగజ “శీసరీయం 1 లోకోపకరణూ రాయ ల 
చానిర్మి తాపురా॥ 


వ్యా శు. రసమ శు. నాధి, అ భకభస్మ, శు. తాలకక్సు శు. గంధకము, 
శు. వెలిగారము శు. పాహెణము, గరళము, శు. ఇంగిలీకము శు. మం 
శు.. విషముప్తి గింజలు ఖడ్గలోప కాభస్క్ర తామభస్త్మ, ఇనపభస్మ, వంగభస్మ నీస 
భస్మ కంచుభస్మ వై! కౌంకభస్మ, విములభస్త్క శు. మణిశిల గవ్వలభస్మ్ర వ 
భస్మ, బంగారుభస్మ, "ముత్యభస్య మ. ఇంపు లభస్థ, పచ్చల నిలభస్మ, : 
గోమేధిక భస్త, పుష్యరాగ భస్మ వై డూర్యభస్త, వ జభస్త్ర, ఇవి సమభాగములు , 
ఖల్వమందుంచ్చి వాకుడు గొబ్బి పల్లేరు బోడతరము, చూలగొండ్కి గుంటగలగర 
“నేలములగ్య తిప్పతీగ, క. ముష్నిణిగింజల్కు వీటి రసములచే (ప్రత్యేకము. 
వక్కొ_క. వు ఛాపనజేసి చే ప్రూయబడిన కాచకుప్పెయ౦దుపోనీ ₹ తాముపా త్ర 
యందుంచి చక య. ఇనుకపో సీ మందాగ్నిచే మూడు రూముతం వండి. 
సొంగ ప _ ఖల్బమందు౦చ్చి అడ్డ సరను, వావిల్కి. చిన్నములగ్య చేలములగ్క. 
"పెద్దములగ చి తేమాలము, పల్లేరు, కసీలింద, బోడసరచ్యు వీటిచే ఖీ 
వక్క _కరోజు మర్షనయ్యు. భావనయు, చేసుకుని తయారు చేసుకొని సమానముఖా.. 
మిరియాల చూక్లము కలుపుకుని అనుపాన విశేషములచె. యిచ్చిన. ఛ్లేవ్ణజ్యరమ్యు జ 
తు దశ్వాస, నహాశా రస తమకళ్యాసు ఊర్ధ్యశ్వాస, భ్‌. దగ్గు అయిదు 
| విగములై న ఎక్కిళ్ళు. వ్యూ దోగము జలుబు ఏకౌదళ క్షయల్ఫు సమ స్తమైన భయం. 
కరమైన '్లేన్యవ్యాధులు తిమిరవాతమ్లు. -ళూల్క సమస్తమైన. 'వాకవ్యాఢులు, 
షు అన్ని విధములైన నంజుల్కు. .జీర్ణజ్యరయు, అజీర్ణము; వీటిని. య. 
విశేషము చేతను, 'మహారసమగుటచేతను, 'సేర్వకోగములను హరించును, ఈ శ్వాస 
కాస్రమయశేసరీ ( శ్రార్యమందు విస్ణువుచే మ. 


అజీర్ణ బడచానల రస 


wn ళో 'ద్విపలం: శ సూత చగంధ కంచ సమం మతం. 4 లొహూం 
. తా రి  వారితౌలం విషం  కుక్థం. శవంగకం త. 1ఖల్లిద్ర వ ాఖంచ న్‌ పృథక్ష 









56 ఆయుర్వేజాషథ రత్నా కరమ్‌, 


వంగం టంకణం తథా వ దంతీమూలం (తివృచ్చూర్ష మేశై కం పలసమి శ్ర 
తం | అజమోదాయ వానీచ ద్భక్రారల వణానిచ | పృధ గర్లఫలం 
ావ్యామే శీకృత్యచ భావయేత్‌ | అర్జ్రక స్యర నేనై వ వింశతిః పంచ 
కోలజైః | దశథా భావయేత్తోరైర్లుడూ 'చీనాం రమైర్షశ | సరా 

ర్భం ముచంద త్వా కాచకుప్యాంచధారయేత్‌ | చణమా(తాం వటీం 
కృత్యా ఛాయాయాం పిశోవయేత్‌. | వష పక్తీ రి తోరసః, అజీర్ణ బడ 
బానలః | అనేక శాలనస్టా -్నేర్దీపనః పరమః స్మృతః | ఆమవాత 
కుల ధ్యంసీ వ్రీవొపాండు గదా పహ్క | (పమేహోనా హవిష్టంభ సూతి 
కా గహాణే వార | శసకాస (పతీశ్యాయ_ యక్ష్మ్మత్షయ వినాళన; Ki 
. అమ్మవి తృంచ ళూలంచ' భగందర గుదోద్భనా | అవద రాణివీహంచ 
) యకృతం _పాంతిదారుణం 1 అఆకంఠం. భోజయి త్యాతు ఖాదయేచ్చ 
. రసో త్రనుం | అరయామేన తత్సర్వం భస్మీ భవతి నిశ్చితం | చతుర్వి 
_ధరసోవేతం మహాభోజన మిచ్చతః | భోజస్య నృపతేః కాంహోభోబనే 

కృపయా కృతః | గహనానందనా భేనసర్వలోక హీతేపిణా 1 


న్‌ = వ్యా! శు, రసమ్బు శు గంధకము, "ఇవి ఇంజేసి సలములు, లో వాభస్మ, 
తాయభను శు. తాళళము శు. నాలి శు, మైలతుక్టేము వంగభస్మ  అవంగమయులు, 
పొ వెలిగారము శు నేపాళములు 'కెగడ్స ఇవి వక్కా_క్క_పలము ఓవము కురా 
సౌనివామ్సు సర్జతారమ,  యనమోరము, పంచల వణముల్కు ఇవి వక్కొ_క్క_టి అర్ధ 
పఅమ్సు వీటినన్ని టిని కలు ప్రకున్సి అల్లపు రసముచే 20 సారుల్కు పంచకొల.కషాయే 
ఘుచే 10. సారులం, తిప్పతీగ రసముచే 10 సౌరుల్కు ఛావనజేని ఈ మందుకు సగము 
యందుంచుకుని సేవించిన ఈంబడచానల రసమ్ము. చిరకౌలముగ. నుండు అన్ని మాం 
ద్యమ్బు అమవాతము, స్లీవా పౌండువ్యాధి (ప్రమేహముల్కు అనాహాము? నోరబడ్లము, 


నూతికౌ వ్యాధులు గవాణ్కి శాస్క శ్వాస జలుబ్బు రాజయత్యు కృళంచేట, 











అనని లేము. కూల భగందరము, మూలవ్యాధి ఎనిమిది విధములైన ఉదరహ్యాధులు, 
దారుణమైన యళ్ళద్య్యాధులు ప్లీహావ్యాధులు వీనిని వరింపజేయును. "మరియు. 
కంఠము పర్యంకము భుజింపజేని ఈందును యిచ్చిన అక్థర్గూమునకు అభోజన ముంత 
జండు దయతో పప్పదడాను.. | MC te Tr 




























శ్రీ. భ్‌ పండితీయమ్‌, 


- ఛర్దిరిపురసం 


| మనళ్ళీలామాగథ్ధి పోర వార్థ ౦ కవిక్థా వుంనే 
నయు క్షం | లావై; సవూం శై ర పో ఛర్షం పసక్తామస ర్‌ టా. 
హంతి॥ 


" Gel ళు. మణిశిల, పిప్పళ్ళు, మిరియాలు ఇవి సమ భాగములం "వెలగ? 
రసముచే కలుపువన్సి వీటికి సమానము పేలాలు. కలుపుకుని నూరుకోని “తేనా 
క య. వాంత్రిన్సి హరించును. 


_ అరోచక కరి పర సం లల 
గ న్లో సూత్రగంధా. (భ్రమగ ఛామ్లి కామరిచ న 1 గుటికా. 
.రోచకవార్‌ జిహ్వావదన శుద్దికృత్‌ | య. 
వ్యా! శు. రసము శు. గంధకము. ఇ భకభస్మ్ర పిప్పళ్లు) చింళపండు, మిరి. 
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వై0ఫనలనణము. మజ్జగ వీటితో ఇండువల్లముల ప్రమాణము సేవించిన  అతిమా క 


-గా సేవించినను చాటినికెండు పజలక... :జీరింప చేయును. [త్రం అన న. 


అజేర్షము లను నళింప "వేయును. _పకోపించిన వాళమును దుష్టవ్యాభులను, కడుపుసిె 


కుగుటను. స్థా ల్యమును, మదమును, మూలన్యాధిన్కి శూలను, హారింపజేయును . 


సువర ర్ల క్‌ వ్యాద రసం 
[సాంతం 


న్లో, మృతం స్వర్ణ ౦ మృత్రం కాంతం మృ తం కుల్బంచ తీ తట్ట కం 1. 
0 స్పతం. కాప్యంచ శంఖంచ తోలమానం పృధక్సీధక్‌ |. మాతులుంగర. . 
మైర్మష్ష ట్రం లోహాపా( లే వినిక్లి వేత్‌ | గంధకం ద్యిపలు శుక్లం పార. 
దం పలవూనకం। సరం. సమ్మేలయేత్పశ్చా జ్ఞ్భలయిన్మృదు వహ్నీనా! 
అన్హువేతస సంభావ్యం అన్హువ్షేణ సంయుతం ! పంచకోల న. 
శతాద్ధం భావయే త్కమాత్‌ ( భ్‌ ఫప్టటంకణ చరా” గేణతుల్యేన స 
మేలేమీత్‌ తేదర్లం పంచలవణం సర్వనామ్యుం నురీచకం తిన టై 
భావయేత్సళ్చాచ్చణ కశ్రూరనారిణా 1 తతస్పంశోమ్య సం వేష కాచ 
కుప్యాం వినివ్లి వేత్‌ | అత్యంత గురుమాంసాని గురుభోజ్యాన్యనేకశః | 
భతి త్వాకంఠ పర్యంతం చతుర్వల్లమిదం రసం | పట్వన్లుతర సహితం. 
విచ్చేత్స దనుపావతః | శ్షీపం తజ్జర్యతే భుక్తం దీపనం. జాయతే 
Y రసః క్రవ్యాద నామాయం (పో క్ష క్రమానం ద దథైరవై “ 


i 

వ్యా! సు సువర్షభస (1 1త్చుశ్‌ కాంకభస్మ 1 తు తావ (మభస్మ 1 తు ఖడ్జలోహ భస్మ 
1 జు వెండిశీస్మ ' 1 తు శంఖభస్మ 1ళు, ఇవి, న లరసముచే మర్చించి లోహ. 
పొ త్రయందుంచ్చి ను, గంధకము 2 ల్సి పలములు,. న్ను, రసము 1 సపలము, సీట్రిని అంద్వ 
కోలిపి చిన్నవంటి వేసు సుకుని పచించుకుని పిదప్క అమ్ల వెత సముచేతన్యు _ అమ్లవడ్డ |దవ్యము 
లవేకను పర 5కే లముల చేతను, ఏబది సారులు. (కమముగా భావన చేసుకుని 'పౌరెగించిన 
వెలిగారము అమందుతో సమొనమును, వెలిగారములో సగము పం౦ఛలసణములను, 
"ము ల్తేము మ పుందుతో. సమానము మిరియాల చూర్షముక్సు కలంపుకున్సి “సెనగ పులునుచ 
_ఇరువదెనక. పర్యాయము భావనచేసుకున్సి. నీసపాయందుంచుకునవ లెను. మిక్కిలి గురు 
కరమంరైన మాంసములను సరుకరములైన అనేక విధములైన భక్ష్యములను కంఠ 
పర్యంకము భుజించి. సై వై ౦ధనలవణమ్ము మజ్జిగ, , వీటితో. వాలుసనల్లమల, స. 
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పోందున్కు' సేవించిన ఆపదార్ష ములు. వెంటనే జీర్ణమగును. తిరిగి వెంటనే ఆకలీ 
సు ఈ Hass అ అప్పును 


నుహోసు వర్ల | కవ్యాదరస సం 


శ సువర్హం రజతం A కాంతం నె వై (శాంత తజ్ష్యకం | 
నై శ్యేకం కులమానే నేన ఖల్వమభ్యెవిని క్రీ కేల్‌ | పారదంపల మానంచ 
లం గంధకం తథా | సర్వం కత్రసం మి(శం ఖల్యమభ్యేవి నికీ 
ష్‌ | పంచకోల కపూయెణ భావయేద్దిన పంచకం ! తతోవి చూర్లర 
యత్నేన నివీప్య్రాయస పాత శే | చుల్హ్యాం నివెళ్య యేన జార్థలయె 
న న్మృదు. వహ్నినా |! తతా త్రస్ల సంచ జంబీర రసం సన్యు కపచ్యతాం 
జంబీర ఫలసాలేణ సంచకోల కహపాయనై: ౩ 1 భావనాః స | 
ఇక్రక్రూర వారిణ్లా.. 1: అక్షి కస్యరసేనై వ వ శీ గుమాలర నేన చ ee 
_ ఇబాంశ్ర, పమిత్యాతు భావన్నావె కవిశంతిః | సద్యః త్‌ఠం మ. 
వమోరంచ ఆపామూర్షజం | భృష్టటంకణ భూస్తైన, ప. సహామేల 
మేక్‌ | 'సౌవర్నలంతే దర్గంచ సర్వతుల్యం మరీచకం 1 స భల 
యె తృళ్చాచ్చణ క శ్రూర. నారిణా | తతస్సం శోమ్యసం షే వేష్య కూవీకొా 
_ జఠనేవీ.వేత్‌. |. పట్యన్లుక క్ర సహితం  విబే త్తదను పానతః 1 అత్యంత 
గురుమాంసాని గురుభోజా స్థన్య నేకశః | భుక్యాచకంఠ పర్యంతం చతుర్వల్ల 
మిదం రసం | &ీవ్రంకజ్ఞ్జర్య కే భు క్షం ఢాయ తే దీపనం. “పునః 1. చతు 
న్వెధ మజీర్ల ంచ దీపనం పాచనం పరం | కుర్యా ద్దీపనము ద్భృతంచ పవ 
నం. దుష్టామయ _ధ్య్వంసనం్తి | ్‌ 'తశుందన్యాల్య . నిబర్హ సర ౫రహారం 
| శూలామమూలా పహం 1 గుల్మ వీ వీహ వినాశనం గోహాణి "కాయే లే వెన 
ల |  వాతవ్యాధినువళోద రాపహరణం (శ్రవ్యాదన నామారసః॥ 








వ్యా! స్తువర్షభస్మ్ర, 1 1కు. రజకభస్థ, 1తు, శా మభ్రస్త్ర 1 తు కాం తభస్మ 
అ 1 తు వై AED కెంకేళస్మ 1. శు. యు. శ్ష తు శు రసమ్యు 1 పలము, శు గంధ 


Je ఎట శ 'పంచకోల కహియమ్మొనే గదు. 








వేళ్ళ రసము, వీటి చే అయిదవవంతు చొ పన ఇరువది. సక పర్యాయము భావన చేను 
కుని, సద్యః తారమ్ము యవమాౌరమ్ము ఊ తెరేణికాౌరము. ఇవి నకొ_క తులము పప ప్ప 
నను, సరసమా నము పొంగించిన వెలిగారము. వెలిగారములో సగము భాగము 
సౌవత్సల వణము, wilh సమానము మిరియాల చూర్షము స్ట్‌ వీటిని కలు పుకున్మి 
సెనగ సులుసుచే ఏ ఎడు సాట్ద భావనచేనుకుని పిదప ఎండించి నూరుకోని నీసాయందుంచు 
కునవలెను, అత్యంత గురుమాం౦సములను అనేక విధములైన గురు భత్ష్యుములను కంక 
పర్యంతేము తిని య. పుల్లటి మజ్జిగ వీటితో ఈమందును నాలుగు వల్లము 
ల పమాణము సేవించిన భుజించిన పదాష్షములు వెంటనే జీర్ణమవును. తిరిగి అకలి . 
పుట్టును. దీపసనమును పా-చనమును చేయును. నాలుగు విధములైన అజీళ్లము (పకో. 
పించిన వాఠేము దుష్ట్రవ్యాధులు కడుపు పెరుగుట స్థాల్యము క లేమ విషము 
శూల ఆవుము స. గుల్మము పీపా గప హణీ' వాతళ్యాభలు మహర్‌ 
దరము వీటిని ఈక వ్యాద రసము హరించును. 


“శీతాంకుశరసం. 

న. తుళ్చంటంకణ సూతఖర్చరవిమం స్యాద్గ ౦ధ కంతాలకం సర్వం 
అ. విమర్హ స్ట ఫఘటికాంతత్కార వల్లీ రై?! గుండై కాగుటికా. 
సుశర్క_ర యుతాసళ్టరశేణాధవా  వకద్విత్రి చతుర్ణశీశవారణ ౩ శీళాం 
కుకో నామతః! Pa 


వా ను, మెలతుళ్లము, పొ. వెలిగారము ను రసము, శు. కఫ శు 'చాభ్రి 
శు. గంధకము శు. తాలకము, - ఇవన్ని యు సమభా గములు ఖల్వమందు కెకరరస 
“మచే వకఘుడియమర్డి రచి సంజాపమాణపు మాత్రను పంచదారతో గాని జీలకర 
రసముత్రోగాని పుచ్చుకనిన ఏకాహిక ద్వాహిక, Sab య. జ్వరము 
లను. హరించును. ఇది శీ తా ౧కుళమని ఇప్పబడును. . 


రక కప్పిత్తకులకు కారరసం 


(| శుద్దపారదబలి లవ చూమమాత్నీక భజంగవంగకం! 
వూరితం “సకల మేత దు త్తం భావయేత్‌ పృథక్పృథక్షం) నె వెతో FE 
చందనస్య కమలస్య మాలలీకోర కస్యవృషపల్ల వస్యచ | ఛాన్యవీరణ 
ఛ'తావరీశాల ట్రీ వటజటామృతస్యచ. | ర క్తవి త్త కులఖండనాభి ధోజాూయ 
నమో త్రినాం | | ప్రాణదోవధు. వృషద్ర. 'వైరయం. నేవిత్రస్తు 

సుకృష్ట "లే లైర్మిత -l ఫ్ర నముముర్‌ జం ఛేదన మవిర క్త 
పతం a 
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కం వ్యా! శు. రసము. శు. గంధకము, పగడభస్క, హేవమమా కీకభస్కృవనీసభస్మ, 
_ వంగ ఛస్మ్మ ఇవన్నియు. సమభాగములుు మంచిగంధము hes మాలతీ పుష్ప 
౫ ములు wl ల ధనియాలు. = పిప్పళ్ళు ల్రీపీచర బరా రు 
'మ్మరిజోడలు తిప్పతీగ వీటిరనము లచే. Er మూడే నీ సారులు భావనజేయ 

నలయును. ర కృపిత్త కలఖండన మెడి పేరు గల ఇది ఎనిమిదిమిరియ ఫుగింజల శమూా 

అము. లేనె తడ్డసరపు రసములతో సేనించిన రక్షపి త్రవ్యాధి. గలవారలకు (పాణము 

యిచ్చునది. అనను, రక్కసి పి త్రవ్యాధి న్‌ లవారలకు  కమందుతో సమానమైన హోందు 
_భూతలమందు లేదు, 


కృమికుకార రస 


En విశ్వం రామర మెంధవాగ్ని నురిచం వధ్యావచా గుగ్గులు 
a రా శ్రివిడంగ కుష్భలశునం గంధఃకు చేరాక్షకః | ఇందో 
దూత పలాశబీజ ఖదిరాబా జీకణా దీహ్యకం సౌవర్చం. మధునాగు 

టీక మికు. ఠా: 'రాహ్య్వారు జ జాజంతునుత్‌ ॥ 


mw _ వ్యా! 4 శుం8 ) శుఇంగువ _ సైంధవ లవణము ద కమాలము మిరియాలు. వస 
“శుమహి సాకీ సగ్గు అ బాలింతబోలు . పసపు వాయువిడంగయులు చెంగల్వకోస్టు 
వెల్లులి. కచ్చూరములు కలిగొట్టు ్హమోదుగవిత్యులు చండ వాము పిప్పళ్ళు సకం 
క ' ఫౌవర్చలషేణము ఇవి సమభాగములు నతో ల చేసుకుని సేవించిన 
న. కశారరసము కృమివ్యాధులను బోగొట్టును. 


_ స్వర్షవంగం. (ైూమనుందర రసక్‌.. 


మ gy 'పారదం గంధకం. వంగం నవసారంచ. తుల్యకం | 1 కుమా 
కీరస సంహర్ష్యం వాలుకౌయం|త్రరెరాగతః సపాట్‌త్రం.. 'దిన మేకంతు, 
.సాంగ శీతలముద్ధృతం | అనుపాన విశేపేణ వర్వచేవా్‌ వినాశయీత్‌. | 
మూ్రకృథం శుక్రనష్టం శ్వేతర క క్ష (పదరం. తధా ప హా  స్తచరణ లూ 
హాం ఏ పె త్యవ్యార్టిర్నో నాశయెణ్‌ T ఆన్యపాకం అంగదా దావాఎ. వ 
"దావ 6కరై. వచ bs, నా రస్గోనామ విష్ణునానిరి ర. 

రసము “శ్ను నంధకకు ము సామాను నవాసేరము ' ఇవి కల 











(9) కృష్ణ పండితీయమ్‌ 65. 


స్వర్షవ వంగమ్‌ు (ీానునుందర రసము) 


(వకారాంతర 0) 


శో ప నా వంగకం | రస 
సామ్యాంన వాసారం ఖల్యమభ్య్వే వినివీవేత్‌ | కుమారీరసత్రోమక్జ్యం 
నాలుకాయం| శ్రపాచితం | గుండ్మాత్రయం (పదాతవ్యం గుడూచబి సత 
శేనచ | |త్రిఫలాచూర్థ కేనాపి సర్వమేహోన్వినాశ యేత్‌ | మూూత్రక్నథం. 
ష్క_'కాసం. సోమరో గం చ దారుణం |! ఆస్యపాకం అంగదాహం. 
చేశ్రజావాం: తధెవచ। సిర్యనప్పం చ శ్య్వాసంచ స్వెతర గం అ! 
హేమసుందరనామాయం విమ్ణునానిర్మితంపురా! మ్‌ య్‌ 
( వ్యా! శు పాదరసముత్షి ఖా, శు. గంధకము 2 భా, శు. సంగము 2 భ్యా 
సుం. 1 ఫా వీటిని ఖల్యమందు౦ది. కలుబంచరసము చే హోర్టి ర్ల వాలుకో 
యం క్రమందుపండి "0డు గురివింద గింజల (పమాణము తిప్పసత్ము, 'తఫలాచూర్ణము. 
వీటితో యిచ్చిన సర్వమేహముల్వు మక ప్రత పొడిదగ్గు. సోముకోగమ్ము 
నోటిపూత, శరీరతాపమ్ము నేశములుమంట, చర్య కస్త. శ్వాస శ్వేత ప్రద 
రము రక (పదరము వీటిని హరించును. ఈ ఫూమనుందర - రసము క 
మున నిసా స 


వ ంగరాబీయము — 

శ రసమేకం ద్వయం వంగం వంగసామ్యంతు గంధక్టం 
కుమార్యా స్స్యరే మర ర్త నం దిన మేకం విచక్షణః పాొచితం వాలుకా 
యం తే | దిన మేకం కమాన్నినా | | తత్ర ఉడ్డృక్య శీతంచ సేవ్యం తదను, 
పానతః | వింశతించ Cre నాశయ న్నాత ; సంశయః! [మ్యూతా 
తిసారం. కంచ. (గ్రహణం పొద దాహాకం 1. మూ్యతాఘా శాళ్మరం 
హంతి న్యాత్రకార్యా? విచక్షణా! 
శ వ్యా! శు. రసము నై ఛ్యా శు. వము Do శు _గంధకమా 2 భాం 
పిన. కలుబందరసముచే ' వకరోజు మళ్లించి. _వాలుకాయం్నకమందు ౩ వకరోజ్లా 

వండి చల్లారిన పిదప తీసి 'అనుపానజేదముదే యిచి న ఇరవై మేవ మ 

తొసారము, వ హో ఎల, 

వీటిని తప్పక $ హరించును.! 11. 






66 — ఆయు రే? కా వథ రత్నా కరమ్‌, 


మేహవంగరాజీయము. 


ఇ శ్‌ ad | 





| రసమేకం త్రయోనంగం వంగసాన్యుంతు గంధకం | మర్ష 
య్‌ స కుమా ర్యా; వః సరస బుధః “సంత గొలకం ఛాంజే 
రోధయే త్సుదృఢం ముఖం! పాచయే. చ్వాలుశోయం శ్రే దిన మేకం 
దృఢాగ్నినా | సాంగళీతల మాదాయ సంపూజ్యద్విజ దే దేనతా? | విప్పలీ 
. మధునాయు కం సర్వమేపే పావు ఊూజయీత్‌ | శీరాన్నం 3 యోజయీ ' 
| త్పథ్య మన్లు ల లవణవర్ణితం శ. “మహావంో న. నాను స్వేకుదా వ 

జ త్‌నః। gl + 
న్‌ Se శ రసము; 1భ్కాశ్చు, య. తి ఫొ శ్కు గంధకము శ ఫా, 
ఇవి కలుబందరస్వ్యు చే సకరోజా మేద్ది రించి. కొచకుప్పెయందు పోన్సీ కుండయం౦దుంచ్చి 
ముఖమును బాగు మూసి వాలు'కోయం, తమందు దృథాగ్ని చే నకరోజు నండి సాంగ 
శీతేలనున శ్రీని (బొవ వ్యాణులను దేవతలను. - పూజించి, పిప్పలి. చూర్షమ్ము ఎలేన్సె: 
వీటితో శేవించిన సర్వమేహములను నిర్మాలింప జేయును. మీరాన్నమును, .. ౩ _పులుసు, 
ను. లేని భోజనమును యివ్వవఠెను. ... Hees Oe 


రజత మేహ నంగరాజీయము 


భొగంచ కుమారీ రసమర్షి తం | వాలుకాయం(త్ర కే oe దిన మేకం 
"విచక్షణః | సాంగళీతల ముద్ద్భత్య నలు మృతం | .వటశకాన్‌ 
: కారయిత్యాచ ద్యగుంజం భో క్షయే త్సదా '_సర్వమేహాన్‌. వార లై శ్వేవ 
(గవ్నద్ధించ కారయేత్‌ | శుక దోషం హార తేన బు స్థషదియ బల ప్ర 
గ్‌ 11: స. (హైామనం వ నరకం. న 


కొకంచుడ్‌. 





క్రో ప్న పండితీయమ్‌. 67. 
రు 


సువర్ణ మేహవంగ రాజీయం, 


శ్లో 1 స స్యర్ద జ ద్యయంనంగం న. సామ్యంతు పారదం 
గంధకంచ ద్విభాగంచ కుమారీ రసమర్దితం 1 పొచితం వొలుకా 
'యం్మకే దిన ంచార్జంభీవళ్య అఆః! సాంగశీతలమాదాయ - గుంజాద్యయ 
(పమాణకం | శేవనీయం తధా హంతి అంగచాహంచ క శకం | 
శయం క్షయ కృతాన్‌ వ్యాధీన్‌ డార్చల్యం, శాన మేవచ | (పమేహో 
న్వివిధాక్‌ ౫ చెవ బహాుమూూ త్రం తై వచ నం ర ba 
చైవ. బుద్దీందియ బలపదం॥ | 


వ్యా! సువర్ణము 1 భా శు వంగము 2 భా 'శుపొవరసము 1 ఛా శ్ర 
గంధకము, 2 భా వీటిని కలుబంద రసముచే హరించి వాల కొయం౦[త మందు. 
మకటిన్నర రోజునండుకుని సాంగశీతలమున. తీసి శెండుగురిగింజల (పమాణము 
నెవిఠటిన' శరీర తాపము, మూ, తేక్ళ[ ఛమ్ము తయ వృ్యయవపలన పుట్టినవ్యాధులు, 


చౌర్చల్యము, శ్చాాస్క సన స్తమైన (పమేహములు, బహుమూతమ్సు హరిం 
చును, “దిని వేయును. “రహాయవంబు, బుద్దిక్సి ఇం దియములకు, జు 
థి 
చేయును 
ఆమ్మ! క లాసిధిరసము 


అమృత వరాటక మరిైై రి (పంచ నవమాంశై* | ముద్గ 
(ప్రమాణ 'వటకో మరది విత్త కఫాన్ని _ నోంద్యహారీ! 


| వ్యా! శు నాభి 2 భా గవ్వుభస్మ్క 5 ఖా. మిరియాలు 9 ఛా. ఇటుల వీనిని: 
సెసరగింజలంత మా శ్రలు చేసుకుని సేవించిన న చా! కఫము, య 
మాంద్యము, వీటిని హరించును. SS TC Me 










సీ] దరదము గంధ రాపొడియు సా కర్పూర పారదంబతేక్ల' 
థర వసువేద చప దస సుధాంశు. రార! ona | వ స - 
_ కుమారిసారమున - వప్పుగనూరి శరావమం- లేపగా: 
" అందుల గంధకంబు. దాహం 0 “జగన్‌: (. తిరిగి కమా సారము పగ 
రసర్సాటనం దగున్‌. hf నర: కఫజాత్రంలందు నిత: సక్‌ ఉగటార్చు. 









65 ఆ యన్వేకానద్గ, ర తాక రమ్‌, 


టీ! శు ఇంగిలీకమ్మ. 1 భ్యా శు గంధకము, 8 భా. లోహారాపాడి ౪. భా 
_రససియారము, 1 భా రనకత్పూరమ్ము 1 భ్యా శ్వ పాదరసము 1 భ్యా వీటిని క్రల్స 
బందరసము చే మర్దించి మూాకుళ్ళ్‌ యందుంచి అగ్ని వేయగా అందలి గంధకము "కాల్రి 
_పోవునుపిదప తీనిమరల కలుబంద రసముచే మరి త. కఫజాతి వ్యాధు 
- అను వాతేవ్యాధులను, వెంటే నశింపచేయును. si Es | 
ఖం నో! వైవస్తువులు సమభాగములు కలసి వ విధానమ్మ గృ 
ములు. కోల .రనెకాట్‌, ; తోరీయిక టి కలదు. 


_అగ్నిముఖ ర రసము 


న శ్లో సూతంగంధం విషం తుల్యం మర్దయే దాక్టుక దవైః కి |. 
తక చించాపామార్ల మైరాః క్రూరౌచ టంకణం [ జూతీఫలం లవం. 
గో తికటు. (త్రిఫలాసమం ! శంఖ క్రూరం పంచపలం హింగు జీరం. 
-ద్విభాగకం |. -మక్షయే దన్హు యోశోన _గుంజామా తా వటీళుభా పా 
-చనీ, దీపనా సద్యో" ఇజీర్ధ శూల విషూచిక్కా | హిక్కాం. గుల 0 
ప వోదరంచ నాశయే న్నాశ్ర సంశయః 1 రా సేంద్ర సంహితాయాంచ సా 








మూ వహ్ని ముఖోరస్క॥ 


( వ్యా శు రసము, ను, గంధకము, శు, నాలి, ఇవి సమఖా మ. అర్హ 
రసముచే. వర్జించి రావిమోరమ్సు. చింకే కరము, ఉర శేణి హారము | యనమోర్సు) 
సద్యః, . తరము పా వెలిగారము, జాజికౌయ, “లవంగ్‌ముల్చు 'డోటుకమలు, 
న ఫలములు వు సమభాగ ములు శొంఖభస్మ, ర్‌ పలముల్తు శు ఇంగువ, 'జీలక్ర (ర క 
ఇవి ౪౦డె డేసిభాగవకీలు, ఇటులవీనినీ అవ్లాభర్గ రసములచే మర్తీరిది ఉండు. గురిగింజల 
ప్రమాణము మ్మా శనుసే వించిన్క . వచన శ్రీని ) తగ్నిదీప్పిన్సి కలుగ జేయున్న. అజీర్ణము 





వ 'విషూచ్చి ' ఎక్కి ళు, ) గలము. ఉదరము వీటినికేప్పక్ష "వెంటే గె హరించోను,. ఇది. 
గక సంహితయంద్యు see) రసమని చెప్త ప్పబడియున్న ది. స్‌; 


.. హేమా భకరనసిందూరం ( క్షయే. 





పాండున్రు క్ష తయశాస, వీటిని హరించును. స. విపాక్షనును కూడ 
చేయును, 


ళ్‌ క. ర రసం - 
న్లో కంబూభన్మ చతుష్కన్షం క ర్జెక మహి ఖనకం | జాతీ 


ఫలం టంకణంచ పృథక్కర్షం వినివ్నీ చే వేక్‌ | | అతిసూక్ష్ముం 'విమన్హా ధ 
నవసీ'తేన గుంజకం | రసః శంఖోదరో నామ సర్యాతీసార a Be 


వ్యా! కళంఖభస్మ, 4 కర్ణములు శు. నల్హమంద్భు 1 క. జాజికౌయలు 1 కం 
పొవెలిగారము, 1 క. వీటిని మెక లు. త్రేగనూరి 'ఇన్నతో, గంజ్వా పనా, ఇము 
సేవించిన ఈ య. రసము, సమస్త అతిసారయులను నశింప చేయను. 


వంగే గేళ్వరరస సం (లఘు). 


gy వంగం కాంతంచ గగనం హీ నుపున్నం సవం" nr 
కుషహాక్రీరసిత్రో భావ్యం సప్పవారం భిహగ(ర? | నవవంగ్లో గేశంరోనాబు. 
(ప్రమే కశ న్వింశతిం పయ | మూ తేకృం  సోమరోగం పాండురోగం 
నముహాశ్శరీం | రసాయన మిదం (శేష్టం నాగార్జున వినిర్మితం॥ 


గ వ్యా! వంగభస్క క ne అ భకభస్న, హలకరోడు పువ్వుల. చూర్తమ్ము.. 
ఇవి సమ భాగములు కలబంద రసముచే ఏడుసారులు భానన చేసుకుని. నేవించిన వింళతి.. 
(తమేహముల్కు మూ తేక్ళఫన్సు సోమరోగము, . పాండురోగన స్సు అశ శ వీటిని 
జయించును. ఇది న. న స వు నను న తాగారు సని ర్ట 
బడినది. సస త టు 


స్‌ గేశ్వర ర త. 


ల  రసంవంగ సమంకృ త్వా eee గంధకం / కుమా 
కప స సంయుక్త "క్ష 0. విన మేకం, విమర్ల యెత్‌. 1 మందమనుధ్యను త్మీవాగ్నా 
వాలుకాయం(తగం_ పవేత్‌. అశ్వగంధా. చ్పుఠానర. మోభా రష 
శతావరీః TL గోకరూరధ్యార్రీ Gees Seem 1 
(తిఫలా మర్కటీ ముస్తా "యు రుద్దు గంగ. ప 
యుక్ష( మం చూర్ణం, కస్హార్ధ ; 
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బహుమూ (తం మూతక్స ఖతం ర క్షమూల (పమేహాకం | మధుమేహం 
es నష్టలింగంచ నాశయీత్‌ | Ne (పళమనో వం గెళ్ళర 
ప్రతి స్మ లః 1 


“gl శ కు 1 ఛా, నంగమ్యు 1 ఛా. శు, గంధకము 4 భా, వీటిని 


కలబందరసము మే మ. నూరి  నాజు కాయర్యతమం౦దు, మంద్క మధ్యమ 
న్స్‌ వాగు లచే వండి, గ తప సతు బూరుగబంక, పిలిపీ.చర ప లేతు 
నా టు. పెన్నేరు చ. న న. 


య. వ ప శేలశాడి, ఆక్రుష త్రి, పిప్పళ్లు , (తిఫలములు, 

మూలగొండ్‌ విత్తులు కుంగడ్డలు, అతిముధురమ్ము విటి చూర్షముల్తు 
లా 

అర్ధక కర్త క్ట సమౌాణమ్బు సర్హ్వముత్రో నా పంచడార్క కలిపి నాలుగు గుంజలు 


ను 


_(పసొొణమ్ము ఉదయమున లేచి ఆవుపాల అనుపానముతో సేవించి ఉప్పును, 


* 


కా 


శే 


_పులునున్కు _విడచినయొడల, shh మూ కేక ను, రక్వెర్మన్సు, మధు 
చేవ హామ్ము శీ స. ము, &ీః లింగ సు న్వు హముల్రు వీటి ని నిం పజేయును 
వళ వ గికోరరమయు డి wa పనీద్షవై ప నది, ' | 


బ్బ హద్వంగెళ్వుర రణం 


శ్లో రసం గంధం మృతంలోహాం మృత రాప్టంచ. ఖర్చరం | 
మృత్మా భకం మృతం తామం సర్వతుల్యంచ వంగకం | పుళ్లు దజపుకే 
,నెవ సొంగశీతల్న ముద్ద శెత్‌ | రతిద్యవు (పమాశ్రేన. మధునా సేవయే 
న్న రః నిశాచూర్లం' క్షా[దయుత్రం యు. రసం * వ్యాను |. బవా 
ద్యంచేశ్యరంఖ్యాతం. మహో దేవ (పకాళితం | (పమేహాో న్వింశతిం వాంతి 
ఆమదోవం విషూచికాం | విషమజ్వర టాక. ర. టి 
' తృజిత్‌ | వీరం వృద్ధికరం వళ్ళుళ్టు సోమరోగ నిబర్హృణం!" 


వ్యా! శు రసమ్ము శుగంధకము. లోవాళస్మ ఇండిభస్టు, శు కఫరి అధః 
హ్‌ తాామభస్ము ఇవి సమ భాగములు, వీటితో సమానము వంగభస్థ ఇవి 
నరకుని గజవుటమ్బు వేసుకుని సాంగశీతలమున శ్రీ తీ నీరతిద్యయ। ప్రమాణము తేనెతో 
_ పుచ్చుకుని పీదప తేసెత్రోకలిపిన పనపు చూర్ణము ఊసీరిక్ర పంద్హరసమున్సు ' తీసుకునిన్క 
.నింకతి (పమే పాములు, ఆమదోషము, విషూచ్చి. విషమజ్వరము, నల్జెయ్స ఆర్యస్సు, 
మా _తాతిసారము, వైత్యము, సీటీని న జయించును, ఈ డు బృవాద్వం గే రమ న్‌ 
దేవునిచే చెప్పబడినది. = 


కృష్ణు పండితీయమ్‌, 7 


నంగభస్మ రసం గంధం కాప ప్యం కర్పూర మ్మ భక ం1కర్హం కస్టం ' 
నూన మేపాంసూశతాం ఘీ పానమువకా_ కే! కేశ రాజ ర ఇస ర్భాన్యంగుంజ 
న్‌ (య (పమాణత్రః | (పమేహో న్వింశేతిం నా చెవ సాధ్యా సాధ్య మథావీవా। 
rE pe తేధాపాండుం ధాతుసంచ జర ౮ జయెత్‌ | హనీమకం 
గ కృవి తే స ౦ వాతకి. త్తే కట ద్భ నాన్‌ | (గహత్లోమామదోవంచ మందాగ్ని 
స ౧ వారోచకం | బసుమూూ త్రం బహూువిధం స్యతరక్త క(పదరం తథా! 
రా న్ని హం'త్యాళు వృక్షమిం[దా శనిర్యధా | సజ సేజస్కరో 
నిత్వం నీ సము సమ్యుక్‌ వృషాయశే | బలవర్హ కర్రి రోనృమ్యః శుక్ల స్తంభ 
నన;పరః। ఛాగంవాయది వాగవ్యం పయోవా డధినిర్శ్మలం | అనుపానం 
(పయో. కృషం బుధ్యాదోవగతీన్‌ భీవక్‌ | ద ద్యాచ్చ బాలేపాథేచ 
సేవనార్లం రసాయనం | బున నావుసోమరోగం నిహంతి-చ। 


వ్యా నంగ (భస్మ శు. రసము శు, గంధకము, వెండిభస శై) పచ్చకర్బ్యూరమ్ము 
అ భకము ఇవి (ప త్య్యేక ముగా కర ర ప్రమాణము, బంశారభిస్థ 3 కర్ణము, ముత్ర 
భస్మ 3 కర్షిము, ఇని గుంటగలగర రసముచె భావనవనీ శండు నంటు ప్రమా 
ణము చేవిరిదిన, వింళత్రి (పమేపహ హములు, మ పాండువు ఛాతుగత 
జ్వరము, హలీమకము ర,కపి తేమ్కు వాతము పి _ల్తమ్యు కఫము వీటినలన బుట్టి 
నవ్యాధుల్కు గ్రహణి, అవవోషము, అగ్ని మాంద్యము, ఆ ఆరో.చకము, య 
శ్యతర_క్ష్మ పదరములు, వీటిని పిడుగు వృత్షనును నశింపజేయు గీతి నశింపచేయును 
ఒ జన్సు శు, వీటిని .చెయును, ఎల్లప్పుడు స్త్రీలను సృృషభమున ఆ రమించును. 
బలము, వర్ణము వీర్యవృద్ది వీటీని చేయును. శుక స్తంభనము చేయును. మందుసేవించిన 
"వెంటే Lease ఆవు పొలుగాని స్వచ్చమైన మేకపెరుగగాని ఆవుపెరుగు 
గాని దోష? తులను తెలుసుకుని అనుపానము"గా యివ్వన లెను ఈ ర హాయనమున్కు 
చాలురకును యోవనవంతు లకును వ్‌ ఈ మహాోనం మ మును 
ఆ కూడ్‌ నశింపచేయును. 


విస్ణుచ్మక్ర ర సం. 


జ శో శాంకథన్మ చతుర్భాగం కీష్ణలోవాం. త్రిథాగకం 1 తత్స 
నం గీరిజం నైవ సౌభాగ్యంచ ద్విభాగకం | | తాలం న. వ 
క్యెకం వేదభాగకం 1శిలా వె వై (కాంత మ(భంచ హిమం రజతి నూ 


3 


sey 
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శీకం | (పత్యేకంచ ది్భభాగంచ సాగవంగం వరాటకం ! శుక్షి (పవా 
లం శంఖంచ పృధక్‌ పంచవుభాగకం | తామభస్మ చతు ర్భాగం 
సర్వతుల్యంచ పారదం! తత్సమం గంధకం చావ ఖల్వముభ్యే వినిక్లి వేత్‌ | 
వమూాసమేకం తధాకుర్యా 'త్కార్సాస రసమక్షనం | వాలు కాయంత్ర కే 
శీపృం పాచయే త్పప్థర్మాతకం | సాంగకీతల ముద్ద ఫోన చేయం గుం 
బా పమాణశః | శ్షయాదికాణ్‌ సర్యాక్‌ వ్యాధీన్‌ వాతవ్యాథీంళ్చ నా 
శయెత్‌ | కఫవ్యాధీ నశేపోంశ్ట్వ సన్ని పాతాకొ త్రయోదశ | జ్యరాం 
శ్చావివిధాక హాంతి నాత్రకార్యా విచక్షణా | విష్ణుచక్రరసో నామ (బ 
హ్మ్‌ణా నిన్నెతం సుల 


స్య! శాంతభస్ట, 4 భా. తీత్లలోః _ కిభా, శిలాజతు క భ్యాశు 
టంక ణము 2 ఖా శు తాళకమ్సు 4 భా శు, మనళ్ళిల ఓ భా, శు, 'పొణము 


వలా వై కాంరభిన్క 2 భా. అభళభిస్క 2 భా. నువర్షభస్మ 2 భా. వెండిభస్మ. 


Tes 


మాకికభస్మ, 2 భా. నశీసభస్మ, 5 భా. నంగభస్మ 5 భా. గవ్వలభస్మృ, 


ర్‌ ఫా. ముత్యే పుచిష ఏల భస్మ, 5 భా. పగడభస్క్ర, 5 భా, కంఖభస్మ్క 5 భా. తామ 
ఫసడ్క 4 భా. వీటి అన్నిటితో సమానము శు. పాదరసము పాదరసముతో సమా 
నము శు. గంధకమ్యు వీటిని ఖల్బుమందుంచి (పత్తి వేళ్ళరసముచె వక్రమాసము మర్షించి 


వాలుకౌయం కెవుందుంచి ఏడురోజాలు నండీ సాంగశీతీలమున తీసీ నక. గురివింద 0జి 


పమాణము, యిచ్చినయెడల్క కయ మొదలగు సము స్త వాళ్టధులన్సు వాతవ్యాథు 
“అను, సమ స శేష] 3 థ్‌ స క్‌ు సబ్బు నబ దను అలన 
అను సమస శేవ్ణవ్యాభులన్సు పదమూడు సన్ని పౌకములనుు సను స్తజ్వరములను, 


అవక నశింప చెయును. షు చకరనము పాూర౦ంకొలవు బవా చే నికింప 
ప్ప నశింప జేయును ఈ విస్తు చక్ర రనుము పూర్వక లమందు . (బనవ్యైచె నిర్మింప 


Cel oe ' 
ళ్ళ pr ee (స్నా 
ఎంసి Ch 


మహాపష్తుచ (కరసం 


౧ 


క్‌! పారదం గంధకం వైన తుళ్టరైైవ మనళ్ళిలా | తాలక 
దింతయం 3వ సంరభన)ు సమం న OE యణ Ah eg 
ద్వితియ చైవ స్వర్షభస్మ సమం సమం | ఎత నృర్వె స్సమంవైన నాగ 


న వనిమే వర! ఏర్‌ సుమా గుముంచైవ వత్సనాభం వినిన. 


లి 


వేత్‌ | వై సరై న స్సమందైవ గరళంచ వినిత్నీవేత్‌ | వత సై శ 
సమం్యచైవ ఆల్లీపాషూణకం టీ. వేత్‌. | సర్వం. ఖల్యే ' వినితీవ్య వహ్ని 


మూలరనేనచ 1, కట్యుత్రయకపాయేణ మూర్వొర్దుమర్కటీరమ | 
ఏక్షై శేన(తిదివసం దృథమర్ష్యంచ _ కారయేత్‌ | సలికాన్‌. ఛాయయా 
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కుస్మ్కూన్‌ వంశనా₹ వినివీ వేత్‌ _శొలిబీజ పమాగోన అనుపానవిశే 
ఫరోరాణి సన్ని పాతాని (త్రయోదశ హారంతిచ, | కఫుజాక్‌ 
వివిధా౯ చవ్యాధథిక వాతవ్యాధీకాతథైవచ | అవసానకాలేయి కే 
న్యం సంజీవనీ ఇవజీవయెత్‌ | నాతః పరతరం కించిద స్పి శీతలనాశనం 

విష్టుచ క్ర మితి ఖ్యాతం లక్షీ శ్రినౌధ (పకల్సితం॥ 
_ వ్యా! శు. పాదరసము 1 భ్యా శు. గంధకము 1 భా, శు మైలతుక్టం 1భ్యాశు 


మణిశిల 1 భ్యా శు తాళకము 1 భా శు పిండతాళము 1 భా సునర్షభస్మ 1 థా 
నీసభస్మ 7 భా శు.నాభి 14 ఫా గరళము 28 ఫా శ్సు ఉల్లి ప. 56 భా 
వీటిని, మాల [తికటుకములు బాగ అల్ల లము లదొండ్కి వీటిచే 


పత్యేకముగా మూడోనీ రోజులు దృఢముగా మర్షించి. వ కట్టుకుని నీడను 
_ ఎండించుకుని: వెదురుగొట్టము యందు ఉంచుకుని వడ గంజ (పమాణము అను సాన 
విశేషములతో. యిచ్చిన ఘోరమైన పదమూడు సన్ని పౌతములను.. శేన్రవ్యాధులను 
వాతవ్యాధులను, నశింప జేయును. (పాణావసాన కాలమందు యాన, సంజీననిప తె 
జీవింప జేయును, శీతలమును తగ్తించి వెంటనే వేడి చేయుటయందు. దీనికంెటు లే 
, మైనది వేరొకటి లేదు. విష్ణు చక్రరసమిని (ప అప ఈమంనా లకీర్ణిణాధునిచే 
చెప్పబడినది, 


అగ్నికుమాఠ రసం. 


వ్‌ | టంకణం రసగంభాచ సమభాగం- (త్రయం విష్‌. 
రశంఖొ తినవా వసుభాగం మరీచకం! దినం ంబ్యంభసోషష్టం = 
దన్ని క కుమారక ౩, | విషూచీ నరాల వాతాదివహ్నిమూం వ్‌. 
అజీర్ణ సంగవహాణ్యాంచ [పయో క్య్యోయేం నివ "మ దః 

వ్యా! వు, టంకణము 1 ఖా. శు రనము. 1 భా, న్స గంధకము, 1 పట్టా 
శు. నాభి 8 భా. గవ్వలభస్త, 8 భా. శంఖభస్త్మ, 9 భా. మిరియముల -మార్లము 
8 భా వీటిని... సీమ్మకాయలరసన సముచే సక దినము' మర్దించి న: ఇయ్టది అగ్ని నమారక 
,మునబడును. విషూచ్చి కూల్క వాతేవ్యాధులు, అగ్ని నూంద్యము, అజీర్ణము, సంగ, 
_ హణ వీటియందు వీటికి తగిన అనుపానములతో రెండు గురిగింజల ప్రమాణము 
యిన్యవశెను. ల . 


. అగ్నికుమాక కరస 
క రవేన. “గంధం. సహ టంకతేన సమం వినం ఎ 'యాజ్యనుత 
ప్రీశాగం | కపర్ణశంభావవి వ వేతళాగా.. మరీచకం వాష్టగుణం. 
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విమర్ణ్వ | సుప పక్వజంబేరర సేన ఖల్వే సిద్దో భో వత్వగ్ని కుమారకొయం 
లిజీ వాతం గుదగుల్మవాతం నిషూచికాద్యం ఏనిహాంతి సద్యః 


ఖీ శు, రసము, 1 ఫా. శు. గంధకము, 1 ఖా. శు. టంకణతము 1 థా. 

ను, నాఖి, "3 భాం గ వ్యలభస్థ శీ భా. కరకు శి భౌ. మిరియాల చూర్ల ము 

8 భా. విటీని ఖల గురుం చి నిమ్మాపండ్లరసముచే మక్షంచిన అన్న వమొరకమినును. 

ఇదె అజీర్ణ ము వామ్ము గుదనాతమ్ము గుల్యవా। కమ విషూచి మొదలగు వ్యాధు 
అన్ను వంటే నశింప జేయును. 


నక ఇ at 
అగి కునూార రసం 
రా 


నో! మరిచోగా కుష్టు ముసె సరై ఫ్‌ వ సమం విషం ! వి 
స్యా చార్ష్భకర సేనై వ వటికా ర కృ కా మతా ! ఆనుజ్యలే (ప్రధమతః 
శుంఠానచ మధువిష్ణయా | ఆర్జ్రకస్య ర సనావి నిర్షండ్యాశ్చ కపజ్య | 
వీనసేచ 'పతిశ్యాయే మరీచస్యచ వారిణా | అన్నీమాంటబ్యే లవంగేన శో 
కే సదశమూాలకః | గహణ్యాం సహ శుంఠ్యాచ అతిసారే దశమూూ. 
లై? ౩ | సామేచ ధాన్యశుంఠీభా §ం పక్వేచకటజం మధు | సన్ని పాత 
జ్వరారంభే విప్పల్యార్ద క నారిణా | కంటకార్యార సై; కానే శ్యానే నొ 
సారసాన్వితం | న్‌త్యా నటీ ద్వయ ౦ రోగ సా పరర సముపగ చృతి | 
స ్వేహామేన రోగాణూ మామదోవప్రశాంతయే | అన్ని వృద్ధికరో ప... 
మ్నా విఖ్యాతో గన్ని కువూరక; ce న. 
వ్యా! మిరియాలు 1 భా, వసస1 భా కర. 1 భా. తుంగగడ్డలు 
1 ఖా వో నాభీ “మ. వీటిని అల శ. రసముచేనూరది రక క్‌ కతవమూాణమను మాలలు 
చేసుకుని 2 మాశ్రలు చొప్పున "ఆను జరవుందు . మొదటతేనెతో అరగతీయ 
బడిన కొంశితోశాని, ఆఅ పు రసముతోశగాన్సి క ఫజ్వరమందు వావిలి "రసముచేతను, 
పీనసమందును. జలుబుయ౦దును మిరియాల రసము చెళను అన్న మాంద్యయందులవంగ 
కపషాయముతోను నంజయందు దశమాల కపషాయముతోడను , (గహాణియందు . శొంఠి 
రసముఖోడను, అత్రిసౌరమందు దశమయాల కషాయముతోడను) అమాతిసారమందు, 
ధనియాలు శొంకి, వీటి రసములతోడను, పకాతి సారమంద్కు. శేనెకోడిశసాల 
చూర్ల మలతోడను. నన్ని పాత జ్వరారంభను౦దుు i పిప్పల అల్ల పు రసముల 
తోడను,. దగ్గయందు వాకుడురసము తోడను, శ్వాసయంద్భు. 'అడ్డసరము రసము 
జ. యిచ్చిన స్వాస్థ్యమును పొందును. సక్వవ్యాధులతోరీదుకు.. అమదోవశాంతి 
వెసి, ఆస్నీవ్ఫద్ధిని జేయును. అగ్నిభవారమోని (పనీద్భ నీద మైనది... ర 


ళా 
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లఘుసూర్యా వ ౦ 


వగ a mess 

శ్లో! మృతాభం నూక్షికందైవ హేమ కార్పాస బీజకం। కాక 
వెంబస్య బీహాని గుతూచీ సత్వమేవచ | టంకణం మా క్రికంచెవ 
| ~ pon =) యి 

గీ ర్యాణకుసుముం తథా | హింగులం సర్వతుల్యంస్యా జ్ఞంబిర రసవార్ది తం! 
(దా మ్య(ర్షకర మై శ్వాపి భావయే త్స ప్పవారక ol గుండామా త్ర (పమా 
ణంచ అనుపానవిశేవత, | సర్వై త్యగదధ్యంసీ వాత ప్రెత్యగజాపవాం! 
0) 

ఛర్చీహిక్కావినాశంచ (గవాడీదోవనాశనం | మందాన్ని మవ్లువీ తంచ 

కాస శ్వాస వురోచకం | సూర్వ్యావ ర్రిరసో నాను అల్లి 

బృ! అ భకభస్థ, 1 భా, bేమమాతీక భస్మ 1 భా. పమిడిప త్తి గింజల 

లోని పప 1 భా. కౌకివొండ వితృులలోని పవ్య 1 భా. తిప్పసత్కు 1 భా. పొ. 
టంకణం, 1 భా. ముత్యభస్థ్మ, 1 ఛా. లవంగము, 1 భా. శు. .ఇంగలీకము, 8 భా. 
వీటిని నిమ్మిపండ రనముచేకేను, దాకపండ్ల రసముచేతన్కు అల్లపు రసముచేకేన్సు 
మర్షించి. ఏడుసారులు భావనచేసీ సుంజ[పమొౌణము అనుపాన విశ్లేన్షములత్రో 
యిచ్చీన సర్యమైత్య వ్యాధులను, వాతే మైత్య వ్యాధులను శాంతులు, ఎక్కిళ్లు, 
గ్రహణీకేగము అన్నిమాంద్యము, అన్లోవీత్తము, దగ్గు పగర్ప్కు అరోచకము, 
వీటిని హరించును. ఇయ్యది అశ్విని "దేవతల చె నిర్మించబడిన సూర్యావ రై రనభునబడును. 


a లఘుసూర్య్యావర్తి ((పకారాంతరం) . 


శో వరా క్రీకం వూవ్నీకం చైవ టంకణం. చో గగంధకం 1 
పేమకార్పాసబీజంచ కాకబింబీ (దుమాస్థిజం! పృథక్సృథకృతు ర్భాగం 
ద్యాదళం. తిప్పసత్తుకం . | తత్సమం శుద్ధదరదం జంబీరార్ట్యక మర్దిత్రం | 
మందాగ్నిం ఛర్చిరోగంచ శ్వాస కాస మరోచకం | హిక్కాంచ 
మూూ్యతకృ్మభంచ (గ్రహణే మన్లువిత్తకం | సర్వవైత్య గదధ్యంసీ 
వాతపై త్యగదాపవాం | సూర్యావర్హరసోనామ కణ్వ రేణ సుభావితం 

వ్యా! మక్యభస్మృ 4 థా. కేమమొాకీకళస్క 4 భా. పా టంకణము, 
4 భా వస్త 4 భా. పమిడిప తిగింజలపప్పు 4 భా. కౌకిదొండ వి తులపహ్వ ఓ ఫా. 
తిప్పస కు. 12 భ్యా శు, ఇంగిలీకమ్కు:. 12 భా, వీటిని. నిమ్మకాయల  రనము చేతను 
ఆల్ల సరసము చేతను. మర్దించి . సేవించిన. . అన్ని మాంద్యము , “వాంతులు శ్వాస్క . 
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కాస్త అరోచకము, ఎక్కి_ళ్లు మూ గ్రేక్ళ ఛమ్ము (గహణి. అవ్హుపి_ల్లైమ్కు న. 
జ స్ట్‌ శలను, వాత సె ఫై త్య వ్యాధులను నశింపజేయును. ఈ నూర్యాన ర్త రిరస 
“శ్వరునిచే ద చెప ప్పబడియె. 


సువరాసూర్నానరి 
(సువర్ణ గురుసూర్యా వర్తి) 


నో భాగచేకం జూతరూపం తదర్షం మృగనాభిః 1 (తిభాగం 
bse చవ (త్రిభాగం నాగశేసరం 1 లవంగంతు చతుర్భాగం 
స పంచమభాగకం | ఏలాతు షష్టభాగంచ అమృతాసత్వమేవచ | 
పృభాగం తధా శుద్ధం కి హూంగులం స 'ప్రమభాగకం టన. సెనావీ 
మ్ముతం అహ్టవారకర' | మూవమ్మాత్ర (పయోాగణ అనుపాన విశేవతః 
'వంచహికోంం తధా ఛద్ది రేం శాసం కాస మరోచకం।సము స్త స్త పతకాల 
రోగాన్‌ జీర ర్లజ్ఞ్యరనుజీర్ల కం | అస్య పాకం కంఠ దాహం హృద్రోగ 
పాండు కామలాం ఉన్మాదం మూర రోగంచ అపస్మారం జరం ల్‌ 
. మూూశ్రక్ష యం ర వీరినహ్టం తథాళ్మరీం | కరపాదడాహం 
శహూలం. తృస్టైాంచ (గవావో ౦0 తథా | నాళ యేన్నా[త సం దేహో వృవ్యం 
లేవ రసాయనం పుష్టాస్భాయుః కొంటిజన నం అశ్వినీ బెవనిర్మితం | సూ ర్యా 
వ ర్రిరసో నాను మహాోకనకపూ పూర్వకం | నాతేః పరతరం శేషం విద్య లే 
పెత్యనాశనం || స్ట శ్‌ 
వా 
వ్యా! బంగారుభస్మ, 1 ఖః Ey శే భా, శు, ట౦కణమ్ము శ 9. త్‌ నాగ 
శేసరముల్కు 8 భా. లవ౦గముల్ఫు 4 భా శుం౦క్కి 5 భా, ఏలకులు, 6 భా తిప్పృసత్సు 
7 ఛా. క, ఇంగిలీకము 1 భా. వీటిని పరగ యులు. అర్హము వీటి రసములచే (పత్యేక 
ముఖా 8 దినములు మర్ల ౦చి అనుపాన 'భ్లేదము చే మాష పమాణమో యిచ్చిన అయిదు 
విధములైన ఎక్కి కు వాంతులు ఆయాసము, దగ్గ, . అరోచకము, రన్న విధయలై న 
| వైళ్యవ్యాధుల్కు. "జీర ర్లజ్య్ధరము, అజీర్ణ ము నోటివుక, _కంకమందు వంట్క హృదయ 
| వ్యాధులు, పాండువ్ర, కౌమిస్ట ఉన్మాదము ముూార్భృరోగమ్ము అప్రసారయ్సు 
జ్వరము మూ శ్రకృభము. (వమేహములు, వీర్యనష్ట ము అళ్ళ్మరి శాజ్ల వే చెతులు మం 
"టలు ళూల్య దప్పిక గహాణ్సి వీటిని తప్పక నశింప పజేయును.. వీర్యవృద్దిని చేయును. 
ముసలి. తనమును వ్యాధులను ఏ 'పోనొట్టును. శరీరసున్లీని 'ఆయుక్షాయాఖివృషని, శరీరా 
'తీని కలిగించును మైత్యమును. నశింప క జేయుటయరను. ఇ౦కకం పెను ేష్ట్రహానని చేరాక 
“తలే లేదు, ఈమవో- సువర్ణ శూూర్యావ రీ తీ: అశ్వని శేనకలచే నిరించబడెను, a 


= 


సీ “హమభస్మ మొండు హెమమాత్నీ కములు కాంతమ్మ భక 
ము నె వై(ౌంతవిదుమంబుల భస్మముల్‌ ! మూ క్తి క భస్మంబు క్‌రము 
వంగంబు టంకణసు భస్మ పః పరిశుజ్ఞ గంధకంబు ! హార శృంగ Ra 
రససిందురంబు ను కాప్యభన్మపాళులు రెండేసి! పచ్చగవ్వల బూడిచె నా 
గనిందూరంబు నాల్లు నాల్లు దరదంజఇెంచ పదినారుగా గూరిచి | నిమ్మ 
దాడిముఫలనీరములను నారంగఫ కలము. వారిని పులిచింతవాకని | యా 
మలక ఫలరసముల మాతులుంగరసాన మహీతవకా క నీట 
నూరి | సరియనగ రాగిప్మాత్రను యయానుందు వ మ్మాతలుకే జొనీ నాలుకాయం 
(కొన వ. నాలు పచియించి తీసి | శ్ర శు భపుతిప్ప సకును కాక 
య పే డిప. తివి & నములు మెడ తగ |1సమపాళ్లు దంచి మందుకు 
సుదనర జేసి తొక! గలిటి ర రసములతో నేడుదినములు నూ యందునను 
. కసూరి వర రకుంకువుల్‌ ల్సి కుస్పె లమక్టు "లేపు 1 మాపును 
గుంజరీతి (గోల మై త్య్‌శామిలములు పై తృ్యహృవోగములు | పరిణామ 
శూలల బొరదోలు షండతల్‌ మూర్చలు కందువుల్‌ భుధిరముల్‌। 
పై త్యద ద్దురములు బాయ జేయు "మేహముల్‌ దుస ర దాహముల్‌. కర 
పొద దాహముల్‌ వహ్నులు దరిమినై చు! వైత్యకాకలు మహో హోపై క త్య 
త్య స కమి కు గదలడంచు .| 3 సై త్యవాయుల 
స్‌ పై త్యమేహొంబుల ఫై పై త్యహిక్కుల నెల్ల భస్మ జేయు | "మందాగ్నులను 
ఘూ” శరమూరుత్ర మరిశేలు విచ్చు లునా ్మాదముల్‌. 'బెరకివై చు.! సూత్ర 
కృ(భలు బహుమూూ క్రముల్‌ కుష్టులు శోఫలు పాండువుల్‌ శఈూలలార్చు; 
పాలు వ శ్యాసముల్‌. కాసలు శ్లైహ్న్మముల్‌ గహణులు గం. 
టివైచు [. ఏర్యవృద్ధి దె యొనర్చు. నవార్య మైన వంధ్యతలు . మాన్ను 
నళి రుల్‌ త్రోచివై* చు! నరుచులును గా నార్టినై చు br 
శనకనూర్యావ ,రసము నగుచుుకి స ల్లీ 


ర్డ్‌ 
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టీ! బంగారభస్మ 1 భా, హేమమామీకభస్మ మాట కారో: భస్మ, 2 వః ఫ్ర 
అ భకభస్న, 2 వై క న. 2 భా. పగడభస్మ, 2 భా, ముక్యభస్మ్క 2 భా. 
“సంగభస్మృ, వ్‌ భా. టంకణభస్త్థ, 2 భాం శు. గంధకము 2 ఫా. దుపి స్ప కొమ్ముభస్కృ, 
2 ఛా, సప ము; ల విండభస్కృ, 2 భా, పచ్చగప్వలభస్మ ఉ భా, నాగ. 
నీంయారము 4 భా. శు. ఇంగిలీకము, 16 భా, వీటిని నిమ్మకాయలు దానిమ్మ 
"కాయలు నారింజపండ్ల్ర్కు పులిచింక్క ఊసిరిపండ్లు మాడీఫలముల్ళు _ దబ్బ కౌయలు, 
వీటి రనములచె నూరి రాగిపా తయందు మా, కలుచేసి వాలుకౌయం, తేమ౦వు 
నాలుగురూములు వండి తీసీ తిప్పసత్తు కౌకిదొ౦డవి శ్రనములపప్ప్క పమిడిప తి 
వి త్లనములపహ్య ఇవి సమభాగములం (గహించి మె కృగదంచి ఫూర్వ పుముందుతో 
సమానముగ తూచుకుని దానితో కలుపుకుు మొవటి కనములతో అనగా? నిమ్మ 
'కౌయల్బు దా౦మ్మ'కౌయలు మొదలగు వాటిరసములచె ఏడురోజులు నూరుకుని అందు 
కస్తూరి పచ్చకయా Pe పువ్వు కలిపి సప్పెల్కు చేసుకుని ఆండువేళలయందు 
గు౦జూ (పమాణము గే సెవించిన పై గ్య కెమి్టు పై త్య హృ దోగములు, పరిణాముళూ 


అలు, య. మూర లు గ్యాథుల్బు SS మే హూములం, 
మంటలు, కాళ్ళు చెతులు మంటలు, ఫై త్యకౌాకలు, మహా పై ఏ త్యాములు, పె పై త్యోములు, 


అప స్మారన న కృమిళూలలు్కు మెత్యవాతి ములు మైక్య మే హములు, సైళ్యహిక్క ఆలు 
a అన్ని మాంద్యము వాక వ్యాధులు అవృస్సు పిచ్చుల్కు ఉనా గాశ్రసముల్కు మూ తేక 
ను; దహ స కష్టములు, వ పాండువులు ల జ్వరముల్కు 
సన్ని పాఠములు పేయాసముల్వు, దగ్గుల్యు శేష్మవ్యాధులు గవాణుల్కు వీటిని 
నశింప జేయును. వీర్య వృద్షిని చేయును. న రధం అను అళ్మరులను అరుచులను, శోఫలను 
_హరి౦దును. ఇది మహోను సర నూర్యావర్థి రసమనందగును, 


0 


హుతాళ నరసం 
క్లో నకం. దిగాదశభాగవ మానం 'యోజ్యం విషం టంకణ 
మూవణంచ ' హుతాళనో సామ  హుతాశనస్త కరోతి వృద్దిం 
క ఫనాతవాంశా! | 
వ్యా శు, త 1 ఛా, శు టంకణమ 8 శా హు చూర రము 12 


ఖా వీటిని జలనుచే నరూయక్రనవ లెను, ఇయ్యిని. హుతౌాకళన ౦బడు. ఇది అగ్ని 
సృద్ధిని జేయును. Wes హరించును, | 


క్‌ _హుతౌశనరస సల 


. సతో! గంధేక టంశాశై చవ. కా 'వివముత్ర a . “అన్టభా 
గంతు నురిచం జంబ్వంభోమ్యుత్రం తం దినం J: _ శద్వటీంముద్గనూ నేనకృ త్వా 
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దః దేజ)ణ (పయోజయేత్‌ | భూలారోచక గుల్మేషు య ఫ్రం వహ్ని 
మాంద్య కే । | అజీర్ణ ర్లసన్నిపాతాడా శై ag శిరో జే | 

వ్యా! శు. హం భా. శు. రసము 1 భా. శు. టఉంకగణము, 1భా, 
శు 'నాఖి, 8 భౌ, మిరియాలు 8 gg వీటిని నివో వస్టకాయల రసమున నక ్నోజు మదిని 


చి పెసరగింజంత మాక చేసి అల్లపు రసనుజే కూల్క అఆరో-నకము, గులగ్ర్రము, 
పెషూచి, అగ్ని మాంద సము, అజీర్ణము, "సన్ని పొతము ము వలగు వ్యాధులు, శెత్య 


దోగములు, శిరోరో నము] ఏీటియోందు యిన్వవ లెను. 


హుతాశన రసం 
న్లో! వకాంశకాః పారదగంధ . ంకన్ణ శంఖామృతగేహా 
భూమా; ౩ త్యంశా ఇమేథో రెచంత్వి భా 0ళంసంమైత జంభ ర సేనగాఢం। 
గుణాల" నా. 0 విషూాచీంక ఫండాడ్యేంతీర గముస్నవరినిక్‌ 
సనం ముడ ద(పమాణావటీ | లీణ్యార్టకస్య రసన హంతి కధితా నేతాన్‌ 
గదాన్‌ ee పూర్వం నిర్మిత ఏవయత్న న్రత్ర ౩ వై ర్నామ్నాహుతాతో 
రస్క || వు. 
( వ్యా! శు, పౌదరసము, 1 భా. శు. గంధకము, 1 భా. శు. టంకణము. 
1 భా, గన ్య అభస్మ, 8 భా. కంఖభస్త 8 భా, శు. వాళి 8 భా, కరిధూపము 3౩ భా. 
మ. 8 భా. వీటిని, ల రనముచజే దృఢముగా మర్దించి పెసర గింజంజ 
మూ (తన్కు అల్ల పు రసముచే సేవించిన, గుల్మము, అరో-దకము, టా న. 

అజీర్ణము, విషూలీ, క్ర ఫము, ఫిద్రశీరోగము 9 యో" వ్యాధులను హరి౦-దిను. ఈహు'తా క 
రసము bs వే ఫూర్వకా కౌలమందు ఆ నేక న 00 బడిన ద్వ. య. 


వాతౌగ్ని కా సజ సం. : 


త్థో! పారడం గంధకం తుల్యం తాలకం తుర్యభాగకం / తాం 
'బూలీ రసతోమర్హ్యం మాసమేకం (పయత్నత్కః | తతః. సూర్యపుటం 
కృత్యా పున రేవచనుగ్చితం ! శాచకుప్యాం వినివ్సీప్య సికతాయంత్రపా 
చితం. ! సాంగశీతల ముద్ధృత్యఅనుపానవిశేవతః. | సము స్త్రవాతరోగేవు 
జగనే జీతే కేవా తడ్రైవచ | కానే జ్యాసే క్షయేనై వ కఫరోగేషు యాజ 
యత్‌. వ 'శ్లేమ్మజ్ఞరేమ సశ్వేవ్వు జే క తై వచ 1 వాకాగికమారో 
నామ్నా. ఖ్యాతం. భువనమండ లే. ahs we wn 
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వ్యా! శు. పాదరసము ౩ భా. శు. గంధకము, 8 భా శుతొళకము శై భా 
వీటిని ఖల్యువా౦దుంచి తమల పాొకులరనముచే నకమాసము మర్దించి నూర్యపుటము 
“వేసీ మరల మో ద్ర దంచి కౌెచకు" బృతూందురిని వాలుకౌయం, కమందు వండి సౌంగళశీతల 
మున తీసి పను వ ని శషములచ్చే సమ స్తై దన soe జీర్గ జరము, దగ్గు 
సగర్భ్క తీయ సమస్తమైన శేష్యన్యాధులు ? సప్మజ్వరముల్కు శీత జ్వరము, వీటి 
యందు యిన్వన లెను, భూమండలమందు వాతాన్ని కుమారమని [సన నది. 


లీతాంళు రస 
నో టు కాత తద్యుగ్మ 0 వ్యోవకం భవేత్‌ | మర్ల 
యె న్నింబసీ శే రణ గుంజూాయుగ గంతు సుత |! అనుపానం మధు 
పధ్యా హ్యుష్ట వారే వె తధ్యార్షకం లీతజ్ఞరం సన్ని పాతం కావములాం పంచ 
గుల్మకం | న. శ్యాసంచ కాసంచహ్య్యద శే పూర్వరూపజత్‌ 1. 
_సన్నిపాతం తధా ఛా మనీతివాతపె మైత్యకం | శూలం ళూళకా జీర్ణం 
శూలం నాభొ కుశ్లచ మిదధిం | ఆధ్మానా నాహవి ష్టంభం. తాపం 
సిర్యాంగదాహకం | జంగమస్థావరవిషం హీ క్కా_ం దీసే స్తేశ్ట కారణం | . 
శోఫంచ (భమమూర్భాంచ క్రీనిరం చాను విధ్యతి | మతం నింబ. 
అటా. 'లేవిశ్రం గజచర్మకం | విసర్పమండ లే es షో 
' సేవితం లేపితం. కుర్యా ద్వేధితం (గంధి మర్చుదం. | లేవితం. 
ఎ Se '(తరుజ స్తభా। అర్క_ష్మ తేరా కచ్చేక క్షరోగన్య 
నాళనం | నిరుండ మి శీతం నస్య మపస్మారం శిరోరుజం | [అంజనం 
“సర్గ శ పమ్మాత్రం 'నెతరోగవినాశనం | మావంచ సన్ని పాతానాం కావలా 
జీత శే | ధను ర్యాతం తథా భూతం శేషరోగేవు కా కథా | భావి 
త్రం గరేవణేనైవ రసం శీతాంళఛునాముకం ॥ . 


వ్యా! శు మేణిశిల 1 భా శు తాళకము 1 స్తే (తికటుచూర్ణము 2 భా 
వీటిని ఖల్వమందుంచి వేప పచక్క_రసముచే మర్టీంచ్చి తేచి కర్క్కా_య వేడిసిళ్లు 
అర్హమ్ము వీటితో. ండుగురిగింజల - (పమొణము 'నేవించీను శీతజ్వరమ్యు సన్నిపాత 
జ్యరమ్ము కామిద్ట్ర అయిదునల్ల ములు క్యాస్క్య కాన, ఉదరరోగ. వూర్యతాప 
ములు. సన్ని పాఠము, _ వాంతి. ఎనుబదివాశేములు, వైత్యముల్కు కూల్క, కరూక్ర 
రోగము, ఆజీర్షమ్ము. బొడ్డుయ౦దు, కడుపుయందు ళూల్మ వి దద్ధి కడుస్త ప్ర. ఉబ్బరము 
అనాహవాతము,. విష్టంభవాతమ్సు తాపమ్మ సమ “న్తళరీరము. మంట్సు. ' జంగమువిషమ్ము, 
సస్ధనరవినమ్ము ఎక్క_ళ్లు ; అగ్ని మాంద్యము నంజ్యు | (మ మూర _తిమిరవాతము, 
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వీటిని హరించును. వేపఆకు రసముచే నూరి లేపనవేన్సీన నృ గజచర్మము. విసర్బమ్ము. 
మరిక లకును ము కోరీరమున వాట్టువల ఊడిపోవ్రుట్క వీటిని హరించును. క ల్పవాట్లు 
వేసీ లేపనముచేసి లోపలకు పుచ్చుకనిన (గంధి. అరృదమ్యు నశించును, లేపన ము చేసీన 
దంకే రోగములు, జిహారరోగములు, నే తకోగనుల్బ్కు "పీటిని పహారించున్సు జిల్లేడాకు 
రసముచే చెవిలేపోసిన కర్లరోగములు, వావిలాకు రసముతో నూరి నస్యముచేనీన, 
అపస్మారము, శిరోరోగములు హరించును, సర్ధప ప్రమాణము ట్‌ రయ ల కలి 
కము వేసీన న్మేతకోగములు నశించును. మాష న్న ప్రమాణము ఇచ్చిన సన్ని పాఠములు 
స శీత జ్య్వరములం, ధనుర్వాతము, భూత చేష్టలు హరించును. ఇట్లు. (పబలరోగ 
నే హరించుచుండ ఇతరరోగముల సంగతి ఏమ్‌ వెష్పవలయును. (అనగా? అన్ని 
జ. హరించునని కు) ఇదినేవణునిచే చెప్పబడిన శ తాంశు రసము, 


సువర ర పుష్పఠర సాయనం 


త్రో ద్విభాగం పారదం మ గంధకంచ తథావిధం | రజతంచ 
ప్రజిభష్ట్రైనం భాగ ముకం తేదర్గకం సు వర్ణ ౦చ పటీకారం టంకణంచ 
తథావిధం | భాగద(యం నోవాసారం 'చూర్హయి తా భివగ(గరె ౩ | 
కాకర వినిక్షీ ప్య వాలుకౌయంత్రశే పచేత్‌ | సారిగరీతల 
ముద్ద దక్యే భ్‌ త్షయెచ్చ నిరంతరం |! మండలం మండలార్థంనా గుంజూద్వ 
యపమాణత | అళ్మరీం మూ[తక యంచు. సర్వ మేవానికృంతనం "| [ 
'దెహపుష్టికరం న్యూణాం పుత్ర పసవకారణం। ఏర్యవృద్ధిం బలవృద్ధిం 
కురు లే నాత్ర సంశయ; | మహారాజోపవాచేణ పధ్యం వచ్యాద్యథా 
విధి ! పూజ్యపాదేన కధితం సువర్ధ ర పువ్పరసాయనం॥ 
వ్యా! శు. రసము 2 భా. శు. గంధము, 2 భా, జెండిభస్త, 1 భా, వంగ 
భస్మ 1 భా. MIE) 3 భా. పటిక్క కే భా టంకణమ్ము శై ఛా. నవా సారము. 
2 ఛా. వీటిని చ్చూర్లించి కౌ-చకు పే ్పయందుంచి చాలుకోయం త్రమంను పచించి చల్లారి. 
నపిదప క్రీవీ ఇండుస్తంజల 'క్రమానీదు మండలముగాని అరమండలముగాని విడ డవసం 
'డసేవించిన అకడ్ణరి మూ తేక్ళ ఛము, సర్వమే హాములు, వీటిని నశింపజేయును. శరీర. 

పుష్ప వీర్యవృద్ది, బలవృద్ధి, వీటిని తప్పకచేయును పు వు సంతానమును. కలుగజేయును, 
మహః రాజోప చారముగ్‌ా యధావిధిగా పథ్యము. ఈ. న రసా 
యనము చూజ్ళన దా చెప్పబడినది. HAND స్‌ వత్త MSE 


చ జు రాంకుళ రసం. ప. 
న్లో సూతం. గంధం విషతుల్యం. ధూర్త రీ ఆ న 


fam అయుక్వేడావభథ | ర్‌ త్నాక రమ్‌, 


ర్గాం ప వ్‌స్ట్‌మం చూర్లయె ద్లైినమా[త్రకం | జంటీరన్య రె 
ర్శక్ష్య మార్ద్రకస్య్మద వేణచ | స. "దయం (పదాతవ్యం వాతజ్యర 
“వారం పరం వదం జరాంకుశం నామ్నా సర్వజ్యరవినాశనం | ఐకా 
హొక్షం ద్య్యాహికంచ (త్యాహికం వా చతుర్లకం | విషమంవా be 
వంవా హాఠిక్రై సత్యం న సంశయః || 
వ్యా! ను. రసము, 1భా. శు. గంధకము 1 ఛా. శు. మ! భా, న్స 
పృ విత్తులు 8 భా. [తక టుకముల్కు 12 ఛా. ఇవి చూర్షించి, నమ్ము కాయల 
న అల్ల పు రసముచేతేను వక రోజు మర్గించ్చి రె౦డు గురిగింజల (పమౌణము 
యిచ్చిన వాఠేజ్యరము, సర్వజ్వర రములు, వకొహ్‌క కము, ద్య్వాస్థహికమ్సు _త్యాహికమ్ము 
చతుర్షకము, నిషమజ్వ్యరము, డకోకజ్వరమ, వీటిని ఈ హారించును. | 
సంశయము లేదు. 


అ పోజ్వ రాంకుళ రసమ 


wn 


డీ! పారదం గంధకం త్యామం హింగులం త 1. లో 
త వంగం మారీ కంచ ఖిర్పరంచ మనళ్శిలా | మృత్మాభకం గరి. 
కంచ టంకణం దంతివీజకం | సర్వా తాని కుల్యాని ' మార్చ కృయితా 
విభావమేత్‌ |! జంబీర తులవీ చి చిత్ర విజయా తిం త్రిణిర్షా క | ము తిన 
. (త్రయం: కద నిర్ణనే స. | _చణవ్యూత్రాం 3 వటీం శ్ర శ్వా 
ఛాయాశుమ్మ_ంచ కాం | _మహోన్ని జననీ వై పూ సర్వజ్వరవినా 
శనీ | ఏకోజం ద్వంద్వజం వె చెవ చిరకాల. సముద వం ఏవాపికం పీ 
పహింక ంచ తధా గ్రీదెవసజ్యరం | చాత సక్‌ ౦ తధాత్యు గం జలదోవ 
ద్భృవం। నం న్ని వాంత్యాళు" వను న స్ప్‌మిరం యిధా। | నొతః 
పరం కిం+ బివి = పను కేవల మహాజంరాంకుక్లో నాటు దసోయం 


rer 


మునిభావీ త్ర 


వ్యా. శు పాదరసము, శు గంధకము, “రామభస్మ్య శు శు, _ఇంగిలీకము, 
వు శాళక్సు 3 లోవాభస్మ్మ, , వంగచస్మ మాక్షిశస్మ్క శు కసి Po - మణిశిల 
అభికళస్మ కౌవిరాయి, శు వెలిగారము, రా. 'నేపాళముల్సు ఇవన్నియు. నమ 
_ఫాగములు. చూక్షించ్చి. నిమ్మకాయలు తలకి చ్యితమాలమ్సు గంజోయ్యి. -వేంతాక్కు 


య. భయంకర శై మట నిర్దనమైనటువంటిన్ని , ౨వ పజేశమంద్భు. మోర్డిం 


- సెనగగ౦జలంతన గల చెనీ. “నేదు. 'ఎండింయకాని 3 సేవించిన “మిక్కిలి. “అన్న . 


3 Pes వ్‌ 





క్ర త్రిష షపండితీ యము, 8లి 
చ 


ప్పిని చేయును. సర్వజ్వరములు, ఏకదోషజనిత జ్వరములు 9 వంద జ్యరములు, చిర కొల 
మైజనించిన జరములు ఏకాహి వొాకజ్యరము డ్వ్య్యాహిక జ్వరము (త్యాహిక జర 
చాతుర్థికజ్వరము, అత్యు(గ మము జలదొ “షజనికజ్య్వరమ్సు "మొదలగు సమ 


జ్యరమేలనా సూర్యుడు + చీకటిని హూరించుకీతి వారించును. ఇంతకంచెను . - _ోన్రవైన 
జ్వరమును హారించువుందు వేరొకటి కేదు. ఈ మహాజ్వ రాంకుకరసము మునిళ్ళురులచే 
అల 
సప+బడినది 


కస గల జ సమ్‌ న్‌ 

న్డ్‌ వరాట A మాండూరం తోడరం తీక్చలోహాకం | | త్ర 
త్పాచాంశం మృతం సూతం సూకాద్ది (?సణ గంధకం | ఖలో్యోదశే 
వినితీప్వ నుర్ష య్‌ డ్లివస్మతయం! వరాభూ మూలసాశేణవజవల్లీర సేనచ। 
వాసాసాతల"ే కెనావీ చిత్రమూ లేన మర్ణయేక్‌ గేలకం వాతచవే వే శొమ్యం 
దినాంతం తు వినిశీ వేక్‌ | శరావేణ చ వుద్భగ్నా క కుక్కు_టీ పుటనద్భ 
వేక్‌ | సూక్ష్ముమార్లం తతః కృత్యా తత్సమం మారిచం రజః | భావ 
నానంతరం (ద్రవ్యం నాగవల్లీ రసార్టుత్తిం | | భృంగరాజ చ నిష్టండె. ముం . 
డీ శ్నిగు రసంతభా | తిఫలారసభవేన హు కారయేత్‌ |. 
నిబ్మూర్థం మధునా లేహ్యం యామే యామేచ భిక్ష యేత | _త్సయం 
క్షయళృళం వ్యాధ్‌న్‌ వాతవీత్త కఫోద్భుచాళా | కాన శాస (ప్రకిశ్యా 
య శీొఫ పాండు గచాదికా౯ | వాలీముకం చాస్టిగతే తం వినిహంతిచ 
సత్వరం | దీపనం  వీర్యకృద్ధిం కారయ న్నా(త సంశయః గ్‌. — 
రసో నాను శంభునా ప రికిర్రిత3 ॥ ' 


చర 


ని. 





వ్యా IL గవ్వల స్క 1 భా. మాంతూరభన స్క 1 భా. తీక్షలోవాభస్న, 3భా. 
ా కభస్మ ఖా. శు. గంధకము వ - వీటిని ఖల్వ్వమందునిచి గలిజేయ్యు న లేరు 
KC ర్త 
అం గురయ. see రేణి చిత మూలను. వీటీసరమల మూడురోజులు. 
య తం మ నకం వో. హార ౦డించి కత్రా స a బఅదముంు కసీ దా న్నే హక రం స జీ సువేవ్సి 
స టై గ నూరి ' "ఆమం! సుష సమాన పురయాలుచూర్షన న ఘు క్రిత ప 
న పాకలు, అల్ల మః “సరటుగ లగర్క నావిర్కి నోడకర ము మున నగ "క Fan తిఫలయులు. 
3 7 ఏ ద 


కే భావనచేని నీడను ఎండించి అగ్షనివ) be శనితో _గ్రోతియ్యూమున 
చేవింపుచుండినక్షయ, వృయ చేగలిగిన  శరీరకృళత్య $మ్కు వాక్కే పిక్క . కఫములవలన 
.వట్టినవ్యాథలు, దగు వగు. జలుబు, నంజ పాండువ్ర మొదలగు. వ్యాధులు, 
హలీనోకొము,. అస్థినత జ్వరము వీటిని "వెంటనేహరి ౦చును. అగ్నిదీ పీన. వీర్యవృద్ధి. 
ఆ వను, ఈలోకనాధరసము శిన్రుచే ఇప బడినది 








84 అయుర్వేదాపథ రత్నాకరమ్‌, 


ఫతే కోర రసథో 
త్త శుద్దో బుభువీత సూ తో భాగద్యయమితో భవేత్‌ | 
తధా గంధస్య “భాగా చ్వాపర్యా _త్కజ్జలికాం ద్యయోాః | సూతా 
చ్చతుర్లుణ శే ప్వేవ కప సైషు వినిక్లీ చేత్‌ | భాగ కేం - టంకణం దత్యా 
నక్ష శేణ విమర్ష యేత్‌ |! తథా శంఖస్వు ఖరజానార. మాగా; క 
(ప్రకల్పయేత్‌ | షేవేత్సర్వం ge చూర్జ లి పళరావయో 
౫ శ్ఞేహస్తోని తే ధృత్యా పచే ద్షజపు కేనచ | సోంగశీతం వ! 
విస్టా తత్తర (మేక తః వడ్డుంజాసమ్మితం దూర్ష నునుపానవి'కేసోతః | 
శయం చాతిసారంచ శ్యాసం కాస మరోచకం! “అజీర్ణం (గహాణీదోవ 
మామం శూల మధావీవా | శ్లేమ్మజా న్వివిధాన్‌. రోగాన్నాశయే 
షై ్ష్‌ సంశయ] మహోలోకనా ధరిస్తే. నామ్నా ce 
| | 


వ్యా! శుద్ది చేయబడి బుభుక్షీకంటై న పాదరసము 2 భా, పూరధకేము 2భా, ' 
ఈశండిటిని కజ్జలిచేసి 8 భాగముల గవ్వలలోచించి, 2. భాగము టంకణము ఆవు 
'ఫొలతో నూరి గష్యలముఖములకు వూానీ, వీటిని, శంఖ ప్రుముక్క__లు-8 భా, వీటినన్ని టిని 
మాకళ్ళయందు౦చి శీలయిచ్చి మూర్యపమాణముగ లగోతిని తన్వి గజపు షన్‌ 
సాంగశీతలమునతీనీ వీటిఅన్నిటిని కలిపినూరి, అరుగర2ల ప్రక అనుపానవిశే 
“ములచే సేవించిన కయ, అతిసారము, ఆయాసము, దగ్గు అరుచి, అజీర్ణము, [వా 
'తీదోవమ్యు: అమదోవషమ్యు. శూల్క శేవ్మస౦ంబంధమైన అన్ని వ్యాధులను స. 
జేయును. ఈమహాలోక నాధరసము సర్వతోగములను నశింపచేయును. ' లై 


an నో... ఈరయోగమందు వ్యాధి భేదము చే అనుపానములును 'వక్యేమను చెప్ప 
“బడినను (గ్రంథవిస్త రఖితిచే (వాయ లేదు, we 


సువర్ల లోకనాధకః ఫేసం. 


ప్రీ కాంచనభస్మంబు కరమొక్కపాలును.. 'పారదంబును రెండో 
శుద్ధగంధకము 'మూడు | విషము నాలుగు, తీక్షలోవాంబు. కాంతంబు 


: లోవహామైదు. నారును మాండూరు'. నోరును 'దరం: “బేడును -సిందకార 
మేను కథ్రకం జై జై దు శుద్ధటంకణమార్లు ర హించి. ' త్రిఫలసారమున 


.. వావిలిరస సమున య. 'చింతాకుర నమున 











కృప పండితీయమ్‌, రఫ్‌ 
రా 


శి గ్రుకందరసాన నుమ్మె త్తరసాన జృల్లడుప్యతర్శసంబున! (వాహ్మినీట ెలి 
పునర్నవనీట కలగ రాకురసాన వెైైపుచ్చకాయల చెలయు నీట |! సాం 
(చాణిష్యతరసమున అపామొార్షరసమున నలేరురసముతోడ | గొబ్బి వేళ్ల 
రసాన కూతురుబుడమాకురసమున వరగోగురనముతోడ | నొక్కొ_క్క. 
దానిచే నొాహ్కెక్కదివసంబు మ్మ ౦చి కు ప్పెనమర్చి | వాలుకాయం(త్రము 
నను | జక్క_౫ నాల్లుడాములు బలిజీర్ణ మగునట్లు పాకపరచి |! కుక్కుట 
మాహివష కోతియు మాయూర చాప చేదులనందు చేరి | పిదప తో 
ల్లీ టిరసములతో పదు నెన్నిది వాసరములు నూరి వల్హ్లమ్మాత్రము | త్రిఫల 
_కహాయమున దినిన శోపఫలు రాజయత్ష్మలు పాండురాజ నణచు। మారు 
తంబులు నన్నిమాంద్యముల్‌ మండతల్‌ శ్వాస కాసలు | మూర్చ సంహ 
రించు కామిలాదుల నెల్ల ను గండడంచు | నూతికావాతములు శూల..లో 
_ రయజేయు | సన్నిపాతజ్యరంబు సమయజేయు |! ధరను సునర్జలోకనాధ 
రసమునగుచు॥ we 


టీక బంగాదభన్మ 1 భా, శు. పాదరసము 2 ఛా. శు. గంధకం 5 భా. 
శు. నాభి 4 భా. ఖడ్డలోవాము ర్‌ భా. కౌంకలోహము 6 భా, మాండూరను 
6 ఫా. శు ఇంగిలీకము 7 ఛా. రససీందూరము 7 ఛా. అ భకభస్త 5 భా. శు. టం 
కణము 6 భా, . వీటిని (తిఫలముల్కు తెగడ్క నేలకాడ్కి వావిలి. చింతాకు మునగ 
వేళ్లు ఆమ్మ క్స్‌, జిల్లెడ్కు సరస్వతి, శతెల్ప్లగలి జేరు గుంటగలగర, వెరిపుచ్చకౌయలు 
సాం చాణిఅక్కు ఆ క్రకేణి, నలేయ్క గొబ్బివేళ్ళు, కూతురుబుడును, వరగోగ్యు. .: వీటి 
రసములు ప ల్యేకమీగా నక్కొ_కదినముమర్తి ౦చి కౌ చమెప్పెయందుంచుకొని వాలుకా 
య౦తవుదిదు .నాలుగురూము ౯౦ గంధకము జీర్ణమగునట్టుగా వండుకొని తీస్తి కోడి, 
“దున్నపోతు కోతి ఇెమల్సి చేప. వీటిచేదులనుు చేర్చి మొదటిరసములే 18 రోజులు 
నూరి వల్ల పమాణిము. (తిఫలకపాయముతో సేవించిన నంజ రాజయత్యు. పాం 
డువు, వాత వ్యాధులు, అగ్నిమాంద్యము, నపుంసకత్వము, శ్వాస, దస మూర్చ 
7 కామిస్ల నూతికొవాతము కూల సన్ని పౌతజ్యరము, వీటిని నశింపజేయును. సువర్ణ 


లాగోక-నాధమవా ని (ప సిద్ధ మైనది. | 





అ భకయోగం . 


me భస్మ సవరా రజనీరజః |..మాధునా. 
రీఢమచిరాత్‌'  పమేపో నినీవరయ్‌త్‌ 1... 
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| చం దిక "లేని ఆ ks భకభస్మాము (తిఫలచూర్షము, పసు పుచూర్లములతో' 
సేవించిన! పమే హములను వెంటనే నివ రంప జేయును. 


లోహర సాయనం 


న్లో రసంచ ఫీక్షలోవాంచ భాగమేకం. (పక మా. గంధ 
కంచ ద్విభాగంచ ఖల్వమభ్యె వినితీజేత్‌ | వజవల్లి స వా జేపీ కన్యా 
ర్కతెఫలా రా మక, గోమూ (కోణ చ సంమగ్గ ర్‌ కాచకుప్యాం వినిక్లీ చేత్‌ 
వాలుకౌయం శ్రే పాచ్య మన్ని త్రయవిభాగతః | గతోవ్షక ముద్ద ద్ధ్రృత్యే. 
పూరై( శేన రః శ |! మిత మర్టమాసంచ గుంజ్యత్రయ. 'స్‌షేవ. 
ణా శోపం, గ అ స మజీర్ణం కామలాం తధా ' [ 
జీర్షజ్యరం తధాధ్మానం కఫవాతగచదాం స్తథా స... యు 
నా. లోహరసాయనం! 
. వ్యా! ను, రసము, 1 లో ఖడ్డలోవాము 1 1 apy శు గంధకము, 2: ఛా. 
ఆవిఖల్వమా ముందుంచి, నలేడ న సహాడేవ్కి కలుబంద్భ్క జిల్లేడు ( తిఫలముల్కు వీటి రసముల 
చేతను గో “మయా తముచే చేతను, మర్దించి కౌాచకుసె ప్పెయందుంచి వాలూకౌయం, తమందు 
_మందవుధ్యమతీళ్షైన్న లచే వండి 'చల్లారినపిదప తీసీ వూర్యపురసములచే అరమూసము. 
మరలమర్చించి మాడుగురిగింజుల (ప్రమాణము శే నెవించిన న౦ంజ్యు పాండువు, కయ. 
శూల్క తజేర్షమ్యు. కామిర్జూ జీర్ణజ్వరము కడు పుబ్బరము, క ర్య. 
'భుల్బు వీటని ఇంటే వకింపయున 3 లా'వార్గసాయనంబఃనెడ్‌ శే పేరం బరగ్వు. 


_ అనందభైరవరసం.. 


శో పింగులంచ. చకుర్భాగం టంకణం. వను  సమ్మితం!। కణాచ 
వత్సనాభంచ (స తేక మిన సరఖార్టయా. | ఆర్జికన్య స్ట. రనేవైవ్‌ వ మాసాని 
(తీ మర్జయ్‌త్‌. 1 అర్ద కన్య రూ సె వ గుంజూమాత్రం వ్రదాపయేత్‌ [ 
స్వేషు 'సన్నిపాతేషు. రస మానందశై రవం॥ 
. వ్యా! . త్స, ఇంగిలీకము భా. షై టంకణము. కథా. పిప్పళ్లు 12ఛా. ను “నాలి 
112 వ్‌ వీటిని ఆల్లపురసముచే మూడువూసములు మర్దించి అల్ల పుర సముతో వకగురి 


“గింజ నినన సమస్త సగమై సళ ములను 5 హరింప చేయును. . ఆనందనారన 
“రసమని (వసిద్ష మై మెనది.. న మ వ. 
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ఆనంద భారవరసము. - 
Oe: 


శో హీంగపలం-చ వివం వ్యోవం మంచం టంకణం కణాం | 


మాతులుంగ ర్న రృద్ద్యంచతుర్మాసం (ప్రయత్న త; | కాన రొజే 
త్షయసల్ళే (పమేహే విషమబ్వ్య రే | తృష్లాయాం (గహనే వ 


ప్యజీస్తై సన్ని పాత కే ! గుంజై కంతు (పదాతవ్యం రసమానండ ఇ ఖెరవం॥! 
వ్యా! శు. ఇంగిలీకను, న, నాఫ్సి, (క ఈక ములు, మిరియాలు, శు టంక్ర 


అమ్ము పప్ప ఇవిసమ భాగములు, నూూకీభలరసము చే నాలుగుమాసములు బాగుగ 
. గు "కాస, శాస, తయ, గుల్మము, (ప 'మేహములుు. విషమజ్వరము, దప్పిక 
"గ హాణీరోగము, అజీర్ణ మృ సన్ని హొతమ్బు వీటియందు ఈఅఆనంద 'భెరవమును. వక్రగ్యరి 
గ్గ లు అను 


ఆనందకర పర్‌ (౧౮౦. 


క్లో దరదం వత్పనాభంచ మకిచం టంకణంకణాం | చూర్డ య్‌ 


గ తృమళభాగేన జంబీరరసమఎఏ రతం | హణ్మాసంచద్భఢం దా చెన రసోహ్యోనంద 


భ్రైరవః | గుంజై క్‌ంవా ద్యిగుండాంవా బలం షత (వయాజయేత్‌ | 
స. లేనాయేనుచా చ్చానుకుటజస్య మ. | Ses షోంక్‌ర రమా(త్రం 
తు |తిదోపో-తాతిసారజిక్‌ | దధ్యన్నం దాపయే త్పథ్యం గవ్యాజ్యం 
క కమేవచ | విపాసాయాం జలంకీతం విజయాచ పితా ls Se 
వ్యా శు. ఇలిగిలీకమ్సు శు. నాఖ్సి మిరియాలు శు. టంకణము, ఫ్రిష్లుళ్తు 4 ఇవి. 
సమ భాగములు చూర్షించి ఖల్వమందుంచి నిమ్మకాయ లరసముచే ఆవౌెలలు థమ 
గా మర్టించిన ఆనంద భ్రైరవరసమనబడును. రోగియొక్క -బలమును _ తెలుసుకొని. వక్ష. 





గురిగింజ పమాణము గాని "పండు గురుగింజల' [పమోణమ"ాని తేనెతో యిచ్చిపిదప, 


వొడిళపాలవిత్తుపీచూర్షము పట్టచూర్లము వీటిని పకకర్ల (పమాణము మి. 
(తీదోషములవలనకోలిగిన అతి స్థారమనునశింప ప చేయును. "పెరగుఅన్న ము, ఆవునెయ్యి 
ఆవ్రమజ్ఞగ పథ్యమయశాయివ్వవ లెను. దప్పికఅయినపుడు చళ్లిటినిళ్లు యూన అను 
స గంజాయిఅవ యిచ్చుటమంచిది. 11 fa 


_ వంగభస్త స స్త పయోగం .. త 
శో I వంగ 0. శీలాజతు. ముత. మతం (వమేహే ధాత ] 
దర్పం నష్టకుక్రయోః 1 అశ్రేణయు క్ర క్షంతు సుత్మ పదంస్యా 'జ్ఞాతీఫలా.. 
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ర్క కరహాట బవంగయు క్షం | శాల్మలిత్య్యసో వే పతం నక ద్రరజనీరజః | 
పంగభన్మహరే న్మేహాన్‌ పంచాననఇవద్విపా్‌్‌ | గుడూచీసార మధు 
నా వంగభస స్మ (పమేహాజిత్‌ | నాగభన్మత 'శ్రావొవి స సర్వ మేహావినాశనం। . 
మ Gra వ్యా! పం౫భస్మ, శిలాజతుతోయిచ్చి న (పమేహమ్యు ధా థాతుకయ, చౌర్చ 
. ల్యము శ్యక్రనష్టము, వీటిని నశింపజేయును. ఆ భకభస్శతో కలిపి సేవించిన సుత్రుని 
కలిగించును, జిల్లేడు కరవోాటకము లనంగములు బూరుగబంక్ర, దాచి 
-నవెక్ళా వీటితోన్సు తేనె పసిపుచూర్లముతో న్కు తిప్పసత్సు, తేనెతోడను సేవించిన 
సింపమ ఏనుగులను వారించు రత్రి (పమేహములను హరించును, క రమణా నే 
సీసభస్మృమకూడ సమ స్మ ప్రమేహములను నశింపజేయును, 


కం వగ వ 
శ్లో గొరీశిల్యాహింగుల గంధశేచ రసంచ Ne మయూర 
త్రుళ్లర్య తాలం శిలా ఖ్‌ సంయుతంచ సామ్యేన క్ర Ss నవఖల్యను 
థు! సుకారవేల్లీ రస నింబతోయొ 3 ర్విమర్షయె త్చార్థదినంచ. గాఢం | 
తతో. కావికామధ్య మానీతంచ హౌలుకాయం, తే పాచితరితభా 1. 
అనుపానవిశే మై ర్వాతవ్యో యం ' సర్వరో7ము యభ్లా.. బలంధ్రీమాన్‌ Il 
" న! వ్యా! టు గోంపాహిణము, ఉల్లి పాపాణమ్ము. 'ఇంగిలీకము)' 
“గంధకము 'పావచరనమ్యు. తాళక్రమ్కు మైలతుత్టం, పిండతోళకమ్ము మనళ్ళిల, కభర్సి 


. న మంచి. ల కశక pangs "వేప అక్రురసము, 















wana, dts Fh ంరున es మలు న 
నగములం, Se సమ్టువుల్ను' టం! ల నను 


న య స డ్స్‌ నిలాస సం, వ. షొ : సన ద 
ప సూత్రిక్ష లక సర్వవాతములక) _. eta 
వ! శు ఇన ము దుక నూర ఎ కించి కోన 
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(పకారాంతరము ' 

వ ఫు, వ్రంగికీ కము క్రోడ్డి (గుడ్డ తెలచొనతో నుర్దన చేసి క్రి 
స్పెలు కట్టి బాగుగ ఆరనిచ్చి కో కగుడ్రలో తెల్పచిోన మ్‌ తము వుంచి 
అందున ఈకుస్పెవుంచి వరివిండితో మూతిమూసి సున్న ఫుసీళ్ళలో త్రో 
లోయం[తేమున వక్‌ రూము వండుకునేది. బది అరచిన్నం తాము 
పాకులత్రో రెండుపూటల యందును యివ్సేది. 

సూతికౌవాతేములుు సమ _స్తవాత వ్యాధులు, జ్యరములు, చంటీ పిల్లలకు. కలుగు 
నేవువ్యాథలు, మొదలగునవి పోవును. . క 


కక స్తూరి మ్యాతలు + 


(4. వ. రకము). en 
కవ! కస్తూరి 1 భా, మిరియముల భూ ర్శము 1 ఛా నోరు. 
నం 1 ఛా, రస ససిందకారము 1 ఛా విప్పళ్ళచూర్థ ము 1 భా, అక్కల 
. కరచూర్థము. Ls. see iy వీటిని తమలపాకులరసముతో 
మర్గించుకుని చూత్రలు కట్టుకునే 


టు . 


వ వ! పాదరసము i ఛా, శుగంధకము 1 భా, వీటిని ౩ మొదటమెత్ర, భు 
నూరి కజ్జలిచేసుకుని పిదప, రసకర్నూరము 1ళ్ళా. గోరోచనము 1భా,. 
భు _ఇంగిలీకము 1 భా, నాభిచార్హము 1ఛ్యా శు, మిరియాలచూర్ద ము. 
భాం. రససిందళారము క. శోంకచార్డ ల . భా. కస్తూరి 1 యు. 
ఏటిని,. తవ లపాకులరసముతోడను మింయాలరసముతోడను 'నూరుకుని 


పం నేది. 








క స స్తూరి వర ప . 
et (|; వ రకము _ 
వ! గహవ్రదాకు i ఛా జున్ను 1 భా. |. ర్‌ సకద్బారము. . భా 
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బ్రంగివీకము 1 ఛా, నోరోచనము 1 ఛా, రససిందకారము 1 భా, లవం 
గయులచూర్డ ము షై నయములచూర్ద్య ము 1 భా, రొయ్యివీత 
1 ఛా. శు a భిచరార్హ ము 1 ఛా. కస్తూరి 1+ ఛా, వీటిని మిరియాలకపోా 
యముతోగాని చి(త్రమాలకపాయముతోగాని మర్ష ంచుకుని మాత్రలు 
కట్టుకు నేది. 


కస్తూరి జ 


( స్ట్‌ వము) 


.. వ! రసకపహ్పారము 1 భా రససిందూరము 1 భా, సన్ని పాత 
భె రవి 1 భా, జున్ను 1 భా, శు.వంగిలీకము 1 భా, ళు, నాభిచరార్హము 
1 ఛా, వాతరాక్షసము 1 భా పాొవుదారు 1 భా. గోరోచనము 
tl: భాం కస్తూరి. 1 ఛా, ఏటిని మునగచక్కరసముతోగాని 
నజ గాని నూరుకుని మాత్రలుకట్టుకొనవ లెను. నట 
స. ఈనాలుగు రకములు ఆవగింజలుకంకు కొద్దిగ. పెద్దనూ్రలు 
శేసుకొన వలెను, 


... .. నాలుగువిధముఅయిన మా క్రలయిక్క_యు గుణములు. అజీర్ణము, we 
పము శ్లేవగ్మ ప్రకోపము, ఆతిసారము, కాళ్ళుచేతులు చల్లబడుట్క 'షేనుటలు కారుట్క 

నూతికావాతము, పక్షవాతము జ్వరము మొదలగువ్యాధులను. పోగొట్టి మను 
“నశింపజేసి నేడినికలుగ జేయును. మరియు చంటిపిల్ల లకు కలుగు ఎగరొప్ప్క డొక్కలు. 
యెగరవేయుట, దగ్గ అజీర్షవినేచనముల్కు జ జ్వరము కేవ పకోప ము జలుబ్బు మాం 
ద్యము వాతవ్యాధులు, కడు పుబ్బరము, వాంతుల్కు. వెందలగువ్యాధులను. - తగ్గించి. 
నన ని. వేడినిచెయును, 

“నోటు: ఈ వ స. వకదానికంకు మరొకటి 
సణాభ్యమ కం. EO ME RT a 


. విజయసిందూరం 








లి వ వానా స. వంగము, 8 a రజతము,' క్రి భా పాద 
ర సము; శీ ల. భాం ౦ధకము, న. ఖా వీటిని క్ర లుబందరసము, గంజ జారు 





ఆక్షర్లన సము, పతన నూరుకుని కాచ కు స్పెయందుంచుకుని వాలుకాయం 
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ల కో స 3 . a త i క 
(తముందు వండుకుని సాంగళీశ్రలము ఎసి పెరసములచే మ ంచుకొన 
వలయును, 
,గణయలు! ఇడి అను టట విశేష 


నవములచె న్నక క కూదుకునా కా ధులు, శంక్టోన స్‌ నష్టము 
ఉక 


లా 


స్తై క్ర dU మమ్ము అతిమ్యాత్‌ము, 
“మొదలగు వ్యాభులన ను ee య. ee వీగ వృద్ధి వీర్య స గు ఎరభనమునుకా చెయును. 
వొరియు కరసాయనంబ గను, 


వో చా 


తుము చెళ్య? క 0 


శో పారడం కోధితం గంధ మ భక చ సవం సనుం | తదర్థం . 
షు. తద శాంచ మనళ్శిలాం | హై. 0 Ce 


మభ్య వినిక్షి వేత్‌ | ద్విః స ప్ప భావనా జేయ share రచేనచ | 


తత్త స్సీద్ధో భవే తమ; కము దేశ్యరసం శక. |! సితయా 'చేనాధ 


గం వ్వ తి (ప్రమాణత; ! భక్షయే డ్రా రుతాయ య. 

'ల్వేష్ట చేనశాం | యమా శ్ర ము[గం హాం తేన వాతకి తై క్ర ఫావుయాక్షా 
| ర. నఖలాన్‌ రోగా న్యధా "బె టై త్యాన్‌ జనార్దన:  సతతాభ్రాషస 
మూ గన. వలి వలీత్ర నాళన;॥ 


లి 


య. .వ్యా॥ శు. పౌొదరసము, శు గంధకము, అభకభస్క, ఇవి వక్రా, భాగము. 


Cor గ్ర 


ఇంగిల్‌క ము క్లే భౌ. శు. మనళ్చిల ల లోహభస్క్ర అన్ని టికి సము. వీటిన 


ల్రీపీచరరసము"ే 14 'సాకలంభావనచేసీన నయ్యాద్కి కుముదేళ్యరరన మగును. ఇది ఉద. 


బన 


యమున లేచి ఇష్ట దేవతనుపూజించి 2 లే త్రి సు. పంచదార్క మిర్‌. 
'యఘుల చూర్షముదాశే సేవించిన, కఠినమె వ నవు పైత్య కఫ, వ్యాధులను 
సరయు మొదలగు నమస “వ్యాధులను, విష్ణువు రాక్ష ససులను హరించినర్‌తి హరించును. 


ఎ కే సేవించిన శరీరము ముడకలుపడటు, న. వ. వ నశింప 


య ప హాకుముదే శ న్‌్‌ రసం 


య. హేమభన్మ రసభస్మ గంధకం మక ks కంతు రసటర్తక్షణం.. 
స : తారం గరుడక ౦ సర్వం తుల్యకం 0 శాంజికేన పరిమర్ల ర్ల ఫ్ర గోలకం! 
మృత వయా పరివేష్ట్య శోవితం భారడే... లవణగోధ పాచయేత్‌ bw 
చక 'రాతం , మృాదుసం ంపుశేన వాసిద్ఞమేలి కము టేళ్వరో రసః. 1 "వ్ల 
నస్య మనై ' మృ తాన్లుతె. రాజయక్ష్మ ' పిళాంతయే 2 విజేత్‌ | if 
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అధ నత ల 
వ్యా! శరా గా! Wer ఫస & నన స్మ న, Naor "క ము ముక్య స్‌స గ్రే ఫి భి. తనదు 09 పా 
టం్టకణన్సు వెం 'తళస్క, న. ఇని గవ ఫాగ చులం స్రలికడు డుగసుతోనూరి ముద్ద 
లు 


i cde సెలవ a A ల 
వి మట్టపూసినగుడ్డల చ వెండి: శా కూప నీ నీ నకుండయెండుంచి వక్‌ రా (తనం రం 
దా 


a 
eu 


స చెను, రేక కన స్స స టుయువే న పఫుకోవ ఆ లెను, జ. నీ “మ 
pl గ్రా న. 


స Bes సమనబడును 

ఇది! సల్ల పవరొంకు క కల సబడినమిరియ ముల చూర్ణ ముతో నే వించిన రాజ 

యత [1 శాంతిం పజేం గరు | 

rd జ 
(| 


AN 


nN 


OT 


09 


వ॥ ళు, రసము, 1 ఛా. శు. గంధకము, 6 భాగములు, వీటిని 
కలుబందరసముతో వాసము రోజులు నూరుకుని కాచకు స్పా 
దుంచి వాలుకాయంతనుందు వండుకొనవలెను. 
_ వశేసారి 6 రెట్లు గంధకము వేయక మొదట 8 రెట్లు గంథక మువేశి మర్తించు 
వోని నందుకు వోరల 8 కెట్లు గంధకము _ వేనుళుని మామాలంగా నూఘకోని స 
వండుకు నేది. లేక 2 రెట్లు గంధకము చెద్చకని మామూలుగా నూరుకుని వండుకోని 
వరల 2 ఛెట్లు గంధకము చేర్చ నూకరుకుని నందుకో నేది, ఇట్లు మూడు స్తార్టు వండుకు నేది. 
లేక రసముతో. సమానము గంధకము చేర్చి నండుకుని వరల సమాసము గంధకము 
ప వండుకు నేది ఇట్లు ఆరుసార్ష నందుకు నేది. ఇట్లు ద కియా భేదములు కలవు. 


- వశేసారి అరుశెట్లు గంధకము. వేసుకుని Mae సరులు 
ఎన్ని సారం పండుకుంటే అంకమంచిదని. పెష్టలు చెప్పుడు 


గుణములు అనుపాన భేవములచే మ సేవించిన హములు, పొడదగ్దు "ర 
యనష్టమ, బలహీనన్ము ఎల్లప్పుడుకరీ రీరను వెచ్చగావుండుట, జీర్ణ ్షజ్యరము, నమ ఎంచట 
పౌండువు నం. Es దలగు ఉడుకు  వ్యాధులనెల్లను అమో్లు: నగా గ శోదర్చును. 


సర్వ మీవ సంస్‌ కప్రురస త 


శ్లో సునర్హం రజతం కాంగం  నాగంవంగం తథాభ్రకం | | రనే 
వ 'జేవతాపువ పం సమభాగాని ని యోజయేత్‌ sha వమూతులుంగరనే 
లవంగ శ్వేతచందనై | (త్రిదినం మితంకృత్యా వల మాకం అ 
యేత్‌.॥ 'శేచందనానుపానే నేన డాపయీ ద్భివగు_త్లేమ్మ | బద ద్ధమూత్రం 
తు ముధుమూత్రం. హాలీనుకం | |. అక్షర్‌, ప య్రంచ 
సర్వమేహ నికంతనం | _చేహాపుష్టికరంన్యాణాం. సత పనన కారణం 1 
ఏర్యవృద్ధిం. బలవృద్ధిం కురుతే. _నాత్రస సంశయః 1 1 వుహారాజోప 


పథ్యందద్యా ద్యధావిధి | 1 | సర్వయేహ పుశ్నామా కాలేన ఛామిత! zl 
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మ. కల త్‌ జ . Wis " లో 
క సుప భస్మ, తెండిభస్మ, కాంక భస్మ, నీసళిన్మ, వంగభస్మ్ర ఆక 


ర్‌ జ అర. మల టో 
భస్మ రససించారము అనంగ ములు ఇని సషభాగములు | సహించి. మాడసలమ్ము 


అవంగను నులు లో ee సంప సము వ్‌ షుర్చించి రచి చందన ముజివు 


en శ యం! 

సాం ము దర్‌ అదం ఆ హన 

పౌ Mo 29 chip రు EN) ర సు యిచ్చు సస్య హస్‌ స. హ్‌ 

వాల్‌ అటో sa ల్‌ కన్న rs | ఫే 
నము 9 


యువాస్త్వ్యు హోలనుక్‌ ము, ) హర్‌, వా _ ys 


టె షు 3 nn IME stem పనన ర Em ము 
సర్వే వే జబూములను హరించి. ము డీ౮ 


యల న సు క్రై J బలవ బే య 
0) నిల ల Ran ర్తి వ్‌ J 
క కలగ చెయును. సంతానమున బిగించాను. రై ర్య స్ట్‌ వృద్ది సీ తప్పక శచయును. 


అలల 


బి అ ళో అనో 
హోరా హా పఘవొరనము చ సయుచు యనా షుడ్‌ థగ పథ్యము డ్‌ త స సర్వే భు హరిప్పు 


సలి a య 
రనమని | పనీ సొన, యిది  *ెలజానునిచ వకప,బడినది 
న శ. అద నంగ ఇ సపబఉనది. 


వ॥ మేలినుబంగాకము 1 భా; ఛాదీవెండి ౨ ఛా; సీసం వి భా 


తగరం 13 భా సత్తు కక భః కుద్గులానర్చిన యివి ఏకముగా కరిగించి 
అందు _బోడసరపుఆకు పసరు పె స్టే గుల్లగా పొంగును, ఆపొంగిన గుల్ల 
ఖల్వముల్‌ * వేసుకొని చొ త్రగానూర. బోడసరప్పురసమున కాటుక వలె 
"మె త్తీగానూరి ఓల్ట చేసుకుని ఆరనిచ్చి ఫుక్కుట పుటం వే స్తే భస్మనుగును. 


rr అత ల జ ఇజ్‌ య అధు సాల న అస్త . 

ఈ భస్ట్రము, పంచదార, నెయ్యి, వీటితో సుచ్చుకొ నిన్మ వః 'స్థవ్పద్ది. మేహ 
వ. చేయును. 'బలహినముల్కు శుక్షునషములు, అతి మూ తేములు, "వెం దలగుసమ స్ప 
తు 


wih! 


(ప మేహ ములను నశింపచేయును. 
నర్రా ! శ. atl wes bea 
నన్లీ పాత లకు సువ సాది Se 
ళ్‌ | 


మ! శో సువర్ధముకా క్‌ ల నే స్తూరికా - కుంకునురోచనంచ 
జాత ముచాక “నుష్టూ 'శబెల్యం ఈ ల్‌ పంచ ఖర్జూర పా | (బా 
కుకణా సాగ రప్పుతజీవి సార౦గకృంగ 0 కతక స్యబీజం | ఏరండనుూూలం 
కరశీర్ణ కంచ మయూరికా శ్వేత పునర్నవాచ 1 స్త న విస్టా కర్టునన్న 
పాశే సప. స్సదా సర్వగడా న్నిహంతి! . 
వ్యా! సువర్ణము ముత్యనుల్వు వెండి పగడ కమల, కస్తూరి వంయమప్తవ్వు, 
గోరో జనం గవ్వలు. న. ఇప్పు, మా లేడ్తు. రగ లక, ఖర్జూరమ్సు. గలి? 
జమ్ము Et క పిప్పళ్ళు నౌ 08, gE? స. 'లేడికొమ్ము. చిల్ల గింజలు. “అముదస్పువే వేటు 
నాల్లనడ్డి, "నెమలికి పించమ్యు. తెల్పనలి జేష, తివి. యువాలతో నూరి లేపనము ముశేశీన్య 
"నష హారములు, సక సకలరోగములను నశింపజేయును, AE 


94 ఆయు శేండావథ రత్నా కరమ్‌, 


= స షవిథ్వంసినిర స సం: 


న్స శ్యామ కాంతా భక తార విద్రుమ లోహభన్మముల్‌ ? గంధ 
క్ర పారదమును | 'పర్పాటకము గంటుభారంకి పిప్పళ్లు -చితమూలను 
మణిశిలయు నాభి | తాళకం బగరును తగ గజపి ప్పళ్లు పొగచెట్టుక మైల 
బూడిదరయ |! పరిశుద్దులానరిం సరిపాళ్లుగాగూర్చి 'పెల్లుల్లిజిలే లేడు వేళ్ళ 
రసము | మునగ రక్కి సత పీ వానిలిరసములు వేరు వేరుకస 
కీని నొక్కొక్క-_దినమును నొప్పుగామర్దించి యనుపానమ్సులచేళ్ళ నడ్డి 
గను +! తట యన్నీ మాంద్యంబు లణచును మూారుతర్రుట! కుల 
మడిం రుజేయు | రోగ్యతయంబు నిశ్యేషంబుగా జేయు ర్ట ఏమిగోనముల నెల్ల 
కూలజేయు | క్షయ కాస శుమ్మశకాస ర క్రకాసయే క్రీ కొసయు | 
గళశ్లమ్మకాస శై పె త్టకాస తతబంగాళుల బలులైన శ్యాసముల కులము 
లణచు | భువిని మా పం కిముఖుని ద్రుంచినట్టి రఘు రాము ధివ్య 
బాణాగ్ని మూాట్కి. |! నఖలరోగంబులను పట్ట ప హత మొనర్చు | | స్మ 
విధ్యంసి వదియం[డు శే నేషళయన॥ 








టీ శా బుభస్మ్క కాం; కభస్థ | భక ba వెండిభన్మ, _పగడభస్మ్ర లోహా 
“శు గంధకమ్ము శు. పాదరసము ప ర్వాటకము, ens పిప్పళ్లు, 





స. శు మణిశిల, స నాజి, శు. తాళకము, అగర్వు గజ పిప్పళ్లు ఫా. 


గాకు మ సిద ఇనన్నియు సమభాగములు [గహించి వెల్ల, న. 
మునగ చెక్క, రక్కి_స్క చి త మూలము వావిలి ఇవి వేరువేరుశారసములుతీ స్రీ రక 


కమా స వుడ్‌ క క్‌ రసముచ్చే పక్క కదినము 'మర్షించి అను సొనవి శే శేషము చే. అడ్డగ 
అన్ని మాంద్యము, ప ఎనన తయమ్ము.. మ. నములు 


అచుతలా! 


క్షృయశాస్క శుష్మ్క_కౌస్క కక కా క్రీకకాస్క- కంయాజింవాభకకాన, *న్రేషర్తక స్క 


జమ i | స్‌ యె 


"మై స్‌ దాన. 3 జాన్తా భజ = we న. 
OE m3 క్షత వ బంగాళ కాస్త క 3న మునకాషనక షద్దులు వీట్‌; ఎ ల రాముని 
న... స్‌ో ah) 3 
చెప మైన సస హొణములు త గొద్రకకననుకనిన ఘఖములను | ముండును. సకలహోగ తులము. బాకి మ 
స శి తో ' 


మొనక్ళను. దీనిని శేష వ శ్రవిధ్యం 'సీయని వాడుదును 





య. న్‌. సూతంగంధంస్వర్థ "తారం 'త్మామం. రీత్మిపవాలకం 1. మాం 
మారం నాగవంగ్యాభం. నాఫరోవీత్ర కస్తురీ. EF హారీత్రక్రి 'త్రికటుకం సమం 


( 


కవ పండితియమ్‌, 35 
కృష్ట 


ఖల్యే వినిశ్చీ వేత్‌ | నిరుండీ క్వ్వ(ద్రజూ క నై (తదినంమ& తపన | సం 


జామా(తొనుపానేన నాశయేత్‌ స్యా జాక్‌ గదాక్‌। వాతవాకా వివిధాళా 
చైవ కాసవ్యాస వుజీరక్‌ం |; క్ర ప విధగ్గింసినీ క. సతానాధ 
(పకల్సితా॥ 


వ్యా! ను, ర సము, న్స గ 0% కమ్ము సువర్త న 7 ఫి వెండభస్మ, "శతా మభన్మృ 
వ చ అల | క వ. br ann ఖం... 
ఇల్పిడిభస్మ ప సం. ఫ్‌ మాంసూజ గై భస్మ గ “2న, “ON భస్మ i Se భక భస్మ 
శు. నాఖ్సి ర్‌ య్యిపీత్క క కసూ "రం క రక్కా_ యు (1౮౩ వ్‌ కటుక ములు ఇవి సమ గ్‌ “ములు 
ఖలమ౦దుంచి వావిలి , వావేడు, అల్లము, వీటి ౨రసములచే మూడువోజులు దృఢముగా 
ti 
మొర్చించి గురిగి౦ంజంతే 'మాశ్రన అను పానవి కెవషము చె యిచ్చిన వ్య్ట్రవ్యాధులు 


iy 


వాత వ్యాధ్ధులు, దస వగరు, అ కటిని హరించును, ఇయ్యది నతానాధునచ 
చెప్పబడిన క కవిధ్యింనిన రసము 


గద్య, వతి (నీగో దావరీ మండల మండనాయవమానకోన సీమాంతర్వ క్షి 


మోడేక్షరు. [కలగ భూసుర ప (శీ పాదో పనామక 
Ce పమ్మి శ్ర వేంకకుకోం కంరహౌ (త Ww సుబ్బ 
మాంవాగ ర్చ న్స్‌ జ ముం సద్దురునే ౧వా సమాదిత్ర 
- సాహితీ శబ్బకాస్త్రాయుే ర్వేడాది. విద్యా నీధాన భిమన్య 
'రాయునే క్యేడ rs చావ? విశ్తాజనూన విద 
_ (శ్రుభసభాస్తాన న. (భఛాజమాన సకల. 
సజ్జనవిధేయ ఇ కృష్ణవమ్యూ కార్త నామభేయ = 
దణీతాయు క్యడా వథ ర తాక శే 
we గుచ్చస్పమా క స్ట 





. ద్వితియగుచ సే (పార ౦థః 


పూణ=చం| దొదయం cin 
a నా! పలంమృదుస్వర్థదలం రసేందం పలాస్థకం Sl 
వోహ్మైస్సుకాన్చాసభ వై! (వనూనై. స్పర్యం = విను ద్ద సధ. కుమా కార్యం. 
తత్కాచకుంభే నిహితంపగాభే న్చుత్చర్పటీఖి ర్జివస (క్రయుంచ.7-వచే. 


తమాగ్నా సికతాఖ్యయం తే త్రత్రో రస్తషల్లప రాగరమ్యం నిగృహ్య 
చైత చ్చపలం పలంచ చ త్వాం క్ర ర్పూర్‌ రజ సభైన! జాతీఫలం చ 

మణ మిందపుష్పం కస్తూరితాయా... బ్రహళాణమేకం 1 చందోద యో 
యం కథితోన్య మాపో భుకోహి వల్లీదలమధ్యవ రీ | మదా త్కేటానాం 
'(పముదాశతానాం గర్వాధికత్యం శ్లభయత్య కాండే | ఘృతంభనీభూత 
నుకీవదుగ్ణం మృదకాని మొంసాని సమండకాని | మాహేన్నవిష్టానిభవం 
తి పథ్యా న్యానందదాయీ న్యపరాణి చాత్ర! వుపలిత నాశన స్తనుభృ 
తాం వయ స్తంభన స్పమ_స్తగదఖండనః (పచురరోగపంచాననఃగ్భ హౌకి 
గృహభూపతి రృవతి యస్య చంద్రోదయ స్పపంచశరదర్సితో మృగద్భ 
శాం భవే ద్వ: 1 రతికాలే రతాం కేవా. సేవితవ్యో రసో త్తేమః 
మానహానిం కరో త్యేమః (ప్రమదానాం సునిళ్చితం 1 కృత్రిమం స్థావరం 
చైవ జంగముంచాపి యద్విమం | నవికారాయ భవతి సాధ శేందస్య 
వక్చరాత్‌ 1 మృత్యుంజయ యథాభ్యాసా నృృత్యుం జయతి దేహినాం 


తధాయం సాధ శేందశ్చ జరానురణసాశనః | తంత్రాంత నేప్రసిద్ధోయం 





నకరధ్వజనానుతః | Se Ee 


(18) కృష్ట పండికీయమ్‌, 87 


వ్యా! మృదునైై నసు వర్ణదశాము 1 పలమ్ము శు. పాదరసము. 3 పలముల్కు 
వ. 16 పలములు, "మీము జిన షర్మవ రవ్వలు రసముచే మ్షంచి 
ప కలుబందరసము వే మర్దించి మటైప్రూసిన గుడ్డలచే బాగుగా చుట్టబడిన కాచీ 

— చాలు'కౌయం౦, కమరదు క్రమాన్న లచే మూడురోజులు వండుకుని 

చిగురుటాకువలె మరగ So యుండురసమును (గ హించి పచ్చకర్నూ దము 

1 పలమ్ము జాజికౌయలు 1 పలమ్బు పిప్పళ్ళు 1 పలము లవంగములు 1 పలము 
కస్తూరి 1 శాణము వీటిని కలుపు! కునవెను. ఇదె చం; దోదయ వునబడును, ఇడిమా 

వ్యప్రమాణము తవమ్మూలపాకులలోనుంచి భతీ ౦చిన లవి వాదించిన నూరుగురు. 
నీీఅయొక్క_. గర్య్వాథిక్యమును వెంటనే నశింపచేయును. ఇది సేవించునపుడ్సు “పీకిన 
నెయ్యి అధికముగాపాలు మృోదువునమాంసములుు నూగడ్య మినుము. హితకర 

మైన అన్నము పిండివంటలు మనసంతోషకరముల మిన ఇకరముల్కు పథ్యకరములు. 

శరీరము ముడతలుపడుట, 'వెంటకలు సెరయుట్క వీటిని నశింపచేయును. వయస్సును. 
అవును. ఆన్ని వ్యాధులను ఖండించును. | పనీద్గపైన రోగములకు సీంవామువంటి ది. 

ఎవని గృహమందు ఈ అ దోదయము౦డునో అగృహ యజమా నిమన్నుథో[టేకమ్మ.. 
కలవాడయి అనేకమంది న్రీర్‌లక es EE వ లమంధ్ధు 
గాని రతాంతమందుగాని సేవించవలయును. దీని సేవనచే ప్రైలకు తప్పకమానహాని 
. చేయును. దీనిని సంవక్సరము సేవించిన న, స్టావరం జంగమ, విషములు ఉహ్యద 
“వమును కలుగ జేయ నేరవు. మృత్యుంజయ రసము అభ్యాసమువలన ఏ Seer 
(ప్రాణులయొక్క_మృత్యువును జయించునో ఆ పకారము ఇయ్యదికూడ నిత్యాఖ్యాసహ, 
మాచే ముసలితనమును, మృత్యువును, నశింపజేయును. ఈ మ 
మరియొక (గ్రంథమందు మకరధ్వజమని ౫ చాత 


నో_వండగావచ్చిన సీంచారము, పచ్చకర్నూరముపగయిరాలు స మము చేయు. 
విషయమై పరిమూూణములలో అనేక మ న్‌ అను. మయ, విస్తర ప. అవ 


- వకరధ్వణం (క్ర కజ్జరి) 


: ల్లో కాష్యస్య భాగా వంగంచ వా కం శాంతమేవచ 1 జా 
శీకోశపలే నాగం కాంస్యకం రస సిందురం . | (పవాలం. క్ట స్తురీ. చంద 
మృభకం శె చక ఛాగికం | స్వర సిందకారతో భాగా శ్చత్యారః కల్పయే 
గ్‌ ద్బుధః | నాతః పరతరః (గోము . త ల 1 శత్మతాంతరే 
త —™— వ్యకరధ్యూనాదక he (నూ గోకి తాన్థాయ (శివేన పి 
Cera య. లు 


98 _ ఆయుూ్వేజాపథరత్నాకరమ్‌. 


వ్యా! రజతభస్మ శ ఛా. వంగభస్మ్క 1 ఛా. ముకర్థిభస్మ, 1 భా. శొంక- 

భస్మ, 1 భా జూష్మత్కి 1 భా. జాజికౌయణు 1 ఛా. శీసభస్మ్ర 1 ఫా. కంచుళస్థా 

ఓ భా, రస సిందూరము. 1 భా పగడభస్మృ, 1 ఛా. కస్తూరి 1 భా. .పచ్చకర్నూరము,. 

1 థా. అభకభస్మ్ర 1 భా. సువర్డనే నీందూరమ్ము శ ఛా. ఇవన్నియు మి| శ్రమము, చేయ 

న'లెను, సర్వరోగములను నశింప జేయుమం౦దు ఇంకక౦“టును . “లేప్టమెనది. మరియొకటి 

లేదు. మకరధ్యజ. మనెడి. ఫీరుత్రో _తం_కా౦తరముల . యందు: తక్థవై మైనది సర్వ 
లోక మునకు హితము నిమి తము కు చెప్పబడినది. ట్‌ 


ర్వ జ 


శ్లో స్వన్తా దష్టగుణంసూతం. మర్దయే ప, | ర క్రకా 
వ శ్చాసకుసమెః కుమార్యద్భి. ర్యిమర్ష మ్‌. | శుమ్కంకాచభఘ కే ఫూ Ras 
వాలుకాయర్యతగం పం. భస స్మగృహ్యా దనేందస్య నవార్క-కిర OR 
“భవం. భానో స్య భాగాశ్చతారః కరూల్బ్పరస్య సుశోభ ప! లవంగం 
మరిచంజాతీఫలంకర్నూరమాత్రయా ' | మేళయేన్మ ్రగనాభించ. తత్చాదక. 
మితంతతః | శ్ల్ల త్ల పిస్టోర సోనాను జాయ జేముకరధ్యజిః ॥ వల్లంవల్ల బ్లాద్వ్యయం : 
ఖాదో తా న 'బీదలసంయుతం (| భక్షుయే' న్మధురం న్నిగ్ధం మృదు 
సంస "మువాతలం | శృతశీతం సితాయు క్షం దుగ్గ గంగ భః వః మాజ్యకం [ 
మధ్యాద్య 'మిష్టమపరం నుద్యాని. ఏవిధానిచ | కో త్యగ్ని బలంపుంసాం 
వలీప లితనాశనం | మ. శాంతి జననం కామోద్దీపనక్ష ఎ్రనడిహోన్‌. | 
అభ్యాసా త్పాధకం క్రీ 0 ఆ రాం శత్రంజయతినిత్యళః 1. రతికా లేర తాం తే తెవా 
శేవిత్రోయం రసో త్త శ్రమః 1 మానహోనిం కరో త్యేమ 'ప్రమచ్తానాం, సుని 
శ్చితం { కృ(త్రిమంస్థావరంచై. వ జంగమంచాపి యది? మం | 'నవికారాయ 
భవతి సాధ శే్యదస్య వత్సరాత్‌ ! మృత్యుంజయో _యధాధ్యాసాత్‌ 
నృత్యం 2 జయతి దేహినాం! తథాయంసాధ శేందశ్చ. జరామరణనాశనః | 


“వ్యా! సువర్ణము. 1 ఛా. శు. రసము క భా. శు. గంధకము" 24 న. ' వీటిని 
ఖల్యమందుంచి. ఎరపత్తి పువ్వురసము చేతను. క్ష లుపందరసము చేతను * మక్షి౦చి.. "ఎండి 
పి పీదప కాచకెప్పెయర౦దుంచి వాలుకౌయం, కమందువండుకునియారసము నూరి నచ” శ్‌శ్చాక్య 
సూర్యకిరణములఏ లె ఎ ర్రగాను౦డిన పకమైనదన్నిగ హించి తీసుకుని , పచ్చక్షర్నూరమూ 
| క క. ప. నీరు ప సన కా కలం 




















nD క స్తూరి ప. టి 
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వస్తువ్రలను వాత్యపకోప పము చేయనటువంటి మృదువై నమాంసములు, కౌచిచల్లా 
'ర్చెననీళ్లు ,. పంచదార వేనీన అవ్చుపాల్కు. "నెయ్యి, ' తేనెవొదలను ఇష్టమైన ఇతరసధార 
'మల్బు ఆ నేక విధము లై నమద్యములు..వీటిని .ఫ్రుచ్చుకొనుచుండిన, అన్నీ బలమును చేయునో. 
- శరీరము ముడుతలుపడుట్క “వెం డుకలునెరయుట్క వీటిని నశింప జేయును.  నూతర్ణిబుద్ది 
_ఆయస్సు, శరీరకాంతి, మిక్కి. లికౌమాద్దీపనము వీటినిచేయును, దీనిని నిత్యమునే సేవిం 
_చుచుండిన “అనేకమంది శీ న్స్‌లను- నత్యమురమించును.. రతికాలమందుగాని "'రతాంక 
ముందుగాని ఈది వ్యాషధమను సేవించిన న్నీీలకు మానహానికలుగునట్లు చేయునూ: ఇది 
. నర ధరం న సెవించిను కృ తిము సావర్క జంగమ, విషములు, ఊప దవమును కలుగ 
"జేయనేరవు. మృత్యుంజయరసము ఆ ఛ్యాసమువలన న 0 ఇదికూడ 
ముసలితనమున్తు మరణమును నళింప జేయును. 


న క ప్రరః-అనుదగ్గర ఆర్యాంతే రములళు కానుకలకు. 


_ పడ్డుణ బలిజారిత మకరధ జము. 


వస స్వర్ణ వు తు, శు, పాదరసము, 64 తు, ళ్ళు, గంధకము 
128 తు, పీటిని కలుబందరసముచే మర్టించుకుని ఎండినవీదప కాచక్తుపె స్‌ 
యందుంచుకుని వాలుకాయం(త్రమందు ' వండుకుని చల్లారినవిదప ప తీసు 
శుగంధకము 125 తు, కలుపుకుని కలుబందరసముచే బాగుగ wy ంచ 
కుని: 'కాచకు ప్పెయందుంచుకుని వాలు కాయం[తమందు వండుకుని ఇ చల్లా . 
రినవిదప తీసుకుని మరల శు. గంధకము 128 తు, కలుపుకుని" కోలుబంద 
రసముచే. న రుకని కాచకుప్పెయందుంచి వాలు కాయం (త్రమందు. వం 
డుకునేది. ఇట్లు. :నెద్ధ మైనదీనిని, షడ్డుణ _ బలిజా a ఎ. నకర్‌వ్వల నుని 





నో ee నందువశె కీనికిహొడ అనుపానచూర్లములు. (కృత్వా 
రముపగై. జైరా) మి శమము చేనుకునినవో సణాధిక్యము కలదిగను౦డును, 


ది! ఫౌర్షబీయ్యదోయముయొక్క_. గుణములను కలిగయుండుటయే “గాక ఆక 
కెట్లుగంధకయ జారణచేయబడుటచే అవన అశేకగణములు కోలదిగనుండును. 


“al జ పాదరస ము as తు శు గంధకము. 16 తు, న. పత్రము 
4 తు, + వీటిని, వక్ర ప్త త్తి పువ్వులు, తెల్లయూడిగపంద్లు, కలుబంద, వీటి 
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రసములచే (ప్రత్యేకముగా. 8 రూముల (ప్రకారము నూరి వీదప వాలు 
'కాయంతమున, ఎండిన సాల, సరళ, ఖదిర, బల, 'కాష్టములచే నిరం 
తరము 8 రూములు వండవలెను, ెండేసిరూములు. “చొప్పున శ్రమ 
ముగా మృదు, మధ్యమ, స్రీ మృదు, అగ్నులచే ర రూములు 
_వండవలెను. పిదప ఆమందుతీసి శు.గంభకము 89 తు, చేర్చి పై రసముల 
చేత నూరి వాలుకాయం(త్రమందు 8 రూములు పూర్వవ్ర కారము 
పొకము చేయవలెను. దీనినే, సిద న మకరధ్వజః మని వ. 
_ చెప్పుదురు. 
నో! వూర్షచం దోదయమునందువలెనే = వీనియం౦దుకూడ పచ్చకతూ పు 
మొదలగునవి కలుపుకునవచ్చును. i 
ల ఫార్ణ-చం[వోదయమందలి ఏ కలిగయుండుటయేగాక సువర్షమద్ధిక స 
'గాచేరియుండి కెండుసాపవంటఅగుటచే అమాఘమైన అేకగుణములనః గలిగియున్న ది. ' 


'చశ రరసం 

శ్లో॥ రస్యాభ హేమ తారాణి వంగ మాఠ్నీక భన్మనీ | {: me 
శుళ్ళే కాంతభస స్మ సమభాగాని కారయేత్‌ | కోకిలాత్షస్య 'వీజాని 
వ్యోవచూర్లం సమాంశేకం | మర్కటీ మూలజ[దావై ః గొక్షీరేణచ 
మరయేత్‌ | శాల్మలీ వ  కనిర్యాస 'తాలమూ లీభవై. శివః ఇ 1 కళా 
. కుంకువు ,త్‌కో్యల చందనానాం కషాయతః | వై కేం (తైదినం.. “మర్యం 
: రసకాపషాయకా త్త బ్రథక్‌. [1 వల్లయుగ శం (పదాతవ్యం సితాజ్య . 
యుతం | అస్టాదశ ప్రమేహాణి సర్వరోగా న్ని వాంత్సయం | కామం వర్ణ 
"యే న్యాణాం జ్రుణాం నం 8 1కధిలో హరగారీభ్యా వయం 
వంచశరోరసః || a 

En _వ్యా॥రసభస్మ అ భకఛస్మ్రుబంగారుభ స్మ వెండిభస్త, వల భస్మ, మా తిక భస్త, 
శిసభస 'తా్యమభస్మ, క కాంతభస్మ, గొబ్బి వి త్సులచూర్గ మ్యు తిక టుకములం 'ఇవినవీ భాగ 
ల (గహీంచిదూలగొండివేళ క సాయము ,అవుపాల్కుబూరగ జెట్టుజిగురు, తాటివేళ 
రసమ్య పిప్పక్టుకంకుమపువు పలీక్కో అలములు, మంచిగంధము వీటిరసముక' హాయ ము చేతను 
| _పత్యేకముగా వక్కొ_క్క_దానిచే మూ 'డేసీరోజులుచొప్పున మర్తించ్చి . పంచదార 
న. పాలు _ వీటితోవల| ప ల్ల పమాణముయిచ్చిన 18 ప్రమేహమలు్కు సర్వరోగము 
. లను. హారించును. . .కౌమమును.. _వృద్దిపొందించును. - నీలవ. వసూ అరకు. 
శో పంశకోరరస ము ఈ నరుని చేతనే పార తీడేవిచేతను చెప్పబడినది. 
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(3 యు! 
వ్‌ సూతికాభ్రారణము క ఛా, సన్ని పాతము 1 భా, వాళవిధ్ధంసి 
క్షే భా, రసకర్పూరము క్లే భా, 'ఇంగిలీకము క భా, పావుడారు 3 భా, 
జున్ను ఇ భా గి గోరిఢేచునం కే భా కస్తూరి z భా, వీటిని మిరియాల 


రసముతోడను, _ విశ్రమూలము రసముతోడను. _నూరుకుని మాత్రలు 
కటుకునేది . 


సూతికామా తలు. 
మ _ (ివరకమ్యుు స్‌ 
వ! నూత్రికాభరణము ఛా, రసకర్సారము కే ఛా శు సాభి 
(దూర స ఛా. పావుడావు 1 ఛా, జున్ను 1 ఛా గోరోచనము' 1 
భా సన్ని పాతము 1 భా, వాతరాక్షసము 1 భా, వాతవిధ్యంసి. 1 — 


ఇంగిలీకము 1 భా కస్తూరి కై భా, వీటిని ఉక్పిచెక్క. చ్చ 
రనములనే ౩ ప. ంచి మాత్రలు కట్టుకు నద, - 
_ (A వ రకమ]. a 
క వ సూత్రికాభరణము క్ష భా, త్రైలోక్య. చిరా య. 
'వాతరాక్షసము 1 Son రసకర్నారము Ly సువర్ధ వాతరాక్షసము 
తాం 'ఛాతవిధ్యంసి 4: ca సన్ని పాత ఖై రవి 1 భా. కాలాను. 
భా, పావుదారు 1 ఛా జున్ను 1 ఛా, “"గోరోచనము షే భా. కస్తూరి. 
భా, వీటిని. మునగచెక్క; వరగోగు నల్లికప్పి, కెల్లజ్బ, విటి మస 
లచే మించి మొక్రలు క్టుకునవలిను, 
టి ఈ య! "ెసరగింజలంత మాలు, చే సువ నేది. | 
ఈయూ (es గు టా. -_-సూతికౌజ్వరములు. టవ... దోష, 


ముల్కు, సన్ని; ) శౌళ్లు చేతులుచల్లీ బడుట శ్రోచకోవను ము 
నుమా సవ్యా సను ఖండిందిఇంట ' ఊన్షమునుకాలిషించును. శ స 2 
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| పోటు... ఈమాడువిధముై సమో శ్రీల క్రనమలా వకదానిక౦కు మరియుకటి 
అధిక గుణముక అవి. 


రాజరసాయన 0 


ఒకో! క కస్తూరీ హీమరశ్శి క్లుంకుమ్మ సీతా, జాతెఫలం హాటక 0 .! 
చాం' వేయ వమ, 'ప్లీమవీజవిజయా. యస్వి జయంకీ విషం కే ధ్రక్యేకం, 
వల్ల మానం ఘృతే మధుసహితం లివ్యామానం "దినాంతే | కించి. నూ 
"లాం భజం తే హరతిచ సమయే భ శయ దిశ్షుఖండాళ౯ా | త్రీణాం X: 
ర్వాధికారం న్రమయితి సకలం ఏర్యపాతం నయాతి | తింగాంతో యాతి 
వృద్ధిం సిరతరవపువూం స్తంభ క. దో ర్ట్‌నిభ గ్నుం | సేవనాదస్య కందర్ప 
రూపో భవతి. మానవః .! ,సహ్మాప్రం యాతి, నారీణా. ము త్సాహాోో జాయ 
"లేదిక [ నిత్యం, త్రీసేవనా ద్యస్తు శీ ఇశుక్లో లో “వేన్నరః 1. ja మహోశుక్లో 
భవతి ష్‌ సేవనా ధస్య నాన్యథా. J. నుజబలోనుహాబుద్ధి, సాయే 
_ నాత్రసక్షయః లీ స్థూలాన్తాం కక్ష "క నకం ్తేస్టు కృళానాం,. పుష్ట కాకక్కు 1 
' సర్వాంగం సంధివాథం, బవావిధవ్రణతా, గరి. లూళ్తా, స్ఫుటంతి! స్త స్తూ 
యం దుగ్గంధలూతా(సవతిచ బహులం తీపదుః ఖ్రేనయు క్షం | జభ 
మాపాంచ 'తృేష్టాం క్షయ. కృమి" కృశ తాం. వీననం; పాండురోగం 1 
లా ధార్రనంచ శూలం (గవాణి గ గుదర్గుజ్ఞ కష్టరోగం .నివాంతి॥ 









_వ్యా॥ కస్తూ స్ఫూర్తి - పచ్చక్షర్ఫూరమ్యు. కయమఫువ్వు.. పంచదార్య. జూజికౌయ్య 
వ. a డొవరిడోండ్డ, : ఉషెెర్య వితు త్ఫుల్బు... గంజాయి అక్క . అతివుధురము, 
క లివిత్పులు, శు కు. నాభి, 'ఇవిసమ భాగముల. ల హించి మ. "నయ్యా. -ఏటితో 
వల్ల ప్రమాణము, సాయంకాలము సేవించిన: ఛాంచెము” సమూర్యునుబె అదును: "అప్పుడు 
జ్య శస లం కఅమూగర్చను . ,హరించున్తుం?. దీనినినే విర్ణదునాడు :3 శీర్యస్థల్లన 
మునుషాంగక': నీ స్లీీలశ్రాబక్క... . శర్వాథిక్యమును హరించును? దృఢ మైనకరీర్షమ్ల మను. be 
న స్తృంభనమును లి౦గవ్భదిక లవాడై 'వెయ్యినుంది (బ్ర శ్రైలనురమించును. .- అల ల్లప్పుడు క్షీ 
వేవనచే శ్నీణించిన శుక్షే ముకలవాడుకూడ చీని సేవనచేకేననే - మవాశుక్త ముకళవాడనన 
న్థూలులను కృశింపజేయును: కృశించినచా రలక' - “పుష్టి? స. ౩ సక్య్వాతగ a త్ర; 
సరీరిబాతయ;. వీవకోర్తోచు ఏ" బహ్వు విభ వణ ములుక ( ధలు అ = పాశరవసములు, - 
మయ్య కృమవార్రధులక రుద; పక్టుసమ్ము ' ష్రాండురో నము . స షష మూ ల 
'వాణ్కి సదషానమందుభాధ్య కుష్టున్రు కడువుఊబ్బరము వీటిని ae 
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మహోకాను సంజీవసీరసం 


ల్లో మాారితం. స్యర్హ భాగ కం ద్విభాగం, శుద్ధమావీకం, | తళా | 
గంరేజతంపైన చ వై కాంతం 'వేధభాగకం |! వంచభాగం - కాంతభన్మ 
వజ గం తామభన్న్మకం. | | నాగం వంగర. నప్పభాగ. మ(భ్రకం. వసు. 
ఛాగ్గకం.! వూ _క్తికం బవ్మాభాగం చవ్నిదుమం  దశభాగకం! సిందకారం | 





. 


రద్రభాగంచ వీళ్ల మేకాదశం తధా |! ఖల్వమధ్యే వినివీప్య.. మర్షయే 
ల్వంగ వారిణా | శాల, లీ: కోకిలాక్షంచ గాంఛారీ రసమగ్షితం. (క దార. 
లవ తక్త్మోల, గోకీ శేణచ. మర్షయేత్‌ 1 | వాశాొ విచార వారాహీ. 
గోక్స్సునే శురేోతథా 1 |. వృతెక్చ భావనాయు కృ కం. ్రీణభావ్యం. వృధ్ధ. 
'కృథక్‌ 1 కాచకుప్యాం వినికీ ప్యదిన మేకం న్రమాన్నినా | | _సాంగకీతల 
ముద్ధ్యత్య ఖల్వుమభ్యే. వినిశీ.వే వేత్ర్‌ [| పాదాంశమనస్యా. నం చ-- లవంగం. 
జాల్తిషతకం. | కస్తూరీ. చంద్రకం చైవ ఉజాపయేచ్చ. యథావిధి . . 
దుత్రూరవీజ లై శేన 1 గాంధారీ. రసమె్టి తం! క దలీపలసానేణ జాతీక్యా : 
రః ౯.వునఃపునః |.(దావ్రా దాడిమ ఖర్ధూరై: పన్నీ నేణచ, మర్ష యేత్‌. స 
శత్రపతరనేనై ననన కుంకుమస్య క పాయనై.ః ౩ 1_వఏతెశ్చ ఛావసాయు క్తి. 
య్లానువయామృంపృథక్‌ష పృథక్‌. | వల్ల లద లమ 'యమితంఖాబేక్కడ లీఫలమధ్యతః। b 
జూల్టీఫలం.. జ్ఞాతిష్మత్రం, క్రీగంధంచ వరాలకిం వలా. కణాసమాయు. కం. 
సత్తా. కూదేణ. సంయుతం |. మన్మధో(చేకయళత్నేన... మహామదగ కేంద్ర. న 
వత్‌ | అశ్వస్వదండవదక్భా త్వా స్వదండ 'మనివారితం | నిరంతరంవుహో.. 
గాఢం, రత్మి కియాసమర్థతః । యామ్మతయ్య్మే శతం తాం. రత్యుద్యోగే | 
జన్లోజయేత్‌ 1 & మువారు, వు! పీవేత్‌ శీరం. శర్మశేణచ.. సంయుతం ' 
నారి”కేలజలం జీ వీత్యా తతః, wd పవారిత్రః .! - తహ రాం కాల్యానాగం i 
కుర్యా 'న్నితక్ట 'మనర్గలం. . ! వృద్గస్య నృంభనంవైవ . - నష్టలింగం.. 
"నవుం _న్షకం. [. లింగరోగం ష్య షరోగం 'నాన్నావణనివారణం [ అంటీ 


"5 పలసాలేణ మహాప ంచ ఫలేనచ 1. స్థాపితం క్షణమాగకేణ తదు(దేకం 
పః bY : క్ర వ - శ్యేహామపి . హోగాణాం ౩ మనుహ్యాణాం వెేశేషతః | ఏత 
| Foam వాల hi pr pt 


థొషభవయాగం న నమ త్తః ద్రయాజయేల్‌' 1 మ్రమముశాదళంచ్తవ 
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మేవావింశతినాశనం | మండాగ్నిం (గహతీం, చైవ అజీర్ల ర్షత్రయమే' 
వచ ! కావుసంజీవనీ నామా సర్వవ్యాధి వినాశన; గ. 


సానా 


వ్యా సువర్షభస్థి 1 భాశు మాక్షికలి న. రజక భస్మ య. భా, 
క్‌ కాంత భస్మ, 4 ఛా, కాంతభస్మ 5 ర భో తా(మభస్య 6 ఫా, సీసభస్య, 7 భా. 
వంగభస్త 7 భ్యా అ భకభస్థ, 8 భా, ముత్యభస్ర, 9 ఛ్యా పగడభస్మ, 10. ఖా, 
రససిందూరము 11 ఖ్యా. _ఖడ్డలోహాభస్టు, 1 ఛా: వీటిని ఖల్వమందుంచి, మాదీ 
ఫలరసము, బూరుగబంక, గోవ్చివిత్తులు, గంజాయి, పిప్పళ్ళు లవంగములు, తకో_.అ అ 
ములు వీటి రసములచేకను ఆవుపాల చేతను మర్దించి, అడ్డసరము నేలగుమ్ముడి, > 
నలతాడ్క పళ్లేరు, గ బ్బెవిత్తులు .వీటిరసమబే పక్యేకమగా మూ. డేసిరోజులు 
_ భాషనచేసీ కానని ్పయందుంచి వాలుకౌయం శ్రమందు (కమ మైనఅన్ని చే వకరోజా: 
“పండుకొని సాంగశీతలమున తీసీ ఖల్వమందుంచుకొని ఈ మందుకు 4వ్క వంతు 
శు నల్లమందు కలిపి, అవంగముల్రుజాపతి, కసూరి, పచ్చకర్నూరము, ఇవియథావిధిగ 
కలుపుకుని, ఉమ్మ కృవిత్తుల. తైలము గంజాయి. ఆకురసము, ఆరటిపండ్లరసము,. 
_ జూజకెయక పషాయము, (దాక్షపండ్లరసము, దానిమ్మపండ్లరసము ఖర్థూర పు 'కౌయల. 
రసము వీటిచే మర్షించుకొని, పదడ్తుమలరసను, వంనవుపువ్వు, . వీటిక పాయముచే. 
వక్క్మా_కరూము 'భావనచేసువని, చెండునల్ల ముల [(పమాణము జాజీకౌయలు,. 
జాపష్మ త్రీ చందనము. వరాలకము, ఏలకులు, పిప్పళ్ళు పంచదార, లేన = వీట్‌ ఆను 
 పొనముతో: అరటిపండు మధ్యయందుంచి. పుచ్చుకునిన, తనమ. దండము, 
గ్యురపు. దండమువలె. ఆనివారమై ఎల్ల ప్పుడుమవి "గాఢమైన మునిథో చేకముచే 
మనించిన గొప్ప ఏనుగుపలె రతికరణ సామర్ల బ్రముకలవ్నాడై మూడురూములలో నూరు. 
గురు య్రలను రమించి జయించును. పంచదార వేసీ నపాలను మాటిమాటికి 
_కౌగవలెను. గొబ్బరికాయలో నీళ్ల న్యు తాగి పిదప శీతోప చారము'. వేసు వోనవలెను. 
పలా కూడిన తాంబూలమును ఎల్లప్పుడు. సేవించవలెను. వృద్ధునికికూడ' 
వీర్య స్త స ంభనము చేయును. నష్టలింగము నఫుంసకత్వము. లింగదోషముు నడుము. 
నొప్పి అశేకవిధము లైన (వణముల్సు వీటిని, “నశింపజేయును. నిమ్ముకాయర సము 
నోటియందుంచుకొనిన తణకౌాలములో ఆమందుయొక్క_ ఉఊడేకమును నశింపజేయును... 
సమ స్తమైన వ్యాధులకు ఈజెషధమును విశేషముజాకరూకు_డై- 'పయోగించవ లెనుం 
ఏకాద శక్షయలు, వింకత్రి'మే వాములుు గాం (గవాణ్సి. అజీర్ణ తయమ్ము. 
వీటిని వారించును "కామ సంజీవనియ నెడి యియ్యది అ శం 


నువర్ల పర్చటీరనము 


న 1 కద్ధ సూతం హ్‌ కుర్యాం స వళ్ల సంయుతం 1 మర్షయే 


నయ 


న్నింబుసీశేణ యావదేకత్వ . మాప్నుయాత్‌ | “ (వక్షాల్యోపాంబునా 





(14) ర్ట ఎన పండితియమ్‌. 105 
పక్చా త్పలమా[ కేతు గంధశే | (దుతే లోహమయీ పొ లే బదరానల 
'యోగతః | (పతేష్యచాలయే ల్లోహ్యాం మందంలోక శలాకయా। తత్ర 
పాకం విదిత్యాతు రంఛాష శే శనై టీ వేత్‌ । గోమయస్టే తదుపరి రంభా 
పలేణ యంశ్రయెత్‌ | నీత్రం తచ్చాగి తం గుంజా[కమ వృడ్దం నిషేవ: 


యెత్‌ | మావమ్నాత్రం భ వేద్యావ "గృత్రో మ్మాతాం నవ్భయేత్‌ | సత్తా 


(చేశోవణేనై వ లెవాయే ద్భిమగుత్తమః | (గవాడీం హంతి శోమంచ. 
సువర్ణ రస పర్పటీ । సదొ్యోబలకరీ శ కవర్గనీ వహ్నిదీపనీ | కయ. 
కాస శాస మేహ ళూలాకీసార పాండునుత్‌ | 5 

వా శు.రసము 1 పలము శు సువర్షము 1/4 పలము, ఈ ఇండిటిని నిమ్ము . 
కాయ రసముచే బాగుగ కలసేవరకు నూరి వేడినిళ్ళతోకడిగి పిదప శు. గంధకము 1 
"పలమ్ము కలుపుకుని ఇనపపా(తయందు ేగికళ్తైల మంటచే కరగించుకొని లోవా. 
పా(తయందుంచుకుని ఇనపగరిటిచే "మెల్లిగ కలియ, దిప్పకొని పాకమువచ్చిన పిదప 
-_ అవ్ఫుపేడ కండువ తెచేసుకుని అందుపై అరటిఆకు, వుంచి ఈ అకయందు ఈ మందును 
_ ఉంచుకొని మరల పైన అరటిఆక్షు కప్పుకుని చల్లారినపిదప నూరుకుని వక్కొ_క గురి" 
గింజచొప్పున మాషప్రమాణము అయ్యేవరకు మోతాదుయెమ్మ_వచేసుకునుచు తేస్కె 
పిప్పక్ల్‌ చూర్షముతో పుశ్చుకునవలయును. మాషముక౦ంు మోతాదు ఎక్మ_వచేయ. 
కూడదు. ఇట్లు సేవించిన, ఈసువర్ష పర్పటీరసము |గవాణ్సి కోవ, తయ, కాస. 
శ్వాస్క మేహముల్సు కూల, అతిసారము పాండువు, వీటిని హరించును. వెంటనే. 
rr వీర్యవృద్ధి అగ్నిదీ ప్రి వీటిని చేయును. టన 

య స మ న Da కరక, 

_ సువర్ష సర్పటీరసము (ఫౌరాంతరమ్స్‌ 

_ శా! శుద్ధంసువర్ణ దలమష్ట గుణోనళుద్ద సూ తేనవిండితమధో' 
వసుభాగ భాజి | గంభ్మేదుతే బదరవహ్నిమషు లోవాప్మాతే దత్వావలోడ్య 
లఘులోహ శతాకయా శత్‌ | మందం నిరస్య. సురళీమల నుండలస్టే - 
రంభాద లే తేదుపరి (పణిధాయచాన్యత్‌ | .రంభాదలం లఘు నియంత్య, 
తదా దదీతశీతం సువర్ణ రస పర్పటికాభిధానం. ! .పితోల్బణే - ససితయా.. 
తుంగ యాధవాత న్లేహ్మాల్బణేకిల .తుగామధ్గు విప్పలీభిః | &జే విరేకిణిచ. 
త్‌ో షీణి మందవవ్న్నూ 'పాందో' -.: (పఏమేహిణి. చిర జ్వరెణ్‌ -(గవాణ్యాం!.. 
న భనం సల మున త 
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ప శు వందనపు శకులు 1 ఛా శు. రసమ్ము § ఛా. వీటిని కలియనూరు 
మన్కి “శు గంధకము, 8. ఖా. కలుపుభుని ఇనప సౌ తయందుంచుకని గక పైత వుం. 
టచేకరగించువని, లోవాష్మాతయందుంచి చిన్న. ఇనప. గరిమిచే కలియ, లీప్పుమన్సి 
అఆవుకేడ-వదురుయంద్ను: అరటి అఆమఘవేనుకుని అంద్యు.ఈమయందు మెల్లిగ. పోసుకుని మైన 
చిన్న న అక కప్పుకుని చల్లారిన పిదప శీస్తుకునవలయును. ఇద్‌ స్తువర్ష పర్పటీ క శస 
మని ' చెప్పబడును. ల పెక్యే పథాన వ్యాధులయందు, పంచదారకు శవాతీరి, 
తోడను వాత, శ్లేష్మ (పథాన వ్యాధులయం౦ద్యు 'తవాశీరి తేనె ప్రీప్పళ్లు' క్రీట్రి. 
తోడను క్‌ శ్రీణించుట్ట కోపు: అన్ని మాంద్యము పాండు: పమే వాము 
జీర్త క్షజ్వరము; Ue వీటియందును:, యివ్యవలయున్న, వృద్దుడు, శిశువు సుకుమా 
మం రాజా, _న్తీ) వీరియొక్క_ వ్యాధులకు కూడ యివ్వదశిసిదె. | 


శూలనికృంతేనం 


శ్లో శుద్ధ సూతం తధా. _తామ్రం' శిలా మాక్షిక "తాలకం | ర జ. 
తం, శంధనంగంచ. ల్లోహ మభం 3 సనాగకం J మార చు తృంచలవణం. 
చేయం నశైశ్చ - త్రుల్యికం J సువర్ణ os _మిశ్రయే. త్పశ్చా దపై.! శేషాం. 
విభానయేక్‌ | శుంక్రీ జయంతీ విజయా. మహారాష్ట్ర ధూూర్తడై?.!. 
ఖాదే. “జేరండ, శుంకీఖ్లార్థం. మామమా[తం_ దినేదినే. 1 'కఫ్టవాశామయం 
వాంతి అనుపానం వడామ్యహాం, | బోనం, సౌవర్చలం... హంగు. కరం. 
జీ తీచిజు' సంయుతం. | పీజే ధుబ్లాంబునా నామ్నా సర్వశూల, నిక్నంతనం। 
అజీర్ణం | (గహణీదోవం ఆమం శూలం తై వచ ! was చదరం 
: గుల్మ న వ రాగ్న మాంద్యనుక్‌ | |] 2 





ల వ్యాగ్ని న్వు. రసమ్యు త్యామభస్య) శ కుయణిలిళ్ళు: మూకీ కస్ట Pa శాళకమ్ము 
అజకస్ము శు. గంధకమువంగభస్టు,. లేవాభస్మ,. అభకభస్ము, మ... ఇవిసను 
Meru నూరుకుని . .వీటిఅన్నిటికిసమమ్బు. 'పంచలసణముల్సు; నువర్లభస్ట 2 
కఆిుపుకుని పి పు. శ్వుంక్కి “టెక్కలి. ర ] 
వేటిరస ఖే స భానుడు కన్ని, _అముద్దము, శి నీ నీటిచే. మా కరనా 








. అం. ws. నానన మ శడిక్ళు = పకపకా a మ మూ 
: శతూలనిక్ళ౦తేనము అజీర్ణ ము (గహణి అమదోషమ్యు. కూల. కడుప్లుడ్తిబరన శై 


_ఉదరవ్యాధి,. గుల్మము, అతిసారము అన్నిమాం ద్యమ_ వీటిని నివారింప పజేయును. | 
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చ ౦ తేరసం 


న్లో! రసగంధక వై(కాంఠం తారం హేమచ తత్స సమం 1. (తా 
Xo: లోపాశాంచ్యాభం (తిఫలా 'వారిమర్ది తం |! శతావరీ రసో'వేతం 
మిత్సా (TN మేఘనాదయోాః | మేవారి వువ్పతో యేన _ నారిశేలాం 
బున్వొ తధా |. మరద్దితం త్రిదినంై = వ ఉశీరం. చాడిమంఫలం 1! ,ముస్తం 
తథా. చందనంచ -రెసె సెక్సే సప్తభావనాః | గుంజామేకామిదం- నేవ్యం 
(దావా ఖర్జూర మాక్షికై : “ప్రీగాం (పదరదోవంచ 
వినాశనం | యోనిదోవం' లింగదోవం త ప్లాతాపం ర, 
గర్భవృద్ధికరం పుష్టిం న్టీత్ర ఏర్యంచ వర్ధ యక్‌ | అనుపానవిశే"షే. 
వాతపె పైత్య వారంపరం | పుష్టి స్తే స్తేజో బలకరం ,క్షుయిణా మమ్నతం సమం 
చం(ద్రశీతర సం న. త్త: we. షి సక. 


. వ్యా! శు రసము, క భాం-శు గంధకము, 1. భా -వై(కాంతభస్య్క 1 క్లూ 
రజక్రభ్రన్మ,. 1 భా. సువర్షభస్మృ, 1 ఖా, లోవా భిస్కు, 8 భా. . కాంతభస్ట్క ౩ భాం. 
అ్యభకభస్థ్ర, శి క్రైం 'వీటీని (తీఫలముల్పు పీల్లిపీచర, పొన్న గం౦టికార, చిర్రివార, 
తంోడుపువ్వులుు. వొబ్బరొకాయనిళ్లు , వీటిరసమలచే మూ'డేనీరోజులు మర్లించి ' వట్టి. 
వేళ్ళు -చానిమ్ముపండ్డు, తుంగగ డ్డలు.మంచిగంధమ్యు.. -విటిళసము లచే ఏేసిళావనలు. 
చేస్తీ వైకగురిగింజ, పమాణమ్లు ద్రూతపంక్లరసము,.. అర్జూరకాయలరసమ్యు' తేన 
వీటితో సేవించిన్న న్నీీలయ్నొక్క_. పదరవ్యాథులు సమ స్తమేవాములు, యానిదోన 
ములు, . లింగదోషములు, దప్పిక శరీరతాపము, పీటినినశింపజేయును. ' గర వృద్దిని, 
గర్భ పుష్టిని, చలవన్సు' 'వీర్యవృద్ధినిచేయును. అనూపోనవిశేషములచే చాత వైశ్య, వ్యోద్ధు. 

అను 'చారించును. శరీర పుష్టి తేజస్సు బలము వీటినిచేయున్సు: . .మయరోగుభమ,. “ఆమ్మా. 
Cae సవానభుగును. స. ఈ శేష్టమైన pen ee వ 


wr en | పాక దం os x ధక సం ౦. లోవాం వాఫి ఎ వర్తాటకం, నా వం 
ాజినివరి' శర్చం సముభాగం (ప్రకల్ప యేత్‌ 1 ఛాన్య శుంక్‌ కృతక్వా థా 
ఇషఫయేచ్చ'పృధ్ధకవృధక్‌, 1 , గుంజాప్రమాణవటికాం. కారయ తశ 
లోభివక్‌ | భశ్షయే శ్రాశ్రుణ్థాయ సురుతేవ ద్విహొర్చక్లః 1 దద్ధలిల్టూ 
గుడం, వెన కుర్యా త్త త్రదనుపానక్షీం J అడాదుగోనవా వేయం జంబూ 
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సం | 'అతిసాగే జరెఫరోశే (గవాణ్యా మరుచా తధా | ఆమేచ 
శేచ విచ్చాస్రావే బ్రామేకధా। కోశ రక్తాతిసారేచ సంగ్రహ 


వ్యా శు, ర శు, గంధకము, అధర్మ, లోహా భన తు 
రజతభన్మ్య, అతివస్సు: ఇవి వక్కొ_కకగ్ద (చమాః అము (గహించి, ధనియాలు, శుంఠ్కి, 
కషాయముల చే Wo భావనని గురి గింజంత మూ తచేసుకుని ఊదయమున 
లేచి గురున్ర్ర్క చేవకలు, _బాహ్మాణుల్బు వీరిని పూజించి అందొక మాతను, మాశేడ్డు. 
మనీ 'బెలయుతోగాని మేకపాలతోశాని, నేరేడుచెక్క_.. కసాయముతోశానిి. 
'అతిఫారయ కీ వమైనజ్వరము, గ వాణ్సి అరుచ్చి, అమదోషము కూల రక్ష _కృసావమ్యు.. 


జసవపడుట్క (భమ నంజు, ర కాతిసారము, సరగ వా గహణి, వీటియందు యివ్వు 
పఅయును. | 


కామవిలాసరసం_ 


న్లో! రస్యాభం పేమతారంచ వంగ మాశ్నీక భన్మకం | ట్ట 
నాగం శుల్బం మృతం కాంతం సమభాగాని కారయేత్‌ | మర్క 
టీక్ష్యర బీజూని శుద్లం వైవాహిఫేనకం. | వతచ్చూర్డ 0 సమాంశేన 
గోక్షీ శేణచ. మర్షయేత్‌ | 1 శాల్మలీరస భావన శాలమూ-లీ. రే నేనచ hb 
కణా. కుంకుమ కంకోల చందనేన చ భావయెత్‌ క వల్లయుగ్మంచ చాత: 
వ్యం శీ రాజ్య" మధ్గుసంయుతం 1 వింశతించ (పమేహాణి సర్వరోగా. 
న్నివాంతిచ [1 వీర్య స్త స్తంభం కరో త్యేవ కామోద్దీపన “కృన్మహోన్‌. [. 
వార్రేణ. మనసా, నిత్యం శతం రమతి యోమీతాం 1 అయం. కామ. 
విలాసాఖ్యో రసో .దేవవినిరి శత! న! 


వ్యా! రసము ఆ భకము, సువర్షమ్కు రజకీమ్కు వంగము, మాక్షికము 
నీసము, తాము క కాంకము వీటి భస్థములు, చూలగొండివిత్తులం, శు. నల్హమయ. 
ఇవి సమ భాగములు, ఆన్ర పాలుబూరుగబయక, తాటివేళ్లు, ,వీటిరసముల చేమ గ్రించి పిప్పళ్లు 
మంకమ పువ్వు, కంకోలములు, చందనము వీటిరస ములచే భావనచేస్సీ, శెండువల్లముఅ 
(ప్రమాణము, పాలు చెయ్యి తేనె వీటెతోయిచ్చిక ఇరవె వై(ప్రమేహముల్కు “సర్వ, 
రోగములను. నళింపజేయుటయేగాక. వీర్య స్ప సంభనమునుచేసి మిక్కలి కామా రేక్యయన్లు. 
కలుగజేయును. సంతోషముత్రోకూడిన మనస pa i రమించును 
ఈ శామవిలాసరసమ్మ 'అక్టినొచేవక లచే నిర్షింపబడెను 
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రో ర్య (బ్ర క్‌ రసికు 


న! "కాంత వదువు ఛంఖ్ల గంధ హామాకీ క టంకణ రోచన 
కుంకమములు | కటుకరోహిణ చ్మితము జున్ను రొయివీత పావుడారు 
లును పిప్పలి మరీచి !క్రపుర కస్తురుబును మకర కూర్మపి త్రము లాక్కొ.. 
క్క_.పాలుగా నొనరనిట్లు | రసభాస్మ గరళ తొమములు న(భకము 
లోహమును రెండేసి భాగములు నల్హ! మందును నాభియు సిందూర 
మును నాలుగేసి భాగంబులు వేని విదప | (తికటు కటుక వహ్ని (త్రిఫల 
“శహోయంబు రుమబర్షైగెధిక ఖా వీ త్తీముల " రికుచ. దుత్తూరముల 
పహాంసపాది స్వరసముల మూడసోోేర్మాతములను | మర్టంచి సరపషపవూన 
'మతలుచేసి సేవింప ననుపాన చితమెంగి | సర్వరోగ పపంచంబు 
 సమయజేయు ! సూర్యపభారసంబున (గాలుదీని | సూర్యనారాయణ 

అష 5 “ ; 

జగత్పతి సుకృతబుద్ధి నవని నిర్మించె (బఖ్యాతి నమృతముగను॥ వ. 

_ వ్యా! కాంతభస్క పగడభ్ళ ళంఖభస్మృ శు. గంధకము, హేమాక్నికభన్య, 
“పొ టుంకణము, గోరో వనము, వంకమ పువ్వు, కటుకరోహిణి, చ్మితేమా-లము, 
జున్ను రొయ్యిపీత, పాన్రుదారు, పిప్పళ్లు, మిరియాలు, పచ్చకరర్పూరము కస్తూరి 
మొనలిచేదు తా బేలుచేదు, ఇవివకొ్క క భాగము రసభ్లస్మ్క, గరళము. తామభన్మ 
అ భకభస్త, లేోహభస్మ్మ, ఇవి ₹0 జేసీ భాగములు శు నల్లమందు, శు నాభి రస 
సిందూరము ఇవినాలుగేసీ భాగములు, ఇట్లు వీటినికలిపి (తికటుములు్కు కటుకరో 
హిణ్సి చ్మితమాఆము, _తిఫలములు వీటికపషాయములు చేప్క నెమలి, ఉడుము మే. 
క్క వీటిషిత ములు నిమ్మకాయలు ఉమ్మెత్త హంనపాది వీటిరసముల్కు వీటి 
అన్ని టిచెతన్సు మాడుఆహోర్యా తములు, మర్దించి ఆవాలంతమా, తలు చేసుకోని 
అనుజాన భేదముల చే సేవించిన, సమస్తృరోగ సమ దాయములను నశింపజేయును. ఈ 
““సరార్య పథొరసము'ను నూర్య'నా రాయణజగత ఏతి భూమియందు ఆమృతే మగునట్లు-గా 

.. వీలకంఠరసగం . 

క క్ల వజసూతాభ్రాహే మార్క. తీక్చముండం (కొమో త్రరం। 
మారితం మర్షయేదన్లు వణ దివసతయం |. (తిమారం - పంచలవణం 
' మక్షితస్యపమం సమం |! దతాంనిరుండికా (దావె ర్మర్షయేద్ది వస్మత్రయం! 
Fr ~~ ట్ర లన క్ట ష్‌. ౬ ఆది అ. WE 

శుమ్మ_,మేతద్వి మార్థ్యాథవిషం స్యాదష్టమాంశతః |! టంకణం వివతు 


110 ఆయు న్వేదాషథరశ్నాక రమ్‌, 


ల్యాంకేం దశ్యాజంబీరజదవై | భావయే డిన మేకంతు రసోయం సన్‌ల, 
కంఠక్రః గ డోతవ్యస్పర్వరో గమ సన్నిపాలే: వికేవతః | దిగ గుంజ మార 
కదావై రో తై ce నిర్లుండి మూలచూార్థం ంతు మాహి 
పాఖ్యంచ గుగ్గులుం | సమాంశేం మర్షయే పదా జ్యేశ్యద్వటీక రసమ్మి తా 1 
అను: ూజ్యాఘ్యశై ర్నిత్యం న్నిగ్ధముష్టంచభోజనం - | 1 _మండలాన్నాళ 
'యేక్సరాగావాత రోగాన్న సంశయః సన్నిపాతే పొబీచ్చాను రనిమూల. 
న. | ధాన్య తరాల అజరు కులన్రారణం! wr 


: వ్యా! ప్యజభస్మృ 1 1 ఛా. . రసభన్మ, 2 ఛా. అ ఛకభస్మ, శి ఛా, సువర్ణ భస్మ 
4 థొ: త్మామభస్మ 5 భా. తీక్లలోహభస్థ, 6 ఖా, ముండలోహ హాభస్మ్ర,. కాం. 
_ఇపి ఆవ్షవర్ల (దవ్యములచే మక హోటలు మర్షించుకుని ఈయమొ.త్త్‌ తమునకు సవోనము . 
మూడుషూరములు పరి చలవణములు కలుసుమని వావిలిరసమువ  చూడురోజూలం: మరిత 
చుకుని ఎండించుకుని నూరుకుని ఈవుందుకు కక్క భాగము శు. చాభ్సి నాభితోసమా' 
నమ్ము శు. టంకణము కలుపుకుని కాం రసముచే. వకరోజు. మర్గించుకునిన 
.నీలకరిక, రస్కే మనబడును. దీనిని ఆండుగురిగింజల | పవాణము అల్లపు స ముత్రో 
సమ స్తవ్యాధులయందును విశేషముగా సన్ని పాళమందును యివ్వవలయును. నెయ్యితో 
వాత వ్యాధులయం౦దు యివ్వవలెను. వావిలి |వేళ్ళోచార్లము శు. మహీసౌాక్షీ గుస్టలు,. 
సమ భాగ ములుగ నేతితో మర్దించి కొర పమాణము మౌ, శ్రలు చేసుకుని ఈమాత్ర 
నునేతితో మందునేవించిన వెంటనే యిస్తూ న్నీ స్రగుణము ఉమ వీర్యముగల భోజనము 
మ వక మండల దినములకు సమస స్సవాత వ్యాభులను నిస్ఫం౦బేహముగా. 
నశింపజేయును. సన్నిపాత . జ్యురవా౦దు. జిల్లేడు వేళ్లకపాయమును యివ్యవలయును.. 
. ధనియాలు, శుంకి కషాయముతో యష్‌ సమస్త అజీర్ణములను. నళింప జేయును. 


 లముబాలసూర్యోదయం 


క్రో హరపీర్యం(త్రిధాగంచ 'నిశరాజంచగరధకం. 6-1 చ్వ్యాదశా 
మృతం శుద్దంచ. తీళ్లంచ ద్య్భజరాజకం | ఏవం ువరాటం చకుర్ణంచాణబా 
గంతు ఆభ్రకం | మరిచం సూతతుల్యంతు గంధతుల్యంతు తమకం 1 | 

రన్మేతాదర్ధకిట్టం శరభాగంతువిదుమం | మర్ష యేచార్జ్యుక మ్యైవజంబీ 
రన్యర'నీనచ 1 'నలికానృదరీబీజాన్‌ వజమూపే.తు స్థాపితాన్‌ | యం 
(్రేణవాలుశేనై. వ పాచితం. _ రుద్రయామకం 1. స గస తలనృత్య 
స్‌ చాళవ్య మనుపాన ై ౩ st అంతర రే? శ్వాస కానే నే ఛదాకా' సాండ్‌ చేవ 








ల. 1 


"క్రీ మూశ్రకృ (యా తిసారేచ ప Pore 
డయంనామ చేవావృద్ధిదం॥' 


వ్యా! ను రసము ౩ భా శు. గంధకము, * భౌశు. నాభి 12ఛా. ఖడోలోహా 
Sn Lew గవ్వలభస్మ, 4 ఫా, అ భస్మ, ర్‌ భా. మిరియాలు, 8 భా. త్‌ 
భస్మ 1 భా. మాంకార్ళస్మృ, పై వ పగడభస్త, 5 ఫా. ఇవి ఆల్ల పురసమువ్లో 
త నిమ్మకాయల రసము చెకమక్షించి "లేసు గింజలవ వలెమ్మ తలుచేని వ జమూసయం౦దుంచి 
Ee మందు 11 రంములునండుకు ని సౌంగ కీకేలనునతీసి అనుపొనవిశేవ 
ములచే చెఅంతర్షత జ్వరము, శ్వాస కౌస్క చాంత్రి పాండువ్రు శ్లేష గ్రివ్యాకులు, 
న్యూ తేక ఛము, మూ తౌత్రిసారము, వీటియందును wa యందును యవ్వ 
పతెను, నిజ వై షన. ew స. జేవావ డ చేయును... 


య్‌ 
లట! 
వాల 


వంటచఛచాలపు నార్యోదయమ్‌ 


శో సూతం స్యాజ్జశభా?౦హోట కమిడంఏ కంమ్భు తం వారిజం | ఛా 
గంద్యాదశ గంధకస్య సహితం డవ్యంకృతంనిర్మలం | మర్ల రింహంసపదీ 
కుమారికరా ష్‌. సోః పిస్టైాకృతంనో 'అకం 'శీపా న కాచఘుటోద టవ ్భ లేమృు 
దాఘచేవాలుశే | సుపాచ్య శ్రిదినంగ్రమ న్ని సహితంసాంగంనకీ తోద 
వేం f. భిత్యానూర్యసమానవర ,ముదయ। దాగా. స్ప 'దృవై వ. తత్సా : 
దాంశకమ్మ భోభస్మ సహితం కాంతంతెద స్ధాన్వితం రాప్యంతత్సమ యో 
జయేత్క్యృతన్భుతం నాగంతదర్థంక్షి ఉత: కస్తూరీఘన సారకుంకువురజం 
ము తూవణం | గ్‌ త్యేకమురగాంశపాదస సహితం శప తు | 
ఖలోోదశే | మర్ష ర్భ ట్రంపూర్వర నేన యోజిత్రమిదంవల్లం సదాఖాద యేత్‌ ! 
పాండుంశో ఫవాలీముఖోడం? దాన్న యు గ్మణిమేహంజయేత్‌ శ కానశ్యాసగ 
లామయాళశ య మూ క్లేక్షం మేహాది కా౯ా he హిక్కారోచక ముగ 
రక్షప్రదరం | శ్రీహోనమున్మాదకం ! నానాది రోగహితానుపానస సహితం 
నానామయధ్యంసనం సర్వం సౌఖ్యకరం _ రసాయనమిదం గ్రీనిత్యనా 
తం | వివిధావధానాంశిరోమణి an | 


| వ్యా! శు. రసము 10 భా. 'సువర్షము 1 భా. త్యామభస్మ 1 ఛా. శు. గంధ 
కము. 12 ఇవి హంసపాద్కి కలుజందరసముల చే మర్జించి మా త్రలుచేసి మట్‌ 
వూ సినసుడ్డ లచే 'చుట్టబడినకా-చవె ప్పెయ౦దుంచి వాలుకాయం్యతమందు' మూడ రోజు. . 
లం: క్రమాస్ఫల లచే “వండుసని సాంగశీకలమునతీని. ఉఊదయించుచున్న. సూర్య్టనివలె 





182 .అయున్వేడాపధరత్నాకరమ్‌, 


ప పగ అగ కొని ఆమ ౦దుకునా అ ధ్రభ్టిఆ ట్లో ములో 
సగము కాంత భస్మ ,కాంక భస్మతో 'సమానమువెండిఛస్మ వెండిభన్మలోసగమునీ సభస్మ, 


కస్తూరి, పచ్చక ర్పూరము, కంపమ పువ్వు; తికటుకముల్కుఇవిిప ప త్యేకముగానీసభస్మృలో 


న: లగవవంకువేని ఖల్వమందుంచి, వాంసపాది, కలంబందరసములచ్చే నూరి వల్ల|పమా 
ఆతి సేవించిన, పాండు నంజు, హలీముకము ఉదరరోగము, రాజయమ్ము మేహ 

5 కేస శ్వాస క౦కవ్యాధులు, ఆకరి, మూ తేక్ళఛము, .. ఇక్షుమేహమ్ము . మొద 
స ఎక్కిళ్ళు అరోచకము కఠినమైన రక క్‌ వర క్స్‌ జ ప్పీవావ్యాధి, 
ఉఊన్యాాదము, వీటినినశింపజేయును. కతపహాా తు. సమస 5 వ్యాధులను నశింప 
జేయును, సౌఖ్యమునుకలుగ జేయను. రసాయనము సమస జౌవధములకు శిశోవు 
ణిరమై ఈ'ాలనూరో్య్యేదయము. నిత్యనాధునిచే చెప్పబడినది. 


AE ౨ సూర్యోదయం 


ళో 
|| 


శ్లో సూతం తే తే గుణ్యగంధం పరిమితమన్ఫుతం ఛానుతీళ్లంచ 


ేతం | 'అహాఢం తచ్చతుర్థం గగనశరయుతంమారిచంసర్వతుల్యం! వత 
ఢశ్లద్యా న్నిహంతి జ్యరవనదవానం శ్యాసకాసంచ ఛర్చె ౦ | పాండు నీవా 


డ్రమేవాం శ్షయగుదరుజం లింగదోవుంచ పుంసాం | నారీణాం యోని 


ప. కచ 


'దోవం బహువిధ పదరా౯ా మూ్మూత్రకృ(ఛంచ సర్వం | నామ్మాయం 


ఇాలసూర్యోదయ మఖలగదహారో ఛావి.త్‌ యం మునించై el 


వ్యా! శు. రసము 1 భా. శు గంధకము 8 ఫా. శు. ఖల 8 ఫా. శ్యామ 


/ ఛస్కృ, వీ ఛా, ఖన్గరోహాధస్క 2 భా. ఇంగువ 1/2 aps అ భకభస్త ర్‌ జ్ఞా. మిరి 


యాలు 16 ria భా, వీటిని సేవించిన, య. ప; "కాన shed sl 


చ్‌ తుం. వ. (పదరములు, మ్యాకక్ళత్రము సని 


ర. న చెప్పబడిన ఈ న సమస్త వ్యాథులను 


ముహాబాలస్తూరో ద యం 


ల్లో సూత్రం తెగుణ్యగంధం పరిమితనమేతం sere 


(తం |! ఆహాఢం తచ్చతుర్థం గగనశరయుతం కాంతతారంచ తుల్యం [. 
“మారీచం ఇైకయు క్షం త్రీచతురన సహితంనాగవంగం క్రమేణ. FR "లేరన్యుం. 
'న్యూక్షమర్ద్యం మునిరసనాధితం వాగేక్షుర శేనచ |. వళద్దద్యా న్నివాంతి 
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జ్యరకులవివినం శాసకాసంచ ఛి 0౦ | వాండుం శూల్యపమేహోకా జయ 

౨. త డే లం నన 

తిగుదరుజా!౯ నాగులను శపూక్రా | వాతివ్యాధి; కుఠారః క్షయజ కఫ 

రుజో రాజయయ్మూదిరోగా౯ | నామ్నాయం బౌలసూర్యో డయ బ్రతి 
కధితః భువచేయం (సిద్ధః! 

వ్యా! శు. రసము, 1 ఛా. శు, గంధకము, తి భా, శు, నాఫే, ౩ భా. తామ 

భస్మ, 2 ఛా. తీళ్లలోహభస్మ్మ, 2ి ఖభ్యా ఇంగువ, 1 భా. అ్ఫకభస్మ్ర, 5 భా. కాంత 


2 
ed | న / - ష్‌ గ 3 wee My 
భస్మ, ర్‌ ఘౌ, వెండిఖస్మ, ౮ భౌ. మిరియాలు 1 ఖా. ససభిన్మ కి ఫొ, వంగ భస్మ 
4 భా. ఇవిమె సగనూరి అవిసీఅకుకనము అధ సర ప్రురసము, గొబ్బిరసస్సు వీటిచేవ 
[as చ్‌ + ల షు వ | "జ ఉల అలా! 
'క్రించి నేనించిన, జ్యరములు శ్వాస, కాస్క వాంకి, పాండువు, కూల, (పమే; 
వ్ర శ అర ౮ al శో న Gy) ల 
ములు, మూలవ్యాధి, స హవ్యాధి, గుల్మము, వాత వ్యాధులు, మేయనలనపుట్రిన శేష 
గా wr / హ్‌ 10 / త్‌ స్ట 
వ్యాధులు, రాజయ తగ మొదలగు వ్యాధులు విటినినశింప జేయును. ఇదిలోేకమందు 
బొల సూరోవర్దుమని , పసీద్ల షెనది. 


|] వంటముభోబాల సూడో దయం 


శ్లో! దశభాగం శుద్ద సూతం ద్యాదశం శుద్ధ గంధకం | జ్యా 
భా గాచళిలాతా లే తాలార్టం శుద్ద స్వర్ణకం |! తారంతామం నాగ 
వంగం స్వర్టవాడాంశ ముచ్యతే | కుమారీ దాడీమదావై శ్చ తమూల 
ద్రవేణచ | త్రిదినం మర్ష యేత్సవ్యుక్కా చ కుష్యంత చేవ వేత్‌ | సమ్య 
గా వేష్ట యేక్పళ్చాద్య్వ్య్రు ఖండై స్పమృ త్తిక ౩ ! గోలకంతం మ వేద్భాండే 
వాలుకా సహీ లేనిషక్స్‌। (తిదినం పాచయేచ్చుల్ట్యాం మందమధ్యమో త్ర 
మైః క్రమాత్‌ | సాంగళీతల ముద్రృత్య సిందూరం ర_క్తవర్షకం | సిద్దం 
భవతి సిందూరం సర్వరోశేషు యూజయేత్‌ | సన్ని పాఠం జ్యరం 
ఘోరం తయ మేకాదశం వాశేత్‌। ఉదరాణ్‌చ సర్వాణి వాత 
రోగాన్ని శెవతః | సంకతోచ్చా నస కానేచ వలీపలితనాశనం ! గుంజా 
ద్వయం [పదాతన్యం. త _ల్సిదోగానుపానతః | నాళయేదితి తత్సర్వం 
శివేన పరిభామితం ! బాలసూర్యోదయం నామభిషుగాళ్చర్య కారణం ॥ 


లావే 
iO. 
ఇ 


వ్‌ 


రో 





sl శ్కు రసము, 10 ఫా. శ, గంధకము, 12 భా. శు. మణికిల్క 2 భా. 
శు. తొళకము, 2 భాం శు. బంగారము 1 ఛా. వెండి 1/4 ఫా. తౌ మము1/4 ఫా, 
నీనం 1 /4ఫా. వంగము1 /*ఫౌ, వీటిని కలుబంద్క దానిమ్మ, చ్మితీమాఅమ్సు. వీటిరన 
ముఅలచే మూడురో జులంమర్చించి కౌ చసెప్పెయందుంది మట్టివూసిన గుడ్డలచే చాగుగ 


lis ఆయు కేడావభర త్న కరమ్‌, 


చుట్టిదానిన ఇనుకి ప్రో స్రీన సం౦ండయంనుంచి సాయ్యిమోద వెట్టి మంద, మధ్యమా, వ్‌వా 
స్నలశే మూడువోజులునండి . సాంగ శీత లమునతిసీ రవైనసిందూరమును (గహించి 
సగ రోగములయందును చ ఘోరమైన సన్ని పాశము. ఏకాదశ కయలు,. 
సను సఉదరరోగములు, నము స్పవాతెవ్యాధులు, ఎల్లప్పుడు శాస దగ్గు, వీటిని నఖిం 
పచేయును కరీరము ముడకేలుపడుట్క వెంటుకలు చరయుట్క వీటిని నశింప బే 
యునుః అఆయారో గాను పాూనములచే ఇండు గురిగింజల ప్రమాణము యిచ్చిన నమస స్త 
నోగములను నశింప జేయునన 'ఈళ్వారునిచ ప నె వైద్య 
లకే. యి వా క్ట లుగ జేయును. 


న ర న్రచాలనూర్యోద' యం 


|| సవర న. 3త్రంకాంస్యం కామభన్మళజై: వచ | మృత్రసూత్రం 
కందం దాగంవగంచ లోహాకం | పునర్న వకుమా ర్యా చద్విదినంచ 
వినుగ్షయేత్‌. | గులికాన్యార యీ చ్చైవఆతవే చైవ నోవీతాన్‌ 1 శాచ 
కుప్యం ని వేశ్వాధ వాలుకా యంశ్రయోగతః | త్రివిధాన్నీ కమేణే కావ 
పాచయేశ్చ పంచయానుకం | సాంగకీతలముద్ధృత్యదిన మేకంవిమర్భ యేత్‌ 1. 
త్రిఫలాశ్వాధ శేనై వ చండాలీ అర్జుకరై సః 1 మత్స్యాష్యాశ్చరనే 
“నవ: నాగవల్లీ రసేనచ । అనుపానవిశేపేణ ro oe 
చాలసూర్యోదయం నామసీతానాథ(ప్రకల్సితం!! 
ప వ్యా! బంగారభస్మ్మ, వెండిభస్త్క కంచుభస్మ, తాయభస్మ, రసభిస్ము శు సు. 
' గంధకము, "నాగభస్మ్క సంగభస్మ, ప ఇవి. గలిజేరు కలుబంద రసములచే 
శండురోజులు మర్దించి గులికలంచేసీ - ఎ౦డయం౦దు ఎండించి. శౌ చకుప్పెయందుంచి 
పాలి యం తమందు. వం 'శ్రమముగాఅయిదురూముల వండుకుని 
॥ సాంగు శీత లమునతీసి; తి? తిఫలాక హాయమ్మునిలి ఆకురసము ఆల్లపురసము పొన్నగంటి అప, 
రసము తనులపాకరసము. వీటిచే ఒక్కొ-క్క-దానిచే 'వకొ_కదినము హార్చించి 
స్‌ 'అనుపొన విశేషములచే యిచ్చిన సమస సకలం పశ జేయును. ఇడికీశా శాధునినే 
ల్నికకుకిక. చాల సూర్యోదయము. 





. © 

|] ల | శుద్గసూతం. గృహీత్వాడా. పలద్యితయసమ్మ్మితం. 1 శుద్ద 

ంధంచ తత్ళామ్యం హేనుకాస్యంచకర్ణకం | కాంతాథం. a 
సకం చ rr నూవ్నీకం 1 శై డ్రాంతంచసమంసర్వంక క్షారం 
చాపయేత్‌ | 'వాంసహాదీకుమాకీభ్యా మిశ్వరీమూలచి శ్ర. 


_సువర్ష మహాబాలసూర్యోద దం 
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నుం కజ్జలీంకృతా sre నివేశయేత |! వొలుకాయంతే 
భాండస్థం SU (తిధినం-చ అస్త ళీ రా! తేం (కమ, 
వహ్నించదీపయేత్‌ | సాం౫కీతలతాంయాతి ss రసో త్ర తవం | 
ఇం దగోపసమం లేవోర నే సండం యోజయేద్బుధ; { వతత్సర్వం. నిభా 
యాధపున; ఖ ల్వేకుభేహని ద్యినిష్కృం మృగనాభించ 'చేవపుష్సంచ 
తత్సమం | నిష్కన్న్మాత్రంచ. కారం సవ్వుక్‌ మేలయ. యత్నత్ర; | 
గృఢం మర్గ్వంజ లేనై వ గులికాన్కార యెత్సుథ్సీ; 'యోజ్యం సె్వేషం 
రోగేషు గుంజాద్య్థయ మిదం రసం | అ$ీతివాతజా౯ రోగాన్‌ హాంతి 
శూల త్రయం తథా | వింశతి శేష్మరో గాంశ్చ చతు] ్యంశతి 3 స పె త్వకాన్‌ | 
త్ర న నిహూంతి సకలామమయాన్‌ | క్షయ మేకాదళం చైవ 
(గ్రహణ పాండు కావులాం | కుంభ కావులకాన్‌ రోగాన్‌ ఉదావ ర రం 
మసహోోదరం | దీపనంపరనుం ప్రోక్తం సర్యాక నాశకరం పరం | న. 
నాం పరమం పథ్యం వృవ్యమాయువ్య వర్ణ నం స బహాునా(తకిము క్తేన 
సర్వరోగహరంపర్తం బాలసూర్యోదయ శే క్రో చాలసూర్యోదం యంరసం॥ 


వ్యా శు. రసము, 2 పలములు శు. గంధకము, : ల ) పలములు సువర్గభస , క, 
వెండిభస్మ1 క _ కాంత భస్మ, అ భకభస్మ, ప భస్మ తక భస్మ, న్‌సభస్క వంగ 
ఫస్టు, మాక్షికభస్మృ,, మక కాంతభస్మ,. ఇవి [ప 'త్యేక ముగానక్కొ__ కఅర్థ కర్ణ ముఇవ్కి 
వాంసపాద్చి ek శణ్యరివేళ్ల, చి క్రమాలము, వీటిరసములశే * మర్షించుకుని 
కజ్జలి చేసుకుని స కౌచకె ప్పెయందుం౦ంచుకుని .. వాలుకౌయం, తమందు. "మూడు. 
రో ళు అక నల (కవమాన్నలచె వండుకుని సాంగళీత అమైన పిఏ ప _ఆర్మద 
పురు రుగతో సమానకెంత్రిళల యామందును. తీసుకుని. ల్వనుంగుంచుక్లని కస్తూరి 
పై నిష్మ ములు, అనంగములు 2 నష నులు పచ్చకత్శారము . 1 నమ్మ సమ్మ వీట 
కలంప్రుకని ఉదకముచే దృఢముగా మర్షించుళుని మా, కలు వేసుకుని శెండు గురిగిం 
జల (ప్రమాణము. అ న్నిరోగముల యరినును యివ్యవలెను. ఎన్షావాత వ్యాన లను 
| మూడుళూలలను, ఇరవై శేవ్మ వ్యాథలను, ఇరవై నాలుగు: వైత్య వ్యానులను ఆయా 
చోళాను పొనములబే | సర్వవ్యాఖ. లను పహారించును. ఏకాదశ క్షయల్ఫు గవాణి 
పాండు, "కొ కొమిష్ణ కుంభకౌవమల్క, ఊదా వ _ర్హమ్సు. మహూాోదరము, సర్వవ్యాధులను 
నశింప చేయును. "అన్నది వి ప్టిచేయును.. బాలురకు. మిక్కిలి హీతమైనది. . 
అయున్టాయమున్కు. వృ పాం దించాను, విశేషము. చెప్పవలనీన అనసరము లేధు తప్ప ప్పక 
సర్వ రోగములను వారించును. చాలనూర్యునితో సమానమైన కాంతి. 'కలిగ్లిన యిది 
i చొలనూరో్యదయమని చప ప్పబడును.. 
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కనక బాలసూర్యో దయం 

శ్లో సూతా త్రై త్రై)గుణ్య గంధం విషకన కయుతిం భానులక్ష్యంచనే 
(త్రం |. ఆరాఢంతచ్చతక్‌ర్టం గగన శరయుతం 'కాంతేభ' స్మంచ 'తుల్యం। 
మారీచం సూతభాగంత్రయ వవీరజతం వ్మిదుమం శు కృిజాతం | సిందకా 
రం నాగనంగం (త్రితయవువపిచమర్ష్యం ఖల్వమధ్యేతు సర్వం. | నోశ్లీ రం 
గోక్షురంచ శ తావరీ సారిబావాకేక్షుర కేణచ | భూకూప్య్మాండస్యకందం 
ముసలికదలి కాశాల్శలీ మూలసౌాశై | ఏనంద ద్యాన్ని హంతి జ్యర వనద 
హూనం జ్యాసకాసంచఛర్టి రిం 1 నా (పమేహోన్‌ హరతి గుదరుజం 
లింగదోవం చపుంసాం |! యూనితాం యోనిదోషం బవావిధ్యపద "రాక్‌ 
రాజయయీ శం కాక | పం. మ. ఖలగద 

హరో భాస పీతోయం మునీంటై): | 
స వ్యా! శ. పాదరసము 1 ఛా. శు. గంధకము శ .భా, స నాధి 2 ఛా 
బంశారభస్న 2 భా, తామభస్మ 2 భా. లోవాభస్మ 2 భా. నవ్వలభస్మ 1 /2 
భాం అ భకభస్మ 5 భోః కాంత భస్థ 5 ఫొ. మిరియాలు 1 _ వెండిభస్మ 1 ఫా 
| న. ఖా. నుత్యభస్మ 1 భా. రససీరిదూరము 1 భా. న్‌సభస్మ 1 భా. వంగ 
భస్త 1 భా. ఇనన్నియు ఖల్వమందుంచి, ఆవుపాలు పల్లేరు పిల్లిపీచర, పౌ లసుగంధి 
అడ్డ సరము గొబ్బి చేలగుమ్ముడుదుంప, నేలతాడి, అరటీదుంప, బూరుగ వేళ్లు, వీటి 
రసములచే. మర్దించి నేవించినజ్వరము శ్వాస, కాస్క వాంతి, పొండువ్రు “ఘూల్త 
ప్రమేసాములు, అర్భస్సు, సురుమనియొక్క_. లింగదోషము, న్లీలయొక్కా. యోన 
దోషము, సమ స్స ప్రవరములు, రాజయతి అతిసారము, వీటిని హరించును. “జ్చాల్ర 
క మనెడి. య్యే సమ సము స్తవ్యాథులను . హరించును. BD అ 

bess స్‌ 


కామేశ్వర రసం-. మ aa 

శ్లో మృతసూతాభకం స్వర్ణం కాంతం. తీళ్టం మృతంతధా 
(పవాలం “మా క్రికం వంగం - శోధితంచ శిలాజితు | రంభా. గోక్షుర 
శాల్మలీ ఇక్షు వాశాకశావరీ ' ఇత్షురకస్ట చీజాని' నేర్క-టీజీరకంబలా 1 
ను. విదారీచ చ భూశర్క_ర రసానిచ | మృణాలం వాలకంకుష్టం 
పలా చందన ముత్సలం | జాతీప పతం జాలిఫలం కరూస్మాండ కదలీఫలం | 
ధామ ఖర్జూర విజయా ఆర్షసారం ౪ తృథైవచ. 1 'కుంకుమం చలవంగం చ 
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సర్భసాశేణ మర్టయెత్‌ | (ప ల్యేకం యామమా తంతు గోకీ రేణచభా 
వయేత్‌ | ఘనసార మిదంవైవ క వభేన దశాంశకం | వత్మదసాయ 
నం సరం పన్నీ రేణ చభావయేత్‌ | గులికాన్‌ భాయయా సుప్మూ_న్‌ 
వంశనాలే వినికశ్నీ వేత్‌ | చతురుంజా న్‌ శర్క_రాశ్షీ రసంయుతం। 
పూర్ణయామే తధ్యాగావ్యూం ' అపరాే హే తదర్గకం | రాత్రౌ గోశ్షీర 
సితయా అభ్యా నేన గుతావధం | వలీపలిత నాశీంచ వృద్ధో పి తరుకాా 
యే | వంధ్యోపి జాయతే పుత్రం పీర్యవృద్ధి కరం నృణాం i _స్పంభనం 
వోూహనంవెవ కాంతిదం పుస్టి వర్ధనం |! లాలా మేహం. వసామేహాం 
హరి దా శుక మేహక o| వశుమేపాం మధుమేహం బహాుమూ[తంచ 
తంతుకం ' ర _కృమేహం మూకశ్రకృ[శం అశ్మరీ పిష్టమేహకం 1 కదళీ 
కాకి నంధ్యాత్యం శ్ర్రీణాంరోగ నివారణం! ర కపి త్తం చాన్లువి త్రంనారీణాం 
(పదరంతధా | ఛర్చి హి క్కామపస్మారం ఉన్మాదం మూర్భరోగకం అం 
గదాహాం లడానాం నష్ట్రం ఏళ్యం ప్రపూర్ణ రకం! గుల్ళోదర పశమనం 
అష్టళూల నివారణం | త రదోగానుపానేన క త్నేదోగ నివారణం | 
(శేవ్దం రసాయనం వ నుదనో చేకకారణం | కామేశ్వరరోసం నామ 
అశ్టిసీచేవ నిర్మితం! వ. 


వ్యా! రసభస్మ, అ, భకభస్ట సువర్ష భస్మ శ శాంకభస, ళ్షలోవాభస్క పగడ 
భస్మ వ ముత్యభస్థ, వంగభస్మ్ర శు శిలాజిత్రు ఇవి సమభాగములు (హించి, అరటి 
దుంప, పశ్తేవ్క బూరుగ, చెరుకు అడ్డగరము, పిల్లిపీ చర, గొబ్బివిత్చులు దూలగొండి 
విత్తులు కీలక ర, ము త్రేవప్రలగము, పెన్నేరు, నేలగుమ్ముడి, భూళర్మ_ర్క తామర. 
తూండ్లు, ఫోరువేము, చెంగల్వకోప్హ, ఏలవలు, షట క్లోతు జాూప్మత్ర్రి 
జోజికౌయ, బూడిదననగడిశాయ అరటిపండ్లు _దాాతుపం ఖష్టూరకాయలు 
గంజాయి అల్లము, -కంకమ పువ్వు అనంగముల్కు వీటి గం. రసములచే నక్కా. 
కం రూము. మర్దించి ఆవు పాలచే భావన చేనుథని ఈజా షథమునకు పదవ భాగము 
పచ్చకర్నూరము కలుప్రువని, ఈజావధమునంతయు పన్నీ రుచే భావన చేసుకుని కుపె, ప్పె 
లు కట్టుకుని వెదురుగొట్టము యందుంచుకునవలయును. దీనిని ఉదయమందు. నాలుగు 
| గురి. గ౦జల పమాణమున, మధ్యా స్నామందు శెండు. గురిగ౦జల| పమాణమును రాతి 
యంచు. జూలుగుగురిగింజల _ (ప్రమాణమును పంచదార పాలతో తీసుకునుచుండ్‌న 
యడల కరీరము ముడతలు పడుట, 'వెర్మిటుకలు శెరయుట్క . వీటిని నశింప జేయును. 
ముసలివాడు కూడ యకావననంతుడగున. . సంతానము లేని వాడు కూడ 'సంతాననంతు 
డగును. వీర్యవృద్ది వీర్య స్త స్పంభనము, మోహము, శరీరకాంతి, శర్‌రపుష్ట్రి వీటిని కలిష్లల 
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చును. లాలామేహన్వు, పప మే హామ్బు వారి వ వ. మేహ వాము, ఇక్షు "ము హూము 
మ భుమేహ hs క తంతుమే హ క మే వాము, మూ తేక్ళగము, 
ఫి "కొ లి 

అక్షర్‌ పిష్టమేహము, కొదళీవ౦. భ్యాత్వము, ప _న్హ్రల యొక్క 
రోగములు, రక్త కని ప్ర ము, అష్ట క్స్‌ త్త ము, నీీలయొక్క అ UU సదరము, వాంతి ఎక్కి_ళ్లు , 


అప స్మారము, లు, మార్చు, అ తాపము, లిరగమందలిముంట, వూరవై' 
ఇం్మ డియనస్ట్ర ము, గుల్మము, ఉదరము ఎనిమిది శాలలు, వీటిని య 
అయారో గానుపొన్నములచే సహ స్తరోగనములను హరించును. _శేసష్టమై "మన రసాయనము. 
మన్మథో। దేకమును" కలిగించును, " కామేశ్వరరనం బన దగు నిది అశ్విని చేవఠలచే 
చప్పబ డెను. 
క స రాను తే ర 0 ea 
న్లో రసభస్మచ ES CR భాగ గకం. హేమభస్నకం | 
గుడూాచీ సత్వ అలారం శర్క_రా మధుసర్చిభి॥ | దినైకం మర్లిత్రం ఖల 
మూస. చమకం భవీత తం సదా. | wan పలార్థంచ గవాంక్ష రైక 
పిజేదను | కృళానాం కురుతే పుష్టిం నామ్నా కృళామృతరసః కశ 
నాం బృహణం చేయం సరం పోసాన్న భేషజం |. నద్రాంచైన. దివా 
ర్వాత శహీమాంసాశనం సదా క 
Vogl రసభస్మ 2 భా, నువర్షభస్మ 1 భా, వీటితో సమానము తిప్పస్త క తు 
కలుపుకుని ఖలమందుంచుని వకరోజునూరుకుని మాష పమాణము పంచదార, తేనె 
నెయిష్ట వీటితోశేవించి పెన్నేరు చూర్ణము అర్థపలము ఆవుపాలతో. పుచ్చుకొనుచుం 
డిన, కక శామృకరసము, కృళించినవారలకు పుష్టిని చయును. కృృళి౦చచినవారలకు 
పృష్టీకరవై ట్‌ పానము, అన్నము, కొాష్షభము యిన్వనలయును. స న 
వలయును, మేకమాంసము తినిపించవలయును, 


వర్షలోహ రసాయనం 


సువర్ణం i గంధం గ్రమోా శ్ర త్రరగుణం భవేత్‌. 

రసతుల్యం కీళ్చలోవాం సర్వమేక త్ర మర్షయెత్‌ | జంబీర తులసీ వాతా 
నిర్లుండి 'చిత్రమూల్మకె శః 1 కహా శకావమఘశే పకా సికతాయంత్ర 
యోగళఈ శ. శీతాన్నికంచ సంగ్భహ్యా పూనై (శేవ చ మర్షయేత్‌. | 
కృత్వాచ గులికాన్‌ సమ్యక్‌ య భక్షయా తతః! శాసశ్వాసం 
తధా. జీర్ణ ౦కామలాం. తయ కోపకం |: వాతవ్యాధిన్‌. తధా శమం. కఫ 
భోద నశేవతః . సర్వరోగం హర త్యేవ స్వర్ణ ర్లలోహ రసాయనం॥ 
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వ్యా! సువర్ణ భ స్మ 1 ఛా శు. రసము 2 భా శు. గంధకము 8 ఖా ఖడ్ల 
లోహభస్మ 2 ఛా, వీటినన న్నిటిని నవగ్షికాయలు కులస్కీ అడజ్జసరమ్సు వావిలి చిత్ర 
మూలము, వీటిరసములచే మర్చంచుకుని, “కెంచకు' ప్పెయందుంచుకన వాలు కి కాయంత 
మందు. సండుకుని, చల్లారినపిదప, సీనీ మరలీ పూర్వరసములచె మ ము మర్చించి ష్‌ ప్పెలఃక్‌ ట్లు 
కుని మూడుగరిగింజల ప్రవాణము, 3 సేవింపుచుండిన, దగ స్సు సగర్చు అజీర్లయు, "కొని 
యు త్ర క్షయ, “నంజు, వాతి వ్యాధులు, సవాస్తకఫవ్యాధులు వీటినివెంట నే "సూడించాన ష్‌, 
ఈనునర్లలో హరసాయనము సమస్త్రరోగములను హరించును. 


“సూతికారి రసమ్‌ 

న్లో తాలకం గంధక పారదం (తికటుకం జాతీఫలం నె ంధవం | 
నాగం వంగంచ లోహం అభకమిదం తామం శిలాతుళ్థకం ! నేపాలం 
వఏషటంకణం హా ప శూరంచ గరలం తథా | తారం తాలక 
పింగులం చ సహితం ఏశా నైక భాగాన్వితం జంబీరార్హిక మేఘనాద 
సహితం చితంచ తులసీదలం | వక్షం సేవిత మేక మేక దివసం 
మావంచ మూ తాం వటీం | సూతిరోగం నిహంతి wo 

తాపంచ ఛర్షీవారం। బీర్ల ర్ల జరం తభాశోఫం గహశేి వీ విహ కాసజిత్‌, 
గుల్మం నుసరోదరం హంతి కఫవాతాధిహరం తధా | సూతేకారిరసో 

నామా (శ్రీ) సోమనాథోదితం! wn 
వ్యా! శు. తాళకమ్యు శు. గంధకము శు. రసమ (త్‌ టుకముల్కు జూజికౌయ 
సైంధవలవణము, నీసభస్కృ, వంగభస్ట, లోవాభస్క, అ భకభస్త, తా మభస్మ్కశ ఏ మణి . 
శిల్ప శు. మైలతుల్ష ముక శు, నేపాళములు శు. నాభి, శు. వెలిగారము యవమోరము. 
గరళము, రజకభస్న్ర శు. పిరడతోకోకోము, శు. ఇంగిలీకము, ఇని వకొ, ,-క భాగమును. 
Ew నిమ్మకాయలు, అల్లము, చ్మిరికహూర, చి చి, తమూలమ్ము తులసీఆక్కు:. వీటి రస 
ములచే వక్కా_కరోజు మర్దించి మాష షపమాణమూ మాతను చేవించినసను ససై-న 
సూతికొరోగమురీం తాపము, వాంత్కి _ జీర్షజ్వరము న౦జ్యా (గహణ్సి ఫీవావ్యా? సె 
దగ్గు గుల్టుమ్సు మసోదరముు కఫవ్యాధులు, వార కరగ వీటిని హరించును, ba 
నూతికొరసము, సోమనాధునిచే పు. 


సువర్ణ క తెలక్ష! గ సము 
Ee ఊమ్నాళ భకత కళ 0: “హీనుం ద్విసుణికం mn 


లి 


; పారచా చ్చత్యారో. నియతంతు. వంగయుగలం ఇ వైకకం మ మర్ష 
షా | ముక్తా విదుముయో రనే నేన సమతా: గోక్రీర నానే నేక్షుణాం 1 


120 ఆయుర్వేడాహథ రత్నా కరమ్‌. 


“ఘనసార ముద లైతీ రసః పాశా ర్సునిట్ట్‌. భవేత్‌ | కొస క పిత్రే 
విపూదిహారణం మేవళ్ళం స వింశతిం | సల వాస. జరాది 
ఇగ = Aa 2 ra 
శ్రమునం వృష్యుం వయోవర్ణ్లనం | (ష్టం పుష్టికరం సువర్శతిలకో 
మృత్యుంజయె నోదితం! 
వ్యా సువర్ణ భస్థ్ర 1 తులము, రజకేభస్థ 2 తు, లోహభస్యై 8 తు రస 
భస్మ 4 త్కు వంగభస్మ ౩ తు, నీసభస్మ 2 తు ముత్యే భస్త్రిక తు, పగడభస్మ 4, 
ఇవి అడ్డ సరము, పల్లేరు చెరుకు, వీటిరసములచే మర్తించి ఏరుపిడకలచే గొప్పఫుటము 
వేసీ చల్లారినపిదప ప్రీస్పి కస్తూరి ప.చ్చకర్నూరము, ఇపకలంపుకుని మర్షించుకునిన సిదమ 
సును. ఇది క కాస, శ్వాస. పై త్య వ్యాధులు వాత వ్యాధులు, కఫవ్యాధులు, పాండు 
వు క్షయ, శూల (గవ హత్తి విషము ఇరవై మే వాములు, అకరి,. వ గమ 
ws ఈ ముదలగ వ్యాధులను శా౦తింపజేయును. శ్నకవృద్ధి, ఆయుర్వృద్ధి, పుష్టి, 
వీటిని చేయును. కన సువర్ల తిలకము మృత్యుంజయునిచే ఇెప్పుబడేసే.. 


తొ మలోహ ! © నాయునం 


న్లో; పారదం గంధకం శుద్ధం డా ద్వా Chad హాకల్పయెత్‌ | ణా 
(మభొస్మ అయాభస్మ వకళ్లాగం " పృథక్‌ పృథక్‌ | వానా నిర్షండే 
బృహతీ రపిదుగ్ధక చిత్రకైః | వరెచీ శృంగ వేరాభ్యాం. నుర్ణయేచ్చ 
పృథక్సృ ధక్‌ | కాచకుష్యంత శే వీపా rR వ్యాలుకాయంతపాచితం 
తత్ర ఉద్భృత్య తత్సర్వం మర్షయె శికుచద వె sey గులికాన్‌ . ఛాయయా 
కుపాన్‌ అనుపానవిశేవత, | కభరోగ (ప్రయో కృవ్యం ద్విగుంజాపరినా 
ణతేః | తిమిరం వాతళూలఘ్ను ౦ స స: పరం | శయం కుప్పం 
తధా. జీర్ణ 0 త ed జయేత్‌- కక నిక్యం 
తొమలోవార సాయనం॥ 


వ్యా | శు. రసము 2 భా. శు గంధకము విభా. శ్యామభస్మ, 1 భా, 
లోవాభస్మ 1 భా, ఇవ్సి అడ్లసరమ్మ్కు వావిలి, - శేలములగ, జిల్లేదుసొలు, చి త్రమూ 
అమ్ము మిరియాలు అల్లము, వీటిరనము లచే కయ. మర్షించి కాచకెప్పెయం 
దు౦చి 'వాలుకౌయం, క్రీమందు వండుకుని తీసుకుని అమందునంకేయు, నిమ్ముకాయరస 
: ముచే నూరుకుని కుె ప్పెలుక' ట్ర టుకుని నడను ఎండించుకుని అనుపౌనవి శేషములచే ఇండు 
గరిగిం జల పమోొణము, కఫవ్యాధుకీయందు యిన్వవ లెను, తిమ్మిర్లు వాతళూల, దగ్గ, 


మర్ల స వన్టకరీష పశై స్ఫుదృథఢం తప్తం పుకే లీత్రలం | 1 


(16) కృవ్మపండితీయమ్‌ 121 


గయ వు కష్టము, అజీర్ణము, న౦జు పాండు వీట్‌నిజయించును. ఇదె లోక 
0ంను శాామలోహర సాయనమని ఆనం 


శో విషం చతుర్ల్షుణం డ ద్యా త్తి తద రం తీళ్ల కంతధా | విదుమం 

వా కకం శంఖం శ్రసర్రత్రం వో్యోమరసం తధా! కవుకీ భాగ మాయూూర 
మకరీ & పి సకానిచ | వారీత్రకీ గంథ మేతొ hy మరదీచం తధా | 
(1 మేతత్సమం కృత్య ఖల్బమధ్యే వినీష్‌ | నిర్లుండి చ్యితకర పై 
ర్మర్డి డితం దివస త్రేయం | వయా. హతం ద్భిషగు_ల తమః । 

పాండు శూల (పమేహాంశ్చ కాసశ్వాసాగ్ని మాంద్య కాస్‌ | వాతాదీన్‌ 
సన్ని పా తాని జరం న, మాహాశేక్‌ | కాసశాగసాంకుశం ఖా్టతే 


క్‌ వ 





మి సీజేవనిర్మితం! 

వ్యా॥ శునాఖీ 4 భా తీక్షలోహాభస్త 2 భా, పగడభసృృ, ముక్యభస్న, 
కట్టన 3 కాంకభస్థ, అ భక భస్మ, రసభిస్త్క తా చేలుచేదు, మేక కదు "నెమలి చేను 
మెసలిచెదు, కరక్కాయ, శుగ౦ంధకము మిరియాలు ఇవివకొ్కా_5 భాగము ఇటుల నన్ని 
టినికలు పుకుని ఖల్వమందుంచుకుని వావిల్సిచి కమాలరసములవచే. “మూడురోజులకు మర్షిం 
చుకుని గుంజా పమొణముయిచ్చిన, పాండు శూల, (పమేహమ్ముకే కాస స శ్వాస, అన్ని 
మాంద్యము, వాతవ్యా ధులు సన్ని పౌతములు, శ్రేష్ట జ్వరము, వీటిని పహారించును. 
_తాసళశ్వాసాంవళి మనెడి యిది అళ్వినిటేవత లచే చెప్పబడెను. 


ఆనంద రసమ్‌ 
శ్లో వంగభస్న మృతం స్యర్ణ 0 రసభస్మ విమర్ష్యయేత్‌ | ద్విగుం 
జం 'భక్షుయేన్నిత్యం హంతి మేహం రః sh, గుడూచీ సల్వేకం 
ENE) రనుపోనం* (పశస్యలే। 
వార! వంగభస్క, నువర్లభస్మ, రసభస్మ్క, ఇ క నూరుఘని కండు. 


గురిగింజల ప్రమాణము తిప్పసత్తు తేనె అనుపాౌనముతో సేవించిన చిరకౌలమై 
జనించిన ప ఖ నశించును. 


| సన్నిపాతసూర్య ర; రసం 
| ర సేన గంధం ద్విగుణం ప్రగృవ్యూ తత్పాద భాగం రవి 
తార హేను |. భ్‌ సి స్మీకృతం యాజయనుర్ణయిత్యా దిన్మత్రయం వహ్నిరన్నే 


122 ఆయు ర్వెజాపథ రత్నాకర మ్‌, 


ఫఘర్మె! 1విషంచ దత కలార్గమానం మళ్ళ్యాజపితైః పరిభావయెచ్చ! 
వల్హద్భయం చాస్య దదీత వహ్ని కటు త్రయార్షిస్వరస్మప్రయు కృం| తె లేన 
చాభ్యంజన మేవ కుర్యాత్‌ స్నానం, poe సన్నిపాలే వ మహో 
oe సశ్వేన్యపి జే కు! విషమేషు స్తేషు జ్యే జీ తథ 
నచ | అజైన్ని మాంద్యేచ వాత స్లైష ల సూతికాజ్యరవా కే తెషు 
(పయో క్షవ్యం రసోత్తమం | విస్థునాచ క సన్ని పాతసూర్యో 
రసః! 

_ వ్యా! శురసము 1 ఛా. శుగంధకము 2 భా, తా ఛఛస్మ 3 ఫా, రజక భస్మ 
3} భా, నుపర్ల ర్లభస్మ శై భా ఇవి చిత్రవవమాలరసము్షే మూడురో జులు మర్షించి ఎండ 
యందు ఎండీంచుకుని శునాభి 8 భా, కలుపుకుని చాపు మేక్క చేదులచే “భావనచేను 
కుని కెండువల్ల ముల (పమాణము, చి త్రమాలమ్బు, (తికటుక ములు, అల్లము, వీటిరస 
లచే యివ్వనలయును. ప చేయించి చన్నిళ్లు స్నానము చేయిం౦ంచవలయును. 
ఇద్చి మహాష్లాగోర మై హన నన్ని సౌతేము, సమ స్తజ్యరములు, విషమజ్వరముల్కు జీర? ర్ల జ్వర 
ము అజీర్ర రము, అన్ని మాంద్యము, వాత వ్యాధులు శ్లేహగ్రవ్యాథులు, నూతికొజ్వర 
ము 'నూలీక కావాశేమ్ము వీటియందు ఈశేస్ట్రమైన. మందును యిన్వవలయును. ఈ 
సన్నహక స విస్తువుచే నిర్మించబడేను. 


షే మప గఘాతురసం. : 

™ రస సభాస స్మ తీభాగం స్వాదష్టథాగంతు గంధకం "చతుర్థం 

జ్ర కం సహోటం ద్విభాగం తాలకం కిలా | తార వ్యభకలోహానాం 
వంగమాతీ కనాగ యాః. | అయస్కాంత పవాలానోం తుల్భ భాగం 
(పకల పయేత్‌ | భావనా. (త్రీణి దుగ్గాన ఉకీరం' “కేత్రక్తి జయా 1 బలాళ్య 
గంధ నూపాణాం దళవారం పృథకోప్పథక్‌ | లవంగే క్షుర జాతీనాం. 
త్వగేలాగోక్షు రాన్వితం। శతావరీ వూచరసం మర్కటీచందనోత్సలం 1. 
ఎతే EEN భావనా దేయం పాదాంశం.. శుద్ద ఫనక్ర ౦! మేలయి త్యా ప్రయ క్నే న 
_అనుపానవి' శేషా ౩ 1 మావమూ త్రం (పయోక కృవ్యం.. మధునా. శర్కరా 
ms | మైథునేన దృఢం లింగం అంగనానాం శత్మత్రయం। గచ్చే దవి 
క్ర ల నిత్యం ? స కృన్యంచ యశోప్సితం [. 'ప్రాతరుద్ధిత సే స్పేవ్యంచ త్ర త్ర త్ర 
డ్రోగో పాం తయే hh _నష్టవిర్యం. 1 (ప్రమేహంచ నూ త్రక ధ్రోవినాశనం | 
కాన్తశ్వాస. శ్షయం. ఛర్దిం. సర్వాంక్స. గహెణీగదాన్‌. | _ సర్వాతీసార. 
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శోఫఫఘ్నుం అగ్ని మాంద్య మజీర ర కం!వృష్య పే-తురసోనాము లోకానాం 
హిత కామ్యుయా | ఆరో గ్యరశ్ష ణార్టంహి పూజ్యపా దేన నిర్మితం ! 


అ సక భా, శుగంధకము 8 ఖా ముర గన By వర్ల భస్మ 
9 భా శు ers "నాకము, శుమణిశిల, రజ తభస్మ, అ భకభస్మ్మ, లోహా కా భస్మ, వంగభస్మ, 
మాక్షికభన్మ, నీసభస్మ, అయ స్మా _౦కే భస్మ, పగడభస్మ, ఇవివక్కొ _క్క.. భాగము వీటి 
ని ps మూడుఫావనలుచేసి, వట్టివేళ్లు , మొగలిపువ్వులు  కుక్క_లి ముత్తవ 
పులగము, "పెన్నేరు, మినుములు, ఏటిరములచే (పత్యేకముగా పదేసి 1 భావ 
నవని, అవంగములు, గొబ్బె జాజికౌయలు దానిన చెక్క యాలకోలు పళ్లేరు, పిళ్లీపీచర, 
బూరుగబంకృ చూలగొండ్కి మంచిగంధము. నల్లకలున్క వీటిరసములచే వక్ర్కా_క్క__ 


 ఛావనచేసీ ఈమందునకు చాలగవ ఫాగము, శుద్దమైన నల్లమందు కలుపుకుని అనుపాన 


విశేషములచ్చే మాష ప్రమాణము యిన్వవలయును. తేనె పంచదార, వీటితోయిస్తూ, 
ee భుజింపు చుండినయడల దృఢ మై నలింగ ముకలవా డై మూడునూరుల 
_న్లీలను అలసట లేనివాడై రమించును. జకదయమున లేచి, సేవించిన, సమ స్తృవ్యాధులు 
భవ. నష్వము, _్రమేవాము, మూ త్రేక్ళ (ము, కాస, శ్వాస, క్షయ, వారి. 
సమస్త గహణులు, సమ స్తఅతిసౌరములు నంజ Wh | అజీర్ల ము, 


' వీటిని శాంతింప జేయును, కభృవ్యే హీతురసము లోకముయొక్కు.. హిఠమున నుకోరి 
_లోకముయొక్క_ ప య వెప్పబ'డెను, 


శ్లో wie శ తుత్హేం mes కటురోహిచీ 
కసకపనం కాంస్మశంఖం హంసపాద్యా దవై ర్ద్‌నం 1వర్తం శ్వా 


జనాద్ద్షంతి సమస్తాన్‌ న్మేత్రజావమయాన్‌ || 


వ్యా! రజకభస్మ్ర, తా మభస్త, సు మైలకుర్షమ, శు. కఫరి, 
కటుకరోహీణ్సి తసాంజనమ్ము కంచుభస్క్య, శంఖభస్మ, ఇవి, సమభాగముల్కు హాంగ 


. పాదిరసముచే. వకరోజు మర్దించి కణికలంచెసుముని క౦టియ౦దు ఆంజనమువేసుకునిన 


సమస్త కల్యాణ హరింపజేయును... 


డు తారం శామ్రం రస కనీసం చ్చారు భి. శిలా।రసాంజ 


నం కాంస్య శంఖం. ట్రసమీద్రవై 1 ర్జ్‌నం | నర్తి ౦ కృ శాస్టుణనాద్ధంకి 


సమస్తా ఇన్‌ నేత? జూవు నుయాన్‌ |. 
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వ్యా! రజతభస్మ శా తా మభస్త్ర, రసభస్మ, నీసభస్మ, కు శు 
కఫరి శు, వరకు రసాంజనము, కంచుభస్మ, కంఖభస్మ్క ఇవి సవభాగములు 
తుమ్మి పువ్వులరసము చె వకరోజు మర్దించి కణికలు చేసుకుని కంటియందు అంజనము 
వేసుకునిన సమ న. హారీంచును. 


శ్చ ంగార్మాభక ర (©) సం 


శ్లో శుద్దనూతం ద్యిభాగంచ cg కం కుద్దగంధకం |తిభాగం 
తామభస్మంచ 'తిభాగం నాగవంగకం | "భాగాకం లోహమండూరం 
భాగ కం సర్హభస్మ కం | మాఠతీకం కోతక్షం లా క్రామాంసీతాలీస 
షృతకం ! కర్పూరం జూతికోశంచ Ws హిం౦ంగులం | మంజిజ్టా 
_ "చేవదారుంచ లవంగంచ మనశ్శిలా 1వతాని సమభాగాని సర్వస్యార్థంచ 
_అభకం | అ. యనానీచ ఉత్పలస్యార్థ మేవచ వకీకృత్యా 
తైలం మర్ల ర్ల ఫ్రం నాగపల్లీరసె ('హ్రూహం శృంగాశాభ్రరసో నామా మ 
హాదేవేన నిర్మితః | చణమా(ాం వటీంఖా బే ల్లవంగాస్యానుపానతః 
పయశ్శాల్యోదనం పథ్యంఘృతం మాంసాదిభోజనం | శర్కరామధు:, 
కం విష్టం ఇస్టాన్నం వివిధం తధా | సర్వవ్యాధివినాశంచ అగ్నీ మాంద 
మజీక్ట కం! “వాతవ్యాధ్యతిసారంచ (గహాణీం మూ(త్రక్ళ(భకం | 
త్రి కం శ్‌ ౦ వ్యాధిం వివిధంచ స | హృదీం దియబలకరం 


కత క్రీ రమణోభవేత్‌ | 


లు 
Qo 
రం 


వ్యా! శు. రసము 2 ఫా. శు. గంధకము 1 భా. శా మభస్మ 8 భా.నీ కీసభస్మ 
౩ భా. వంగభస్మ ౩ ఛా. లోహభస్మ 1 భా. మందూరభస్న 1 భా. సువర్షభస్మ 
1: భె. మాకీకభస్త, మరాటీ మొగ్గలు, లక్క, జటామౌాంస్కి. ఆలీసష్మత్రి పచ్చ 
కర్పూరము, జాపత్రి కన్వూరి, శు. “ఇంగిలీకము) మంజిస్ట్రీ దేవదారు. అవ౦గముల్కు 
శు. మణిశిల ఇవి పకా) _క భాగములు, వీటిఅన్ని టికి నగమ ఆ; ఛ్రకభస్తు అఆభక 
భస్తలాోసగము, వామ్ము నల్ల కాలంువదుంపల్రు ఇటుల వీటినన్నిటిన్ని తమలసాకులరసముతో , 
స మర్దించిన, శృంశారాభ్రరస, మనబడునుః "ఇది "సెనగ గింజంత సమా 
"అము అవంగరసాను సానముతో _యివ్వవలయును. పాలు. శాల్యన్నము నెయ్యి 
మాంసము ముపషలగువాటి భోజనము, ప౦-చచదార్క. లేన్సె పిండివంటలు, = ఇష్ట ములైన 
ఇతరపదార్ధములం భుజించనలయును. ఇట్టుచేసిన సమ సృవ్యాధులు. 'ఆతిసారము, 
గవాణి, మాక్రక్ళ ప్రమ శ్రేష్టి వ్యాధులు? సము స పమేహములుు వీటిని. నశింప 
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జేయును. హా దయమునకు, ఇం దియములకు బలమును శయును. దీనిని సేవించ వాడు 
నూరుగురు స్వీ) అకు ఇష్టుడగును, 


కాసకుశారరసం 
శో రసం గంధం సమం తారం ళిలాతాలం చతుర్లుణం। వాసా 
నోక్షురసా రాభ్యాం మర్దయేచ్చ దినద్యయం ద్వియామం చాలుకొ. 

యం శే పాచ్యమాదాయ మార్ణ ర్ల యెత్‌ | గుండాడగయం నిహంత్యాళు 
కాసశాసం క్షయం తథా |! రేస; కాసకుకారోయం అనుసానంచ 
కధ్య క | దాడిముం (తిఫలా వసం (తయాణాంచ సమం గుడం | 
చరాన్ట్యెతం భవ్సీతం కర్దం Se 

వ్యా! శు రసము 1 భా. శు. గంధకము 1 భా. రజకభస్త, మై 
శు. మణిశిల 4 భా. శు. తాళకము, 4 భౌ. ఇవి అడ్డసరము, పకయ్క Sis 
ఇండురో జులు మర్షించి వాలుకాయంతమున తరహషాముటు నండుళున తీస్‌ 
ముచేసుకుని కండునురిగింజల సమాగమ యిచ్చిన దగ్గు వగర్చు, న ఇవి 
వెంటనే పోవును. ఇది కౌస కుళఛారమనబడును. దానిమ్ము, (తిఫలములుు | తికటుక' 
ములు ఇవి సమ భాగములు వీటికిసమము బెల్లము, వీటిని చూర్లించి కర (పవమోణము 
అనుపానముగా పుచ్చుళునిన కయ, దగ్గు ఇవిపోవును: 

రోగ్గరోషణ సర 

న్లో వ స్యు ర్లంధాద్యంగం తదర్గకం | వంగ 
భాగా ద్భ వేదర్ధః “పారద ౩ కృష్వమ్మభ్రకం | చతుర్దశ విభాగంస్యా నృ 
తం తద్దీయ లే | మృతలోహం అన్ష షృభాగం. పుకారు నవాష్ట 
తత్‌. “మృతకే hss తేపాం మృతరా ప్యంచ స స ప్పకం | అతి 
శుద్ద వొతిస్టూలం మృతం కారం (త్రయోదశ | భాగా (గాహ్యాం వ మావ్నీ 
కస్వ నిళుద్ధ న్యా త్ర హోడశ | అస్థాద్లశమితం (గావ్యాం నవకానీసకం 
పునః | తుక్టకంచ వడేవాత్ర కం సంగాహ్య్రా మేవచ | తొలకేంచ 
చతుర్భాగం శీలాయోజ్యా తయో బుధైః! శై 'లేయం పంచ చాత 
న్యం సర్వమేక్కత్ర నూతనం | మృతే వా కిక భాగ ౫ కం త 
ద్వయ మేవచ | కుట్టయిత్యా. విచూర్హ్యాధ జంబిరస్వరశే పేసనై | భావ 
యెత్చ్పప్తధథా గాఢం గులికాన్‌ తస్య కారయేత్‌ | | ఛరావద్వితయే 
కృత్యా ముద్రయే తృ రావద్యయం | ఘటమభ్యే నివేశ్యాధ దత్యా 
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పూర్వంచ. బాలుకాం | త తాం పునర్హత్యా 'వాలుకాం ముద 
య్‌న్ను | అసశేర్మా తం" దహా దగ్నా. సొంగకీతం . సముద్ద ద్వ రేత్‌ | 
నకులస్యచ వీజేన క పకా | గుడూచీ త్రిఫలా" నారో 
భావ యేత్స ప్ప పుస ప్రత | వృద్ధదారురే సెనావీ తధా 'జేయాస్తు భావనా; 
గిదెక' లర నే సేనాపి " రోహితమత్స్యపి త్త తత; | ఏవం. సిద్ధ భవే త మక్‌ 
కోన్‌ రోగశోవణః | దేవాన్‌ గురూన్‌ సమభ్యర్చ్య్ట యతినో పప 
కాన్‌ తధా ర కార దేయం సన్ని పా'తే సము[ఛ యె | మరీ 
న సమం చేయం తేన జాగ ర్తి. మానవః? | శ్రైహమ్మశేచ గ "దేయం 
గహణ్యా ముగ్ని మాంద్య శే | వీహపాండౌె (ప్రయో క్షవరం. శ్రికటు 
ww సా | ళూలరో7గ (ప్రయా క్షవ్యం వాతరోగవిశేవతః | కుఢే శై. 
సుదువే. 'బేయోయం కాకోదుంబరికాంభసా | త్రయ హోసకర శ్రీదో 
బలవర్థాగ్ని వరన: | ధన్వంతరికృత స్పదోన్ట్‌ రసః పరమదుర్ల ర్లభః 1 సర 
ర్‌ ప్రయోక్త కయ్‌ నిస్సందేహం భిషగ్వరై:! . మ యా 4 
న వ్య శు. గంధకము 24 భా. నంగభస్న, 12 ఛా. రసము 6 6 ఛా! 
అక భస్మ, 14 భా, లోహభస్మ 8 నా; తామభస్మ్ర, 8 భా, సువర్ల భస్మ, జి భా: 
రజతభస్మృ 7 భా. బాగుగశునియైన మిక్కి ,-లిలావు అయిన వృజముయొక్క _భస్మ 
18 ఛా. ముం. 26 భా. కానీసం, 1 హం శు, య. 6 పై కురా 
శగారము, 2 భా. ఇటులవీనిని ; వన చూర్ణము చేసుకుని నిమ్మహస్థరసముచే. వడు 
సార్ల దృఢముగా భావనచేసుకుని సూలు వసునని, రెండ్నుమాఃకుళ్ళయం౦దుంచుకుని 
. వాటిపై wi సంధిబంధనము చేసీ వకకుండయందు. ముందుగ: ఇసుకపోసుకుని 
“మోద "ఈ సంపుటము ఉంచుకుని మరలసెన ఇనుకపోసీ _కండముఖముమూని. నకరా 
.(తంబనళ్లు వండుకుని సాంగశీతలమున తీసి పొగడగింజల్సు చినములగ సెదములగ,: 
తిప్పతీగ త్రీఘుములు “బ్బ క్ష మాను. “కొండ య వీటిరసములచే ఫలే తేక 
“ముగా ఏజడేసీసారులు . శాస ఏన చేన్సీ పిదప, పతకము, “వేప, వీటిపి తము 
భావన చేయనలయును. ఈ పక కారముగా బాగుగా తయారయిన యందు 
మ. మనబడును. 'జేవళఠ లను, గురువులను) యత్రీశ్వరులన్సు.. 'లాహ్మ 
ణఅులను వూజచేసి 2ర కిక పమాణము, మిరియాలరసము'కే ఉద్ల తె పైన సన్ని పాల 
ముం దుయిచ్చిన స్వాస్ట్యమునుపాందును. శేషు వ్యాధులు, గ్రహణి, అన్న మొంద్యము, 
ప్రీవావ్యాథ్సి' సౌండు శూల వాశవ్యాధులు, వీటి య రదు (శకటుకములు, తిఫలములు 
వీటి కపాయముచే యివ్వవ లెను: దుష్ట్రమైన .. కుహ్టృముయందు  మేడిరసము చే. యిన్వనల 
యును, _మయనుతగ్జించును. ల న “బలము, శాంతి జాకరా న. శివ నృష్థిపారదిం 
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న్లో! రసభాస ° త్మొమభస్మ గంధకంచ. మనళ్ళిగ | పాపాణ 
ద్వితీయం బాధ భ నృంగీనీశేణ మర్టయేత్‌ | ది(దినం వాలుకాయం కో 
_ చండాగ్న చ ద్యియామకం | దగసంజం భక్షుయే న్నిక స న 
బానుపానకం | పాశుపతా స్త్రనామాయం ge జ్వర ౦0 వేక్‌ | 
FE వ్యా! రసభస్మ శె తామభస్మ, న్స, గంఫకము, గ్గు, మణేశిల, న్స ఈ పొ పొ 
అమ్ము. శు. గారీపొపాణము ఇవి నక్కొ_క భాగమ్ము గహీింది_గుంటగలగరరసముస, 
- శండుదినములు మర్దించి 5 కాచకుప్పెయందుంచి చాలుకౌయం, మందు గాధాగ్నీ చే శం 
డురయూములువండుషని ఆల్లు పురసము . అనుపొనముత్రో ఇండుగర గంజలపుమొణము 
క వాల సమస్త ఆహిక కజ్వర ములను హరింప చేయును. 


పో పో శుపతౌాస్త్ర వ, రసం 


క | pen శ్వేతపాపాణం రసం ge | (వే తేక 
మెకభాగంతు ఖల్వ్యమభ్యే వినివీ వేత్‌ 1 ఫా. తూూరతోయేన మర్జిత్రం 
యామమాశత్రకం | ముద్ద(పమాణమాతేణ “త్యార్లికం చానుపానకం. 1 
“ఐకాహిొకం దాగ్భాహిక ంచ (త్యాహికం నాశయి జ జ్ఞస్టరం!. 

వ్యా! శు. ఉల్లిపాహెణము, ౨౩ ఫా రసభస్కృ శు “సషపాళ స ఇ౮గి లకి. 
"మూ ఇవి పక్కా_కఖాగముచొప్పున ఖల్బ్భమందు౦ంచి నల్ల దాపు వరసము ౫ ఒ సకరూ 


'ముముర్షించి పెసరగి౦జంత అల ల్లపురసము తోయిచ్చిన ఐకె పూ వా స్టస్టహాక, (త్యాహ్‌ 


క్ర లా నశింప జేయును, 
సన్నిపాత పాళుపఠౌన్ర ర్‌ి 
ళో ద్విపాబూణం ద్వితుళైంచ నేపాలం తాలకం పివమం | స 
శహ్రాల్యం భస్మసూతం అర్క-శ్షీ వేణ. మగర్షయత్‌. | డోలాయంగ లే. పచ 
ద్యామం,. మ విచూర్లయేత్‌ | | భావితం ఫణివిత్తేన గుంజామా 
ఈం భివగ్య్వరః | 'లకునస్యచ శె "తెశేన. ట్రవ్మాద్వార. విలేపయేత్‌ 1 తత్‌ 
| క్షణేన నిహంత్యాళు సన్ని పాతాం (మ్రు యో 'యోదళ | రసః పాశుప పతాస్తో 
యం శంక రేణ (ప్రకల్సితః॥  . 
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న్యా శు ఉల్లిపాపాణమృు శు, గారీపొపాణము, శు. మైలతుర్లము, శు, 
ధి 
సౌాలతుళ్ణము, శు, చేపాళములు, శు, తౌళకము శు. నాభి, ఇవి సమ భాగములు 
వీటిఅన్ని టికి సమము రసభస్మ కలుపుకుని జిల్లేడు పౌలతోమర్లనచేని డోలాయం క్ర 
మందు వకయ్లూమువండుకుని తీసీ చూర్లము చేసుకుని, (శాచుఫొము చేదుచే భావనచేసు 
ముని శెండుగరిగింజల ప్రమాణము వెల్లుల్లిరస సముచే (బహ్మద్యారవ౦ందు. క తి చేసీల్చి 
'లేపనముచేనీన పదమూడు న. వెంటనే వారింప చేయును. ఈపాశుపా 
ర నన చప 


ల మష్టతిగణమూణ్యుం. సమకర్ష మిశం శభ |; కనకాభ్రక 
త్యామాణాం కాంత్రన్య వనితం పృథక్‌ | "త్రిగుణ శ్వేన సంబంధం మర 
'యేక్సమగంధశై ౩ ఘు వనగరిండై శ్వ పంచవారాణి యత్నత్ర 1 
వనం శిలాలకాభ్యాంచ పుకు స్నీలాంజనేన చ | తుల్యగంధాళ్ళసూతా. 
భ్యాం విహితాం క జ్ఞలీం శుభాం | లోహాప్మాత్రో పరి (దావ్యం బాదే 
_గాల్చవహ్న్‌ హ్నానా | మౌాణిక్యాదీని భస్మా ని తపా తత. విమ్మిశయేత్‌ | 
అధ్నార్షకర్షా రసా సాంతు: మ కజ్జలిం | సముత్‌- వీ ప్యవిచూ. 
రాధ శి వేద్దువ్యకరండ శే | వ్యోపాజ్య స సహితం ్యేత న్మాణి క్యా 
'ద్యం రసాయనం వ్యోపాజ్వేన. పీతం లీథం పాణ్మాసం పధ్యభోజినా | 1. 
నిహంతిసకలా౯ రోగా౯ా జరాపలితసంయుతాన్‌ | జీవే. ద్వర్దః శతంై న. 


(త్రివారాక భోజన? | శయాది కాసజాన్‌ సర్వాన్‌... త్‌ తృద్రోగానుపాన 
త॥ 


నౌకిక్ర రసాయనం 


శ్లో) జయంతి రసనిప్పిష్టం శుకవింభేన మారిత్రరా | క కకం 
పలమాత్రంహి ద్విగు? ణం స్వర్ణ థ్‌ స్మకం 1 k త్రిగుణం శాంతజం.. భాస స్మ 
వ్యొమభ స్మచతుర్లుణం [తత్పాద గ ౦ధ సౌభ్లాగ గ్వం | bs సంగ సాశేణ. 'ఛావిత ౦| 
పుకేద్యింతివారాణి విధాయ. పటగాలితం (సర్వతుళ్యేన బలిన్లో . త్‌ే నేన“ 
క NE జ్ఞలిం[. న్మదావ్య పూర్వవద్భన్మ ప్న ముక్తాదీనాం వినిశ్షీ వేత్‌. |. విమి త్య, 

య. వే తత్ర శ్నీరం భాగీ. సముద్భవం 1 వికోవితం వీర్య ర్లష్టక్ల ౫ కాచు, 
సం వినివ్నీ వేత్‌ 1. విప్పలీవధునా సార్షం 0. సేవితం. “వలమ్యాతయూ |. 
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రసాయనవిధానేన కురుతే వత్స'రేణవా | వానరుల వార్ల క్వేన 
వివ్మ్శతః 1 ననయావనసంపన్నః శతాయుష్యం సుచక్షువం |! మదవా ; స్తే 
బల్‌ 5 దేకః Sh లీథం మధ్యాజ్య-తై లై శకః బర్ట్‌ వ్రతా 
| శయం రోగం నిహంత్యాశు మండలా స్టైన నిశ్చితం | 

తేల్తదా "గామపానెస్ల నళ నివాంతి సకలామయాన్‌ | పర్జ్య శ షృత్రపదం' హ్యేశ 
తూూత్‌కామయనాళనం | బౌలానాం పరమం పథ్యం వృష్టి వరాయుపహ్యు 
వర్ణనం | వోనోదరోన పవిష్టళ్చి హాంతి ప్రోణాంచ వెగత్ర | హా హయ్య eX 
వినసంయు కం _స్పవ రాజసమన్వితం గర్భ్చేసర్వరో శేషు (ప్రశస్తం (ప 


కీరత్రః॥ 


ప వొలరసాయనం 


శ్లో! చతువ్పలం (పవాలస్య భస్మనో మృతీపారడం | త్రత్పనుం 
ద్విగుణం తొామ్రం (పవాలాదర్గభాగికం | (త్రింశద్విభాగెక 0 పలా సోడ 
శాంశంచ నీలకం |! వ్యోమ స నత్తం సమం సర్వ న నాలకం సర్వతః పరే! 
విమర్ష్వ లుంగతో యేన యావద్దినచతుష్రయం | సర్వార్థ కుజ్జసూ తేన 
తస్మా ద్ది ్టగుణగంధ కె "శె. | విపి హి'తాంక్ద లీంసమ్యక్‌ (బావయిత్యా తధా 
"పరః. శాల దని భస్మాని వినిక్షి ప్యవిమ్మశ్యచ | నిర్యాప్య గొమృతే హై 
_స్సమ్యుక్‌ _ద్వాదశాబ్బపురాతనై ౩ | శీరావసంపుళు రుధ్యా. ఘృతాంశం 
స్వేదయేచ్చనై ౩| | విమాక్య భావయే ల్లుంగ రై ర్యారాణ్‌ నప్పచ | 
వో పాజ్యసహితం హంతి సర్వరోగం దినె నై ప్ర | క్షయం తుముండలా 
ee పాండుకావులాం | కుంభ కొమలకారోగం ఉదావ ర్హం 
పళోదరం. [. (ప్రమేహం మేదసో వృద్ధిం వాతవ్యాధిం కఫానుయం 1 
peta మందాన్నిం. నేం (తరోగ “మశేవతః 1 స్మరమందిరరోగాం 
శ్చ వంభ్యారోగానీ shee I వ్యోపాక్ట చిత్రతోమెళ్చ. సన్ని 
_పాతానశేవతః | భ "యా భూయో విషాచ్యా ర్తి న్లేహినో. యస్యజా 
యే fot సోయం తస్య డాతవ్యం. నుండలానాం (త్రయం ఖః . ఆమ 
రో్‌ోచ దాతవ్యో భిమన్నిరం glia S00 
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లొర్ధ ర్‌ రసాయనం 


నా! ₹ లౌ స్థంభ జం శాణోయం వ (జభస్మ వ్‌ | మృత 
వ్వ ర్క కాంతానాం నివు pee పృథక్‌ | | "లోహా మ 
సర్గ “మేక్య్ర ప పకిమష్షయెత్‌ | ప్రాకు ద్వింశతివారాశి పుశుః కుక్కు 


జ 


సంజకె ౩ | అన్ఫుతొంబుసమాయు (3 న్‌ శిలాగంధకతాలవై: స్థ స పవారం 


న. 


(దవై సారం దశఫిః విషశ ౩ పు; వల సిద్ద ప్రచా రాహి తాన్య 
గాధి న సా 

నామ రసాయనం | చితక కరసోవెతం న! "సేవితం | 

నవక. సదారోగాన్‌ క స్‌ ఫవాతోద ను న్‌ | మ. న. హు 

నాం భేషజానాం చ కోటిధి, | కరోతి కుధ ధ మత్యర్థం జి తై ర్యానలకా 

నృణాం॥ 


పుష్యరాగ వ ఆ ల 


శ్లో పుమ్యరాగోద షన ంభస్మ సలార్థ్మ పమితంశుభం |తదర్థ రం వీతకా 
చంచతడర్గేంతామ్ర? తం Moa sand జాతరూపరతదర్షకం। 
వజభస్మ ' “కదర్షంచ స స్వర్వె స స్తుల్యం మృ కా(భకం | తత్చ్సమం సూర్య 
కాంతంచ మారితం బలినా సహా। తుల్వేన బలినా సార్ధం. దచళవారం 
పు శేత్‌ ఖలు | పీరాంజన ౦ లతాప్యానాం. పృథ క్రావ త్పుటానిచ 1 “పతి 
సిద్ధమితి పోక్షం సూర్య కాంతంచ మారితం | ఏతత్సిక్ఞా- వధం. నామ 
పుష్యరాగరసాయనం! మయాదిసర్వరోగవ్నుం కుష్టవోశీధిహరం పరం! 
గుదగులా PE కశేమునం సుపూతం న. ము త్రేమం | జపం గుల్మహరం 
(పోక్ష కం ర _కృగుల్మహరం స్త్రియః |  దిభనెరప సరమంపో క్త కం కానులా 
పొండునాశనం || ne కిము కే కిన. soba పరం! 


_ వజర; సాయనం: 


wn: వకకర్దం మృతం వృజం శావదకూనాగగుక్వకం | 1 కక 
సగుణం స్వర్ణ ౦. స్వర్ణ తంల్యాభ సత్వకం। తావన్మానంచ కాంతాయస్సత్వం 
శారితరంక తం 1 1 రనే ఏ నాష్ట్రాంశభా లేన. సర్వేషాం | పరికీరి, తం: శుకపింఛ 
సమం సన్యేమక్టయే. చ్చణకౌన్లుకై విధాయ గోలకం క కృత్వా ఛాయా 


pre 


శుష్కం సమాచేశేత్‌ | తతో భూనాగథాతంహి Sn య 
తం । పుటితం శతవారాణశ శశవారాణ్‌ తాప్వుకై: తేనపిసకోదుగా 


ల? 
యె దర 


నప చెరాణాం వింశతిం తతః |! గుంపాటంకణ న్స్‌ శబ నాన స్య త్‌ో 


దినపంచకం! తత హం, రంధకసంజశ ౩ | వగయితా 
ళు డ్‌ ౧ (ol యు 


దా 


కృతం గోలం పుకు ద్యారరాణి వింశతి? | పటభూర్జ్య 6 తతః కృతాం. 
సె డ్లంతొక రండ కే! గుంజాసితం భజ చేనం రమ్యం Ce 1 


లప మ. > యా డం ప స జే తడ న్‌ 
స్తు ౬ స షా తేషు స ర్‌ు గేవ్వు వివిభేవ్వ ww: =O. వోగానుసావే ప 


చాతవ్యం భీ భీషజా ఖలు! నసోసీ రోనో లో కేసి సిక రాజేన నశామ్యు 
Eu 

తి! రసాయన(పయోగేణ నేవి విత్రో మండల్యత్రయం | జవ సిద్దం కర వ్వేవ 

స! ల్లో కం 

విశ్యంఎస్థ టై. ce వినా సార్టం పధ్య మృత (పకీకి శం! 


ల See 


క్లో సీలరత్నం పలం భస్మ పలమా[త్రం నునోవారం | స్తం. 
కాష్యంచ కాంతంచతాప్యంచ నృపకిరితం | సమాంకంనర్వ మేత తో 
త్సర్వతుల్యంచ శుల్చకం | మతం (గ్రాహ్యం స సమగంథ కసం 
యుతం | మరయ త్కంగునతై స్త్ర షల ర్యావ త్యాస్యదినాన్టకం | Sn 
థోగంధకం దత్వా ప్పుకే చ్యారాణి వింశతి; | 'స్యేతముండీరమై సుక. పశ్చా 
ద్యావయేత్సప్త ప్రవారకం | ఏ్రతి సిద్ద పతాపాఖ్యం సిద్దం నీలరసాయనం | 
నిహంతి సకలాన్‌ రోగా. _ నుంజూామా[తనిషే పవితం 1 జ్యరసాండుక్ష యం 
శోఫంళూలం మూలంచ గుల్మకం. ' ఉదుంబరం కుష్టరోగం శాసనం 
పంచవిధం య | తత్తదై న్య యోగేన త క న 


. వెడూర్వ! ర్వర రసాయనం 
న్లో మ వెన చై మర్యం. నహ గంధకమారితం | తద్భుస్మ శాక్ట 
గంభేన తదర్భం.. వ్యృక్తేహేనుచ | 1 తయోస్సమంచ తీక్లంచ. వ్యోమా 
య్య మ రావ్యతస్సం! మృతంచ వినులం సరై ES స్సృమం. సర్వేంవిమర్గ యేణ్‌ 1 
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రి=మలోచ వకసాలేణ గోలికృత్యు వికోషీతః | వాలుకాయం(తే మధ్యస్థం 
పక్ష్వ్థం శేనశైః పచేక్‌ | సాంగశీతం సమాహృత్యే కుమారీమూలహా 
| మ్మా కయి త్వా విశో భ్‌ వీలుమూలజ లై స్తథా | తై వ EE 
మూలాక్షి “కందాదీమూలసారతః చిక బిలతచ ౩ స సోయి ర్వికోవ్యచవిచూ 
నచ. ల స్యాత్‌ దై జ వడూారస్థిక రసాయనం | ఆర్ష 
క (దన సంయుక్త గుంజామాతేం రసాయనం | దాతేవర్దించి త్ర 
త ముర ee శేవిసంజ్ఞ శే | దంతబణి సత్రం సం హా తే వల బ్రమ్మాత 
మము రసం! పాద రామా గృయన్యాతం తభ 'న్నేషస్టానునాన్న యాత్‌ 
తతా చేష్ట సలిఎం మ్యూ్యూ a నిత్రం వినిన జృక్‌ 1'క కత్రకుంభ.. మితం 
స్వాదు స్మ భాక్లీ ర “యే తత |! యత్కం ద్యాచ తెచాా ప. త్ర శ్రద్ద 
" యముకేంకితీః 1 ఆయుషే స్స విద్యమానేతు సుఖం బీవతిమానవః | త్ర్‌దో 
' వబ్లాతేరో? గొపు డాతవ్యం తండులోద తా. | వ. కీత్రదదూ యు కః 
సోన్యథా హంతిరోగిణం ! ఏక దోహోద్భ వే రోగ సం నర జగ oe | 
తిడ్డాత తవం ఫం భిషజా వె వ య. 


స. వట రసా త 
శ్లో న. గంధయోగేన లికుచచావయోగినా | పుటిత్వా 
న జాతం భస స్మ పలాన్వితం | సువర్ణ ౦ రజతం. కాంతం. సర్వ 
మావధమారితేం. | be పాదపాదేన (గాసీతం వూలికాంబునా 1 
పుటితం తస్య గంధర్వ తై లేన దశవారకం 1 నిరుద్దం జాయతే భస్మ 
| స్వే కేపాం గుణాదయః 1 తదర్థం సూతగంఛాభాస్టం. కృతకం. a 
కాదనై 3 1 పూర్వభస్మచయం తపా విమిశ్రంచ =. సమాహాెేత్‌ 
విమూార్ల స్ట: ముండిక్నాదానై. ర్భావయే. మ పవారకం | తర. 0 
విధాయాధ న దశన శే శుభే | ఇదంహిా . పరమం రేం మ 
రసాయనం * , యూశ్యోయం | రల. త్ర కద గానుపానతః 
నక్ష రోతి నీపన( 0. స స సర bam రం. దట త్రి శ పరవ రవ్వా 


wu 
=. . పుష్షి6 
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స వంత Yt మ 


క్ల ధృత తాని దకాని సమర్చ తాని చంపౌని భుకాని పరిస్తతాని। 
నిహంతి Si nies మః వం కుర రం! త్వభీ మం సతతం య | వా 
రత్త లశ్చ్మం సతతం స :న్హాన్‌ దువ్ముర థి న్న ర్మితసరరోగాగ్‌ [. 


ఆయుమ్యవృద్ధిం (పదడాతి సర్వం: రత్నం (వసూతాని. ర సాయవాని! 


భేది జ ROT వ్ఫంకప్రుత్టో Qos 


శ్లో పారడం హీంగులంనాభం (ఈ తే కం నివ్కసమ్మికం। ae 
మ్మం గంధకం వైన టంక ణంచ ద్వినిమృ_కం; మువీచం య. 
ప్పణ్ని మ్మం దంతెవీజక కం! సింహీసల రారే సెర్మగ్ట్టం ది్థియామంక్షాక్ష్యు "తాం 
నయత్‌ |! మాషవూ తాం వటీంకృ త్వా = ష్రూయాన సట | 
ఆరిక |దవయుకా జె | వపయోజయెజ్‌ రంజంర హార 
రి (2 వయుశ చ జ్యే స. U పయోజయేత్‌ సర్యజ్య: ల 
నై బవ నామ్నా "భది న . 
వ్యా! శు, రసము 1 నిష్కామ శు, ఇంగిలీకము 1 సవ్మ_య్యు శు. నావి 1. 
నిమ్మ ము ధు. రు లె నిమ్ము. నులు శు. టంకొ:3ము 2 నివ; ములు మి“ యాలు. 
శ్ర నిష్మ్లములు శు. నేపాలపు విశ్యలు 6 నిష్మము ల వీటిన ఖల్వమందుంచి చేలము. 
లక రసముచే. రెండు? రూముల క్‌ క్ర నూరుకునిమి పశింజలంత మూ, కలం వేసీ తని - 
నిడను ఎండించు నుని. అల్ల స్రరసముతో మ జర “జ్వరము, సర్వబ్వరయులను కారి౦. 
చును. బ్‌. ఛేదిజ్వర్తాంపరవ మని చెప్పబడును. , 


'కాంచ రం . 

శ్రే] కాంచనం. రససిందకారం సోకే [కం ad 1 
విదుమం శాంత తారంచ కస్తూరీచ మనళ్ళి ఖ్‌ ద్యేక 'మేక భాగం 
స్యాత్సర్యం సంవార్ష్య యత్న తే, వారిణా వటికాశార్యా దగుంజా. ఫల 
మానతః | అనుపానం (ప్రయో క్షవ్యం యధా దోపానుసారతః। నానా 
రోగ (పశమనం నే య | క్షయంహంతి తధాకాసం. 
సు ర్స వారం ంతేణా ' ప్రమేహం వివిధం చెవ సన్నిపాతం జ్వరం 
నా. జూ... న్వాతభాన్‌. డోగాన్‌.. ne మ్య | అర్థం 
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సల 


Sse సుష జనన 3. నానారోగ నిషూదన;3 | గహ 


i నువక్లధస్మ్ర ₹ రససీంమారము, మర్యభ్ము లోహా కాభస్ట్క. అ భక భస్మ, 


ల 


| పగడ 0 శాంత భస్మ, అజ? స్మ క ద . మణశిల్స ణి వకొ, ee భాగము 
బప చ్‌! యు ఉఆవపకముపె నూరువని సు ఎలా పనునున శందు గుదిగింజల 
సమా. సను సే మెరు సు గార రమైన. అనుసానముతో యిచ్చి న సవ రసు ఆరం 
కూడన స సన శాలు? మ చన్ను శ్లేష్మము, ప్‌ తము సమ స్త వ మేజానులు 
సన్ని" పాపము ye స os ఫ్ర గ నైషగ్టవ వర స్ట లు కశ; a) “వంట, న ని యప జే 
యు. సథిన్బస్న పర్య స్నా కం కరన టు" 2 సము ద దాతల" నెంత మన, గధునితో సమా 

sa పక యు న్న పుష్ప 1 విటి. శెతముకు. సమ స్త వ్యాధులను సగ హాము లను 
నళ భై అర. సుం ప్త స్‌ సలల. అస్య? శ "వాం Shel పస సే! 3 కూనం “నాధ: కా జను. 


నొ మృతస్య్థర్లాభ్రకం చంప సృసూథం తి బిస్సమం ! ఆమై 


యాగా. 


న గంతు తద్దోలం పీసా కుల్యంచ గంధకం 1 కటుక స ; అయుత్రేం 


పాచ్యం లహేచ. మృదునాన్నినా నొ eo జ  వినార్హ్యాధ వహ్ని 


చాడు). క్‌టు (తక 3 | త న్వెపంగ “వి స్తు చప (తిగుణా [తీఫలా. 
విషాత్‌ | అభామాే | పీసా గుం జె కాం భత య ద్వటం | 
న మె కేంవా కుచి. శైలం వ్రజేత్‌. విస్సోట కుస్టజిత్‌ ! we నాశ 
నయం మసూ రెకొదికం జరుక్‌ ॥ 2 we 
వ్యా నువ్దటస్న్క 1 ఛా. అ ఛకభస్త్క, 1 భా, శంక bg కస 
toa ఆమ్ల వరి ముఓ మర్చీంపుకుని శు. గంధకము 6 ఖా. కలు పుకోని నూరుకుని. 
ఆననూ న సె కలుపుకు. ఇన పహ శయం౦దు మందాన్ని చే త డిపోయీవరకవండుకుని చూర్షం 
చేసుకున దా సెనచక్ళ్క.., 1 భా. వాయువిడంగములు 1 భా. శు. నాభి, తే భా. 
త్రిఫలనముల్కు త భౌ. ఇసిక్‌లుపుకుని మేకా! కము వకరోజానూరుకోని _గుంజ్యాప 
మాపు మాకే సేవించి నివ — చావంచి "తైలమును. (తాగిన సో సటోము. 
కుషము వీటినిజయించును. ఈ విస్తోటకనాళనరసమ్ము. “నుళూచికము.. మొదలిగువ్యా 


utp 


ధులను నశింప చేయును. 








Cat) 

న 0 ల | తిసప్త్ర దివ శ్నీణో భవేదశ్నీణ ధాతుకః | 

LL అద్య నం న్‌ థ్‌ 
ఊర ర్ద లి రంగ సన సదాతిచ్హే. ద్రావయే న | జ రాదిరోగ నిరు 
sl దృఢదిపన పావకః | కామబేవ ఇ్రవశ్రీమా సంనార సుఖ మ 

అయ్యి Ur 
టై! 
వ్యా]! రనభన్శు చ నర్జభన కాంకభస్మ్క, ఇ, కొంతభస్క ఇవిసమభాగములు 
b (ర) <p స్త, ఇ ఇ ను శ్రే? ml | - oe JB Od | 
నెయ్యి, వ ప౦ంచడాగ , వీటితో "మూవ శ _పతదినము సేసిస్తూ. కొప 
| ల్‌ | ప్‌ 
గకొచీన ఆన్రుపాలను (తౌనదుండ్రిన పమ క Je ఢం. సీ వాందిన 
భాతువులుకలనాడో గును, ల పా OM ల పనముక అకా: ను 3 మ fy Wri గ్ర ముది 
లం వ “| 

జ్జ జ్యరాది రోగుల ER తప్ప సున డీసి కల 


లో! 


వాడగును. "కామచేవుదువ 3 సంసారసుఖమును వొంయును. 


దాం సగ. అ 


జ్‌ శ న 
Ie ల Ss వ 


గ. మా స్ట న ము 
నా పలమిత మృతి ₹ళుల్నం తనితం గంధ మార 0 వసుమిటి 
పరమాం తం త్రిణీకార చరా c 1 [6 యుద. మక దెష్ట ఫ్రా "రతా మా 
నా. లె 
మరు ఇషం కొ fs 1; 
ఖు ముటెటి రతి సకలకోూాలం 'వీత్త ముఫోద ' కేన॥ 


wm | 
స్‌ || తా (మభస్మ 1 పలమ్సు శుగంక ము 1 పలమ్ము చింత మోకము... ' 'పలము: i 
ల్కు వీటిని ఏకముగా చేర్చిన కూర తాము స ననబడును, దిని! ఊస్రోదకముతో పుచ్చుళనిన 
బ్‌. 
సమ స్తళూఅను. హరింప జేయును. 


వీరవి కవ , ఏట సం 

శ పారదస్యతు ఛాగాప్టై ద్వథాగా మృదుకాంచనం | ల 
i es చతుష్షవ్షిచ ద్వాదళ | ue సంచూర్ల రి 
దాడిమి చిత్ర కదవైః |“తీదినం మర్షయే _్లత్తు కాచకుఫ్యాం వినిమీ 
చేత్‌ |. వాలి కాయంత్రమధ్యస్ట సం దాచే: భ్‌ డవస్మ త్రయం | సాంగశీతల 
మాదాయ మీవేత్సర్వం. కరండశే | | ఆక్ట్రికస స్ట (దవేగుండాం సన్ని పాకే 
మహో జే | | తత్‌క్షణొన వినళ్యంతి సర్వరోగ. గణానవీ, |. ఏరవి[కమ 
రసోనామూ. క్షయకాస నికృంతన 
వ్యా! శు... గంధకము, 8 శా. కందనము, 2 భా, శు. మణిళిల్య. 4 ఛా. 

6. భా, శు. గంధకము, 12 1 వీటినన్నిటిని 


సము ఘూ జేనినోజులు మరించి కౌచకెపె ప్పెయర్శిదుంట్రో నాలుకా 
ముని: సా గశీతేలముసతీనీ. డబ్బీలోచవేసుకుని. తం పరనమేతో. న 
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గింజ పమా ము వమిహాజ్వ్యరమై జె నే సన్ని పౌకేమ౦ను అప (వలయు ప _సమ_సవ్యాధు 


a 


లను 'వెంటనే నశింపజేయును. చ ఫీకవ్మికమరసము, క్షయ కౌస్క వీటిని నివారింప 
"చేయును. 
.శూలక్రుశారర 
క్లో టంకణం పారదం గంధం as వ్యోషతాలకం। విషం 
తామంచ నేపాలం భ ్రంగ సరస వము] ద్రేతీం | దిగుండామా(త్ర. వకికాం 
మరిచే నార్ల) శేనవా! సర్వకూల కుశారోయం విష్టుచ క్షవింనాసురాన్‌॥ 
వ్యా! పొ. =r శు రసము, శు. గంధకము. (తిఫలములు bs 
కనులు శు. తాళకము శు. నాబ్రి తా మభస్మ, శు. నేపాళముల్కు ఇవి సమ 
భాగములు గుంటగలగర రసముచే మర్దించి శండు గురిగింజలంకే మాత్రలు చెసుకుని 
అందొక వానిని మిరియాల రసముజేగాని అల్ల పు రసముచేగాని. సేవించిన. సర్వశూ 
“అలలకు 4 నిమ్హుచ్యకను రాక్షసులను. జూరించుకీతి ఈ శూలకు" నారము హరించును. 


(తా! (తొక “రం పంచలవణం టంకణం చెక్‌ భాగికం |నాగవి(ద్రువు . 
శాంకా(్ర రజతానాంచ భస్మకం | పోహాజవంచకంహానీ పేవూవ్షీక 
_మనళ్ళ్శిలా | ద్వా క పభాగాణ్య రెసగంధక సంయులేః। 
లోవాతా[ము తాొలవె వె (కాంత భస్మకం। ఏతత్సర్వం ర శే తై 3 శత్రు 
చ్మిత్రకవీలుశై : | త్రిఫలా కుండలీశ్యామా పునర్నవ గుడూచిడై: |. 
నిదిదికా చృక్రపర్టీ వజవల్లీ వరుణోద్ద తైః | సంవుక్ష్య ఖల్వే (పజ్వేకం 
న (ప్రయత్నతః; | తతాచ కుప్యాం నిక్షిప్య మృద్యూము' 
సకళతాంతచే త. యామద్భయం పచేదన్నీ క్రమవిడ్భిన.. గ్గు త్త్‌మః | సొంగ 
ీత్రం సమద్ధృత్య నుత్స్యమాయూర కుక్కు?! a మ. - వారాహళకక 
కమళీ ఏణ_గెధినై: | మర్క మైర్భల్లు కెరాజై ౩ స్టలరామక వీ పీ త్తశై :1వతై 
'ర్యవమ శ్రవృశ్షాఢం సంభావ్య (ప్రక టీకృతం | | సవా స్రకిరణాభ్యో సయం. రన 


మారోగ్యవర్లనం | సన్ని పాతం మహాఘేరం వివిధాన్‌ దోవజ్యరా నవి! 






అకీశివాతనాశంచ వింశతి శ్లేష రోగ శా, సూతికారోగ నాశేంచనువా 
“కాపజననీమతా॥ Sr er 
వ ఇ మూడుతోరములు, ప౦ చలవణముట్కు .. శటంకణమ ఇవి వక్కొ తళా. 


ei. 








శుద్దిచేనీన 


గరి కృష్టపండితీయవ్‌.. 187 
అయిదుపాహెణములు నాఫఖి, హేవుమాకీకము, మణిశిల్క ఇవికెండసి భౌగములు, 
ను. రసము 8 ఫా శుగంథక ము భా లోహజాభస్క, కె శా్మామభస్మ ను, తొళకము, వై వైకౌ౦ 
తభస్మ ఇవి "నాలుగ నీ భాగములు ఇటులవీనినెల్లను, మునగ, చిత్రమూలము, నరనొో పా 
(తఫలములు ఉఊప్పీ, తెగడ్క గలిజేరు, తిప్పతీగ వా వాకుడు, తులసీ నర్గర్యు  ఊమిమిర్కి 
విటియొక, రసములచే (పత్యేక ముగా వక్శా_కరూూము మక్షించుకొన న్‌ు ప్ప 
యం౦దుంచ: కొని" వాలరకెొ య౦[తైవ మందు ఆండురూములు (శ్రమాన్నులచే = నండుకున్సి 
చల్లారిన పిదపకీస్కీ చెప్పు నెమల్సి కోడి ఒంచ్కై. అడవిపంపః చనలపిప్టు జా: చేలు 
కేడి ఉడుము కోత్సి వెలుగుబంట్సి మేక సెట్టతా బేల వీటియొక్క_ పీ? శములచే 
అతిజాగరూకతేకలవాడై చాసగ "ఖావనవేనువనిన సవా, సకిరణా ఖ్యరసమనబడును. 
బె ఆరోగ్యమును వృగ్షపాం౦దిం. యను. మహాఘోరమైన సన్ని పొతము, దొ నోషజ్వువముల్కు 
ఎనుబదివాకే ముల్పు ఇర వై శ్రేషశ్రవ్యాధులు, _ సూతికొరోగములు, వీటిని సవారింపజే 
యును. మిక్కిలి వేడిని య 


ps 


శ్వా సక రార రసం 





శో రసంగంధం విపషంవెన 'టంకణంచ మనళ్ళీలా | తానీ 
టంకమా కాని మరీచంచాప్ట టంకక ౦1 ఏకైకం మరిచంద తా ఖే ' 
సూత్ష్మం విమర్షయెత్‌ | (తికటుం టంకమట్కంచ దత్వా. య. 
వురార్జ యెత్‌ | 'సర్యమేక త్ర సం యోజ్య కంచకుస్యాం వినివ్స్‌ వేక్‌ | 
ఇ్యాసే సే కాసేచ మందాగ్న వాత శెప్మా మయుషుచ | గుం: శామ్మాత్రం. 
(పడాతవ్యం పర్ష గ ఖండేన ధీమతా | నన్నా ఆత మూర్భాయా ముప 
న్మారే తథాపున' | అతిమోహాత్య మాపన్నే నస్యం దద్యా డి ద్విచక్తు 
as | రసః బహ సర్భశ్యానగద (వణుత్‌ ! డు 
1 వ్యా! శుస్టిచేసిన రసమ్ము గంధకము నాఖి, వెలిగారము, మణిశిల, ఇవి 
వక్కొక్క భాగము. మిరియాలు 8 భా. వీటిని ఈ మిరియాలు. 'వక్కొ-క్క-టి. 
చొప్పున వేనుకొనుచు ఖల్వ మందో మె. త్తీగ నూరుకుని _తికటుకములు. 6 ఖా. కలుపు 


కుని 'ఆన్నుటిని సూరుకుని కిసాయందుంచుకుని చెండు గురిగింజల, (పమాణచు తమల: 
శ్యాస్క శా స్క అగ్ని మాంద్యము వాత వ్యాధులు. శేవగవ్యాభల్కసన్ని అ. 










సాతమ 'ఘార్భ, అపసాగ్టెరము, నీటియందు యివ్వవలెను. స్పృవా తప్పినప్పుడు ఈ 
మందును న స్య చేయవల గ్ర ఈ శ్వాసమళశార రసము సమస స్త శ్వాసవ్యాధులను 
.నకింకకేయున్యు. 


౫, మహాశ్వానకుఠార రసం 


నంబొక్కటి బలిరెండు విసమైదు 'రసభస్మ  మొక్కటి 
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లు రెండు న(భకంబొక్క-టే | హరెడశేంబును రెండు తాళక 

మకోశిలల్‌ తాళ తామ భాగములు టంకణఫు బూడిద మూడు కాం 
తంబా రు | చొక్కొ-పు లోహంబు నొక్క-పాలు తుద్ధ ముక్కటి పర 
శ్చ దరదమారు స్టిరతర "హమమావ్నీకము లెదు | జెముడు కాడ 

త్త అకుజముడాకు రసముల చండ చెక్కలసీట నుం డనీబ ._ వాసా 
రసంబున వావిలి రసమున | దుష్టుపు అపామార్ష ధూర్హషత రసముల 
భువివేమురసముల వాకుడు రసమున కోసివిందరసమున | దుంపరాస్న 
రసమున న . రహిముల్కరసమున నిరికిచెక్క_ . రసాన కరక బారినొకొ-క్క- 


i 


దానివే న్‌ గొక్కదినసంబు వు చి | మా కలమక్బి య్యా నాలుకా 
వ "మేలుకు'పె బసు గంధకము జీణాకామగ సట్టుగాను వ వు 


సమాంశములు | పిప్పలిచూర కుకు రపు తత బూడద 





hi: పూరరన mow పదిరోజులు ను ంచి కుప్పెలమి ర. 1] పూటపూ 
టకు చిన్నంబుపాట్‌గా (గోలిన శ్వాసలు గ్లో “శ్లేవ్మముల్‌ శాసలార్చు దగ్గులె 
J గరొప ప్ప లెల్బను డ్యాపరచు | వాండువులు రాజయతశ్ష్మల భస్మజేయు 

| రాతికావాతంబులో చెల్ల సొలయజేయు ధరను ఇ్యాస కుఠా రాఖ్య ద 
'నరుచుండ డు! 








స్ట స్యా శు. పాదరసము, 1 భె... శు గంఫక్షమ్యు 2 ay శు ణా త్‌. భా 
| అసభకుము,. 1 pe తౌ నభ స 2 భా. “అ భకభస్మ, 1 భా. శు వారిదళము, లి ఛా. 
శు. పత తాలక ము 2 భా, శు. మణిశిల 2 భా. పొ, వెలిగారము, 3 భా. “కా కాంక. 
న. 6 భా. లోహాళస్మ 1 భా. . శు, పైలకున్లము, 1 ఖై. శు, _ ఇంగిలీక్రము, 
6 ఫా. హేవిమాక్షికభస్ము, 5 భా. వీటిని ర ఆవ జెముడాకుల్పు : 
చం డచక శా కండ tee వావిలి, దుష్టుపు, ఉర కేణత్సి ఎట మ్మెల్యే ఆకు 
నేలవేము. వాకుడు కసివీరిద, దుంపరాష్ట్రము,' చేలములగ్క ఇరికి చెక్కు, కరక. 
,. యలు వీటిరసములచే. (ప్రత్యేకముగా వక్క కరోజు మక్షించి. మా, (తలుచేసుకురి. ఆర: 
నిచ్చి, "కా.చకుసె స్ప్‌్యయ౦దు౦చుకుని వాలుకౌయర్శితముందు . సట . జీర్ణమగువరకు 
వండుకుని ఈ మందుకు సమౌనము పిష ప్పళ్ళ చూర్ణము, ' కోడి సుడ్డసెయల బూడిద. 
కలుపుకుని వూర్యరసములచే 'పదీరోబ్యాలుమర్దించుకుని! కె ప్పెల్గుకట్టుకు ని పూటకు చిన్న 
చొ )చ్చుకునిన శ్వాసలు శ్లేవ్యవ్యాధులు, ఇ దగ్గల్కు? ళ్లు: 'దగ్గుఎగ EE, 

ఫు" 7 రాజయ క్ష శన -తికావాత్రవుల్ను.. వీటిని నశింపజేయును. "ఇది! హన హరు 















గె 


snc 


హేౌమగక అ స పోటలీర సం 


స్తో శుద్దసూశం త్రి ve కేత్సమం ee బ్బ భస్మ అ | భాగ 
కం గంధకందతొం శౌోడర్లం స్వర్ష మేవచ క్జతీంకార యే శాంకు 

ఖల్య కే స ప్పవాసరం | అఫ్‌ నిల్వ 5౩ కా (దానై ర్‌ గయే ద డినన ప్పకం | 
అథవా కొనక చాసే ర్త టికాంశారో య్‌ త  కించిన్చలి. 'సమాయి 


న 


వస్తేగొలం so [కు యా. వో ల. గ వరల [ 


Voie 


| అ 
భె పోటపింనళష్షసు oa oe భొపేనాంకాకే | క్‌. 2 ప్రమి పబ్‌ సంగ. రం 


ఫా జప! 


TE Ea Er ri Te mee i + ఫి న ౮ i ణా మాం! 
C9 గ గట న ము; (ద యత | గా Sp కా. న. లయ 
వ యామేన సూ (ఏం యాతిపా ను ర్య్భాఖ్య పో తా! 
కాసే ణా చే క్షయే వాటే క ఫె (గహ హాణికాగబే | అనుపానా *నుసాే 9. 


సర ర్యరాగ వు "జహమూజయీత్‌ | 


వ్యా శు. రసము 8 భా. తా రు 3 భా. శు. గంధకను 1 he 
భస చ్ఞై క భా. వీటిని. ఖల్వమందుంచి కుదోజులు క్‌ స్రలిచనుము వావిలి రనముచె 
గాని ఆపి శ్ర తే రృరసమువ “గాని పడుక్రోేజాలు మంచు న మూ రల సలం చెనుకుని 
'బట్ట్లయం౦దు కొంచమే గంధకము చల్లుకుని అందు ఈ మూకలు ఉంచు క సేన 
మూకునుడ కలన మృనట్లు గా మూడు సాపు మూటక్షట్టు స గటి మండయి ౨ మ (కెందన 
మోదను. గంధకము పోనుకుని దాని మధ్యయం౦దుండు నట్లు అకు ఉం౦చుకుని గా థి 
తగలని ఇంటియం౦ను జానెడు “గొయ్యి (త్రవ్వుషని అందు. ఈ కభండఉాంచుకున | ప్‌ 
మూకుడుమూసీ సంధిబంధనముచేసీ మైన అంగుళము ఎతున పున్ను కప్పుకుని మై పెన 
వుంటవేనుకున వలెను. ఇట్లు చేసీన 'దకరూమునక ఈ "హేముగరా, భర. పోటర్‌ 
యనెడునుందు తయారు ఆవును ఇద్కి దగ్గు పగర్చు తయ, మ. కఫవ్య్యా 
ధులు గే వాణీరిోగమ్లు. వీటియందును "ఆయా అనుపానములచే సమ _స్పవ్యాధుల 
అందును. యివ్యెవలయును. 


న చం; (ద్రహాస రసం 


al కాగల పాఠం దద్యాత్‌ మర. శుద్ధ గంధకం | 
తు చింభాగంచ చతుర్భాగంతు టంకణం | 1 అమృతంతు sya 
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బెజం. సవుంచైన జం: ఏేరర? సమ్మాతం | భృంగ రాజన నిరుండ నాగవ 
బ్యార్షు)కే కిణచ 1 (త్రిఫలాయా రే సెనై న మగ రిం ఫఘటిచతుష్తయం [ 


మావమా తాం నటీంక్కత్యా హ్యనుపాన విశేవత। | జర మష్టవిధం . 
హాంతి సన్ని పాతాం (ప్రై యోదళ! 
వ్యా! శు. పాదరసము 2 ఖా శు. గంధకము 6 భా శు. ఇంగిలకము 2 
బ్యా శు. టఉంకణము 4 భా శు నాభి 2 భా శు. a కుక సతాం కాత 
ను 4 భా, త్రిక టుకములం 16 భా లన౦గముల్కు 2 భ్యా శు. నేపాళపువిత 
భా ఇటుల వీనిస్క నిమ్మకాయలు గుంటగలగర, వావిలి తామలపాకులు, అల్లము, 
ఫలములు వీటియుక్క_రసములచె నాలుగేసీ ఘడియలు ముక్చించి మినపగీంబలం 0క 
మూకలు సన్స్‌ అందొకదానన ఆఅనుపాన విశేషములచె సేవించిన. అష్టవిధములైన 
కరాలు పనమూడు సః 


న 


‘ 


చ సారములను నితారిరషజేయును. 


Pra al 


దము నలుక” గ 
హా gov Y Yo 
త్త రసగంధథాొా సమాంకెచ స వుం. పయసఃపలం। | పలంచ 
పంచలవణ. మేక క్క త్యావచరార్థ యత్‌ ఆలోడ్యచార్క- దున 
పూరయే చృంఖమధ్యతి। విప్పని భక ణావారె చరార్హం కృతా (పలేప 
"యెత్‌ | | ప్రజ్వాలయే ద్యామనూ,(త్రం సూ శమార్జ ర కారయేత్‌ | 
కర్పూర నాగ పు లైళ్చ్‌ దేయామ్మాతాగ్గ గుంజయూ | శనం సం కాసం 
చః మం క్‌ఫుం పంచవిధంకధా | నోశయే కృర్వరా గాత్చ రసో 
యం ఘకుంజర? | ర 
వ్యా! ను, రసము 1 పలమ్ము శు. గంధకము 1 పలము, ౫ ఇమడుపాలు. జీతే 
 డుపాలు ఇసి 1 సలము పంచలనణములు 1 పలము ఇవి కలుపుకుని. నూరుకుని జిల్లేడు 
'పాల:వకలుష పుకుని ఖ్‌ కంఖమధ్యయందుం౦చ: కుని పిప ము 9 hw కరు వేర్పు "ఇవి 
“చూర్ణ 'ముచేసి ఉదకముచే నూరుకుని లేపనముచేసి, | మండ డయందుంచుకున్సి సంధిబంధన 
మువీ సకరూము మం౦టవేసుకున్సి తీసీ మె కెగచూర్లము చే సీ కర్పూర తామల పాకు. 
లతో, సగము గురిగింజ ప్రమాణము యిచ్చిన, “అయిదు విధములైన శ్వాస్క శాస్త. 
1... క్‌ ge వీటిని సమస “0 ఈ కసకుంజరరసము, నశిరి ఇ 


పజేయును.. మ 
RE మాండూరం a 
న్‌ శో 'మండూరం =మూారి. తం క్ల శ మత్యం గోళూశ్రేస్టగుకే ౩ పచేల్‌ 


సమణం (తీఫబాము స్త స్తం ) విడంగం. "నవ్దచిత్రకం | దార్వీగం ంధి చేవ 
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చారు తుల్యం సర్వవిచరార్ల 'యేత | చూూడ చం మాం చూరతుల్యంచ నాక కా 


"లేవి మిశి'యేత్‌ భకర తృ_ర్ధమా గ్రెంచ జీరాంబే త్ర 
పాండు కోప హలీమంచ హభూూరు సంభ ంచ కామలాం [అ ర్యాంసి వాంతి 


న్‌ు చో వాంన మంజో వాద వ్వా యం! 
వా gil వమూంషాతము్య 


శ అస్‌ థి ళ్‌ వ్ల ఆ క. ట్‌ 
= 3 మాతు అను వ “ముద 1 వరితో, తనం 
నా స 


గ న. 
పోనీ పచనము శెనుకుని ం (తక్‌ అక నులు వా (తి; ఫలములు తురగము అ , పొయువితంగ 
ముల్కు -నన్యమ్ము + Re అ సుప్త | రతన. జ దెపదార్క ఇవి సేవా 
భాగములు చూరకము చేస్తకున టె మాంపూరమునస సమానము 'పాకకౌలయున కలు 
హుకుని శక్రః పమాంము సేవించి వందు జర సన పి వృిజప వు ప్‌ అన్న ము హైజింశును 
పాండు హా = లయకు, ఊప స్తంభము “క్రొ కొమిస్ట్రు మూలకోంక్కో వీట్‌ న ఈపహాంస 
వమూాంఖారన్సు, "వెంటనే హరించును. 

ప్రస తకకక నే. 

అలి గత మ జ WOM 

నా 


షొ (| . ees ల 
శో లవంగ జాతిపుల జూతిష్మతికా స్తై న నాగో “పణ గంధి 


| రర గ పమాశణాని త్రై కొశాణం కస్తూరికా కుంకువు యో; (పయుం 
జ ఆన్హంబునాధ విసి ఆ వటికా (తోగుంషా చా రోంభసావి 
వినిహంతి క పక్ష యాదికాన్‌! క్రిం శాస "కాసం జఠరస్య శూలం నానాను 
పానైః సకలామయన్నుం॥ 


Ran : 

వ్యా! అనే౦గములు, జాజికొయలు, జాపత్రి, శుం? పప ళు 
ఇవి సక్కొ_కక హ్‌ పమాణము, కస్తూరి 1 శారాను ఘుంకుము ప్ర స్వ, 1 శాణమ్యు 
వీటి ఫి అల్లు పురసముచె* న్‌్‌ మూడుగురీగింజల (ప్రమాణము మా ప లుచెనుకుని అం 
దొకదానిని అల్ల పురనముచ చో స్రుచ్చుకునిన కసక్షయ మొదలగు వ్యాధులను. నశింప పజేయు 
ను. ఇట్లుండ శ్వాస కాన నా. వీటిని నశింప జేయునన వెప్పనవనరము లేను 
ఆయా -' కోశారుపానములచే సను ప. హర తమును, య. 


r ' 


నో! | శవంద్ర? బలి వె ట్‌. న్వర్తం ౦చావీ ఇం నర | ఖల్య 
మధ్యే వినికీవ్య మ్షయే న్నింబుజ్మదవై : 31 భాధ రాఖ్యపుశు. పకా య 
శర్తణద్ద ద్ద క్యు చూర్డ యెత్‌- | మా మెకంసితయా 'లేవ్యాం మూత్ర 
కుచ తయ ర | న శ్థ్యథవార రసోనామ్నా. “సర్వక్ళ (శేషు. 'యోజ 
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(లై క్‌ ప 
వా వ శు. రసమ్ము శు. వ వై _కౌంకభస్థ, సువర్గ్షభస్త్క ఇవి సమ 


(9 
చు జ్‌ 
షు సలం త లర్షివ ంగుంచి నము శ్రపంట్ల నె రసము క మరి ంచి భూ గరాభర ప్రు। టము వేశుకుని 
| ఇ 
సీసీ గా Gos ని మాద్యం వ పం చదారతో శటరడిన మూ i త్ర స మును 
వాంతి స నుం ౭ కృ! కాద. రసము, సమస్త నూ నా పకృ ధమ నుల యం! నును యిన్వ 
నలయును. | 


fy ర 
లే 


లాటా క “rT ల న. ల న. 
ఎత న్‌. ఎ అరల ౧౧౦ 


0 
అ | రసస్య భస్మనా | ఫు పొదాంేన (పకల్పయెత్‌ | ద్యిగుణం 
సం ంపూర్య 
టంక ఇన నిరుధ్య-చ చ apo శచరార్ష్మ (పలిప్వె వే నుం రుంభా ఛ్యాత్తు 
- మృణ్మయే | శోనయిత్యా ౫జపుశు స్సు చుద్దర్తె పరాహికే' |. స్వాంగ 
శీతల ముద్ద ద్ద చవరార్త యి త్వా. భవన శశ, 4 ఎవ. లోశేశ్వరోనామ్నా 
ఎర్యెలక్త్‌ "వివర్ధన; గుండా 3 చతుష్టయం ఖాదె దే త్పిప్పలీమధుసంయుతం। 
భశ్షయే త్స్‌ర 'యాభ క్యా లో శేశస ర్వదాశన: | అంగ కాన్మ్యేన్నిమాం. 
జ్యేచ కాసే విట మ, | వరీశై క మ్‌ సంయు శై (పడాతవ్యో 
Sn | లవణం వర్ణరో య చేత సాజ్యం. దధిచయాజయేత్‌ Wes 
వింశత్యహోనీత్ణం మరీచం స సమ్మతం వీబేత్‌ | పధ్య్వం మృగాంకవత్‌ జో "వేయ 
శయీతో శనపాదతః | య్‌ శుస్మూ_ విపామాశనై ; న 
శ్సయే కుష్టినో య పాండుతే తృహ తా; కు వెద్యవిధనా యే శ తో 
దుర్భగాః : యేతప్తా వివిధై ర్య నై: థ్రనమువోన్నా జెః (ప్రమాద నం కా 
ఎస్సే, స్వే విగతామయాహి పరయాస్సు: పోటలీ * సీవయా॥ 


a వ 


గంధకం ద క జీ చ్చిత్రకాంబునా నరాటాంశ్చ 


వ్యా! రస సభస్మృ 1 భా న సః నర్ణభస్థ్ర 3 ఫా శుగంధకము స్ట ఇస్‌; “చిక 
'వవాలరసముచే మర్దించి గోవరలయం౦నుంచి మేక పాలతో నూరిన = వెలిగారముతో 
గన్వలమాఖ్లిములనుననాని. మట్టెపండయందుంచి పై నమూకుడు మూసీ సంధి; బంధనము 
శనీ ఎండించి గొయ్యియందు "మధ్యాహ్న మందు గజపుటము వేసు కుని -చల్జారిన. పిదపతీ 
సుమని. చూర్ణము చేసుకుని భ్యదపరచుకానన లెను. ఇదిలోశేశ్వర పోటలీరస్క మనబడు . 

ను. పిప్పళ్ళు, కె తెచ్చె వీటితోనాలుగు గురిగింజల (సమాణము. పర్రమభ. కి క్రిత్రో నిత్యము 
సెవించిన, వీర్యవృద్ధి * శరీరపుషి చేయును. మిరియాల చూర్ణము. తెనె వీటితో, శరీర 
ము కృశించుట్క త్నేమార్యుక్సు దస 'పైత్యవ్యాధులు, | వీటియందు. మాదురోజు 
: లు యిన్వనలయును.. ఉప్పనుమాని, ' నెయ్యి. పెరగుఅన్న ము "ఫేట్రవళెను.. శప / 
ము ఇర వెనక రోజు, మిరియాల చూర్ణ యు నెయ్యితో. పుచ్చుకునవ లెను. వృంగాంక? రస 
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న్కు న్‌ సి ప. జః చదలయును. వెలగిలగా._ పమండవలయును. విషవరా?న 
నుడ శుష్క ంచినవామును, తయవ్యాద్గగ లవారును, పన్టరోగ ముకొలవాచును, క్‌త్సెత 
Es నదుద్దిలయెక_ కయ యచె సాండువ్యాఢిన కం కొన నైన శోవన్య్యాధి గల 
నారును, నివిఫజ్నురముల చ బాభి సంచబడీనవ రును (భమ, న వ ఉన్మాదము హ్‌ 
హా య. వొాందిన వాసన, ఈ! తం షె “పన ఈ పోటదిరన శబా “వీరంవకను 


జైరాం కం ss గ RE “లగునుకు. 


నా హూం నర 
న్డ్‌ || కుళ్ల సూతం నమం౫ ౦ధథం మృత తామా ఈం, హళటర్‌ం | 
(ప "త్యేకం సూతతుల్యం స్యా చ్నూ శాం న మృతలోహాకం | లోహోరం 
Dp 


మృతిపై వై (కాంతం మదకాయే ద్భృ ఫో జదవై : |! పర్హ ఏటిరసవత్చా ఎచ్యం 
రకజాతేం భానయే త్స్ఫథక్‌  శ్నిగువాసకొనిహ్ణండ వణాగ్ని ng గ 
ముండికై : | (దా ఖాన్భుతా జయంతిభి ర్ముని (బాష హాలు సుతి కః | 





కన్యాయాళ్న లె ర్భావ్యం (పకిదనై 8 .క్రీధా(తిధా | పధ్నారుసు 
పుకు పాతర వాలుకాయం త్ర మధ్యశః | యం(తం నిరుహ వయ న్నేన 
సాంగళీతం స. శేత్‌ 1 చూణకాం నవజ్వలే. "చయం మావమా[త్రం 
రసస్యవె | కృష్టా ధాన్య సమాయు రక్తం ముహూరా న్నా న్నాశయే న. 
అయం యోగ వాహినీనామా రసోఆోగస్య ఇ వావాక్లః 31 ద 
వ్యా! శు. రసము, శు. గంధము, తా మభస్త, a భక భస్మ, సువర్ణ క్లభస్మ, . 
ఇవివకా_క భాగములు లోహభస్మ, భా వై వక్‌ కారక భన 2 భా. ఇవిగంట॥ల 
గర రసముచే మర్జించి సర్పటీరసమున అ తయారు చెనుకుని నూరుకున్మి నునన. ఆడ్డ 
సరమ్లు “వావిలి వస, చిక్‌ మూలము “గుంటగ భై. _ బోడసరమ్ము. దాతు 
తిప్పతీగ "టెక్కలి అవిస్కీ సరస్వతి. కటుకరోహిణి కలుబంద, పటేరసములప 
పత్యేక ముగా మూ? డని సారులు భావనచేసీ వాలుకొయం, (శమందుంచి మూన్సి నం 22౦ 
ధనము చేసీ లఘు సు ప్పటనము"పె పెట్టుకుని సాం౦గ కశీతలమునతీనీ నూమమ్షని' మాష ప్రమాణము 
వళ్ళు, ధనియాలు, పీటితోయిచ్చిన తరుణజ్వరమును. ముహుూ. ర్గకౌలములాఢే"నే నిం 
గజేయును. ఈరోగవాహిరసము సమ  స్నవ్యాభులను పోగొట్లును. ఏ యొాన్నధముతో 
క బిపి న ఆ జాషథముయొక్క_ గుణమును అభివృడిప రచును 


_ ఉన్లత్త a నర 


న్లో ఇ పారడం Pre కుద్ధం. గంధకం ss / డా 
నత్సనా భం 0 శుంీ న ఎ. త్తబీజకం 1 జాతీఫలం బాలీ "తిష త్రంలవం?ం ౦ మరి 
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చం తే | అకల్‌ కరం సమానంస్యా న్మర్షయెచ్చ దిన త్రయం ఆక్ష 
కస రసెనై వ గుటికాం వల్ల సన్ని భం | చపలా మధ్గునాశచెవ శ్వాస 
లః 


న స్య 


3 | శపరోగ వినాశాయ రస ఉన్మత్త తభ రవః |! అనువాన 


శ్ర 


బాద లు యు ఈ అగ వస 
విసపుణ భా? పుస్టక రః స్మృతః | 
వ్యా! శు రసము శు. ఇంగిలీకము, శు. గంధకము ఇని క్టలి చెసుకుని 
2. Bus జే : 3a a . “Es 
గజ పిస శు. నాపి శుంక్సి శు. ఊమెో విత్తులు జాజికెయలు, కల 


లవంగ నులి మిరియాలు, అక్క _లక[ ర, ఇవి అన్నియు సమభాగములు అల్ల ప్రురసముజే 
వ్‌ డురో జాలం మర్టించుకుని వల్ల పమాణము ee చేసుకుని పిప్పళ్ళ. "తేనెతో 
యిచ్చిన ws శాస, కఫవ్యాధులను నశింపజేయును. ఈ అం భైరవ క 
కనా ఖు "జీషనముచే థాచుపు వ. హషేయును 


ల శ్ర తు. "కాంతానాం భన్మవల్ల మతం వరం |! 
నీజపూర రసక్షై(ద సౌవర్చల సమన్వితం [ వాంతి పొక్క శతం సత్య 
' యమేకవ్లూకా (ప్రయోగతః। 


వ్యా! సువర్ణము, ముత్యముల్వు తా్యమము, కాంతము, వీటియొక,_ భస్మ 
సమూాంకము నల ల్ల ప్రమాణము వమాడీఫలరసము, "తన్న సౌవర్పలవణనముు వీటితో 


లో 


సేవించిన నూరు ఎక్కి లను వక ష్‌ యిష య తస మ. హరించును, 
క్లో శుద్ధసూత సమం (గాహ్యాం సువర్ణం గంధకం హ్యాయః . 
కక్కర్‌ యేన శుల్చపా లే ఫీవ. గ్యరః “రాజికా స న్వరసం దత్యా 
కృష్ణో న్మ తస్య వై నె రసం ! దత్వా దత్యాపయతల్నేన మర్షయే ష్‌. 
ను! త్రిభిక్నే స సర్షప తైలం దత్వా కైల్కుం విమర్షయేతే | శోషయే 
హనూ నో ళ్ట్వులం లం దద్యాత్‌. వె నైళ్ళేనైః gl వాలుకాయంత్రయో 
గెతు. కూవికా మధ్య్ధయోగతః | తావ జ జాలం. (పచాతవ్యం అ 

దుష్టవాలుకా 1 సాంగశీతలతాం జ్ఞాత్వా కర్ణ క్ర గయే తాం భష వ |త్రే 
గుంజా (పమాణేన మాసం మాసార్లకర పునః | జాతా రోగం 
ఛరీరంచ యోజనీయం బుధ స్సదా || ఘు కేన మధునాసార్గం పాండ్య 
జీర మయా పహం | సుస్తి స్ని్టం నాతి మధురం భోజనం పత్నీనాంసేకం 





I “మపండిలియమ్‌ 
(19) క్ట ఎ్రవపండితియము 145 


భక్ష్యం భాగాదికం మాంసం యదా యస్యతు నాత్మ నకం | వతేనావి 
విధానేన (పాతః (పాత ర్నిపేనయిత్‌ | సాధ్యాసాభ్యేష రోగోవు వివి 
భేషు గదేషుచ | వలీప లిత హంతాయం వార్దక మవీనాశయీత్‌ | 
రమే శ్రతవర్తిః వి (పత్యహం కా కామిసీశేతం | అస్య సేవా(పసా దన సహా 
(సం జీవితం భవేత్‌ | రచితం శంభునాశే ప్యావ. ; సర్వకాల. హితోరసః | 
వ్యా॥ శు. రసము, సువర్లభస్మ శు. గంధకము, అయ స్మా..౦కభస్క ఇవి సమ 
భాగములు రాగిపా తేయందుంచుకుని నూరుఖుని తెల్ల అవాలరసమ్యు నల్హడ మె ప్ర 
రసమ్కు ఆవనూనె ఇవి చాగుశాబోసను కొనుచు దృఢముగా మూ ను స మర్షించి 
కుని పంక ఎండించుకుని కొంప "ప్పెయందుంచి వాలు కాయం ఆమందు ఇసుక 
వేడి ఎమ్మ _నరకు “మెల్లిగ మంటవేసుమని సాంగశీళతలంబున తీసీ ్స గుంజ్యా పమోణము 45 
రోజులు నెయ్యి, తేనె వీటితో రోగమును తత్వమును (గహించి యిచ్చినయడల 
పాండు . అజీర్ణమ్కు వీటిని నశింపజేయును. న్నీ స్రగుణభూయిష్టము విశేషమధురము 
కాని భోజనము, పక్షిమాంసము, మేక ముదలగువాటి మాంసము లేక అ భ్యాసమైన 
మాంసము, వీటిని భుజిస్తూ |పతిడదయము ఈవుందు సేవించిన సాధ్యఅ సాథ్యష్రై 
వ్యాధులు, సర్వ వ్యాులును నశించును. శరీరము ముడతలుపడుట్క వెం్టటుకలునెర. 
యుట్క ముసలితనము వీటిని నశింపజేయును. నూరుసం౦ంవక స్సరములు నగలవాడుకూడ 
(ప్రతిగినము నూరుగురు స్త్రీలను మ దీనిని -సే వించుటవలన we ర. 
ములు ఆయుర్హాయము కలుగును. ఈ సర్వకాలహిశతరసము, Rh వాపు... 


లఘు చింతౌవమణి ర న. 
_శ్లో॥ ఛాగత్రయం స్వర్ణ భస్మ ద్విభాగం ల | లోహా 
త్పంచ (పవాలంచా వకా కిక (త్రయ సంయుతం | సూతభస న్మం.స న ప్తక ంచ 
సర్వం మర్ద్యంతు కన్యయా | ఛాయా శుప్మూ_వటీః oy: “రానీ 
దుగ్దానుపానతః 1త్షయం,. హంతి తభధాకాసం గుల్మం. బాపి, ద్రమేహ 
న్‌ | జీర్ణ జ్యరహరంవై వ ఉన్మాదస స్య నిక్సంతనం_ | సర్వదోషహరం 
“చాపి, వాట నివారణం | టో అ శివేన పరి 
ఛావీ.తం॥ eG ష్‌. క 
ll సువర్ణ ర భస్మ 8 ఛా ఇండిభస్మ 2 ఫ్యా అభకభస 2 భా లోవాభన్మ 
ర్‌భ్యా పగడభిస్థ్ర, “క భా ముక్యేభస్మ CUO నూతేభసర్త. ౪ జ్ఞా. ఇవి కలుబందరస 
ముచే మర్దించి మా త్రలుచేసు సుపుని. నీడను ఎండించుకుని “మేకపాలు అనుపొనముతో 
"మదక క్షయ ద్దు సలుముప్రమే హముల్సు జీర్లజ్వరము, ఉన్నార ము. 'సర్వదోవ్యము 
ఉదకదోష జనర్‌ వ్యాధులను) నివారింసచేయును.. ఈ కమ చింతామణి. ఈశ్వర 
ని చె చెప స్పబడెను, - 
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లఘు చింతామణి 


(పకా రాంతరమ్‌ న ) 


శ్లో హాోటకం రజతం తాలం ముకాగంధక పారదం | పా 

కునటీ వై ౩ వ కస్తూరీచ పృధక్సమం | జలేన వటికాకా ర్యా ద్యిగుంజూ 
ఫలమానతః | "చింతామణి రసోనామ జ్వరాష్టానాం నికృృంతనః | కస 
జాన్వాతబాన్‌ వైవ కాస శా్యసంత థై వచ | ఎనక ర్‌ వ హర తే 
వతునిశ్చృయం॥ 

వ్యా॥ సువర్ణభస్య , కెండిభస్మ, శు. తాళకమ్సు ముత్యభస్మృ, శు. గంధకము. 
శు. రసము. [తికటుకములు, శు. మణిశిల కస్తూరి. ఇని సమభాగములు గ్రహించి 
ఉదకముతో నూరుకుని శండుగురిగింజల (ప్రమాణము మా త్రలుచేనుకు నేది. ఈచిం 
శామణిరసము, అష్టజ్టారములు, క భవ్యాథులు, న దద్దు; వగద్పునన్నివా 
ప. వీటిని కప్పక హారి౦చును. న. 


చింతౌమణి - 
క్లో రసేంద వై శ్రాంతక రాష్ట శాం సలోహముకాఫల 
. సంధ థమ (తి ర్భావితం చాడ్డక భృంగవహ్నీ ర సెరజూగో పయసాత్ర 
ఇవ! అర్క క్షయం కాసమరకోచకంచ జీర్ణ జరం ్హండునుపి (పమే 
హాన్‌ | సరాగవ్రమాణం మధుమాగధీభ్యాం లీఢం. నిహన్యా ద్విష 
మంచవాతం | చింతామణిితిఖ్యాతః పార్వళత్యా నిర్మెథేః స్లయం॥ శ. 
వ్యా! శు. రసము, వ గాం వనం తా మభస్మ, లోవాభస్ము, 
ముత్యభస శ్రి శు. గంధకము, బంగారుభస్మ ఇవి సమఫాగములు ' ఖల్వమం౦దుంచుకుని, 
అల్లము గుంటగలగర చి ప వ, వీటి రసములచేతను,. - మేకపాలు, అన్ర్ర సౌల 
చేతను (ప త్యేకముగా మూ జేసీ రోజులు భాననచేసుకుని సంజ్యాపనొణము తేనె, 
పిప్పళ్లు చూర్షముతో సేవించిన అర్భస్సు తఈయ్య దగ్గ అరోచకమ్సు . జీర్ణజ్వరము 
పాండున్రు, [పమేహముల్కు విషమజ్వరము, వ వాతవ్యాథులు, వీటిని నశింప జేయును. 
దింతొమణియని |; న యిది పార్వతీ చేవిజే స్వయముగా చెప్పబడెను, 


'౨లోక్య చింతామణి 


EA ! రసంవృజం హేమతారం తామం. తీళ భక ంమేతం . 
గంధకం మా _క్రికం శంఖం (పవాలం 'తాలకం శిలా. Tr కోధికంచ సమం 
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సరం సపాహం ఛావయేద్ద దృఢం | చితమూల కపాయేణభానుదుగ్దై 
నైన త్రీయం। నిర్గుండి సూరణచావై Ee ర్షిన త్రయం | అనేన 


పూరయే త్సమ్యక్‌ వీతేవణాకా నంరాటకాకా | een రవి. దుగ్జేన 
వసూ 'తేపూం ముఖం లివేత్‌ |! రుధ్యా భఛాంటే పుశేత్స క్వాల్‌ 
సాంగశీత్రం విచూార్హ యేళ్‌ | చర్ల రతుల్యంమృతం సూతం నె నై (కాంతం 
నూతపాడకం | ళిగుమూల [ద్రవై స్పర్యం సప్కవారం విభావయ్‌క్‌ | 
చి తమూూల కషూయేణ భావనా కైక వంశతి:!లర్జ౦కస్య రసేనెవ భావ 
“నాన ప్పఏవచ। జంబీ ైైక్మాతులుం RAIS సప్త వారం విభావయేత్‌। స సూ 
క్షుచూర్డం తతః కృత్యా చూర్లపాదాంశ బంకుల! టంకణాంశం వత్స 
నాభిం తశ్చమంమరిచంక్ష వేల్‌ 'లవంగంనాగరంపధ్యా కణాజాతీఫలం ప్ప 
ధక్‌ ప్‌ ంతత్సనాభ స స్య పాదాంళం చూర్టితంత, వే వేత్‌. మాతులుంగ్యా 
అర్హకస్య ర 'న్నేనె తద్విలోడయేత్‌ | చతుర్ద్షుంజామితం ఖాదే త్కణాక్షా 
(దంలిహేదను | 'కాద్రిర్యా చార్తకదామె శుంఠ్యావాధగ్యుడైర్యుతం! 
అనుప్నానెః సమాయోజ్యః సర్యరోగోపతాంతయే ! వహ్నిం దిపయ తే 
బలంచ కురుతే మ. వీర్యంవర్థ యే విషంచహారతే చా 
ర్ల విధక్తే తనోః | అభ్యా సేన నిహంతి మృుత్యుపలితం పుష్టిం పాద లే 
సృణాంకాసం సూదయ కేక్షయం వపయలే శొంసంచ నిర్నాశయీత్‌ ॥ 
వాతం విదధిపాండుళూల (గవాణీ. రకాతినారం జమెన్మేహ శ్రీ వీహా. జ 
లోద రాశ్శరి తృపాకోఫం వాలీవోదరం। లూ తాకృ్యఛ భగందరం జ్య 
రగణం చార్మాంసి కుష్టం జయే శ్యాళ్యాపాధ్య, రుజోనిహంతిచ రస 
మ్రైళోక్యచింశ్రామణ!. న. శ 
a వాక్యే శు. రసము వ జభస్థ, నువర్లభస రజరభస్య శామభస్మ లోహ 
భస్మ ఆ భ్రకభన్మ్క, శు గంధకము మక్యభస్మ్మ్రష్టళంఖభస్న్క పగడభస్మృ శు. తాళ 
కమ్ము శు. మణిశిల్య, ఇవి సమభాగములు ఖల్వమందుంచి చిత్రమూాలకహెయము చే ఏడు 
రోజులు జల్లేడుపాలచే మూడురోజులు వావిలి అడవికంద, _ వీటిరసములచేకనుు 
జెముడుపాల'చేతను (గ్రత్యేకముగా. మూడురోజులు భావనచేసీ పచ్చగవ్యలయందుంచి 
జిల్లేడు పాల చేటంకణమునునూరి. గవ్వలముఖములకువూసి ఘండయందుంచి స సంధిబంధనము. 
చేసి సిగజపుటము వేసీ చల్గారినపిదపతీసి 'చూర్షముచేసు సుకని ఈచూర్ణమతోసవమోనము. నూత 


భస్మ, నూకభస్మలో శాల్దవవ౦తువై. (డాంక భస్మకలుపుకనమునగ వేళ్ల రసముచేఏడు సారులు 
_చితమాలకపాయముచె ఇరువది. నకప పర్యాయము అల్లి పురస ముచే ఏడ్తుపారుల్కు నినన 
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కాయల రసముతోగాని మోదీఫలరసముతోగాని ఏడుసారులు భావనచేసుకుని మె 
త్త గచూర్షము చేసుకోని ఆచూర్డ ములో నాల్లవవం౦తుు శు. టంకణము శు. నాఫ్రి మిరి' 
యాలు, విప “త్యేకముగా కలుపుకుని అవగా ములు, శొంఠి కిర్క్కా_య పిప్పళ్ళు 
జాజికొయ ఇవి (పత్యేకముగా నాభిలో నాల్లనవంతు కలుపుకుని మాదీఫలమురసము 
అల్ల పురసముల చేతను కలు పుకుని మర్షించుకునీ నాలుగుగురి గింజల Ee తిని 
పిప్పళ్ళు చూర్గము "తేన తోడనే పుచ్చుకొనవ లెను. త అల్ల పురసము, శుంకి 
బెల్లము. ప్రీటీత్రో గాని లేక ఇతరఅనుపాన ములతోగాని "సమస న వ్యాధులయందును యి 
న్వవ'లెను = ప. దీప్పి బలము, తెజన్సు వస వీటినివృద్ధిపొ౦దించును. విషమును 
హరించును. కొరీరదార్ల్యము చేయును. అభ్యాసము: మృత్యువును ముసలితనమును, 
పోగొట్టును. పుస్టినిచయును, దగ్గు కయ శ్వాస, వాతవ్యాధుల్కు విదధ్శి పాం 
డు కూల, గ్రవాణి, రకాతిసారము, మేవాముల్కు పీ హ వ్యాధులు, జలాేదరము, 
అఆశ్మరి, దప్పిక నంజ, పాలీమకమ్ము ఉదరము లూక నణమ్యు ము" (తకృధము, 
- భగందరము జ్యరసమదాయము అర్భ స్సు, కఘష్ట్రమ్సు వీటిని అనార్య ల కలను 
హద శైల కృచి రాళ వారింప జేయును. 


_(్రకారాంకర క్స్‌ 


క్ల నూతా([భో స్యర్ల తారారుణ భీదుర శిలాతాప్య గంధ(ప 
వాలాయోా ముకా శంఖ తాలం సనుమిద నునల క్యాధతస్స Sy 
నిర్గుండినూర ణాంభః పవిరవిపషయనసాత్రిః ప పృధ గ్య్భావయిత్వావాపూ రె లై త 
ర్వరాటా నధమిహి రపయ ష్టంకణా - లి ప్పవక్రాన్‌ | కృత్వా. భాండె 
చరుధ్యా గజపుటజఠ లే యు క్రిత సతు తృ పకోద్ద తెర తన్మర్షయి'త్యా తేద 
ఖలతులితం సూతభస స్మ (పదద్యాజ్‌ | వె కాంత సూతతు ర్ష్యాంఛక మధ 
మిలితం సప్తశః శ్యిగుమూలత్వ గ్యావ్యం తేన తుల్యం. విషమ నలవరం 
టంకటం చోనణంచ। పధ్యా. జూత్రీప్ల ఫలం చామరకుసుమకణా నాగరం 
వత్సనాఖా త్రుశ్యాంకం. మేలయిత్యా. పృభగధదివసం మరయ. ల్లుంగ. 
తోయైః | ఏమ. స్త్రేలోక్యచింతామణి రఖంగదభ్యా త. -విధ్యంసహం 
నస . తేదోగానపానై. రువసికవలితః ' _సారవల్ల | న్లి(పమాణః | | 'వాతవ్నా 
స ధ్యామవాతజ్యరజర రక యి... ర్త మరా? సక్షయ 
 కఫజగదోర్య శ్షతాజీామేహే |.కుపాలీసార పాండు. (3 
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కధ (వణార్శః పకృశ్తేఖాంచ్యే ఖంజాథ్యవాత శ్రుతి భగజగదే 
సరంభెవ (పశ స్థ సః, 


వ్యా! శు, రసము. అభభస్క, సు సువర్త న్‌ ర్ల భస్మ వెండిభస్మ, తాామభస్మృ నజ 
భస్మ శు. మణిశిలు “హేమ మమాకికభన్మ, శు Se పగడభస్మ, లోహభస్మ, 
ముత్యభస్థ, న. శు. తౌళకమ్సు ఇవి Wt ప ఖల్యమందుంచి 
చిక మాలకహియముచే ఏడు సామలు భావనచేసీ పిదప వావిలి అడవికంద, నల్లేరు 
జిలేడు సాలు, వీటిచప త్యేకముగా మూ డే డి సీ సారు భావనచేనీ పచ్చటిగవ్వలయండుంచి 
జిక్టేడుపాలచే నూరబడిన టంకణముచే గవ్వ లముఖములను మూసి ఆగప్వలు పకళండ 
మంజరి కండముఖముమూస్సీ గజపుటవుందు పక (ముజేనుఖుని చల్హారినపిదప తీసీ 
నూరుక్షుని ఈచూర్షమునకు సవుభాగము పొదరసభసన్న్మమ్ము పొదరసభస్మకు నాలుగవ. 
పంతు వో కాంతభస్థము, కలుపుకుని ములగ వేళ్ళరసమువ ఏడు'సార్ట భావన చెసుకుని 
శు, నాభి చ్మితమాలము శు. టంకణము, మిరియాలు ఇవి వె(ా ంశభస్మతో సమా 
నము కరకౌౌ_యల్ఫుజాజికౌయలు అసంగములు, పి పిప్పళ్ళు, శుంక్కి ఇవి (పత్యేకముగా 
నాఖిలో నాలుగన సవ౦తుచొప్పున కలుపుకుని వకరోజు మొాదిఫలరసముచే _మోర్షించుకు 
"జీర, ఇది త్రైలోక్య వింతామణి. అని వ, బని నకటిన్నరవల్ల (1 పవమెణము 
అఆయారో గానుపానములచే ఉదయము సేవించిన నమ స సృ వ్యాధులను నశింపజేయును. 
మరియు వాతేవ్యాధి ఆమవాతము, జ్వరము తనన, — శ్వాస 
శూల వాతర కృమ్కు ర కపి త్రము కృశించుటు దగ్గు తయ క మల ఉఊరః 
తతము అజీర్ణము, మేవాము, కష్టము, త... పాండువ్రు (గహణ్మి తేమ 
కళ్వా్యాస్క పణమ, అర్భస్సుు పంగవాతము, ఆధఢ్యవాఠ ము, కళ్లరోగముు యోని 
రోగచ ములు వీటీయందు అ నేక విధముల గ్రస్త 'సైనది. 


దివ్యచింతామ ణ్‌ 


న్డా | సువణ౯ం కాంతలోహంచ నాగవంగంతథాభ కం. వదా క్షి 
కంచ (ప్రవాలంచ వతేపాం శుద్ధభస్మకం | గంధకం సూతదరదం శుద్ధా 
న్యేతాని 'యాజయేక్‌ 'న్మరె (స్పమం శుద్ధ నాభ ౦ ఖల్వమధ్యేవినితీ, వేల్‌ 
అశ్వగంధా . రే నైవ. దృభమర్ద్యంచక' రయేత్‌ 1 మాష, మాతాం 
'వటీం కుర్యాత్‌ ఫౌదయేక్త ప ంచపాండు జిత్‌. |. ప్రమేహ వాతరోగష్ట ఘ్నం 
య వినాశనం TF దివ్యచింతామణి ర్నామ. _గౌర్‌నాధ(పకల్పిత్మ। 1 

వ్యా సువర్షభస్కృ మ. లోవాభస్మ శీసభస్న [నై వంగభస్మ్కు అభక 


భస్మ వ ముత్యభస్మ పగడభస్య్ర శు . గంధకము శు రసము, యు ఇంగిలీక్రము, ఇక 
సమభా ములగ (గహించి వీటి అన్నిటితో. సమానము, శు. నాలి. |గహించి ఖల్వ 
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ముందుంచి పెన్నేరు రసముచే దృఢముగా మర్చించుకుని. మినపగింజలంత మోాశలు 
ఎసుకుని సేవించి. అయిదు విధమ్ములెన పాండువ్యాధులు, (పమేహములు, వాతరోగ 
ములు సర్వరోగములను, నశింపజేయును గొరీనాధునిచే కల్పించబడిన _దివ్యచింతా 
మణీ యనబడును. 


ఇళ 
శ్లేషనింతా మణ 


ఇ... శ్లో! రసం గంధం విషపంవైవ (గ్రికటు త్రిఫలా తథా | శిలాహ్వా 
శాష్యకం స్వణ౯ాం వా కీ, కం తొలకం సమం |! మృగకన్తూరికాయాళ్చే 
(గావ్యాం వణ్యాషకం భిషక్‌ | భృంగ రాజ రసేనైన తులస్యాస్వర సె 
నచ 1 ఆర్డ్రకస్య రస్తేనెన వటీం కుర్యాత్‌ ద్విగుంజకాం | చింతామణి 
రసోహ్యేపః సర్వరోగ కులాంతకః 1 సన్ని పాత జ్యరంహంతిక పరోగం 
వినాశయ్‌త్‌ | ఏక జం ద్యంద్వజం వైన వివిధంవిషవజ్య గం | అగ్నిమాం 
ద్యం శీరశ్షూలం, విదధించ భాగందరం | వతాన్యేవ నిహంత్యాళు 
భాస్కర సిమింం యధా! Wars 
“వారు శు. రసము శు. గంధకము, శు. నాభి, (తికటుకములు, _తిఫలములు, 
శు. మణిశిల, 'వెండిభస్మ్క స వర్షభస్మ్ర ముక్యభస్య, శు. చాళకము ఇవి సమభాగ 
ములు కస్తూలి ఆరు మినపగింజల (పమాణము వీటిని, గుంటగలగర తులసీ, అల్ల పు 
రసములచే మర్దించి రెండు గురిగింజల (పమాణము మాత్రలు చేసుకునవలెను. ఈ 
చింతామణి రసము సర్వరోగములను నశింపజేయును. మరియు సన్ని పాతజ్వరమ్యు 
కఫరోగముల్కు ఏకదోవజనిత ద్వంద్వదోష జనితములై న అశోక విధములైన విషము 
జ్వరములు, అన్నీ మాంద్యము, శిరళ్ళూల్క ప్మిదధి .భగందరము,. వీటిని నూర్యుడు 
నటిని హరించురీతి హరించును. =. : 
. రాజ చింతొనుణ . ౨౨౨ 
శ్లో॥ సువణకాం రజతం తా మంకాంతం త్రీ శ్రాధ్రకం సమం | మనళ్ళి 
లాచచ్యాభాగ తాలం భాగ(త్రికం పృథక్‌ | చతుర్భాగ 0 శుద్ధసూతం 
త్రత్పమం శుద్దగంధకం | కఫరీ టంకణంచెవ ఛాగార్భంసార్టి త్పృథ 
క్ప్ఫృధక్‌ | ద్యిభాగం వజభస్మంచ తత్సమం మృతేహా క్రికం 1 మదు 
మం గారుడం భస్మ మొక్కి శ్రేన సమంభవేత్‌ | దరదం తాలతులితం 
ఖల్వమభ్యే వినిక్రి వేత్‌ | రక్త కల్లారక ందోశ్టే రసేనై. వ. విభానయెత్‌ | 
పహాంసపాదీ. రసేనైవ నిర్లుండి స్వర సేన చ Mp అశ్షగంథా రసేనె వ 


4 


_ తదనంతరం | 'తామపాతోద శ న్యస్యవాలు కాయం తనుధ్యత, | వృుద్వ 
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చ్యాడ్యాయామౌా వినుర్లయేెత్‌ | ల కె కార్పాన కుసుమై ర్మషతం 


+ న్నినాపవెద్దీమా నసోోర్నాత్రం సనూహితః; | సాంగశళీతం సమా 


జాయ మసఘనావా ఘు ఎ కేనవా | దీహిమానం (పదాతవ్యం సర్వ 
దోవ నివారణం |! యూనినోవం రజోదోషం సంతాపంచ వినాశయిత్‌ | 
వాతీవి త్ర కో “దక్ళాతే జ్యరదోష. వినాశనం ! మన3 (పసొదకరణం 
తేజో వీర్య వివర్ణనం | అనుపాన విశేపే.ణ సర్వరోగ నివారణం | 
చింతామణీనాం సర్వేషాం రాజా భవతినిశ్చయః। 


“స్ట! సువక్షభస్మ 1 భా. రజితభస్మ, 1భా తామ స్ట, 1 థా. కాంఅభస్న, 
1 ఛా లోహా. అభకభస్మృ 1 భా. శున ఏ భా శు శా 


Ea 


కమ్ము 8 భా, శు, రసము, 4 భా. శు. గంధకము, 4 శు. కఫర్కి శై భా పొ. 


టంకణము, 3 కః న ఖభస్థ, Prag ముత్యభస్మ, 2 2; పగడభస్మ, 2 భా. ప చ 


లభస్థ 2 భా. శు. ఇంగిలీకము, ౩ భౌ. ఇవిఖల్వవు౦దుంచి ఎ రకలువదుంప, ' వహంన 


పొది వావిలి పెన్నేరు వీటిచె (ప్రత్యేకముగా శం “డేసిరూూములునుక్షించి పిదపపెడి 
పతీ  పువ్వులశే నర్టీంచి తామపా త్రయందుంచి వాలుకౌయం క్రవా౦దు వక రాత్రిం 
పగళ్ళు మృద్యగ్ని చే వండుకు సాంగశీతలమునతీని నడ డ్ల గింజంత ప్రమాణము. "తేన 
త్రోగాని "నేతితో-గానియిచ్చిన స సమ స్తదోషచులను యోనిదోషములను రజోదోవము 
అను తాపమును వాతపీ శ్రేకఫములెవే బుట్టిన జ్యరములను నశింపజేయును. మనో 
నిర్శలమును, శ్రేశోపృద్దిన. వీర్యవృద్ధిని, వేయును. అనుపొనవిశేషములచే సర్వరోగ 
ములను నశింప జేయును. అన్ని చింతామః జులలోను (పథానమైనది, 


రస స చింతౌమణి ప 
శ్లో సూత్రం స్వణ౯ 0. తార త్యమం నె వై (కౌంతం. లోహమభ' 
కం |! కాంతం .కాష్యంచ సౌభాగ్యం టా! దరదం శీలా | శిఖ 


గనం శీర తుత్తం' నొ_క్తికంచ (పవాలకం 1 ఏక కంచ సమాంశొని 
సప్తావాం. మర్దయే ద్ద దృఢం. | మై... కపాయేణ భాను దుగ్ధె ర్ష్‌న 


(శ్రేయం |. చకా ౦ తరేతీ పా 'వాలుకాయంత్ర'కే. పచేక్‌ 1 |  త్రిది 


నం పాచయే స్త్మీపం సాంగకీతల_ ముద్ద రేత్‌ 1! ఆదాయ తద్దతం భాగం 
మృతసూకం ద్యిభాగకం హాంసపాదీరమై : 3 కన్యా లర స్వర 
“సభా ఎట్షుచుర్కటీ 'మూలస్వరపై ర రయేచ్చ. పృధథగ్షనం .. అతవే 





శోషయిత్వాభ తత్తుల్యం వత్సనాభకం | తత్తుల్యం మరిచంవైవ అర్జుక 
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స్వరమై స్తభా పంచకోల కపాయేణ నాగవల్లీ రసై _స్టధా | వయస్థా 
సంరస శన (ప ల్వేకం మర్యు దినం | శ్రోహ్యం వేహ్యం చ నమురగ్గంద 
(| పరా వ గు an 3 రసి 
వటీం కుర్యా (తృయత్నతః | ఆత శోవయిత్యాధ లవంగ కణయా. 


సవా | చతుర్దుంజా మితంఖాదే చార్జ్యక స్వరగేనవా 1 పంచకోల 

కఘోయస్టు మాయీ క నా | సర్వవ్యాధి వినాశంచ అగ్నిదీ ప్పి ంచ 

కారయేత్‌. | వీర్యం వజ బుద్ది బలం కృశొనాం పుష్టి కారకం | పురా 

రోగజిత్‌ | పంచశ్వొస వినాశంచ పంచకాస వినాశనం |! పంచపహాక్కా- 

పాండుకోఫ వాతరోగ (ప్రమేవాజిత్‌ | తధా (గ్రహణ్యతీసార మూత్ర 

కృతా శ్మరీహంః | రసచిం తామణిర్నామ ధన్వంత3 వినిర్మితః॥ 

స వ్యా శు రసము, సువర్షభస్మృ వె౦డిభస్త తా| మభస్థ, వై. కాంకభస్మ్క 
స్య ౪ భక భస్మ, శాంత భస్మ హేవ మాతీభస్మ్మ శు. టంకణము. శు. 

ఇరశిశీకము, న్రుముణికిల, శు. మైలతుళ్ణేమ,. శు.. సౌలతుర్ణేమ,. ముత భసగ్ట, పగడ 

కడ. ఇవన్ని యు సమభాగములు ఖల్వమ ౦దుంచి -చి త్రమాలక సాయముచేత ఏడురోజు 


లు భాగుగమర్దింది జిల్లేడుపొలచే మాడురో జులు మర్దించి కాచసె ఏయందుంచి వా 
లుకొయం శ్రమందు మూడురో జులు త్రీ వముగా వండుకుని సాంగశీతలమునతీ సీ ఆమం 
దుకు 2 భాగములు, రసభసగ్త కలుపుకుని పహాంసపొది, కలుబంద్క అల్లము దూల 
గొండివేళ్ళు, ఫీటిరసములచే (ప్రక్యేకముగా వకొ_కరోజు మ శ్రీంచుకని ఎండయం౦దు 











పండించుకుని రసభస్మతో సమానము, శు. నాభి, నాభితోసమానము. మిరియాలు, 
కలంపుకన్సి అల్లము, పంచకోలముల్కు _కామలపాకులు, తిప్పతీగ, వీటిరసములచే 
పక్కొ_కదినము మర్చించి - ఎండించుకుని నూరి మరల మర్టించుకుని కుప్పెలుకట్టుక్‌ ని 
__ ఎండయందు ఎండించుళుని నాలుగు సరిగ౦ జల పమౌణము,. అలవంగముల్బు  పిప్పళ్ల్‌ రస 
ముతోగాని పుచ్చుకన్సి పంచకోలక పాయముగాని 'తేనెగాని , వెంటనే పుచ్చుకొనిన 
స సర్వవ్యాధులను నశింపజేయును. అగ్నిదీప్పి వీర్యవృద్ధి ) కొంత్సి బుద్చిబలము, కృృశి౦ 
బసవ పుష్టిని కలుగలేయును. పురాణజ్వరయాలు, సవస్కబ్యరమలు, సస్నిషాత 
' జ్వరములు వకాదళమయలు, అయిదుశ్వాసలు, ఆయిదుక్షాసలు,  అయిదుంక్కి ను 

ఫండు నంజ్యు వాకరోగములు, (ప్రమేనాముల్కు (గహణ్కి అతిసారము, మూ తకృ 


భమ, ఆగ్రి ఏటినివారించును.. ఈరసచింకామణి, ధన్వంకరిచే. చెప్పబడినది. 


ాపాణచింతామణి.  .... 
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కాశ్స (పవాలం పుమ్యృరాగకల |! నీలం నై(కశాౌంతసంయుక్కం సమం 
ఖల్యే వినిశీజేత్‌ | జంబీర య. (ద్రవై ర శక కం దిన(తే 
యం! క లిప్ట్‌ సర్పస స్ట వి విత్రైన. దిన మేకం విభావయెత్‌ | మయూర 
మత్త నీవా రావాఛాః మాహివపి శ త్త శః! దిన త్రయంచసమ్మర్ల సచరాణకా 
యెద్భిషగు_క్లమః | రసమేనం '(పయుంజీత (తివల్త పరినూ[త్రియా | 
సన్ని పాతం హూ త్సరం నుం సర్వ జ్యరాపవాం | అక్ష్ర కై శ్చ్యేప 
యుంజీత్‌ తతి దోగానుపానతః | సర్వరోగాపహం వాను. భాస్కర 
_స్థిమిరం యథా | చింతామణి రితిఖ్యాతో పాహాణ పదపూర్వకః। 
వ్యా శు రసము, శు. గంధకము శు, నాఖ్సి శు. తాళకమ్ము శు. ఉల్లి 
పాపాణము శు. గొరీపాహెణను, లోహభస్మ, వంగభస్క, నీసభస్మ, తామభస్మ, 
వెండి శు, మైలతుగము, మాక్నీక భస్న్క సువర్ల న జ ముతర్షభస 
వ పుష్యరాగ? మ్మ్‌ నిలభస్మ, వై వ క 
ఇరందుంచి, నినూకాయలు, మాదీఫలను అల్లమ్యు వీటి రసములచ మూడురోజులు. 
మర్దించి నల్లశాచుపాము ఫి య పకరోజు భావనచేసి, నెమలి చేప అడపి 
పంది మేక్క దున్నపోతు, వీట్‌ పి.క్స ములచే మూడురో జులుమక్షించి చూర్గముచేసు కుని 
మూ1ఃడు పల్లముల [పమొణము 'యిచ్చినసర్వసన్ని ఫాశములిళ్ళు సర్వజ్వరములను 
వెంటనే. హరింపజేయును. అల్ల పురసముచేగాని అఆయాదో-శాను పొనములచెగాని యి 
చ్చిన సర్వరోగములను వెంటే సూర్యుడు చీకటిని నశింపజేయూురీతి నశింప చేయును, 
ఇది పాహెణ es యని స? మైనది. ప 


_ లఘుపాపాణ చింతౌమణి 


వ శుద్దులుచే చేసిన ఉల్లిపాపాణము. “సకస శంఖ 
పాపాణము, ఈాలక్షము, మణిశిల ఇవి సమభాగములు us హించి. చిట్లా 
ముదశే- మర్షించి బిళ చేసి వకకుండలోనుంచి ఆబిళ్ళపై. వకరాగిగిన్నె 
[హోర్లి. ంచి కరెడకు శాగిగిన్నెకు కీలున్ను యిచ్చి ఆశాగిగిన్న పై పెన ఇసుక 
పోసి స్‌ గాభాగ్ని చేవంట చేసుకునేది. గిన్నెకుపువ్వుమాదికిగఎగిరిపట్టుకొనును. వ్‌ 
చల్లారినవిదప తీసి గిన్నె నున్న పున తీసికుని మ్యాత్రలుచేసుకుని రోగి 
యొక్కయు... గ గ ముయొ క్క యు .బలముననుసరించ్లి సన్ని పాతజ్వరములు 
న్లేమ్మవ స్ట ధలు. సవాయివ్యాధులు, క్రూరమైన బాత్‌? WH ” తిన 
చ వణములు, fa టియందు యిచ్చుకు నేది ష్ట్ర య. వ 
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క్లో హేమౌాష్టస ప్రతారంచ హాలు మి(శ్రజం | చతు 
| ws పూతిలోహం (త్రయోదశ । ఛాతుజానిచ లోహాని 
వై కంచ చత్తుర్హశే | వా కి శ్రీకంగారుడంవ(జం (ప ల్యేకంచచకుర్లుణం | 
క్షరువించాషభాగంచ స్మిదుమంచ తధాష్ట్రకం। గోమేదకం పుష్యరాగం 
నవభాగం పృథక్సృథక్‌ | వె వై డూర్యంక క్రసీలంచ దశభాగం పృథక్పృ 
ధక్‌ | చామాహీ కం స ప,భాొగం పంచపాపాణపోడళ | భా7ాకం శుద్ద 
సౌఏీరంఅంజనాని (తయోవశ | శతభాగ ంశుద్ద రసం. ద్విశతం 'సలిమేవచ" | 
నవసారం వప్టిభాగం సర్వచరాణాకాని వేపయేత్‌ | కాచకూప్యంత నే 
తిప్వాచతురగ్నం నిదాపయేత్‌ | చతుర్వింశతి వారాణి సికతాయం[తశేప 
చేత్‌ | చతుస్పవూస. విప్రాణాంభోజనగం కారయెద్దినం | నవ్మగహాజ 
పంకుర్యా దష్టదిక్సాలకార్చనం పోడ శై వచ వ భూసురాణాం , 
(పదాపయేళ్‌ [ సతీపయశ్చ కార్మీరమనుపానం (పకధ్యతే | సర్వరోగ 
_ కులఘొస్నీయం భూత వేతనివారణః [సర్వప్రయోగ శమనః సర్వపాపని 
_ వారణః 1 ఆయుర్వృద్ధి కరోన్యూణామశ్విభ్యాం నిరి న్మ్‌తః పురా ! | మహో 
శో కౌలోక్య విఖ్యాత శ్చ్‌ శ్‌ంతా మణరయం మతేః॥ - 

వ్యా! మువర్జభస్టు in వెండిభస్త్మ, 7 భా. ఇ లృడి, కంచు కి ఛా. . శ్యామ 
భస్మ 4 భా. కగర, సీ న్‌స్స సత్చు, వీటిభస్త్మ, 18 భా. ఇనప పభస్ట 14 ఛా. ఉక్కు... 
భస్త, 14 ఫొ. మాండూరభస్త, 14 ఛా. కాంతభస్మ 14 'ముతే, ప్రభసడ 4 
-పచ్చలభస్క, 4 భా. వృజభస్మ, 4 భా. శెంసులభస్మ్క, 8 ఛా. పగడభసస్త, 8 వ 
గో మే ధికభస్మ; 9 ఛా. పుష్య రాగ భష 9 భా. వైడ్‌ వై డూర్యభస్మ, 10 ఛా. ఇంద్రనిల 
భస్మ 10 భా, హీమమాకీకభస్మ, 7 ఛా. శుద్దిచేసినజాల్లి పా హోము, చెల్లి పాషా 
ణము శంఖపాపాణము దొడ్డిపాహెణము) శారిపాపాణము. ఇవి 16 ఛా. శు సౌవీ 
'రపాపాణము 1భా. 'శుద్ధిచే చేసిన పుష్పాంజనం, (పోతోంజనం, నీలాంజనం, రసాం 
జనమ్ము.- ఫౌవీరాంజనం, ఇవి 18 భా. శు. రసమ్ము 100. భా. శు. గంధకము, . 200భా, 
_ నవాసారమ్సు 60 ఛా. ఇవన్నియు ఖల్వములోవేని నూరుకుని కొ-దకుపె ప్పెయ౦దుంచు 
మని వాలంకొయర్మతమందు కీషాగ్ని, కమలాన్ని, మందాస్టి గాథాగ్న లచే 2ఉరో జాలం 
వండుకుని సాంగశీతలమున తీ సీ నాలుగువేల (వావాగ్ష్రణులకు య. నవ్మగవా 
జపము, అష్టదిక్పాలకార్చను = పోడళదానము. : చేసుకుని: చనుపాలు, 
 పంవమపువ్యు వీటిఅనుపొనములతో యి సె సమ, స్తకోగసముదాయములం, భూత 
| ములు (ేతముల్కు. సర్వ ప్రయోగములు, | సను స్తపాపముల్కు హరించును.  ఆయుర్దా 


సో 


న. 
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ee భు. SS ఫూర్యకౌలమం౦దు అశ్విని దేవత 


- లచే చెప్పబడెను. 


(ప తాపలం నేళ నరం 


శ్లో! వశకేందు చందానలవ్యా దంతీ కలై కభాగం [కమళో విని 
శం | 'సూశ్యాభగ ౦ధోవణలోహశంఖ వన్యోత్సలా భ స్మవిమంచ 
పిష్టం | వసూతివా లేనిలదంతబాభే సాన్హోంభసా వల్లన ముష్యద 
ద్యాత్‌ | వాతామయే ఫ్రైమ్మగ దే ర స్‌న్యా శ్పురామృ తాకి (త్రిఫలా 
యుతోయం | సళ్ళంగవేర [దవ సవేహొంతి ససన్ని పాతం జ్వరము గరూ 
పం | నిజానుపానె నై ర్నిజపథ్థయుక 3 సర్యాతిసా రాన్‌ (గహభేవికారా౯్‌ | 
(వ్రతాపలం శేశ్వర ; నామధేయః సూత్ర; (పయుకో గిరెరాజపు తా! 
. వ్యా శు, రనము 1 భౌ. కాం 1 ఛా. శు. గంధకము 1 భా, 
పిప్పళ్ళు, 8 భా. లో హభస్క్ర, 4 భా. కంఖభస్మ్ర, 8 భా. ఆడవి పిడకలుభస్త, 16భా. 


శు. నాఖ్సి 1 ఛా.” " నూరుకన్సి సూతొకౌ వాతము _వాతముచేపుట్టిన డంతముల 


తీస్తు వీటియందు ఈమం౦ందు అల్లపు రసముతో వల్ల (ప్రమాణము యివ్వస లెను. వాత శ 

వ్యాధులయం౦దును, న్లేన్మవ్యాధులయందున్సు ఆర్భన్ను యందును, గుగ్గులు. తిప్పతీగ 

అల్లము. | తిఫలములు, వీటిత్రోను, సన్ని పాత జ్వరము, కఠిన ' వ్‌ ల విటి. 

యందు శుంరిరసముతోడను ఆయా అనుపానములబే పథ్యముతో సమస్త. అతి 

a బ్రొహాణీదోషములు వీటియందు యిచ్చిన కలవ తను. హరించును. 
ఈ (ప్రతాప పలంశేశ్వారను, పార్వతీదేవిచె చెప్పబడినది. 


_ లఘ్ముపతాప లం కేశ్వరం ౦ 


వ! శుభ శిలాజతు భస్మ, శుతాళకము, శుపాదరసము, శు 
గంధకము, మ వెలిగారము, తామభస్మ, ఉక్కుభస్మ, పి పిప్పళ్ళు ఇవ 
న్నియు సమభాగమ్లులు. గి హీంచి, చిత్రమూలము, అల్ల ల్రపురసములచే 
మర్ది ంచుకుని. కూ ప్పైలుకట్టుకని రెండుగురిగింజల (వనూణముఅనుపానవిశే 
సములతో, యిచ్చిన. 'సూతిశావాతము, సూత్రికౌజ్యరము, వాతవ్యాధు 
స సయ. పాండు సన్నిపాళములు, శ్రేహ్మవ్వాధులు, . a మొదలగునవి 
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మహా సతౌఫలం కేశ్వరం 


శ్లో! మృతసూతం మృుతంత్మామం మృతంవజ్రం సువణకాకం | 
(పవాల ముకాదరదం మాకీ కంచ మనళ్శిలా! గంధకం తాబకం తొరం 
కాంతం తీండ్ష చ ముండకం 1 లోహాభం.. నాగవంగంచ కాంస్యం 
రీతి. స్పమం సనుం | మర్షయే .చ్చిద్రకడావై స్వ్వదినంచ నిరంతరం | 
_హాంసపాదిరమై:ః పశ్చా -ద్దిన మేకంవిమర్ష యత్‌ 1 ఉన్మ త్తే ముండిజదావై 
క్షనం తద్దోలకీకృతం | తద్గోలం సంపు కురుధ్యా వచే ల్లఘుపుశే తధా | 
సాంగలీతం విమార్హ్యాధ తత్స్వమం వత్ప్సనాభకంద త్యా చార్జీ కృతం సర్వ 
మేథీ ర్ష్యొవెళ్చ్‌ భావయెత్‌ 1 నిర్లుండి. భృంగరాజంచ మహోవృవాన్నీ 
_ ముండికొః। 'దుత్తూరార్జి ద్రనైశై వ దినమేకం పృథక్పృథక్‌ | మర్దయె 
_ చ్చోవయేచ్చాధ త్నామపాతాంతశే శ్లీవేత్‌ | యానూర్థం వాలు 
“"'యర్మకే పాచయే త్పాంగశీతలం. | ఖల్వనుధ్యే వినిఖీప్య చార్టిక్ప 
త్యోతు పూర్వవత్‌ | హాలాహలం సమం రారాజ్యం శృంగ వేర ర నేనతు 
వుననృమ్మక్ష్యతిచ్భావ్యం వంచక క్తెర్మివగ్యరః | సూతస్య చసమంయుం 
_ గరళంకృష్ణ సర్పజం | వకీకృ త్యాతు తత్సర్వం శ్షక్లంఖ ల్వేవిమర్థ యత్‌ EF 
గుంజ క మను, పా నె-న శృం గ చేర: ర. సేన తే. 
సన్నిపాలే మహాఘోలే నర్య్రైవ-వ్రదాపయేత్‌। దేశీకాలనయావస్డా 
-. చతురోభిమ గుత్తమః॥ దాశ్షైదొడిమఖర్టూరఫలం దేయంచఖాదయెత్‌ i 
- రనస్యాస్య |ప్రభావేణ అపమృత్యువారంధ్రువం | రసి (ప్రతాపలం కో 
ధస్వంతి వృాదాహృతా | జేవాసుకమహాయు్ధే సన్నిపాలేన వీడితాః 
శకేపాం సంజీవనార్థాయ మునిభిస్తు పురోగతఈ |, అచింత్య మహి 
_ మాహ్యేవ ఉపా రెణమానవాః।| తస్మాక్సర్వ ప్రయ ల్నేన కర్తవ్యోయం. 








_వహరను!.... 





వ్ర రసభిస్ట్క. తాయభస్మ్ర న జభిస్మ, సువర్ణభిన్మ, పగడభిస్మ్ర, ముక్యేభిస్త, 
మాకఠికభస్న శు. మణికిల్స శు, గంధకము. శు, తాళకము, వెండి 


ఆ, భక భక) 








ఇ జానీ 







శ నుం. A We mC స రు 
నీస్ఫున్మ, వయభన్న, 'కరచుభస్కృ " ఇతడిభస్న ఇవి సమోంళములు బల 
ముచే. శెండురోజాలు నిరంతరము ముక్షించ్చి వాంసషాదిరసము, ఉఊచవెగ్టత ge 
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"బం 
డసరస్ర పుళసమ: వీటి షె ర్‌ వ్‌ోోజు వర్తి సంచి వవ మని అమా, కలు మూళు 
శయం దుంచుకుని సం? +బంసన ముషున్నుకును అభఘుపుటము న వేసుకున వాంగ శీపిలమునతి సీ 
చూర్లి ంచుకుని దీనికి సమము శు నాభీ కలుపుకుని నూరుకున్సి వావిలి గుంటగలగర, 
జెము డు చిత్రమూలము బొడకరమ్సు ఉపస్ట్రతృృ అల్లమ్యు వీటిచె పకా_క దినము 


భానన చెసుకుని నూరుకపని తా మపొత్రియందుం౦చి చాలోకొయం క్రమందు అరరూ 
మునర౦డుకుని సా సలి వ్‌ ప న మ కలము tom ఏఎస్‌ శూరం మును తిన కి సమము, న్స 
నాఫ్సీ కలుపుకుని శొంశరసముచము మర్టంమకం పొమ్ము నెమలి తా బెల్కు దున్నపోతు 


క వీటి చేదులచే పన వేనుకునీ, న పఫొముగరలము 1 భ్యా కలుపుకుని 

మకీ గనూరుకుని మ శొంకిరసానుపానముతో బే కొల వయస్సు, 
అవస్థ వీటినిను నెరిగిన వైద్యుడు, క సనసన్న పొతమందున్కు సర్వవ్యాధుల 
యందును, మ ఖ్‌. తు దానిమ్మ ఖ ఖద్దరు వీట్‌పండ్డు యివ్వన లను. 
దీని "సేవన మృత్యువును హర ను శ ర సలం రమ్ము న్యం తరి సప జబ 
డెను. 'జేనరా వ సన్ని పాపము స చొ ధితులఅగువార లను జీవిం పజేయు 
టకు ముసిక్‌ (తలచే తీసుకురాబ డను. స ₹వహీవోకలిగిన. దీని సేపనచే వునుష్యులు 
మిక్కీ మహిమ కలవారగుదున. అందు య. ఈవాహారసము. 


పాపాణ ప్రతాప లంకెశ్వర ©) 


వ రసభన్న, సువణకాభస్మ, నీసభస్మ్మ వంగభస్న్మ, సత్తుభన్మ, 
లోవాభస్న్మ, సస 2. వ _త్రేడిభస్న; శుద్ధిచేసిన ఉల్లిపాహోణము, 
నెల్టిపాహాణము: గారీపాపాణము, దొడ్డి కిపాపాణము, శంఖపాపా 
ణము, ఇవన్నియు సమభాగములు పటిఅన్ని టిక్‌ "రెండురెట్లు శు. గంధకము 
ఇవన్నియు, ఖల్వమందుంచి కలుబందరసముతో్‌ ఏడురోజులు మర్టించు 
కుని" కాచకుపె ప్పెయందుంచుకుని Mr గాఢా సే 
ఈమందు కరిగోవరకు వండుకుని సాంగలీతలమున తీసి , సాంబాణిఆకు, 
షొ విలిఆకు రస సము 





ఛా లచే మూడేసి, 'రోజులుః కాకరాకు, "'తామలపాకుల 
'తొడివెం లు, పీటిరసములచే ముూడేసిర్తూములు, తులసిఆకు రసము" 
- కర 5 ము మర్దించుకొ గనీ మాశ్రలుశేసుకొని సీడను ఆకించుకొని అను 
ప శ్తములే. పాతిక 'యొత్తుచొప్పున యిచ్చిన, సూ సూతికావాతములు, . 

నములు; శ్లేమ్యవ్యాధులు, వాతవ్యాక్డులు, క్షయ, భగంద 
యుల  పొతేములు, దోవుజ్యరములు, సవాయి 
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వ్యాధులు, ముదలగు అసాధ్య వ్యాధులు పోవును, ఈపాపాణ (ప్రతాప 
లం శేశ్ళరము, ఉపళయోగించున ప్పుడు కఠిన పథ్యము దేయవలయును. 


_ శవరత, చింతౌమణ 
a 


నో సువణ౯౦ రజతం తొ(మం౦ కాంతలోహాం సమాక్షికం | 
పారడం గంభకం నీలం రాజావ ర్హం తురుష్కురం | వై (కాంతం వ(జ 
నై శూూరర్టిం నాగం వంగం వరాటకం | గోమేదకం పుష్యరాగం (సవా 
లం మూ:శ్రీకం శిలా! మాశ్‌కర్టిం గారుడం శంఖం హారితాలంచ టంక 
ఇం | స స్పమం సూత్రభస్మ మర్షయే ద్వింశతి ర్ల యం! చి|తనముూాల 
వ. భావయే న. వ్‌ నం. చవ. 
ఛాయా శుప్కాంచ కారయేత్‌ | కాచకుప్యాం నివశ్యాధ యం జే 
విచానీధళే పచేత్‌ | దీపాగ్న్నా పాచయు డ్యామమిస్ట్ర సఖ్యంచ శీతలం 1. 
' తృద్రసః ఖల్యమభ్యేతు నుర్షయే త్పూర్యవత్‌ (క్రమాత్‌ । అభాతః సూత 
సిందకారం త్రత్సమం హాోటకం తధా | త్రత్చమం టంకణం  చూణ౯ం 
; నూక 1మూాణక౭ాం నిమర్షయేత్‌ | బాహ్లికం మృగనాభించ వరాటం జాతి 
కొఫలం..! పళ్వే కంతుచతుర్వింశం మర్ష యు ద్భావనావిధిః 1 చ్మితమూ 
లకహాయీణ శిసరా మేన వింశతిః |. మర్షయె ద్భావనాత్చూర్వర యథా 
లాభం నియోజయేత్‌ | తదసః గులికా౯ కృత్యా, మేదినీ పుటమాచ 
ీత్ర్‌. ! మాసద్యయగతంచై వ తతస్తం సేవయే 'తృమాతీ ౪ మధు 
పిప్పలి సంయుక్త మనుపానవిశేవతః | _ త_త్తదోగానుపానై శ్చి జీవే 
/ స్త్షరేం సుఖ | తమయరోగాన్‌ హరత్యేవ స్ప ప్రధాతుగతాన్‌ హె 
త్‌ 1 నాశయేత్‌. శ్లైవ్మరోగాంక్చ మూ(శతకృఛాంశ్చ నాశయేత్‌ | 
(వమేవో న్వింశతిం చైవ పై త్యరోగాం. న్చనాశయేత్‌ 1 పాండు. 
ఫొఫాదరనాపా... గుల్మక్టీహోతిసారజిత్‌ | అన్లువిత్త . మతిసార్హో 
_మంగదాహంచ _ నాశయేత్‌ _ |! మూ(్రబద్ధం మూ(్రనారం లింగ 
ోగజిత్‌. 1 శోధనం సర్వరోగాణాం శోషయె దృవ 

టో 















రోగిణాం | ఉన్మాడాంశ్చ హర ల్యేషశ్శిరో భ్రమణ కంపనం | నూతి 


'జ్యరవాత్నుం జ్వరం నానావిధంవారేత్‌ | (వణానాం వింశతిం మైన 
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వనంధ్యారోగ నివారణం | కానులాతితయంవైవ సన్నిపాతంచ దారుణం! 
సుసంతానకరం వ ష్యుం ఈ “కేకోబుది బల్మపడం | ! ఏతాని స per 
నాశయె న్నా(త సంశయః; | సర్వలోక హీ తాధాకాయ ఆ "వేయ సు 
భాషిత్రః | నవరత్న చింతామణి స స్సర్వరోే గోవు యాజ యెిత్‌ | 
వ్యా! సువర్ణ భస్మ, రజకభస్మృ, తా మభస్మ, ర్‌ = లో హభస్మ, 
న తుడుపు. ర్‌ 
భస్మ వై కాంకభస్మ, వ జభ, వైదూర్యభస్థ, న్‌ు. సంగళిస గవ్వలభన్మ 
గో వేంధిక భస్మ, ప్రుష వ్రీరాగభస్త, పగడభస్మ ముశ్యభస్ర శు ట్‌ మణిశిల్య she 
భస్మ గారుడభస్మ, ₹ంఖభస్మ్ర శు. తాలకమ్సు పొ. వెలిగారము, ఇని సమ భాగ 
ములు వీటి అన్నిటితో సమానము రసభస్మ్క, వీటిన చి చిత్రమా ల కషాయము 40 
రోజులు మర్దించుకుని భావనశోనుకుని సూర్య ప్రుటము వేసుకుని శేగిపండ్ల ౦త మౌ క్రలు 
చేసుకుని సజేను ఎండించుకుని కౌచకుపె ప్పె యందుంచ.కుని విద్యాధర యం ప్రవే ౦గను 
దీపాన్ని చే 8 రూూముఖజం మ చల్లారిన పిపప తీసుకుని ఆరం గును ఖల్వమం౦దు౦ 
చుకుని చ్చితే మాల కపూాయము చే మక్టించువని ఛభాసన౫ చీనుకుని రససీంమారమ్ము LEY 
నువర్లభస్న్మ, 1 ఛా. పొ. టంకణము భా. కలుపుకుని పె రగనూరుకుని కుంకుమ 
పువ్వు శై భా. కస్తూరి కా భా. లవ౦గములు శై భా. జూజికౌయలు క్లే భా. కలుపు, 
కుని చి త్రేమాలక పొాయమ్బు మౌొదీఫల రసముచేతను ఇరవై రోజులు ముర్చించు నున 
భావనచెసుకుని మాతలు చేసుకుని భూమియందు సాతి చెట్టి శండుమాసము లైన 
ఫిదప తీసీ "తేనె పిప్పళ్లు చూర్లముతోగాని అనుపాన విశేషములచేగాని అయారో 
గాను పానములతొ-గా ని సేవించిన నూరుసంపకే(రములః నుఖవంతు డై జీవించును. వయ 
రోగములను స స_ప్ప్తథాతు గత వ్యాధులను శ్లేష్మరోనములను మూ తక్ళ((నము లను ఇరవై 
ప్రమేవాయులను, మై త్యరోగములను పాండు నంజు, ఉదరవ్యాధి, కడు ఫు ఉబ్బరము 
గుల్టుము, సై పీహ్మ అతిసారము, అమ్లీ పి కేము, శగీరతాపమ్ము నన్నా తేబంధము, మూ తా 
తీసారము, Es (కూల, చేత్రరో నములు . వీటిని స సర్యరోగములను 
శోధింపడేని నశి౦ప జేయును. (శముకోగయ, ఉన్మాదము. శిరో భవా. శిరికంప: 
మ్కు సూత్రొకౌజ్యరమి, 'నూతికొవాతమ్ము సమ స్తజ్వరముల్కు ఇరవై వైవనణములం, పంద 
రోగము, మూడుకౌమిర్లు దారుణమైన _ సన్ని పాఠమ్ము వీటిని నశింపజేయును, సుసం.. 
నము , వీర్యవృ Fan తేటన్సు, బుద్ది, బలము "సిటీని చేయును, సర్వరోనములను తప్పక 
సశింపజేయును,' "సెర్వలోక్షమలక "చులుకొరకు ఈనవరత్న చింతామణి న! న. 
వ. దీనిని సవ క యందును న ము... ల ప. 


"నవరత్న | చింతామణి. 


ల్ల మాణిక్యం. 'గారుడంవ జ" నీలం ma వై చూర్యమా | కకం 
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గోమేదికం పువ్య రాగం (పవాలం తీత త్నావముకం | సువర్ణ ంరజతీం 
వంగం కాంతం తారమనళ్ళిలా | గంధకం దరదంళంఖుం ప్రత్యేకం 
కబల్మగహాం | ఖలో్యద ₹ దే వనికి ప్యరసభస్మ 1సనూంశకం స మర్షితం 
పంచ రా కేణపంచకోలకపాయ కై : gels భృంగ "రాజర మైశేవ వృజవల్లీర 


సెస ధా !నిర్షుండాస్థశ్చ రే నె వవన (గురై సెస్తథా 
వాలుకోద్ల డద న ర్ల సి ంబనీ సర్దిన త్రయం 1 స్నుహీత్రీరేణ 
భావ్యంచఛాయాశుమ్యంచకార? యేత్‌. “అనంత కే కాచకుప్యాంయం 
(తేవిద్యాధ నేవీ, వేత్‌ [ త్రిదినంపాచితం కుర్వార్టాల్హఘు ుువుధ్య్యో శ్రమాగ్నిభిః | 


| సాంగశీతలమా దాయలఅ ఘే శేణ చపూజయేత్‌ | మాతులుంగరసె సెక 


2 వజర్షిజై శ్వేల్లక జ్‌ రసైః ! (తిదినంమర్జితేం ఇవగలి కాన్ని వమాకత్ర 
"కాక్‌. | భూపంద్‌పంచనె నై వేద్యం 'తాంబూలా సృర్షనావిధిః దేవ బా 


ఫస సమర్చనం 1. తులసెవిల్వష్మతంచకమలంకర 
వీరకం 1. ద్యికాలు సేవయేన్ని త్యంచతుర్లుంజంహి ఆ నః “1 మౌొవ్షీకం. 
మాగథధీచూర్జ్యర లవంగంజీరకంతధా | (త్రికటుకంఇార్షికం 0 చైవ 
అజమోచావీకేషతః | రాజయవ్ష్మహరం వై ఇెనర రృశ్షయ . వారంతధా | 
శ్రేమ్మషయహరం చాళువాత మేహంచనాశయేల్‌ | ఇసాధ్యరోగే విఖ్యా 
శ్రంకుశ్రి రోగవారం తధా | వాతవి తృకఫోద్ఫూ తాన్‌ SE 
యెక్‌ | నానారోగ మ! [ టా. 
: శకాశ్యపోమునిరబ్రపీత్‌ | es 


వ్యా మాణిక్య నులు, పచ్చలు షృజము నిలము, వైడూర్యము, rons 
గో మే దికమూ, పుష్యరాగ ములు, పగడములు, ఖడ్గ లోహమ్యు తామను, సువర్ణము, 
రజతము, నంగమ్ము కాంతము వీటి భస్మముల్పు శు. తాళకము, న్స, మణిశిల/ శు 
గంధకము శు. ఇంగిలీకము శంఖభస్న్క. ఇది. కర్భపమాః ఇమ్ము వీటికి అన్ని టికి సమ్మ 
_ భాగము రసభస్శ; వీటిని ఖల్వ్బమ౦ందుంచి - 'ీరచకోలములు, గుంటగలగర, .. నళ్లేర 


ig 


వావిలి అడవిమునగ్య వీటి, రసములచే అయిదురోజులు. మోర్టించిి. కూతురు బుద 
_ అల్లమ్ము జేప్క వీటి రసములజే మూడురోజులు మర్షించి జెముదుపాలుచే భావనచేని 
నీడను ఎండించి "కొ-చకుసె స్పెయందుంచ్రి విద్యాధరయరి త్రమంద్భు లఘు మధ్యమా ఉత్త 
o మాన్నలచే | మూడురోజులం వండుకుని - “సాంగశీతలమునతీసీ అహాోరమం తముచే 
పూజించి మాదీఫలము, అల్ల  మ్కువాయువిడంగములు, వీటి రసముల చేమాడుంకో జాలు 


య. న్యు పంచుకుని నిష్మ (ప్రమాణము క్రుస్పెలం. కట్టుకుని , 9: ధూపము దీపము. య  వైవేద్యము, 
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క్‌ 


Fs 


ne) 


గ 


బాలను ues చేవ బా హశ్తణల పూజ్య ఫన్వంతర్‌ పూజ, తులనీ,మాేడు 
అనల గ న్నరు వీటి పత్రముల వూజ చెనుకుస్కా నాలుగు గురిగింజల| పమా 
ఈాకయముు సాయరకౌలన్యు మ. పిప్పళ్ళు, అనంగము లు జీలక ర త్రాకటు 


ప 
ప కెల్లను వాము, వీటితో సేవించిన న్యు రాజయమ్మ, వ 5 మయ్య గ్‌ శ్రేమేయ, 
వ్యాళ లు మేహవా us అ సాగరా న రోగములు ఉదర వ నాక 


a ay 
ఇంట్లో ఖే యే ప్న 
 త్యోకమునఅన పుట్టిన. సమస్తవ్యాధులను హరింప జేయును. మరియు ఏవిధమైన 
నో? జ నా. 
ఆ 


భో గో అ నడా అనో ఫట శే. ia జో జః రః వ 
tx ము టు లేను ౦ నూరుస నంనక నదె సములు జదింిచను. ఊఈనదర త చింతాఖ కుని “కాం సరకు 


నవరత్న చింతెనుణి 
(పకారాంతరం) 


వ మాణిక్యములు, ముత్యములు; పగడములు, తార్థ ములు, 
ప్రవ్యశాగములు, వజము, సీలములు, గోమేధికములు, సి డూర్య 
ములు, విమలములు, వె వై (కాంతేము, సువక్ష్మ ము, వెంకి, ఫ్‌ 
కనన నాన. కంచు, కాంతలోహము,వ శు. క్రప 
ఇతకి, సత్తు EO మైలతుకేము, శు పాలత్రుళ్లము, సము, వ 
పీటెభన్నములు, వు, మనశ్శిల , పంధాంజనములు.ళు, పాదరసము, శు. గం 
ధకము, పంచలనణములు, హేమమాతీకభ స్మ, తారమామీకభస్న్మ, 
శంఖభస్మ, గవ్వలభస్న, ముత్యపుచిప్పలభాస్మ, మాండూరభస్మ, అభ 

కభస స్ట ప్ర వెలిగారము, (త్రికటుకములు, శు, ఇంగిలీకము: ఇవిసమభాగ 
ములు (గ్రహించి: నల్లేరు, అల్లము, వెల్లుల్లి, చిత్రమూలము, వావిలి, వీటి 
రసములచే మరి ంచి “కాచకుప్పెయందుంచికొని వాలుకౌయంత్రమందు 
“మూడురోజులు: వండుకుని తీస సుకుని లవంగములు, దాసన చక్ము-, 
విప్పళ్లు బివి (వ ల్యేకముగా నొకొ-క భాగము, కస్తూరి కే భా, ప్రటుల 
ఏనిని, మాదీఫలము, చిత్రమూలము, మునగ, అల్లము, జిల్లేడుపాలు, 
పీటిచేమ్బు చి, గురిగింజ [పమాణము మాత్రలుశేసి : యిచ్చిన (త్రయోదశ 
సన్ని పాతేములు, సమ _స్తజ్యరములు, క్షయ, సూతికాజ్యరములు, . నూతి 
శావతములు, వాతవ్యాధులు, అసాధ్యకాస, వ్యాస, శ్లైవ్మవ్యాధులు, 
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పేటిని న గొట్టి వీర్యవృద్ధి, బలము; శరీర కాంతి, బుగ్ష్గబలము, కటిని 
"చేయును. ముస లితనమును, వ్యాధులను నశింపజేయును, న శివునిచే 
చెప్పబడిన నవరత్న చింతామణి లగ: 


కష త సా రసాయనం. స 
Er నో మృతాబ్రంకాంతలోవాంచ | నాగవంగొచ మారితే | 
| “యధోత్స రం. భాగ వృగ్ణాగ్ట ఖల్వమభ్యె ఏినిఖీవేత | తలపోశున వారా 
హా న ఫీంనూాంబునౌ | ఛావనాత్ర(పకర వ్వా యావుంయా 
సథ 1 చణమా (తాం వటీంక్ళత్యా నవనీబేన చేవయేత్‌ 1 
డై శర. విధినా సర్వమేహ కులాంత్రకం | శాల్యన్నంచ పటోలం 
చ తండుఖీయక వాస్తుక్రం | సుక్చాకశీ ముద్మయూపం చాపక్వం కోన 
:లిఫలం hs అర్మాంసి గవాణీదోమ. మూూత్రేకృథాశ రీ ప్రణుత్‌ 1 కామ 
లే పాండుకో ఫం చఅపసా A మతక్షయాన్‌ | రక్త కాసం" జిం 
శంకరా |. వ 








జి అభళస్మ 1 ఛె శాంకభస్ట 2 సి భా. లోహభస్మ్మ శీ భౌ. సీసభస్థ, 
4 భా. వంగభస్త 5 5 ఛా. వీటిని ఖల్వమందుంచి తరోేడు చేలతాడి, పిల్లిపీచర, రక్క 
'“జీందనము, వీటి రసములచే నక్కా కరువూము మర్దించి “సెనన గింజలంత మా తలుచు 
కుని యందొకదానిని. (పొతఃకాలమంద్యు 'జన్నతో_ సేవించిన)... న 
హరించును... వరిఅన్నము, పొట్ట, చరికూర్క ముర్లింగి, పొన్న గంటికూర, "పసరకట్టు, 
_ అరటికాయ వీటిని భుజించుట హికకరము.. మరియు. అర్భస్సు, గవాణీదోషము, 
న , అశళ్ళరి) ' "క 'కామిర్టు, 'పాండువు, న౦జూ అపసార్ణారమ్సు తరతమ 
సు పీటిలిచారించును.. 


పంచలోహ ౬ రసా యక నం. 


(వంటమోగ | 
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రసాయనం | | పునర్న'ణూ ముంకిళి గూ వబాళొభున్నాగ్ని నాం రై? ము 
క్షయే ద్దినమేనై కం భవే న్మేహహరం వభా | క్షయమేకా డశంషా కా 
న్మామౌాలా న నృర్వళూలక్షత్‌ | వింశేతిక్లైవ శకః రో రోగా ee Coy 
శనం! - 


wi నువషళాము న సంగమము  కౌ౦తము, న్‌సమ్సు చై 

ములు సమ భాగములు, శు. రసము 6 cag శు. గంధకము 6 ఖా. వీళ్‌!స ఇ 

యం త్రమందు మందు మధ్యమ, ఉప మానగ్నులచే ఆరుకూములు. నండుపనిన మంచ 

'భేహర సాయన మనబడును. దీనిని గలిజేరు బోడసరము మునగ అడ్డసవము, తప్ప 

తీగ, చ్యితమూలము వీటిరసములచే నక్కొ_కరోజు మక్షించువన సేనించిను నక వ 

మే స న, ఎకాదకత్షయలను, సాండువ్యాధులను, కారు సను, సమస కాలలము 
రవై శ్లేష్టివ్యాధులను ఎనబది వాతేవ్యాధులనుు నశింపజేయును. 


నవలోహ చింతా మణ్‌. 


శ్లో |] సువర్ణ ౦ రజళం తామ వుయోనాగంచ  వంగకం 3 గో న్‌? . 
కాంస్యంచ వశ్తాని నవై తేపాంరజాంసివై | మ. నమ 
ఛాగాని యోజయేత్‌! తతో ద్విభాగం ద దరదం వవభాగ ంతు తాలకం 1 
సంయోజ్య ఖల్వే నిషేష్య కుమారీ స్వర నె సనచ. ! ఏవం సర్వం ౩ మర్గయి 
తా తచ్చ రావేషు నివీ వేత్‌ | 'మృద్య మ్రలేపనంకృత్వా పు క్ష 
సత్ర త్సలై 31 సాంగ్షలీతల। మాడదాయ. చిత్రకం చార్ట్రకం తభ 1 నా. 





స 
why లో 


“కుమారీ సరా సై ర్శర్ష యే ద్భిషగుత్స మః 'అనుపానవిశీశే పే.ణ wna 
మ్మాత్రీభక్షణాత్‌ 1. తయ మేకాదశం నావ సన్నిపాతాం ( ('ప్రుయోనక 

౦ వొంస. ఈ న్‌ కువ్వరోగం తణైవచ | చేమ్మజా. న్వివిా వ 
నర్వరోగాన్‌ వినళ్యంతి. నవలోహ షమ 
వ్యా! 5 సువర్ణము, రజకము, త య్య ఖడ్గలేోహము సీసము ఇ ధనము 
ఇత డ్కి కంచు వర లో వాయు శుదిచేసీన వీటిభస్మృలు సమభాగములు, జ. ఇంగ 
లీక్షొమ్స 2 భా. శ్వ. తాళకమ ఇ ఛా కంర కొలంబందరసము మెమర్షించి. 
మూ కుందుం ట్టివు ఫూసీన a కు చేని అ ప. పిడకలనె. ప 
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దులు అశితివాత వ్యాధులు, వీటిని నశింప జేయును. ఈనవలోహా చింతానుణి సర్వరో 
నములు పారింపజేయును. 
గ్ల ఇతి (త్ర గోదావరీమండలనముండనాయనూన కోన నీమాంతర్వతిః 
సూడోకురుగామవాసి భూసురా గగణ్వ(శ్రిపాదోపనామకకా" శికస 
"గే త్రపవ్షిత్ర వేంక కుక్వరపెత్ర సొవాయాజిపుత్ర  సుబ్బమాం 
"బాగర్భశు క్తి ముకాయమాన సద్దురు సేవాసమాసాదిత సోః 
హీలీశబ్ద శాస్తాయు స్వే దాదివి ద్యానిథానభిషగ్వ రాయు 
శ్వదభూప ణాదిబిరుదానళివి రాజమాన విద్య్యత్పభు 
సభాజ్ఞాన సన్మాన జ భాజమాన సకలస జ్జ 
నవిభేయ కృష్టమూతి౯ ౫" క్రి 
నాముభేయ। పశేతాయున్వే 
_జాషథర త్నా కళే 
ద్వితియగుచ్చ; 
సమాస-_౩. 


చూడామణి రసమ్‌ 


వ్ల మృతం సూత్రం (పవాలంచ స సృర్హంకారంచ వంగకం! కో:ల్బం. 
ముక్తాతీక్ల మ(భం పరవేశ ద్రయాజటుల్‌ se we కెగ్థాతే 
సము స్తచి తేక నింబ్బకెః | తైశ్సే పి పిస్ట్వా వటికా కా శ్వావళ్ల వమ మ 


. ఛాతుస్థం సన్ని పాత్ర త్రం జరం విషమసంభ్వవం। కావా కోక సముప 

10 తధా i కాసం శౌంసంచ వివిధం చనూలం! సరా a సం 
భవం! ey కర్షళూలం దంతఘాలం గల | (గ్రహాం! వా మ సము 
దక్భాతాం (గప హాబేం “ సర్వసంభవాం (| ఆమనాతం  కటీకూ అన్నే 


కాం విషూచికాం | అర్మాంసి కానులాంమేహాం మూచశ్రక్న ల్‌ సకం 
a _జయిత్‌. | తత్సర్వం నాశయ త్యాళు విష్ట్ణుచ క్ర సింబాసురాక్‌ | పాడను 
"రసోహే షః శివేన పకకి ర్తితః | aS 


a వ. య. భాగములు. 
ఆర్హిమ్ము "నేలవేము, తుంగగడ్డ లం చిత్రేమాలము వేపచక్కా వీటిక 'సములచె. 
ఖసూరువని “రె౦డువల్లముల (ప్రమాణము వ సుమని సేవించిన, భాతు 
శకతజ్వరము) సన్నపాత్రజ్వరము. విషజ్వరము కెవ౭:! సరజ్యరమ శోకజనిత 
జ్వరమ్యు దోషజనీతజ్వరమృు దగ్గు ఆయాసము, సర్వః ఏరమందు. పుట్టిన కూల, 
శిరోరోగము కర్లశూల్క. దంకళూల, కంకముపట్టుకుపోవుట, 'వాఠమువెలన పుట్టిన 
(గవాణి, తిదోషజనిక్యగ వాణి, ఆమచాతేము, కటోసాల, అగ్ని మాంద్యము, విష్తూచి వ్‌ 
మూలవ్యాధి "కౌనిర్ట్రు మేహాము, మూ కేక భము “మొవలగు వ్యాధులను విష్ణు + 
మురా కసులను బలె. 'ఖండించును. ఈ చూడామణిరసము ఈ ఆలి కరునిచే విచ్చల వసు, 






a 


గ 
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గహణిముతేంగ క కంఠ కష్టము? 


శే గంధం పాదర మ్మ భకంచదరదం లోవాంచ జాతీఫలం బిలంం. 
వనాచరసం విషం (పతివిపాంవో సవం తధా భాతకీం! భ ౦గామప్య 
భతుూాం కవిజ్థజల ద" se దాడిమం టంకాద్భస్మక లింగాకాస్‌. 
కనకజంబిజంచ ప పక్ష కణం | ఏతత్తుర్య మే నమే తదఖలం సంమక్ష ట్టి 
సంషరాప బయేల్‌ ధత్తూరఛద జై త్‌ గాశ్చ మతిమూన్‌ కుర్వన్‌ స. 
కషం! క త్తాస్యాగహణేగదం సరుధిరం సామం సళూలం చిరాతీసారం 
M4 ర రాగ ాతం తీ వాంవిషూచీ నులి | తరు స 
పరినాకే దుకానుపానై రయం నామ్నాతుగహచే మతంగ జమద ను 
భ్‌ పలవరవః న 


జ్యా! శుగంథకము, శుపొదరసము, ఆ భక భస్మ, శు. ఇంగిలీకము, అోహభ 
స్క: శాజకౌయ, మాళశేడ్కు బూరుగబంక శునాఖి, అతివస, (తకటుకముల్కు ఆశపు 
వ్రు, గంజాయి, కరక్క్క_యి వెలగ, తుంగగడ్డలు, జీలకర్ర, చృత్రమ్తూలము, దాని: 
మ శరణు, వెలిగారభస్మ, కొడికపాలవిత్మ లు శుక. త్త విత్తులు ఈ ఇర్నవైరెండు 
'మోల్టేదు భాగములు, వీటిఅన్ని టికి నాన్గవవంతు, శు నల్లమందు కలుపుకుని. ఉసు సుతి త 


| 


తకం కసముచె మర్షించాకుని న్‌ మరయాలుననె' మాశత్రలుచేసుపని యిచ్చిన, ర కము 
మము) కడుపునొప్పి, పీటీతోవహాడుకు నిన has చాఢతోతాడిన . చిర 
"లగతమయిన అతి సారమును, కఠినమైన విషాబీ, దుస్ఫాధ్య వైన విలంబిక, వీటిని 

క అనుపొనములచే హరించును. ఇది న క౦శీరన్స మనబడును. _ 


క్‌ జే ర ద స [కం 
స్మ తామతారం. ముండం త్రీ శ్రాలమాతీ కం | వహ్ని 
సంర ్టై వినం సమం: _సమ్మార్షయ ద్దినం | పాటా. నిర్షుం: 
సలా. స్తథా! తతో మూహాగతంకుధ్యావిపచే దకూఢశే 
పుకు | మాయెకం మంచ శుంఠీభ్యాం me విచక్షణః | మంద: 
మ్మం కరో త్యాకు కాలాన్నీ సమ తేజసం - న. అపెజ్తర్యంతి. పా 
ఊా,దస్య "దేహినః | దుర్నాను పాండు. వ, ( నీహోదరాప 
హం | అంజనే నాధ వానస్యాక్‌ సన్ని పారీంజయేత్‌ ( ధ్రువం | | జీవదరన 
నొమాయం జీవం చాస్వతి చేహినః!॥. ee 
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శు తాళకము మొాక్షకభస శః చశ్రమూలము. ఏ , "వెలిగారము, (బెక టక నుపం 
వీటిని సమభాగములు (గ్రహించి, చిరినె "క కాల చ చిత్‌ మూలము, నూక డు వేళ్ళు, 
అల్లము మ్యువీటి చెవర్షించి , మూషయందుంది సంధిజంథధనము చేసీ భూధరపుటను. వేసుకొన్సు 
మాష షష పమాణము, యు. కొంకి వీటి? యిచ్చిన, మందగించిన జాశరాన్నీ స 
(సళయకాలాన్నితో సమానమైన ద చ కలదాననిగా చేయును. చమందు సేవించిన 
వానికి పర్వతే ములు కవూడ జీర్ణమగుకు. ' ప. అర్భస్సు, పాండువ్రు, నంజు, కః సహో 
దరమ్ము వీటిని నశింపజేయును. కంటియందు. కళకముగాణగాఎ ముఫు , .యందునస్య 


వ్యా! రసభస్మ్మ. తౌ మభస్మ, న. ము! నడలాే హభిస్సృ, తీ కలే హ థన శ 


ముగాగాని ఉపయోగించిన సన్న పాకమును తప క్‌ Bn జేసవరసమ "జెడ 
యిది | పొణులకు జీసమును యిద్షను. 


లో ఇస్ర మో SPY 
పుష్పువాని సం 


నో సువ మభ నకం ముకా శమం నాగంచ వంగకం! 
పారదం గంధకం సలా ఫ)కువు 6 చందనం తధ్గా। కేసరం బాతీకోశం చ 


లవంగం మృగనాభకం | విప్పలి మరిచం పా వ కర్ఫూరం సమభాగకం! 
నీలోత్పలస్య ప్‌రిణ మద వయ త్రహరడ్యయం। వటకా గుంజమా(తేణ 
కరోతి వివిధాన్‌ గుణాన్‌ | మధుమేహాం ఇక్షుమేవాం సికతామేహ 
మేవచ Ls బహుుమూతం మూ, తకృ0 (పమేహన్‌ వింశేంతిం జయేక్‌ | 
పీర్వవృద్ధి | కరంపుంసాం శుక్ర స్త సంభన ము సోమం | ఉత్నా హం జనయీ 
'త్పుంసాం నారీణౌంచ శ్రధ్ధ వచ! పువ్నవ హాసరసోనామ్నా పార్వతీవర 
భాపితః॥ es Teg 





వ్యా! స్టువర్ల భస్మ, అక భస్మ ముత్యభస్మ, తామళస్మ, నీసభస వంగ 
భస్మ, శురసమ్బు శుగంధక ము పలకుల్కు కుంకుమ పువ్వు, మంచిగంధము) నాగ 
ములు జాపత్రి లప౦గములుు, కస్తూర్శి పిప్పళ్ళు ; మిరియాలు క రకా_య, క్‌చ్చక 
రమ్ము ఇవి సమభాగముల్కు నల్ల కలున రసముచే. . శెండురూూములు. మర్షించుకాని? సంజా 
(చమౌణము, మా (అలుచేసుకుని సేవించి అ నేకమంచిగుణముల కలిగించును. మధు 
. మేవామ్ము ఇతీరమేళాము పీక తా వే వామ్ము ము, మభూ కేక్ళ నము, ఇర నె 
(పమేషాముల్కు, వీటినిజయించును, ను. వీర్యస్టంభనమును చేయును. పురుషుల 
“మన్కు. ప్ర్రైలకును;. ఉత్సాహమును) క గరగర పుష నన య. శా 
“చెప్పబడెను. ' mgs 
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జ్యరగళాంతకరసమ్‌ 
నో! హింగులసంభవం సూతం గంధకం బంకణంకథా! కామం 
వంగం మాశ్ష కంచ (సెంధవం మరిశాంతథా 1 సమంసర్వం సమాహృత్య 
ప స్వర్ణ భస్మకం | తదర్థం కాంతలోహంచ రాప్యభస్మాపి. తత్స 
నుం | ఏతత్సర(ం విచూ్ఞ్యాధ ఛానయే త్కనక(దవై ః | శేఫాలీడలశై 
శ్వాకి దశమూలరనేనచ 1 కిరాతతి  __ శ్ర్రువారం భావయే 


దట సా 


త్సుధీః 1 భావయిక్యా తత్కకుర్యా దుంజాద్భయ నుతాంవటీం | అను 


రా 


పానం (పయో క్తన్యం జీరకం మధుసంయుతం |! జీ ర్షజ్యరం నుహాఘో 
రం చిరకాల సముద్భవం జర నుష్టవిధంహంతి సాధ్యాసాధ్య మధా 
పివా | పృధగ్ష “మాంశ్న వివిధాన్‌ సమస్తాన్‌ విషమజ్య రాన్‌ | మదోగ 
తం నూంసగతి మస్థిమజ్జుగతం తభా | | అంతర్లతేం - మహాఘోరం బహిః 
స్థంచ విశేషతః 1 నానాదోపహోద్యవంచై న జ్వర రం శుక్రగతం. తథా | 
. నిఖలం Le హాతి శ్రీశివశాననాతీ జరగ ణాంతేక నామా 
యం రసి ట్ర శీవనిక్మెతః | 


: వ్యా! న నుంచి తీసినరసము, శుగంథకము శు. టంకణము, 
తామ భస్మ, త. మాక్షీక భస్త, సైంధపలవణము మిరియాలు, ఇవి వక్కొ_క' ws 
భాగము నువర్ష భస్మ 2 ఫ్యా కాంత? భస్మ 1భా. రఈజతభస్మృ 1 భా. వ. నన్ని 
నూరుమసు ఉఊహ్మా-క, వావిలిఆక్కు దళమూలములుు నేలవేము, వీటి. రసమలచే 
మూ దేసీ సారులు భావనచేనీ రండు సరిగింజల ప్రమాణము మ్మా శ్రలుచేని జీలకర్ర 
కేన. వీటి అనుపొనముతో చేవించిన్స మహా ఘోరము బాలాదినములు ఆయిజని౦చిన 
es అసాధ్య వైన టువ౦టి ఎనిమిది విభములయిన జరములుు సమ స్తవిధమైన 
జ్వరము సమ స్తమైన దోషముల్కు సమ _స్పవిషవుజ్యరములు _మేదోగత జ్వరము, 
| మాంసగశజ్యరము, అస్షిగక జు మజ్జాగర జ్వరమ్సు అంతర్గతజ్యరము, ప్‌ో 
we బహీర్లశ జ్యరముసమ స్తదోషజనితజ్వరము, వీటిని హారించుటయే గాక. నమ 
మన జ్వరము నేపేరును కూడా శళ్వరాజ్ఞచ హరింప జేయును. ఈ జ్యరగకా*ంకేకర 
. సము ఈ న. చెప్పబడెను. sg | . 


= గ్రహణి. గజ "కేసరీ ర న. 


a శో 'సూకేగెంధకమభ్రంచ 'తారంలోహం సటంకోణం 1 రసాం 
a జనం మాక్షి కంచ శాణ మేకం. పృథక్‌ పృథక్‌. ( లవంగం. చందనం 


292 వపంతి! ఈక 
) కృప్టపం ంకితియమ్‌ 169 


ము సం పాళా జీరక భాన్యకం | సమంగాతివిపాలో ధం కుక్సు సంద యవ 
తచం | జాతీఫలం విశ్వబిల్వం కనకం చాకిమాత్వచం రష వ రాళనకి 
( 
ళ్‌ అసో పేక గజ గో నో నా 
ఛాతకీకుష్టం (పహ్యెకం కససమ్మితం | భావయే త్సర్యవే కై కక 
రాజరాు:3 పునః. ! చణాభావటికా కార్యా భాగ దు? గన "వేష తాం! 
అల కన 


అనుపానం మ ] న గ్ధైబిల్యం సమంగుతై? | హూంతో సరాంనతి 


సారాన్‌ గవాం చుక జామకి | అమసంపాచనోసవ ఫ్‌ గహ్న్మ వద్ది 
ప ౫ మ. 

కర స్తథా! (గ్రహణే గజేసవ్‌ ([గహవరోగనాశన; |] 
వ్యా! శు. రసము శు. గంధకము, అ భకభస్క, రజక క భస్మ ల లాేవాభస్మ సె 
శగారభస్త, రసాంజనం, ల స్క, లవంగములు, మంచిగంనముు. చుదగగటై ల్యూ 


వైరుబొ ది, su ధనియాలు, మంజిస్ట్ర ఆతివస - లుగ శాక పాల్లస్‌ చ దు 
కాడికచాలపంద్లు నక్క, జాజికాయ, శంక మౌశేడు, పచ కవి గులు, దగిన 
"బెరడు. దాసెనచక్క . అశ నువ్వు, చంగల్వకోప్రు, ఇస న్నియు, వక్ర కొ కొర 
ప్రమాణము, (హించి, గుంటగలగరరసము ౩ భాననవెస్సీ జక పాలతో. నూ క. 
కుని ' సెన నగ గింజలంత మా కలు చెసుకుని మా కేడువ మసి, ఇెల్లమ్సు విటీ అః ఒప పొననువ్రో 
యిచ్చిన) సమ ్ససఅతిసారములను చికకాలగత గవాణీ రోగమును అంప టట 
ఆమ మును పక్షమును జేయును. అన్నిదీ'ప్పిని చేయును. ఈ , గహణతిగజకే న రసము 


గ్రవాణిరోగము అను నివాది ౦ప జేయును. 


oF 


క్‌ న్‌ పసు en . చ్‌ స 0 ES 

స. రసభస్మచతుర్భాంశం Sl (పకల్పయెత్‌ | తాలకం 
రసకంతుల్యం య. గంధకం శిలా 1 రసమానానియుంబీత సూత 
పాదంచ టంకణం | కకం (క్రమేకాన తత్సర్వం ముక్టయే. ద్ద ఢం | 
'అర్మశ్చీరం న భృంగంవాశా దలాంగనీ | “అగ పి “చిత్రకం 
పాఠా మర్గ్యం కేసాం దనైః పృథక్‌ | ద్యిగుంజం భవ యేన్నిత్యం 
అనుపానం క | వయం. హంతి | మప హాతి న్రం తన కనకసుం 
[దర we | ౭ ఆ కం "క 
[ ఖీ వ్యాక రసభస్మ 1. భా సువర్లభస్థ 3 భా. శుతాళః కము 1 భ్యా 'సాలకుద్ధం 
ఛా, మాకికభస్మ' 1 భా, - శుగంధకము. 1థ్యా నువుణిశిల 1 ca పా'వెకిగారము 

వ భా వీటిని, ' జిల్లేడుపాలు, ెక్క_లి గుంటగలగర్క అడ్డ శ్లసరము, ర 
అవిన్కీ చిక్రమాలము, చిరబొద్ది. వీటియొక్కరసములబే. స్కా రోజు ప 


గామర్దించి, మృగాంకరసమునకు చెప్పిన అనుపానములతో " శెండుగురిగింజల | పమా 
అము సేవించిన ఈ కనకసుందరరసము మహాక్సీ వమైన త్నయను నశింపజేయును. 
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పకక. అవ ం ద కు అక 
మన సడ తదు Sere 


“ట్‌ య 


(జ 7 ళ్‌ స స 
వ్‌ రసస్వతుల్య భా గన హేమభన్న పయోాజయత్‌ | మనక్‌, 
ళో an y 3 
జరి గంధకంచతుడంచూతీ క తాలక ౦ | విషంటంకణకం సర్వంర సతుల్యం 
య 


ము వ యేక్చర్వ మేక త్రఖల్య పా(తేచనిర్మలే [| జయంటి 
భృంగ రాజో: బాకాయావాసకి స స్యచ అ సలాంగలాగ్నీ నాంస్వర 
© 

సద ప ధో కబ్బెధక్‌ ! త “ప్య్యూధ పునశ్నర ర్లుక బారిణా। సప్త 
భా భావ యి క్యాచ రస ౩ కనకసుందరః గుండాద్భయం(త్రయం వాస్య 
రాజయత్ర్మ i ప్రసౌంకయే | మభధునావీ ప్పలీభిర్యా at ఘృతా 
న్వితం | సన్నిపాతే (పదాతవ్యనూరక్ష్య కస్టరసేన వె | జయపాలరజో 
i భిర్వాగుల్మి నేళూలరోగిణే అమన్లువ్య్యం చశేక్సధ్యం బల్యం హృద్యం 
రసాయనం | వర్ణ యేల్లవణంహింగు త క్రందధివిడాహియత్‌ ఈ 


క వ్యా! కసభస్మ, సునర్షభస్మ శుమనళ్ళిల, శుగ౦ధకమ్యు . శుపైలతు? ను, మా 
. తికభిస్మ, శుతాళకము శునాల్సి ఐ పొవెలిగారము, ఇని సమభాగములు శుభ నైన. Ea 
ల్వనుం౦గుంచి లుక్కి గుంటగలగర్ప చిరుబొట్చి అడ్డసరము అవిసి, చండ 
. బో! కెమాలము, వీటిరసములచే వేరువేరుగా భాపనవేన్‌ ఎండించి తిరిగి అల్ల పురసము 
వ పడుసారులు ఫొవనచేసుకునిను కనకసుందరరస మనబడును, ఇది 3 కండు లేక మూడు 
గుర్‌గివవల (ప్రమాణము, తెనె, పిప్పళ్ళ చూర్ణ ముతోశాని, మ్‌రెయాల చూర్ణము, నెయ్యి 
త్రేగాన్కి శేవించిన తయ అల్లపు పస్‌సమతో సేవించిన, సన్ని పాకము, నేపాల 
_ చూర్ణ్న నతో. సేవించిన గుల్మము, న. వీటిని నశింపజేయును. ఈమందు సేవించిన 
ప్వడు, ప్రులును పదా ములు, ఉప్పు ఇంగువ, ముజ్జగ్క చెరుగ్చు వేడి చేయువస్తువులు 
౨ వీటిని సేవింపరాదు క మం. రసాయనము, అగుపద్యాగ్ధరములను సేవింప 
వలయును. ర 


WA కనక్ష సుందర. రసం తు. 
న న. | మరీచ 'బలిహింగు లై రరల విప్పలీ టంకై: య. సవర? భవ 
. by సమలనై ౩ దినాన్థావధి। జయారసవి మర్షితైః కన కస ష్‌. 

స్మ తో జ్యరాతి. 'సృతివహ్ని మాంద్యాపవాః॥ న య. న a : శీ 


స _ వ్యా! 'మిరియాల్వు. శుగంధకము. శు. _ఇంగిలీకము శునాఖి ~~ పొం. టయ 
అము శ, జ! మ్మో కేవిత్తులు అవంగములు, ఇవిసమభాగములు... వకవ్తూట. గంజాయి. ఆ 
న కురసముచే మరిచిన, కనకసు౦దర్రరసమని చెప వ. ఇడి ఇ్టరములలి పొరను క ళ్‌ క్ల 


(సావిమ్ము అస్నిమాంద్యము, వీటిని. పోగొట్టును. స 
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కూ 
శో రసగంధక నాగాళ్ళ, రస నా. CoE కాంకవి దుమ 
ముకానాం వంగభస్న చ తారకం భోస్మక్ళ CR పయో డ్నా న (పత్వేకం 
కర్రసంమితం .! స శూ హేమభస్మ కృత్వా దియూపయర్‌ ॥ 
ము యత్‌ (తొదినం న రం హూంసపాడిర ఎర్భిషక్‌ , తతో వైగో లకాన్‌ క 
శ్వా కాచకుప్యాం వినిత్న వేత్‌ | రధ తత్కాచ కూపీంచస ప వస్తా 


వేపీకాం. | తతోనై సీక్రతాయు, తిదినం చోక్ష కష 
ర) ల | శ గ న! 
పనా, పం స్యాంగశీతంచ పూర రోన్‌ కరస మా పతం . వినిర్ను. 
[ 2) గన్న రవి 
స్వక రండెథ సంపూజ్న రసరాజకం | మహాశనకసు ందరో 'రాజయక్ష్ము 
హరుపర;. 1 పాండురోగం జ్యాసకాసం కామలా(? ర్‌ (దాన్‌ | క 


'మికోఫోద' రావ ర గుల్మ మేవాగుదాం కురాన్‌ | మందాన్నిం శద్దినిడ్‌ 


మానునూ gy హఫీమ కాన్‌ | జ్యరాన్‌ ద్వంద్యాది కాన సర్వాన్‌ 
పాకాం 'న్రుయోదశే | మైత్వరోగను పస్మారం వాకరోగాన్విశ క్‌. 
ర క్‌ శృప్రమేహాంక్చ స్రీ (మ్రీణాంర కృ న్‌ (సవాం స్తథా | వింశతి శ్లేమ్మరోగాం. 
EN ) మూత్రరోగాన్నిహంత్వసా | హేవువ్ల సను బల్బశ్చ అయు; "es 
నన్న వక 1. మహోకనక సిందతార ; కాశ్యప వేన వినిర్మత: | 
న వ్యా! శురసమ్సు శు౦ధికము, నసభన్న, శుపాలకుగ్భే ము మాతీకభస్టు 
వ భస్మ కాంతభన న పగడ భస్మ, ముత్యభ స్మ, వంగ భస్మ రజిత భస్మ, ఇవిపకొ_.క' 
ప్రమాణము వీటిఅన్ని టీక సమానము సువర్లభస్థ్య, వీటిన ఖల్వ్టమందుంచి. 
నాది రసముచే మూడునోజులు మక్చించి మొ్యతలువెనీ కౌచ పప్పెయందుంచి 
 మూశమూసీ మట్రిరాసిన పృస్త్ర వన్ర్రములచే క్ర ప్పెఏడు ఫాయలుచుటి వాలుకౌయంతేనుందు : 
మూడురోజులు (కమాన్న క వండుకుని చల్లారిన పిదప “పేని హంసపాదిరసముచే. 
వారల నూరుకుని భరిణయం౦ దంచుకుని రసశాజును వూజింపవలయును. ఈ నుహాక నక 
నుంపరరసమ్ము రాజయక్షగ్ణ సాండు, శ్వ్యాస్క కాసు కామిర్ధ్య లైహణ్మి ' శ్రిమి. 
వ్యాధులు న౦జా, ఉదరము. ఉదాన రము. సల్బము మేహములు. మూలవ్యాఢ్స 
అన్న మాంద్యము వాంతి అరుచి అమెము, కూల హలీవుకము, ద్వంద్వ. జ్వరము; 
Fe: ద లగు” "సము _స్టజ్యరములు, పదమూడు నగా. సైత్యవ్యాధులు, అప 
: సారము, 'వాకేచ్యాధుల్పు రకపిత తము _ప్రమేవాముల్బు స్రీ నీ లయొక.., శ్వేకర కృ క 
(ప్రదరముల్కు ఇరవై వై శ్రేష్మవ్యాధులు,. మ్యూతరోగములు, వీటీనినళింప జేయును, బంగా 
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గ 


రప్తుకాంత్రి బలము, ఆయుర ఏందీ? శః కవి, వీటిని చేయును. ఇది కాళ్ళ: పునిచే నిర్మిం 
బడిన మస హోకనకసుందరరసము' ఆ అనను. ” 


స నవరత్న కశక సుఠన ఎ. త సం 


FOU శుజ్ధ సూతం చ న నికీ హయత్నతః' | కొద్ద 
రం తేపుస్తార రజేే as ప్ఫధక్ష | సమమాశీకం తులం రెవ 
ప | వతేపాం గంధకం చె వడి(గుణం చ వినిక్ష వేక్‌ | 
నవాసారంచ చత్యారి కులానికీ ప్యయత్న తః | సర్వం ఖల్యతలేతీ ప్య 
మర్డ్యం చూర్జ్మ ౦చకారయేిత్‌ | కాచకుప్యాం తునితీప్య పాతాలయం 
? తశేతతః | (తియానుంచ ప ప చేదగ్నా నాంగశీతల ముద్దశేత్‌ | అను 
pe విశేపే అవర గుంజాచతుష్కకం। తత టు. నం 
పై క్యేరోగను పస్మారకం |ర క్లపి ర వమేహేంళ్చ శ్వతర క ర్త ప 
నా! రసః కనకసుందరః సీతానాధ pes 





స . వ్యా! శురసము, 4 తులములు, శుబంగారరజను, శువంగరజను, శువెండర A 
స,హేమమాకీకము,, నవరశ్న ములు ఇవివక్కో_కతులమ్సు వీటిఅన్ని టికి 
చు గంధకము, నవాసారము, 4 తులములు వీటినన్ని టిని _ఖల్వమందుంచి మర్దించి 

శ్లముచె జానీ 'కౌచకుపి ప్పెయందుం౦చి పా తాలయం౦క9మరిదు మూాతురూోయులుపండ్‌ 
నిచ్చి తీనీ. ప శేవము'చే  నాలుగ్సగురిగిం జలు. _ప్రమాణముయిచ్చిన, శయ, 
పాండు శ్యాస్త శ శాస్త శైత్యవ్యాధులు, అప స్మారము, ర కపి కము పముహ హాము 
లు శ్వేత శ్రదేరము, ర క్ల(పదరము, వీటిని నీతా నాధునివే చెప్పబడిన, ఈ కనక 
సుందరరస్ల్‌, నివారంపం జేయును. ప 





'శూలకులకంటక రసం: 


1 అజ శ్లో]. తోవామ భో 0 శామభస స్మ రస ంధక తార కం es తాని 
పలమ్మాశాణి కారయేచ్చ పృథక్‌ క్‌ తత - | జూతీఫల.. లవంగాబ్బ క గలా 
ముకం snes అజాజీవిశ్ళై గా ంధవం | మచ్‌ చం (తి 
వృతంమో ర పతే త్యెకం! కపలోన్నితం | ధారీరశి సీవటీంక ర్యా చ్చతుర్లుం 
జోప్రమాణత నటే వాంతిళూలంతథాగుల్మం ఆమవాతంసుడారుణం 1. హృ 
చ్యూలంపార్ళ ప్రభూలంచ. చక్షుక్నూలం  హలీమకం | - శిరళ్ళూలం 


కటీహోం "లం నోవా అష్టళూలకం 1 కొమిరోగాణ్యుదరం 'వాథేరక 0 












న్‌ 


పు 


లిక 


భగ ee | ఉపదంశనుతీసారం (గవాణ్యర్శ; (పవాహికాం {| చాలక 
త్య ఆ య్‌ 
లకంటకోయం మహేశేన (పకాశితః! | 
వ్యా! లోహభస్మ్ర, ఇ భకభస్మ శురసము, శుగంధము రజకభస్మ్మ, ఇనివక్శ_క 
Wary wee 
రుల AN జ "జకొయలు, SE Tn తుంగ గడ్డలు, బాం అన చెక్క, ఏలపలు, శుటుంక" 
అను శులంనప్క జీలక ర, ఆపష జి, శుంకమైంస me మిరియాలు, కెగడ, యమన్‌ 
రం, ఇవి ఆండేసిపలములు, వీటిన జ సీరికరసము చేనూరి శాలుగుగురిగింజల ప్రమా 
న్‌ా. న్‌ ఇ ఆకు న న్‌ అయ్య ఇవ స ళల | 
అము న వించిను కూల, గుల్ల సు ఆమవాఫము, ల సార్మ్య్యళూల, సై 
శూల సావీవ్యక్ర కము శిరకర్నాల, కటుకరాల్ర కద్దుపుడ్తూ ఉబ్బరము, ఎనిమిడెిహాలలుం, , ఇమి 
రోగములు, ఊ ఉదరవ్యాధి, వాతేర క్షమ్ము భగందరము ఉపదంళము, అతిసారమం, 
గ్రహా ఆర్భన్సు, జిగటుపి "లేచనములు వీటినహూరించును. కూ సరాలకులక టక ను 
మహే శుసిచే వెప బడెను, 


అ నారిక్‌ /| “ల 

ల బక 

సో] సువర్ణం పారదంమైే చ్చం మామీకం చమనళ్ళిలా | వతాని 

సమజా సన మర్జితేం ఖల్వమధ్యశే [1 EN తతృణర సే yer న్టైప్యం 

దిగయామకంతభా | & కోలాయంకేపచేత్సమ్యుక్‌ తచ్చేషరస భావితం | 

-మేమ్షీ రాను పానేనసర్వ జ్యరనివారణం | త _స్తన్యానుపానా 

మస జ్యరనాళనం | వామ స్తన్యాను పా? నేన వాముపార్శ్వ జ్వరం 
హాస్థేత్‌ | అర్ధనారీశ్వరో నానుర సోయం లే | 


ఖు. సునర్లభస్థ, శు రసము, శు. ఇంగిలీకము రా కన = మణీశిలృ. 
ఇవి సమ  భాగములక ఖల్వమంచుంచి నూరుకున్సి ష్‌ లాభం తేమందు.. తెల్ల గరిక రస 
ము2 కండు రూములు వండుకుని మిగిలిన రసముచే భాసనచేనుకొన సుక పాలతో 
యిచ్చిన సమ స్తజ్యరములను హరించును. కుడివైపు స్త్వన్యముతో యిచ్చిన మడి పార్వ 
జ్వరమును, ఎడమ సృన్యముత యిచ్చిన న. వారిం౦చును. ఈ 
— సము స్తవ్యాధులను హరించును. స 


_ వమేహగ్గజకేః స్‌ రస సమ్‌ 


wn హిరిగుల సంభవంసూత్రం బలిరాఖువిమక్షత 1 తయో] న్ద్‌స్టే 
గుణితం "కాంతం. _కన్యారసవిమర్షితం | 1. అ భకం కం వంగకం o రాష 0 ఇ 
ర్పరం మాచీ. కంతధా | సమంసర్వం సువర్ణ చ. న త ౦ . 
తత్సర్వం. కన్యకా (దావైర శ్ర యేద్భావమేత్న! తః | ఛేకపడీ రసేనై క 








174  ఆయుక్వేదావథః రత్నా కరమ్‌. ' 


గుంజాద్యయనటీంకే తతః | సితయాభ తు క్షయేచ్చాకి సోమరోగనివృత్త, యే | 
వ. బహునమూూతంచ. దారుణం | బహుదోవం 

శబువిధం [పమేహం మధుసంజ్ఞక ౦| అ స్టిమేహమిత్షు మేహంలాలా మేహం 
a వాతికంపై త్రికంచెన ్రేమ్మికం సోమరో గకం ! నాశ 


క నర్వవ్యాఖీన్‌ 'మేహగజ శేసీయం! 


eS వ్యా! ఇంగిలీకములోనుంచి సీస్‌ నరసము 1 ఛా. శు గంధకము న. 'నీటీని 
ఎలుక చెవికూరరసముచే మర్దించి కాంతభస్త్ర, 4 భౌ. కలుసుకుని కోలు ందరసముచే 
“మర్షించుకుని,. అ కళను 4 భా. వంగభస్మ, క ఛా, శు. కఫరి & భా, పు 
భస్మ 4 ఛా. సువర్ల భస్త 1 భా. ఇటుల వీటిని కలుపుకుని కలుబందర'సముచే ఇ రిం 
చుకుని, వుందూక Sa రసముచే భావనచె చేనుకున శెండుగురిగింజల — 
లుచేసుకోని పంచదారతో సేవించిన సోవురోగము, సింళతి పమే వాములు, కత్రినమయిన 
బహుమ్నూ తేము, బహుదోషములు కలిగిన ఆ నేక విధములయిన మధుమేహము అస్సి 
నహూము. ఇమీమేహము లాలావేహము చాలిక మైత్యక శే ి్రికసోనురోగమువీటినినశిం 
రను లో మనా గజ కేసరి. సమస్త క నశింప జేయును. EE 













sor 
కఫకుఠార రసం 


వ 1 శుద్ధిచేసి న "వండి వక కులమును కుద్ది చేసిన శ వక తుల 

— ద శ్వేకముగా గొట్టములు చేయించి కు, రసము 1 తు తు | 
గంధకము 1 తు ఆత్మ రెంటిని నూరుకుని పె వెండి గొట్టములో పోస్‌ 

అదిమి వైరాగిగొట్టమును,. ఈ వెండి నొట్టమునకు బోర్లించి. తొడిగి 
గోధుమువిండితో “రెండు మూడు ప పర్యాయములు కవచవిచ్చీ ఆరినపిదప 
సని మన్నుతో . 'శీలమన్నా లిచ్చి " బాగా ఆరనిచ్చి దానిని వకక్రొత్త 

ళా వుంచి పెన ఇసుకపోసి, పొయ్యిమిోద పెట్టి ప్పి దిపాన్నిచే. నాలుగు 
| వండిన = దప ఆ ఇసుకమివ శడ్తిప పరకలు వేస్తే శాలిపోవును 
స రు అయినదని గి హించి ) మంటనలీసి చల్లా 
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హ్‌ అ ఎ లేక సస 

నో మృతసూశా్రాకం భస్మ హేమార్కం  తీక్షభిన శం | 
మాథీకంతాలకంగం ధం ము యేక్తుల్యభాగకం బన జన? రస్మేనెన తులసీ 
చితకాంబునా | వటకౌన్‌ oe యూతుస్క్మూ_న్‌ అనుపానవికేవత్క | 
hE దో సవ శ కోవేవిశేషత; 1. ౧ సమచ 
సమ స్తే షుకాసరో “గోత్ర జ శ యేపాండా తధా భూ వేవాతశ్చేమ్మగచే 

న | శ్లేస్మాంతకరసోనామా సూర్యవాహ్యార్య భాషితం | KE 
వ్యా! రసభస్న్క ఆ భకభస్థ, పనక్లభస్ట ₹ తా మభస్మ, ఖర్జలోవాభస్మ మూ 


కీకభస శ శు. తాళీకమ్ము. పూయు, ఇవి సమభాగములు, నల్లేరు తుల నీ, చిక 
మూలము, వీటిచేమరించి ఘప్పెలు కట్టుకుని, యను సానవిశేషములనే మూడు ౫) రిగింజ 
ల|ప్రమాణము శ్లేష శ్ర పకోప పము, సమ _స్తళ్వాసల్వు కాసక్షయ్యి పౌొండు, శూల 
'వాకవ్యాధులు, శేవ్మవ్యాధులు, పీటియంను యిన్వవలయున్సు "భే హ్మాంతేక రస ను మెడి 
యిది  నూర్యనిచే చెప్పప డెను, iy eta 


బడచొానల ర్‌ నత 
సీ రసకాంత హోాటకా భక పేమవమూవ్నక తా్యామభస స్మంబులు 


తాళకమును | నీలాంజనము శుక్జనీరధీ "ఫేనముల్‌ లవణపంచకమును. 


లాలితముగ | సమభాగముల్టు హెమ న్ముజెముడు_ పాలనునూరి దినము 
భూధర్‌ యం(త్రముననువండి .. త్రీన్లి యల భపురసముచే దగనూరిననది 
మహాబడ బానల మృనగనెగడి సకలగుజములను మాన్న్సును శకటదనుజ 
గర్వపర్వత శంభ ని క్రన మ విడంది | పిప్పలిమూల క్వాధమున _ పిప్పలి. 
నైనను మామ wt ష్‌. | లోనికింగొనగ నుద్ద 

చండవాతముల్‌. ee 'బాహుజాను కదిడల్యర కారం. పక్షవాత 
ముల్‌! 
en వ్యా! ను. రసము కాంకభ + నక 


ep 











oo అ్యభకభస్థు.. శ-నుమాకిశే 
ష్ష్‌ x: ము! శు న. తి! చంది పంచలనణతము, 








16 ఆ యుర్వేడాపథర తాక రక్ష; 


హల న 
న్లో; కాంతంచసూతం హరళతాలగంధంసము[దవేనం లవణానిపం 

చ, నీలాంజన ంతుర్జాక మేవరౌప్య భన్న్మపవాలానివరాటకంచ | _వెకా 
తశంబూక సమ్ముదళు క్రిసర్యాణే _చతాని సమానికు ర్యాతీ | సూతంభ వే 
చ్ఞ్యాదశకం చస్ను హ్యర్షదు డైన విమక్షయేచ్చ | దినత్రయంవహ్న్‌ రమైస్త 
తశ్చని'వేశ. యేత్తామజసంపుకేతత్‌ | మృదాచసంలిప్య రసంపుకే తృ్మదస 
స్తత స్పా్ఫద్బడ బ "నలాఖ్యః |తద్చాద భాగనవిషంనియోాజ్య కృశౌనుతో 
యేన దినంసిమర్ష్భలేత్‌ 1 వాత్మపధా నెచకి ప పధాచేని యాజయే త్ర్తూి 
ఇహ చిత్రయుక్తం | దోమత్రయా నేవిచసన్ని పాలే _ వాతాధికతప్పది 
వ్రోక్ర 3 | అగ్నిమాంద్య మజీ కంచ అతిసారంచ ళూలకం |! 


హనూళి 
_అఆధ్మానయగహణేమామంకువీ, శరాలంమసహశోేదరం |నాశయేన్నాత్రసం దే 
శ్లదెనరో సర్వవ్యాధి వ్‌ినాశేనః! 
Er వ్యా కాంకభస్మ, శు. రసము, శు, తాళకమ్సు ను గంధకము, సమ్మ దనురు"' 
స, ప౦చలవణములు, నిలాంజనమ్ము శు. హైలతుర్చేము వెండిభస్మ, పగడభస్మ 
గవ్వలభస్కు (కొంతభిస్మ. నక్తగుల్ల లభస్మ, ముత్యే ప్రచిప్పలభస్ట్క ఇవన్నియుపక్కొ-క 
భాగము శు. రసము 12 భా వీటిని జెముడుపాలు, జిల్లేడు షాలు, చిత్ర మాలరసము 
వీటినే మడేడి రోజులుమర్షించి ఆమందు తా మపాతసంవుట మందుంచుకొని నట్టి 
చె వ్రూసువని పుటము పెట్టుకునిను బడభానలరసమనబడును.. మందుకు నాలగవభాాగ 
ముశు.నాభీకలుపుకునిచితి మూలరసము చేవకరో జుమర్షించి, తిక టుక ములు, చిత్రమూలము 
లములతో వాత పథానవ్యాధులయం దును ,కఫ్మ పథాన వ్యాధులయందున్సు యిచ్చుకు నే 
ది, సన్ని పాత ము మూడుదోషములవలన పుట్టినను వాతము (పధానముగావుండుటవలన 
ఈ మందు బాగుగపనిచయును. మరియు అగ్ని మాంద్యము, అజీర్ణము అతీ సారము 
కూల కడు పుడబ్బరము, గ్రవాణీ ఆమము కడుపునొప్పి, మహోదరము, వీటినికేప్పుక 
నివారింప చేయును. సమస వ్యాధులనుకూడ నశింపజేయును... 


శూల విధ్వంసన రసం : 
భః బంకణం జారికం స్వర్ణం భుల్బంకంఖం మ్ఫతంరనం! దినై కం 
చార్జీకదావై. ర్య 0 దఛ్వాపుశువచేత్‌ | శూల విధ్వంసనో నామా 
శు జేఫానాం? Rr 
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వ్యా! పా. వెలిగారము, సువర్ల భస్మ తా (మభస్కృ, శంఖభస్మ,రసభన్మ ఇవిసమ్లు 

se ములు అల్లపురకసము చె వకరోబాను: సంచి మూమళ్ళయందుంచి పుటమువేసుకు చేదే. 

ఈ శూల విధ్వంసనము, ఆ సాధి మైన వం శూల గుల్హము వమా "లకోరక్క వీటిని వా 
రింప జేయును. : 


శంఖచూల రసం 
శ్లో రసాభ హేమ భాసా ని వై వై (కాంతం సర్వతుల్యకం స EG 
re, చగుణం శంఖచరాగం ౨ శుమ్కంవిమర్షయేత్‌ | తేహాయీన్మధునామావ 
చతుష్కుం సానుపానకం ౦ | హిక్కాం “పంచవిధాంహంతి ముమూర్షోర 
రవి తత్‌ శ్లణాత్‌ | | 
వ్యా! రసభిస్మ్హ ' అ, భకభ సః నువర్లభ స్త ఇవి సమభౌగణులు వీటి అన్ని టికి 
 సమానమువై (కాంకటిన భస్మ అన్నిటికి అయిదుకెట్లు 4 భంఖభిస్మ వీటిని పొడిగా నూరు 


మని నాలు మోషముల (పమాణము తేనెతో అనుపొనముతో యిచ్చిన చరణసంకిద్ధ 
_నియొక్క_ కూడ అయినువిధము లైన ఎక్కిళ్ళను వెంటనే హరించును. వ 


పంచామృత మ. 


క్లో భనీ శ్రభూతసువర్ల మ. క్ర తనన తె; క్రమాత్‌ వ 
న తత్‌ క కో శుభాంక్ర జలీం ' నిర్లుండీదశమూాల 
నహ్నిరజనీ వ్యోపార్గినై ర్భావితం | గోలీకృత్య ' ఏిశోమ్యతన్ని గదితః 1 ప 
బాను తస్సా శద్రసః | నానేనసదృళఃకోవినా స్య్యేవభువన(తయే! నివాంతి 
సకలాన్‌ రోగాన్‌ భోవరోగమినాచ్చుతః | నా లా 
ప 
వ్యా! సువణళాభస్మ, 1. ఛా. రజత భస్మ, 2 ఖా తామభస్థ 8 భా. అభక 
భస్మ 4 pee రసభస్మ ర్‌ ఫా, వీటిని నూరుకుని) వావిలి దశమాలములు, చ్మితీమా 
అము, పసపు, ము. అల్లము, వీటిరనములనే భావన'చేని ఘెప్పెలుకట్టుకొని. 
“ఆరనిచ్చుకునవ యును. ఇదిప పంచామాకరస సమని చెప ప్పృబడును. మూడంలోక ములయందును 
'కీనితోసమానమైన. మం౦దులేదు. విష్ణువు సంసారరోగమును వారించురీతి . సక్షలచ్యా 
'ధులను హరించును. ఈ Sa అ 'చేవతులకవలె నమ్మ పరు. . 
అమ్మాలేతుల్వమగును. 





. కుష్ప ప పలయ రసం | 
a మృతం? న్న గ ౦ధకంచచూర్డ ర్శంకృళ్తా స్ట కట్ట జ్ఞలీం | ' క జలే 
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నచ ఛాగేన హోడళాంశంచతాన్రుకం | | ఖల్యనుధ్యేవినివ్‌, ప్యమగ్ల 
హ్‌ న tem సలం 'చేయంసూర్యనర్మ 0 చందన్భు రచ రం (cE 
 దుంబోణసంయు కంక ష్ష ప సవస్రాదా రల | అనుపానవి సెబణనరం 
స్ట "వినాశనం 


వ్యా! రసభిస్క్ర, న గంధకము విటిని చూణిళా రచి .-కే 
16 జు భాగము ణా bp భస్మ, కలుపు న ఖల్వమ౦దుంచు క్‌ వాని. త్రి రణము చే 
హు టి సే పుటమువేసిన సూర క్ట రల తుల్యంబుగ నుండును. 


నె 
క 


వెను 


ఇ ఆం జో భాం అరి సమయమున 


. వ మగ మ గిల Wes నెనిమిదిపస్టులను. జయిం౦చును. ఆనుపౌనవిశే శేషమ ఏ చు సమ 
మ సు సవ్య్యానులను హరించి ను. | 


స ho le హేమభాత్‌' క్‌ కభాపినా 1 సమా 
శకం పష్టకం కృత అతభ నూన హానివేశితం 1. నింబ పంచాంగ సం 


యు కం ) కుష్టమఖిలంచజయేత్‌ | ' కువ్చకుకారనామాయం . శంభనా 


వ్యా! తా మభస్మ అభకభస్ము, న. ఇవి సవుభాగనులునూరి.. 
- 
ప్తి 


5౦ కయాషయందుంచి టమువేసీవొని పంచనింబము లతో సే సెనించి న సము గు న. 
జయించు శు. జాకి ఈ కష్టముశారరసము అ విష్ణువుచే చెప్పబడెను. 


శూల కుఠారం 


క] రసభస్మం అ(భలోవాం. "కాంతం నాగంచవంగకం॥పవోలం, 
రజకం శ్యామం వరాటంశంఖ కృంగకం | పారదంగంధకంనా. ఛీదరదం 
'తాలకంశిలా || సశ్వేసమం వినిక్షి ప స్య వహ్ని మూలర సేనచ | జంబీర్మార్ల 
శనై వ్‌ దినై. కం మక్షయేత్‌. పృథక్‌ | భూమానిర్లమునం చైవదృఢ 
న్‌ ర శపనాత్‌ a నాన ల కాయంతే. కం 

యక lf 1. aonb 5 మాధాయ... ముం వ. వేత్‌ న్‌ 
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కృవపంసితియవ్‌ iu 


లి 


స్త రై 


=. | we క Ps సో 
కూల నివారణం |. పై లనరప ముంచ హై "తొ, వద్‌ వాయుల | 
యు యె జ్ర 
' వరాలకుఠారనా మ్నాయం రాధా నాధ పకెల్లి య. 


లీ 


య! రసభ స్క es ఫకభస్తు, లోహాళ్ళ భస్మ, Ee ఇను సస జంగకస్ట 
oa 


పగడభస్న? రజి తభ్గన్మ చకా, * మభస్థ "i కలగ స్టో; కంబజన్ను కృంగభిస్మ్మృ, న Cras 
రసము శు గంధకము. శు. శాస్ఫీశు. ఇంగిరీకను శ నానవమ్యు శ ఇన 
న్నియు సమభా? గముకు ఖల్వుమంమంచ్చి చత ere shoes లోస్టాన న సతీ 
మి గుడ్ల ల న. ముగా సంగిబంధనము శే కీ సోలాయం తమున చ తమా లక యు 


లా ఇటో ఖో నా క a అన అ జ కో 
ముచే వఆండురూనులు . వం సున సృ సాంగనితలనూన 


గ స్‌ క నలరు” 

అల్లము. చిత: నగాలము విటిరసములచే మూడు | సథ ను జూరిం-చి స. 
లక ట్లుకుని పండ రయుగకిరజల వమాంపు ఆన్రా నెయ్యి. ఇన సుపానముస్‌ోో పురు కొనిన 
అజీణజాము, అరుచ్చి వాంతి గహణి, ఆమ్లుపి గ్లము, ల. వన మ. కసజ్యాధులు, 


వాతవ్యాధులం వీటిని ప రంచును. అనుఫాన 4 భి 


i 


నము సను స సహాలలను హా ఏంటును 
న. సేవించునప్పుడ ఫై హం, ఆప eae వ జ, “వెం కలగని కరి ౦చవలంఘును 
Pw) కూలకుశార ము కస్త సీ ca చెప బు లేను, 


సూతికా భరణం 

EN తాళకంబును నాభి శమము న మణ్లోశిల పార్యతీం ద్రియము 
పారదమును { అమ్మ శేనంగము నం నాగంబును. "హీవుటంకణ 
కాంతేహీంగులమును | సంధి. పిప్పలి మదయ సున చేపాలంబు.. కార 
"భస్మము. నీలితప్పటమును శంఖతులై) గర జాతి ఫలంబు ను మక్‌ స్యకూర్మ 
మయూర మహిషమేకకి | | ఛాగశార్దూలంబు శశ గె ధిక వేదుల సమభాగ. 
ములు గూర్చి సంఖ్యతోను | ఖల్వ్యంబులోనుం: చి ఘన మేఘనాదంబు 
చ్మిఆ "(ర్ల జంబీర శ్రీ తులసిని. 1 అయిదుదినంబులు మరి ంప అమ్మ ృతేహౌాను 
మూపమ్మాత (శుమాణంబు వ్యశ్రగొనిన |! సూతికావాత 'సర్యాంగ 
సూత్రిశాభరణ. మెదియును 







ఎత వంగభన్టే, ae a న కీసఖస 
ంతభస్న శు స శంక 


60. ఆయున్వేజామథర త్నాకరమ్‌. 
ణా 

వుని చవలఅపిల్ల్‌, ఉడుము వీటియొక్క-_ చేదులు ఇవన్నియు సమ భాగములు ఖల్వమం 
నుంచి, తుంగడ్డలు, చి క్రికూర, చి శమాలము, అల్బము, నిమ్మకాయలు, తులసి, వీటి 


రసములచే అయిదుకోజులు మక్షంచిన అమృతతుల్యమగను. ఇది మాన మాతిమ్సుు 
పుచ్చు .తునిన్క సూతొక్‌ వ్‌ కం సర్వాంగవాతేము) శుష్మ__వాతేము, పక్షవాతము 
ఇవి పోవును. ఈ సూతోకౌ భరణము శుభమును జేయును. 


వంటసూతికాభర రణం: 
శ్లో మృతాభి 9 హైమవె వై కాంతంతీళ్ల్యంకామామృతంసమం। 
వారద 'ంగంధకంకె శాప్యం నాగంవంగంసమంసమం | సర్వం నిర్షుండికా 
(నానై రద్ద యత్‌ ఖల్భకేతతః | ఛ్‌ ంగీపునర్నవాపాఠా చిత్రకం వాస 
 శామృళా | తులసీఅర్క దుత్తూరముంజజంబ వీఠలాంగలీ | కుమారీకారవల్లీ 
చవభిశ్ల్రోవై శ్చ మర్షయెత్‌ | కాచకుప్యాంతే వీపాస విలేష్యవనస్రు 
మ్మ్‌ త్త కొం, చినై కం వాలుకాయం( కే పచేన్నీ త్యాధచూర్ద్య యేత్‌ | 
మత్స స్టస్యవరాహస్య కమరీమాహివనస్యచ 1 మయూరస్య ఫణేళ్చాపి 
క్కు.టఛాగదంతినాం 1 గై ధికాశ్వకపోతంచ మక -రాణాం-చపిత్‌ వ. a 
'ఛావయేత్సూచికాగోణభ క్షయే త్పూతికాగడే |. వ్లీ హాంగుల్మోద శ్రదరం 
సత్యం (గహణీవతిసారకం ; ధనుర్వాతం కంపవాతం హి'క్కాబధిర 
మూకతాం! కాసంశ్వాసమపనా శరం విభ మంసన్ని పాతకాన్‌ | తత్‌ క్ర తు 
శేననిహం త్యాళు ఇచ్చాపథ్యం (పదాపయేళత్‌ | నారశేలోదకందా పే మా 
దధ్యన్నంచపడాపయేత్‌ | తృ శేవీతలం నీర వక్ర కుక నక క్షయేల్‌ ( 
సూతికాభరణంనామ రసోయం 'సర్వరోగజిత్‌. | 
వ్యా! అలక భస్మం సువర్ణ భస్మ, వౌ ంతభసృ ఖడలో భాభస్మ, తామస 
శు. నాలి, శు. పాదరసము, శు. గంధకము, రజకభస్తు వీసభస్మ్క వంగభస్మ ఇవి 
'సముభాగములు, ఖల్వమందుంచిి వావిలి, సంటగలగర, గలిజేరు చిరుబొద్ది చిత 


మూలము అడ్డసరమ్ము తిప్పతీగ, తులసి జి జిల్లేడు ఉమ్మెత్త బోడసరము, నిమ్మకౌ 
యలు చన్న చర్లదుంప, కలుబంద," కౌకర, 'ఫిజిరసములచే మర్షించి కాద కు 
దుంచి మట్టిచే ప్రూయబడిన వ్యశ్ర్రముచుట్టి, వకఠరోజు. చాలక కాయం[త్రమందు ౩ వండితీస్మి 
: చూర్షముదేనీ వేపు అడవిపంది తా బేలు, దున్నపోతు నెమలి, శాచుపాము కోడ్‌ 
చక్క ఏనుగు, ఉడుము, గ్యురమ్సు. పావురము మొసలి, వీటియిక్క__ి పి క్రములచే 
' భాననేసి నూదికొనక వచ్చినంత వుం౦దు, ' యిచ్చిన సూతికావ్యాధులు స్వ పీహాము.' గు 
'అశైయు, , ఉదరవ్యాధి, ' మైత్యవ్యాధులుు. (గ్రహణి, అతిసారము భనుర్వాతము కంపవాత 
స్ట కయ శతం జను వగరు రు టా ల స్నుహోక్‌ నర 
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వీటిని వెంటనే నశింపజేయును. ఇచ్చా పథ్యమయుచేయించనలయును. వేడిచేసి శనీరతా 
పము కలిగినయడల, గొబ్బరకాయనిళ్ళు “పెకుగుఅన్నముు యిస్గకలయును. దప్పిక కలిగి 
(యొడల, చల్లటినిళ్ళు చెరుకుముక్కులు యిప్వ్రవలయును. సూతకెభరణనవునెడి ఊ 
మందు సర్వరోగ ములను జయి౦చును. 


అఘుసనూలెకాభరణం 
వ॥ రసభస్మ, గరళము, త్స నత్సనాఖి, త్యామభస స్మ, మెల, 
తుళ్టేము, ఇవ్‌ చిత్రమరాలరసముచే నూరుకుని మః సెన్సెపిత్త శముే భావన 
వెసుకుని సూదికొనకు నచ్చినంతయిచ్చిన , సూతికా వాతము సూటి 
కాజ్వర యం. సన్ని పాతములు, వాత వ్యాధులు, సవ శ్రన్యాధులు,పోవును. 


సువర్హాది సూతికా భో రణం 


Ee సువర్ణ అభ్రకగంధక. లోహముల్‌  నాఖఫీయు త్యామంయి 
నాగభస్మ వంగభస సృ! నై న (కాంతము ! రసము నిని యన్నియు 
సమము గగూరి ర్చి నిర్దుండికాకర నిమ్మరసము | గలిజేరు గుంటగలగడ 
చిత్రమూలము తులసి జల్టేడుకలుబంద 1 బోషతరము చిరుబొడ్డి పొత్తి 
దుంప తిప్పతీగ పీట్లరసములచే మర్హనమునేసి | కాచకు ప్పెలో” నునిచి 
వండితీసి చరార్ల రముచేసి సూకరమాయూర కుక్కుట కాకోదరమహి 
తురగ నరచేదులువేసి నూఎననది సూతికాభరణంబు ధంత్రిన్‌ 1 

“టీ! సువణకా భస్మ అ భకస శు. గంధకము లోహభస్మ శు. నాఖ్సిత్యావు 
భస్మ నీసభస్మ్క వం౫భస్మ 'వైకాంతభస్మ, శు రసము ఇవన్నియుసమ భాగములు 
గ్రహించి, వావిలి క కాకర నిమ్మకాయలు గలిజేరు గుంటగలగర, చిత మూలము 
తులసీ జిల్లెడు కలంబంద, బోడతిరమ్ము చిరుబొడ్డి పా_బ్బైదుంపు తిప ప్పతీగ , . వీటిరసము 
లచ్చే మర్షించి కౌంచ్దకు పె పస్పెయందుంచి వండుకునితీసి చూణజాముచేని అడవిపంది నెమలి 
కోడి, క్ష, దున్నపోతు గ్య రము, మ, పీటియొక్క._. న. నూరినయ ల 
శ్షది నూత్రీకొ భకణమునండును. జ ల పేటా 2 


ల్లో సూతంవంగంచ శారాబలి కనకయుకం a పుల ర 


శం [. మా ఫీనం వివగరథశయుతం ధూ ర్తతోయేన_ భావ్యః॥ 
. మాయూర ౦. మత్స్యపి త్ల త్తం అజమహిషయుతం క వికేవ వానుపేనా. 
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నామ్నా సూత "ప్రైఖ్య భరణ ముని కధితయుతేం పాణీనాం జీవితాఖ్యే! 
అనుపానవిశే స టా దేయం పస పటల | సూతి కాళూలగుల్మంచ 
పశకంప. తీమిరంజయెత్‌ శెస్మీకం వాతికంనాపి మాక వ 


త! ప. సన్ని పాతం నానా దోషనివారణం॥ 
వ్యా! శు ) , రసము సంగభస్త, రజక భస్న్క, శు. గంధక మ్కు సువణజకాభస్మ, వ్‌స 
భస్మ ౫ _భస్తు శు. నల్లమరిదు, శ్కునాభీ, గరళము, ఇవిసమభాగములు ఆపె మె త స 

ముే ఛావనజే స్కీ నెమలి, షప "వేకు దున్నపోతు, విటిపి త్తేములను కలుఫుకునిన " 
నూత భిరణవో ఎనబడునుః ఇది (రా జీవనమునిమి సము. మునిళరులవల్ల 
శస్పబడేను.. అను సొనవి సేష్షముడై గుంజా|ప్రమాణముయిచ్చిన నసూతికౌ వ్యాధులు, శూల 
గుల్మము పత్నవాతము కంపవాకోము తీమిరవాతేము, శ్రేష్ట వ్యాధులు, వాత వ్యాధులు, 
శం సన్నిపాళము సమ_సృదోషములను నివారింప జేయును. 


Fe విషసూతికా భరణం సన 
న్లో పొరదాభ 'తారత్మామ. నంధతాళక ౦ం._.శిలా 1 హాటక 
బాల హేనునూటీ, కంచ ; భస్మ మా క్త్‌కం | | తీ జలోహ మళ్ళ్శసారో 
కాంతలోహకంయబుకం 1 వె వై (కాంత తుద్దనాభకరసాంజినం. సమభాగికం 

యొ | నిశ్యనా ధసిద్గ వేదితం మర్దస్థం (త్విహ పరం | మావబీజ 

మ్మాతకి. న శ కా | వాలుకానుయం, త్రకేన. పాచితం 

_డన్మత్రయం | సాంగశీతల నావం సతుల్యవత్పనాభకం | |: మర్దయే 
య్యూ ర్వ _మకంసర్పవపి ల త్త. 3 t భాగమాహిమవ్యా రాహాకుక్కు-ట' 2 7 ధిక 
కత కై! “దంతిలీజకచి త్రమాలకర నేనచ ఛావయేత్‌ |  సీంధువార 







ర 


భృంగ జెళ్ళ A త్రం 1 వల్ల mA మావధంచ. సర్వరోగ 
శాంతయే tt నూతికాది వాతరోగ. ప [ గ 
“భరణ యోాగనామ మంత్రిజేన కధ్య లే! Sy RO 
క వ్యాక శు. రసము అ భకభఛస్మ, రజకేభస్మ తామభస్మ వః గంధకము, శు తాళి; 
కము శృతులేకిల, నువర్ల భస్మ పగడభస్థ సహేమమాక్షకభస్మ, మాక భు 
చేసు ₹ ॥ _శంఖభస కైట్రాయళస్ను. ను. 
మ. సమభాగములు గ్రహించి... మొడ 
ఆ) చనన ప య ఆ 















ra 
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వాత్సు అడవిపంది కోడీ ఉడుము, వీటి యొక", _ ష్‌ సుల: పము శు. నేపాసపు ౧ 
జలు చి కమలము, పుల. సము స్టార్లు అ వాస్‌ గురిటుగ లగచు నేసి 
క్కు వీటిరసములచె మర్ట్చించుకున, పల్ల ee మందును సవించిన సమ సగోగ 
ముల్బు నూతెకా పాకము. మొవలగు చాసభ్యా నులు స్‌ 


పొంది౦చును గ్‌ మర్మ త్రిజుని జె 


ల , వీటిని శాంతి 
"చె ను సూ ప్‌ ee సా నా న్కు 


నో రసహింగులతాలంచ "కాంతం కనకమభ్ర కం. | మాషమ్నీకిం 
కునటీ౫ం ధం అ ల తు్టుకం | మై 0ధవం ఆఖుపాహాణం 1 నప్పలీ 
మిచబంకణం [స నక మమృతం మర్ల యె చ్చి[ప్రకాంబునా | 
వటికాళ్చ ఘశేత్నీప్లా రభ యామ చతుష్టయం | _సాంగకిణు 
ముద్దే _పాదాంశం మంచావుతం. | యథా సంభావితో గరలం 
వహి వి త్రేమర్తి రతం | సూచి కాగు (వా శన 2 జహ్వామభ్యె (పదాప. 
“యేత్‌ | సన్ని పాతం మహాఘోర.. శీఘం జయతి  నిశ్నయం |. 
సర్వాంగ వంక వాత. సూతికారోగమేవచ | ఏకేజ్ఞనిత ఆ సత్తు 
pr నం యధభేష్టవారిణా | నారి కేలజలం దద్యాత్‌ క్రీకంచందన లేపనం |. 
న. ఖండపు _లెర్భత్యుం త్మకభ క్ర కం యధేవ్సితం | | ‘re అ 
తం సూతికా భనణనామకం। 


pe వ్యా! శు.రసమ్ము శు, mT శు తాళకము, కాంకభిస్మ, ఒవ్షభస్థ 
ఆభకభస్మ్ర, మాకత్షీకభస్మ శు. మణిశిల, శు.గ౦ధకము, కా మభస్థ శు. నేపాళ ములు, 
శు వ ెంధపలవణమ్ము ఉన్ని పొపాణము, పిప్పళ్లు, మిరియాలు శు టంక ల 
ము ఇవిసమభాగములు, వీటి అన్నటితోకు. సమానము శు. నాభి, వీటిన! స్నటిని చిత. 
మారరనముచే మర్దించి మాశలుబేసి సి కండయం౦దుంచి. పై నమూకడుమూసి సంధిబంధ 

_నమువేసి నాలుగు రూములువండుకు.. వల్లారినపిదప తీసి "ఈమందుకు నాలగ విభాగ ము, 
మిరియాలు, శు. నాఖ్సి గరళము; ఇవికలుపుకున శద పిత్సి ముచై మ్‌ర్డి ౦చుని' సూదికొన్వ 
( 'కువచ్చినంతమందును. 'నాలుకమధ్యయందుంచిన, మహాఘాగెర పున స్నుహెతిమ్సు సర్వా 
తా. క ములు నీటిని వెంట నేజయించును. ఈమందువలన కోప నుక లి 
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ర సామృతే రసం 


నీ! న 'త్యామములు నాభియు మావీక దంతి బీజ 

ముల్‌ ! బౌగుగ నింగిలీకమును పారద గంధక వంగముల్‌ | సమముగా 

గని శృంగవేరమాన గట్టిగ నూఏఎయు సేవచేసినన్‌ | వేగమె సన్నిపాత 

ములు వేకులువాళము లాదిరూ మహో । రోగములన్‌ హరించు నిది ! 
రూఢి రసామృతమందు రచ్యు తా! 

వ్యా! న్రీసభన్మ, రజకభస) శె శామభస్న; శు. మాకికభస్మ, శు. నే 

_ పాళపువిగ్దులు శు ఇంగిలీకముు శు, రసము. శు. గంధకము, వంగభస్మ, ఇవిసమ 

భాగములు గ్రహించి అల్ల ప్రరసముచే గట్టిగనూరి సేవించిన, సన్ని సౌతములుు వాక్‌ 


we చుందలగు మహాహోగము అను) ఇంట నే హరించును. దీనిని న 


క్‌ cw Wel 
ప్లీహోంతక రసం 


శ్లో శ తారంచ. గగనాయసమా క్లికం |! డరదం 
వ సూతం గంధకం నవమంతధా | గుగ్గులు మకా లా. 
వంద వారుణకం తథా | త్రిఫలా. కటుకాదంతీ పుం సైంధ, 
వం! (తివృతం చయవశ్రారం వాతారీ లమ్బ్టి తం | అహ్టోదరాణి 
సాండుత్వ మానాహాం గ 1 అజీర్షవ మన్లువీ త్త తంచ క ఫంచ సర్వ 
శూలకం | కాసంక్యాసంచ ' నోఫ సంచ. సర్వము వ్యపోహతి. || వ్రీహోం 
తకరసోనామ వ్లీహోదర వినాశన; | SE ధి వినాశశ్చ మల. 
బంధం, తై వచ! వ... pe 


వ్యా oll తామోఖస్మ, రజకేభస్త, అ, భకభస్మ, అయస్మా_.ంతభీస్మ, ముత్యభస్మ 

వ భష టు ముల శు. రసము శు.గంధకము శు. గుగ్గలుు (ఎకటుకముల్వు 
సన్నశాష్షీ9మ, చేదుపుచ్చకాయ, (తిఫలములు కటుకరోహిణ్సి శు. శిపాళముల్బు 
చేవదారు ee శతెగడ, యవమోరమ్సు ఇవి సమభాగ్యముళలు (హించి. అమా, 
దముచె. మర్టించుకున సే సేవించిన ఎనమిది ఉదరముల్కు 'పాండువు, కడుపు ఉబ్బరము, 
వివనుజ్యరము అజీర్ణము ఆమ్ల పి త్రేము కఫవ్యాధుల్కు సమస్వశూలలు "కాస్స శ్వా 
స్క నర౦ిజు, ప్రీనళగేదరేముు యకృచ్వా వ్రధులు ని విరచనబడ్డ క కము వేటినన్ని టిని ఈప్టేహాం 
తేకరిసము, వెంటే నశింపజేయును. ' ee 
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(గహణికుశార రసం. 


శ్లో రసగంధక యాశ్చాపి కర్గమేకం సుకోధితం | న్యరాాః 
కజ్జలికాం కృతా హాటకం సోోడశా౦శక ౦! లవంగం నింబష్మత్రంచ 
బాతీకోశ ఫలే తథా | వళలేసూం కర్టమాసైన సూ, మైత్రిలొం సహామేల 
యెత్‌ | ముక్రాగ్భ' హేచ సంస్థాప్టు వుటపాశేన సాధయ్‌త్‌ . సంజూ 
seas (పత్యహం భీ్షయేన్నరః 1 నూత్రికా (గహడిరోగ 9 
హర క్యేవ స్సునిక్సితః | ష్‌ (గ్రహ. రోగం, చదామనూాలంచ 
నాశయేత్‌ | అర్మోఘ్నా. ( పనంపై వ బలప్ప్యు (పనాదనః ! కాస శ్వా 
సాతిసారఫఘో వీర్యవృద్ధిక రః పరః | ] సంసారలోకర: మూర్ధం ఏనం. మటదెణ 
భామీతః ॥ 
. వ్యా! శు. రసము 1 కర్ణము శు. గంధకము!1కనజామ్యు వీటిని కజ్ఞన్‌ చేసిసువంకా 
భస్మ, | fio కష్షలామ్ము లపంగముల్పు జేపఅమ్క జాప త్ర బాజకాయ * చిన్న యేలమలు 
ఇవి వవ్కొ_ క్క కషజాము వీటిని, ముత్యపుచిప్పులయందుంచి పుటపోాకయు “వనుకు, a 
ఆయిగు గురిగింజల (పమాణము డుతిదినము సేవించిన సూతికౌో ఎస్వీ యక్క. లోహ హూ 
ణిరోగము, కఠినమైన (గవాణిరోగమ్బు అవకాళ ఆర్భస్ను కౌ స్క శ్యాస్క అతినా 
రము వీటిని హరించును. అగ్నీదీ £ ప్రి, బలము లో కరప్తు షీ 'వీర్యవ్భర్థి 9 వీటిని చేయును. 
సంసారములను రత్మీంచు నిమికము ఈ Bae శా ఈశ్యరనిచే చెప్పు "డెను. 


శూలాంతేక 


| టంకణం హోరిణం శ ంగం స స్వ "0 సు మృతింరసం rb 

దినె నైక స్టుళ్ళడానై. ర్భ్శర్షం ప్పుకు 'పచేల్‌ | శూలాంతకరసో 
వ్యాస్య, మా పెకం మధుసర్పివూ | “సెంధవం జీరకం హింగు మధ్యా 
లిహేనస్‌ 1 సర్వశూలవారోఖా నాతో యామమ్మాతా న్నసంశ 
కయ | అజీర్ణ 0 పాకళూలంచ వాతశూల హారం తధా 1 అమూాతి సారం 
a గ్రవాశు అగ్ని మాంద్య మురోచకం॥ 


En 


వ్యా! శు వెలిగారము, శేడికాముడభస్ట సుపణజళా భస్మ శు గంధకము, రస 
భస్మ ఇవన్నియు సమ థాగములు, అల్ల పు రసముచే పకరోజు మర్దించి మూఘిళ్ళయం 
దుం వం పుటము. ేసికానవలయంను. ఈ కూలాంతక రసము hae న 
కేనా ఇయ్యి వీటితో వలన ఏవ్క తేనె నెయ్యి. 
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వి అనుపాొనముగా పుచ్చుకొనన సముస్తళూలలను నిక రూములో హరించును. అజ్‌. 
టీ శ 
కాము పరణామశూలు వాపి కరాల్తు అవుమ్ము అతిసారము (గ్రహా అన్ని మాంద్య 


మ్మొ ట్‌ { EG న్‌ు వీటిన న నివారింప చేరయును. 


వహా ళూలాంతక రసం 

శ్లో HEE శృంగకం గంధం సువర్ణం 'తొామకం పృథక్‌ | 
ఎక్‌ ద్వితి చతుుప పంచ గ్ర భస్మసూతకం. స చాంగేర్యాష్టో. ద్రృవె వె 
కృర్షఫి ' దినై కం గోల! కీకృతం | గంధకం తా మపర్హ్యాధ గ “లకాంశం. 
పమక్జయేల్‌ | గోలకం లేపయే నేన తతోన సంర మరో మృగాం 
క పాచయెత్‌ స్థాలాష్టం వాలుకాఖిశ్చ పూరతే 1 ఉగ్గ దక మార్ష్మ 
యేల్‌. శతం శూలాంతక రసో త్రమః | IE క్షయంవాంతి 
శద్వన్యాతాను సారతేః 1 నుహాళూలహరం ఖ్యాతం వాత పొకి న. 
తధా ik అమశూబమ్ము దరజం సర్వవ్యాధిహరం తథా! 









sgl ప్రా 'టయణము 1 భా, శృంగళస్మ బ్యా శు. ర. క భా : 
సువర్షభిస్తు * భా, "శ్వా మభస్త్క 5 భా కసభస్మ, 6 భా ఇవి చాం శరీరసముజ 

వకధాశజా వరించి అ నోలకముతో సమానము . శు. గంధకము, తా|మపణీజా 
రసముచే వోర్తించి న మునకు పూాసీ బట్ట చెచుట్టి మృ గాంకరసమువలె ఇనుకపోసిన 

కంవయం౦దు 'నండుకని ase సుత గనూరుకొనవలయును. ఈ శూలాంతకర సము, 
న్భు-గాంకరసమువ శె శయను వ న త. మ్మా తాభేదముచే. మహాశూలలు.. 
వాతకూల్క పరిణామళూల్క ఆమళూల, ర వీటిని హరించుటయేు గాక సర్వ 


'వాన్షిధులను జాకంచును. 


Mg 


 చహాణిరిపుర ౧ 


a ము క్రాసువర్ణం రసగంధటంకం అ భంకపర్ణో 'మృకతుబ్య 
న 1 వై రై స్సముం "ంఖకచూర్హమత్ర ఖచ వాన తి మూ. 
చేణ ! | నోలంచక వతం మృదుకర్పటస్థం. సంపాచ్యభాండె దివసార్ధ కంచ 1 
Es ము. దుత్తూరవహ్నీ ముసరీడవై శ్చ ! 
ios సిద లనే శృం వాల కవాట ma 
ప వ -చర్ధుపి వప్పలీఖి 1 ks కఫో 
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వార్మసి ప గండ రే అమాతినారా రుచివననేచ |! మేహేచ 
క్ర J నతధాతువ్ను నె క్‌ గుంజాద్యయం చాస్యమహామయఘ్నుం! 


వ్యా!! ముశ్యభ్ని నుసర్లభ స్మ శు. రసము, శు. గంధకము శు టరికణము 
అక భస్మ, గన్విలభస్న్మ శు. నాభి ఇవి సమభాగములు వీటి అః సషటితో స సమానము 
శంఖభస్త కలుపువని ఖల్వమందు౦-చుఖని అతి ఐసక సాయము న ఖావనవేనుమస్పు ఉండ 
చేసువని సన్న నిమూనుడు యందుందకానా కుండయంనురచి నక టేన్న రోజా వండ్తుమ ౮ 


ది న 
సాంగశీతలమున హస్తి ఉసెగ్హి శ చ్మితేమాలము, సలతాడి  వీటరసములచి 


లోహ సాశయం౦దు వ ముఅ గును, దీని 
ని వాత పథానసైనవ్యాఢియం౦దు మిరియాలు తెనెతోను ప పక (ప్రధానమైన వ్యా జ 


యందు తెన్సె పిప్పళ్ళ చూర్లముతోడన్సు కఫ (పధానసై నహ్యాధయాండ గంజాయిరస 
ముతోడము (గహ వాణియంను (ఆక్‌ టు చూర్ణము య్‌ యిస్వన వలయును. తయ 
జ్యరము, అర్య స్సు. ఆరుభగందరములు ఆమ వోషను. అతిసారము అరుచ్వి జలుముం 


మేహమ్ము. మ్మ కేక ఛము. వీర్యనస్మ్రము, వీటేయ౦దు కండుగురిగింజల | ప్రమాణము 
యిన్వవలయును. వహావ్యాధులనుగూ గాద జారి“ చను. . 


రసాయన ర సము అ పక 
శ్లో! రసం భస్మీకృతం తోలం గంధకం కోధితం సమం nn 
a కర రద్గయం తామ మర్దతో లకసంయుతం | సువర్ణ 0 పొరితం 
దద్యా చ్యాణార్జం సువిచక్షణః " అ కర్దద్యయం దద్యా చ్చాణా 
రం చండ్రచూ ర్‌ దళం | శ్యానూదీజం వరిం మ బలా మకిబలాంతిధా। 
సీలాంచ చేవపుష్పంచ శ శాణమానం వినివీ పేల్‌ న్‌ | జలేన 'వటకౌన్‌ కే లీ 
త్వా గుండామ్మాత్రం (పడాపమేత్‌. | సేవనా దస్య కందర్భ రూపో భవ 
తిమాననః | సవ్యాసం యాతి నారీణా ముత్సాహోో జాయళలేధికః 1, 
నం. న్తిసే సేవనాద్యస్తు శణశుక్లో భవే న్నర! మవోశు ఫ్లోభ వేత ఎ 
నేవనా. ద స్యనాన్యధా. |. మహాబలోమహాబుద్ధి యగ. సంశయః | 
స్థూలనాం కర్ణకః శేషః కృశానాం పుసష్టికాంకః | రసోవినాశయే త్స 
హ్యాకారులు న భక్షణాత్‌ | ._రసాయనరసోనామ గేవ్షంవైవ 
'రకనాయనం' 1 
rn స! రనభన్మ 1 తులమ్ము శు గంధ కము 1త్కు లోహాభస్త, 2 కర ములు, 


. @ =. సువణకాధస్ట శే శాణము అరు 2 కషజాముల్కు పచ్చల . 
రూ స 'శాణవ f పిప్పళ్ళ, పిల్లిపీ చర్మ. చిన్నము త్రెఐపు లగము వంపు లవంగ. 
ము ట్వ ఇవి (ప త్య్యేక పో ఇమ్ము వీటిని. కున నూలు రుని. కు ప్పెలు 




















uy శాణ్యపట్‌ నరా 
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కట్టుకొని గుంజ పమౌణము సేవించిన వన్మధయాపముకలవాడై వెయ్యిమండి శ్రీల 
నురమి౦చును. మిక్కిలి ఉత్సాహము కలుగును... నిత్యము. శ్రి 'సేవనచే. న్నీణించిన 
శుక్లము కలవాడుకూడ మిక్కిలి శుక్లము కఆవాడగును. మిక్కి. Ey బలమును మిక్కిలి 
జ్ఞానమును కలుగును. ae కృశింప జేయును. కృళి౦చివారలకు పుష్టిని. చేయును 
ఇది యేడు రోజులు సేవించిన సమ ప నశింపజేయును. ఈ రసాయనరసము 
(ష్ట్ర మైన రసాయనము. 


మేహఖండ న రసం 
. శ్లో మత సూతాభ కం నాగం స్వర్ణ ంతుల్యం (పక [కో 

నుహోనింబస్య చరాద్ర గంతు చతుర్శి స్పమవౌ+హశేత్‌. | "మధునా లేనా 
యేనా, శ్రహం కోర (పశాంతయీ | సనశ్ష శ్షాద్రరజనీచూర్ష; ల్‌ "లేహ్యం 
నిష్కద్వయం తధా , అసాధ్యం నాశయునే హం మేహఖండనకో రసః! 

| వ్యా! రసభస్ట ఇ, ఆ భకభస్మనీ నీసభస్థ సువర్లభస్రఇవిసము భాగములు ఈనాలిగి౦ 
:, టెకిసమళ శ గానము ఉంచనింబచూర్ల ము కలుపుకుని మావ ప్రమాణము 'తేనెతోఫుచ్చుకుని. 
ఇండ ష్క్హ్ల్ముల (ప్రమాణము, "-తేనతోవాడిన ప సపు-చూణళా ముపుచ్చుకిెనిన్క లోలా. 


ప్రే హమును నశింప చేయును. ఈమే హఖండనరసము, య. న మేవ కాన్యాధులను 
కూడ నశింపజేయును. 


మూత కృ శ్రాంతేక రసం 






శ్లో! | పారదాభకవై (కాంత. సేమశకాంతానిగంధకం | మో కకం 
విచునుం = చెన (పత్యేక 0 స్యాత్సమంసమం | జంభాఠ సేన సంమర్జ్యం 
మూసాయాం సన్నిరోధయేత్‌ | పంచవింశ త్సుటం దత్యా తత ఏనం 
విచార యెత్‌ | మాపమాత్రం : సందద్యా న్నవనీత సీతాయుతం [ 
మూూత్రేకృగ్రాళ్ళరీ మేహ వాతేవి _్తీకఫామయాన్‌ 1 తృయ్తానలరోగ్గాత్చ 
నాశయే శనతనంకయః |. be sl yw 


: వ్యా! ౫ 






శు రసము ఆగక భస్మ సై కడ కాంత భస్మ సువణలా సు కాంకభస్త, 
శు గంధకము, మత్యభసృ, పగడభసు ఇవన్నియు సమభాగముళుు నిమ్ముకాయలరస_ 
_మువే మర్దించి మూస్తయందుంచి సంధిబంధనముచేసీ ఇరవై అయిదు పిడకలచే పటము 


మాష ష్యపమౌణము, వెన్న. పంచదార. వితల యనం 
మే స వాత్కే వెక్ట్‌ కః కప్పు న. క 3 మస 
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కాలకూట రసం 

తా || రుద సంఖ్యామృతంవెవ డభాగం సూతేమేవచ గంధకం 
పంచభాగంచ శిలాయా బుతుభాగకం 'తామభస్మ చతుర్నాగం 
బుషేభాగంచ టంకణం ! తాలకం నవభాగంచ వహ్ని మూలం త 
వచ | (తిఫలాచ |తికటుకం దశ ద్వాదశేకం తధా | పహాంగుభా గక 
సంఖ్యాన ముగగంథా తధ్గవచ ! ఏనం ఖల్వేచ సంస్థాప్య హ్య్యర్షికం 
వహ్నీమూలకం | జకం. లళునం వై వ peed | 
లాంగలీ హంసపాదీచ సింధుర్నా గదలానిచ | కోల “శి గుమూ 
లాన్నిప 'ల్యేకం యామమ్మాతకం 0! మా. పంచమూలేన 
మర్లయేత్‌ |! గుంజు నామా. తం వటేంకృత్యా శృంగ వేరం విశేదను। | అనా, 
ధం సన్ని పాతంచ సర్వజ్యరహరం పరం | సప్త దోప. వినాశశ్చ సన్ని 
వాతకులం హాళేత్‌ | స్నానంకు ర్యా (త్రయత్నేన వ్రీన ధం "లేప 
మాచశేత్‌ | పధ్యం డధ్యోోదనంచై వ ఖష్టూ రాది ఫలాన వి | తాంబూల 
చర్వణంకు ర్యా (త్కీ-మే వం సమాచశేల్‌ కాలకూటరసోనామ్నా 
త్వీళ్ళశేతై సవ ఛామ్‌తం ! భిషగ్య రాశ్చ కుర్వీర౯ారోగాణాం కులనాశక్‌ ల్‌! | 
- వ్యా! శు. నాఫి 11ఫాా శు. పొదరసము శ భా శు. గంధకము 5 భా ఇ. 
ము నశ్చిల, 6 భా, క్మామభ స్మ 4 భా శు. టంకణము 6 భా శు. తాళక్రము 9 ఛా, 
చి తయూలము 9 భా త్రిసలములు 10 భ్యా | త్రకటుకములు 12 భా, ఇంగున 1 భా 
వస 1భ్యా ఇట్లు ఖల్ధిమందుంచ్చి అల్లము. చ్మితమూలన్సు నివ్తకాయలు, వెల్లుల్లి 


బండిగురివెందుకారుమునగ, జిళ్లేడువేర్ట్‌, చన్న చర్లగడ్డు వాంససాద్సి వావిలిితమల హా 
కలరు ఊడుగ, మునగవేళ్ళు పటీరసముుచే వక్కొ_క్క_రూము మర్షించుకుని సంచకోల. 
కసాయము'చేతేను పంచమూాలకపాయముచేకను . నుర్తించుకని గరిగింజంత భర 
వెసుకుని అల్ల పురసముతో యిచ్చిన, ఆసాధ్యసన్ని పొతము, సర్వజ్వరముల్కు సన పదో 
వముల్కు సన్ని పాత సముదాయములు వీటిని హరించును. దీనియందు స్నానము మం 
చిగంథ లేపనము ' "పెరుగుఅన్నము. భుజించుట ఖుర్టూరాదిఫ ల భక్షణము, తాంబూలము 
వేసుకొనుట్స వీటిని (శ్రమముగా. నాచరిం-చనలయు. ఈ కాలకూటరసము, ఈశ్వరుని 
వ చేచిప్పబడెస, వైద్యులుచేని _పయోగించినయెడల సము _స్తకోగములను నశింప జేయును. . 


అమృత క కాలకూట రసం 


శ్లో | సూతం సర్పవివం- హేమతారం. . శామంచ వి లం J 
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నాగవంగం మృత sie మూశ్షికం మా క్తి కళల: కలా! పాపాణిత 
_యంచై లేం ఛై a | శాంశ్యం న ELIE కాంతం 
తుళ్షకం నటభూవణం । ఇల్వేవం సమభ్గాగాని సూ క్ష శ్రదూర్తాని కార 
యత్‌! | సర్వం మన్‌ నికి వే. .న్మతిమాన్స్‌, భిషక్‌ | మత్స్య 
మూహివ మాయూర వాశాహ. భాగసంభొనై 9 క్వేవం పంచి 
కశ దినై వై శకం ని నినుర్ల యక్‌ | అర్కశిగుకసాకేణ. వహ్ని దుకూ? 
లాంగలీ గా నస ధే భృంగిముండ్యాచ 'త్రిపాది ; నాగవన్సీకా | | నూతులుం 
గామ్యతర్ణ వైన. మాలూర నృతురంగులః f= కరు ఏ రాగ్నిమంధాచ నావ 
ణో ఒబహ్ముపుత్రికా | | ఇల్యేనం (క్రమమర్ద ర సంచ మర్దితేం త్వధశ్లోవితం | ఎ 
కిని ల? పున ర్భావ్యం ముద్గద్యయ ప్రమాణకం | అర్జ్రకస స్వ రసెనై 
ని [పాతం నిహంతిచ | శేష జాన్విరిథాన్‌ వ్యాధిన్‌ వాతవ్యాధి 
తై వచ | తత్‌ క్షణేన నివ ర్తంతి ప (ప్రభావతః | రసతా వేతు 
చో రవం భోజనం కారయే. ర్‌ ఉకీర్షవ్యజనై నై ర్యాయుం "దేయం 
[ఫ్‌ న్‌ నచ | 'శాలకూటరసోనామ విష్ణునా నిర్మితంపురా। a 










tf 


వ 
న్‌్‌ 









hn, వ్యా! శు. రసము, గరళము సువర్షభస్ట్ర, రజత భస్మ, త్యామభస్తు ఇ : ఇక్సిడి 
భస్మ శీసథన్ము వంగభస్మ్ర, కాంతభస్మ, మాతీకభస్ట, మత్యభస్మ శు మనళ్సిల, 
.శుద్టివనీన గారీపాపాణము, దొడ్డిపాహిణమ్సు. ఊర్ఫ్‌ పాహెణము శు. వ. మ్కు శు, 
"ఇం! కము, పా. టంకణము, 1 కంచుభస్మ, లోవాభన్మ వై(శాంకభస్మ, శు ఖే మైలకు 
శ్లం తోళకమ్ను టా. హెత్తృగనూరి వీటికి సగము శు. పు కలుపు 
గకున్సి ఇ దున్నపోతు, నెమలి, 'అఢ డవిపంది' కక, _ఈఅయిశటియొక్క. పిత ములచే 
gr కరో జా వర్తి ంచుకుని  జల్లేర్సు. మనగ వేళ్ళు; చి ము. ఉప చ నంగ 








bi, ర 
వ 
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Sr 
లొవాభన్మంచ వా న్‌ కంచ ee | | సార గ క 
సర్వత ద్వ్వయనాఖి కం. | మాతులుంగర_ సర శ్రష్పథింజంచె బిగ స్వర సేన | 


కాలాపీ ప్రి న్‌సంభా న్యం us శదినాని మడ్ద గ గుంజామూా(తే (ప్రణా 


re ల! 


జన అనుపానవిశేవత; 1 దోవజంగం విషంహంతిదాహ- గాళ్ళ నివారణం! 
కాలకూటరని "నామ సోమనాధ సీనిక్మితం॥ 
వ్యాళ. నాకము శు. గంధకము. శు. కసమ్ము శు. వాణిశిల్సు శు టంక ఆము 


అ మ. షా షంగలీకము, లోహాసన్టస ము వెస్ట్‌ స్మ, నౌాదుపాము విషము, సవ 
రభస రడ భస్మ, గా మభస్మ, ధి సకం రర్తూగ. హ్‌ వీటి! క న్స వాఖి 





ఇవి మాదీఫలములుు నమ్మకౌయలు, వీటిసము చే వర్తంచ కొనినల్ల తాచుపోము, పిస 
మునే ఫాననచేసీ మూడురోజులు మర్షించుకొని గుంజ; prey 3 ఆను పాన వేష 
స్ట్‌ యిచ్చిన ras వివ జ్వరము దాహయు తాపము. వీటిని నవాకింపజే 


గ ఈ mle డెను. 


ఖో 
# 


మా కకౌది' కాలకూటర సమ్‌. 


శ హూ కంచ ' రసం చెవ శిలాగంధకతాలకం |  కంకుస్టంచ, 
విషం పానకృష్ణ సర్బవి పుంసముం | తీత్తం తారంచ తామంచ య 
1సముని రూ ంక్లర్ర మతిమాంన్‌ అర్క-వ్లీ రేణ. వేషయత్త్‌ 


ఇ యరార hemes ట్‌ 
















లితం దినమేకం పృథక్‌ పృథక్‌ _శాలకూటర సోనాము ముగ్గ వు 
నెర్రాజ రెం దారుణం అవ్నహాకన్నం కరంజ 


హః 


శనం 1 అనుపా 


102 ఆయుశ్వేజాపథర త్నాకరం. 


పాంచ సమాయుక్తం అష్టభాగం పాలాహలం | నునళ్ళలా ద్యాదళ 
కంచ గరలం సూత్రతుల్యక్రం | తాలకం రసకంచై. క్ర పాపాణ(త్రితయం 
తే. 1 కూంంగులం ae వ మాక్టీకం హింగులభాగకం | చిత్ర 
౦ వరుణంళిగు నగ కాది ౫జనచ ! దశమూల కసాయ్‌ణ మర్యం. 
మగ్గం పునఃపునః | కాచకుప్యాం వినిషీప్య వాలుశాయామమొత్రకం[ 
రు ఖల్వమభ్యే వినిశక్ష సేత. |: జంబీరవారు 
హార శ్‌ షం కొకఛంజాలి భావితం | మత్సమాహివ. మాయూర 
వారాహ ఖాగపన్నగాః | పారావతకపోతంచ ౫ ఎటూ రాలక చః 
ఏలే లై శే భావనాయు క్ర కం యామంయామం .పృధకః పృథక్‌ | 
శ్‌, (పమా నేన "అనుపానవిశేషతః | సన్ని పాతాన్‌ స 
వ్రేహ్మవ్యాథధీన్‌ తర్రైవచ | వాతవ్యాధీన్‌ తధాహన్యా న్నా(తకార్యా. 
విచారణా 1.రసతావేతుకరృవ్యం భోజనం కారయ త్రతః | ఉనీరవ్యజ్ననె 
శ్వాయుం చేయం శీతోదశకేనచ 1 'కాలకూటరసోనామ కాలకూట - 
sa | ఉమాశంకరసంవాదే విష్ణునా కథితం పురా! 


స... 


న. వ్యా సుపక్ణభస్ర 1 భా శు. పాదరసము, 1 భా రజతభస్క, | భ్యాతామై 
ఛభస్ట్క 1 ఛా, లోవాభస్య్క 1 భా కౌంకభస్త్క 1 భా, ఇ త్తడిఛస్మ 1 భా, ౯౦. 
చుభస్ట, 1 భా నీసభస్మ, 1 భా వంగభస్మృ 1 భా, శు. గంధకము, 1భ్యూశునా 

ఫ్రీ క భా శు. మణికిల 12. ఛా. గరళము 1భాా శు. తాళక్రము 1 భ్యా శు. కఫరి 
Ma ఛా శు గారీపాహెణమ్సు శు. ఉల్లిపాహెణము, శు. దొడ్డి పౌ హెణమ్యు ఇవి 1భా. 
ను ఇంశిలీకము 12 ఛా మాకికభస్మ, 12 ఫ్యా ఇవి చత నటాలము; ఉప్పి,' మునగ 
క్యృగోతాధోణము. దళమూలముల్కు వీటిక పాయములచే బాగుగ నుర్దించి కాచకపె ప్పె 
య౦ధుంచుకుని వాలుకౌయం కేమందు వకరూము వ౦డుకోని చల్లార్థనిల్చి. తీసి. ఖల్వ. 
మందుంచి, నిమ్మకాయలు. ఉఊలిమిరి కౌక రాకు, నీలి. వీటి రసములచే 
చెప్ప దున్నపోతు, నెమలి, అడవిపంది, మేకు పాము, పావురము, నవ్వు గ 
పిల్లీ తాబేలు వీటి 'వేదులచె వక్కొక్క_ర్వూము ఛ్రావనచేసి, ie, 
పెసరగంజంత యిచ్చిన మహాఘాేరమయిన సన్ని పాకీములు శే శ్వ శ్రైవ్యాధులు వాళవా . 
. ర్‌ు వీటిని తప్పక వ హరించును. మందు జడి, చేనినయడల అన్నమా పెట్టవలెను. పిన 
ప చల్లని a చల్లిన ie yess పీసరష్ణలయును. ప "ల 'హటరసము, 
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శ్లో] మృతంవంగం నువర్ణంచ కాంతలొవాంచ పారదం | ముక్తా 
పువ్పత్యచంమైవ సూశై్మలా వ శ్ర-కేసరం | సమభాగం విమాన్ష్యాధ 
కన్యానీరేణ భావయేక్‌ | దింమాపాంనటికాంఖా బే దుగ్గాన్నంవకి 
' జీత త్ర | (పమేవాం నాశయ త్యాళు “శీసరీ కరిణం స | శ్నుక్ర 
(పమేహం శమయే (త, రా_తాన్నాతు సంశయః చిరజాతం(ప మేహంచ 
మధ్ధుమేవహాంచ నాశయేత్‌ ॥ 


" వ్యా! పంగభస్థ, సువణళాభస్త్థ, కాంఠభస్థ్క శు రస ము , ముత్యభస, అనంగ 
ముల్యు దానిన ఇెక్క_ చిన్న ఏలమలు, స నరము, ఇవిసమభాగ 
ములు (గహించి కలంబందరసము చే భావనచేని రెండు గురిగింజల పమోణపు మాతను 
సేవించి సాలు అన్నము పుచ్చుకొనిన సింహము ఏనుగును వారించురీతి _(పవేవామాను 
వెంటనే నశింపజేయును. మాడురా[ తులలో శుక నష్టమును నిస్సంచేవాముగా నళింప 
జేయును. దీర్గ ర్భృకౌలపమేవామును మధుమే వామును కూడ నశింప జే యును= 


న్లైష్ణాంతక రసం 


శ్లో పారదం ER ౦ తాలం రాప్యం 'తామం 'మనళ్ళీలాం bi; 
కృష్ణాశ్యాతై క స్నుహీశ్షీ రై. ద్దినై కం మర్షయేత్సుధిః ద్విగుంజా 
శమ ర గం ంహాంటియుక కనుపానత్‌ న్షేహ్మాంశకరసోనాము చా చాగదుగ్ధ 0 
పిబేదను!. టన a Fe el 


ES వ. శు. రసము, శు గంధకము. శు . తౌళకమ ,కూక్షికభస్ము శా వళ i 
“శు, ముణీశిల్స ఇవి సమభాగములు, పిప్పర్లు కహాయము చేతను జెముడుషౌల చే 

తను వకరోబా. మర్దించి ఈ శే్మారతకరసమును, రెండు గురి గింజల (ప్రమాణము. తగిన 
చ. ప కానాల వ్లేన్మరోనను తన శాం య. 


స్‌ hope ప్రురనం 
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జంబీరనీశేణ దినం నిమర్ష్యం భావ్యం జయోన్మత్తకళ్ళంగ వేరై? 
మావపమాణం మధునాలిహేదం జ్య రాతిసార్యగవాణీగ దేవు! 


వ్యా! గవ్వలభస్క శంఖభస్థ, ముత్య భస్మ, అ, భక భస్య్ర శు,గంధకమ్బు అతినన 
శు. నాధి శు, నల్లమందు శు. రనమ్కు సువర్ణ భస్మ పొ. "కౌంకే భస్త, వెలిగారము, 
ఇవి సమ భాగములు, నిమ్మకాయాలరసము చ వకరోజు మర్షించి) తెక్క_ల్కిఉ మె త్త 
అల్లము, వీటిని రసములచే భావనచేసుకు) మావ ప్రమాణము తేనెతో జ్వరము, అతి _ 
సారము (గ వాణి ఈ వ్యాఘలయం౦దు ప్రచ్చుక్రొననలయును. _. 


(గ హాణికపాట రసం 

=... శ్లో; తారమాకి,కహేమాని సారశ్ష్రైకై కభాగికం! ద్విభాగోగం 
'ఫోకన్ఫూర త్రిభాగో మర్దయేదిమాళా ! కవిరిన్వరనై ర్యాఢం మృగళ్ళం్లో 
తతఃవ్నీవేత్‌ | పుకేన్మధ్య పుళేనై వ తతఉద్ధృత్యమర్షయేత్‌ ! బలార్హసె 
స్ప ప్తవేల మపామార్ల రసై క్ర్రిధా | లోధ్ర (ప్రతివిపా ముస్తధాతక్షీం 
(దయవామృతాః ! (పత్యేక మేతేత్‌ స్వరమై ర్భావనాస్యా త్ర "ధా! తిధా 
మావ.మా త్రంరసోదేయా మధునా మరివై స్తథా 1 హన్యాత్సర్వానతీ। 
సారాన్‌ (గవాణీం సర్వజావపి |  కపటో (గహణీరోణే రసోయం 
వహ్ని దీపన — . 


వ్యా! రజకభస్మ 1 భా ముళ్యభన్మ 1 ఫ్యా సుపర్నభన్మ 1 ఫా, "ఫహీమవరా 
తీకభన్మ 1 భా, శు, గంధకము థా, శు, రసము 8 ఫా, వీటిని వెలగ రసముచే " 
దృఢముగా మర్దించి లేడికొమ్ముయందుంచి మధ్యమ పుటమువేసి తీస్సిముక్వవపులనగము. 
రసముచే ఏడురోజులు ఉక్క రణ లొద్దుగ, అతివస్క తు౦గగడ్డల్కు .అరెవువ్ర్యు కొెడిళ 
పాలవిత్తులల తిప్పతీగె వీటిరసకులచే ప్రత్యేకముగా మూ డేనిసార్గు భాపనచేసి మావ. 
(పమాణమ్ము తేనె మిరియాల చూర్ణముతో యిచ్చిన సమస్త అతిసారముఅనుతిదోష 





జ గవాణిని, నశింపజేయును, ఇది అన్నిదీప్తిని జేయును. 
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మధ్యే వనిత శే వేక్‌ | నిర్లుండీ ముసలీవాసా జయాజై' రగ్నిమంధశై : | 
అభయార్ష్రక జైర్శక్ష్యం సప్తాహంచ పృథక్‌ పృథక్‌ |! తద్దోలం  కూపి 
కాయం లే వడ్యామంతు తుషాగ్ని నా 1 ద్యోగుంజం భ శ్షయేన్నిత్యం 
సర్య మేహ (పశాంతయే | నింబబీజక యూయంచ వుధుయు కం ఫీబేదను 
అయం -చం[దసోనామూ సర్వ మేహకులాంతకః ॥ 


వ్యా! రసభస్మ 8 భా రజక భస్మ 1 భా అ భకభస్మ 1 భా కాంతభన్మ 
1 ధ్ర శనవభన్న 1 ఛా శిలాజతుభన్మ 1 భాం వీటినిఖల్వమందుంచి వావిర్కి నేల. 
తాడి ఆడ్డసరమ్ము తెక్క_ల్కి నెల్లి కరక్క్మొ_య అల్లము వీటిరసములచే పత్యేక 
నుగా పడేసి శోజులు మర్తిరిచి పైండచేసి, హాపికౌయం తమందు ఊక నిప్పుచే 
ఆరుకూములం వండుకుని నీత్యము శండు' గురి గింజల (పమౌణము నే చేపించి: వేపగింజల ' 
కషాయనూ తే నెక్షలిపి (తాగిన సమస్త మేహములు శాంతించును, ఈ వర్మ రమా 
సమస్త స్తమేవాస సముదాయమును. రతం. ముందించును. We a 


పాశ రసం 


శ్లో! శుద్ధనూతం తథ్రాగంథం భస్మవంగక శావ్యకం | ఖర్చరంచ' 
(వవాలంచ శాణమానం పృథక్‌ పృథక్‌ 1 తృ తీయతోలకం గవాం 
. కాంతభస్మతి, వేత్సుధీః | కన్య్వానీనేణ. సంమర్ష్య దిన మేకం భవన్‌కు, | 
ws ee భు తా న్యాతసంశయః || 


వ్యా! శు రసము, శు, గంధకము, వంగభస్మ, శాష్యభస్కు ' శు స. పగడ 
భస్మ ఇ ఇవి వక్కొక్క శాణపమాణము, కాంతభస్మ ఫ్లై ళు వీటిని ఖల్వమం౦దుంచు | 
కుని కలుబందరసమచే. వకరోజు. మర్షించుకుని న యిచ్చన hE ee: 
దేనాముగా లారి? ను. న టం. 





వాతమారళ్‌. రసం. 


ల; క మృతాభ పేమార్మం. తీక్షం ముండం వ మో త్త 
రం: | మరీవై వై ర్మర్జ యేదన్లువశ్లేణ దివస్యత్రయం pn ద్విత్రారం వంచలవ 
కా మర్దితంస్యా శ్సమంసమం |. తతో నిర్గుండికా (చావై.. 'ర్మర్షరే 
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ద్రివన్మతయం 1 శుమ్యమేత ద్విమాన్హ్యాధ విషంచాస్యాస్టమాం శకం 
టంకణం విషతుల్యాంశం దత్యా జంటీరజ్యద వె | భావయే ద్దిన మేకంతు | 
రసోయం వాతవమూరకః. |! దాతవ్యో వాతరోగేషు సన్ని పా తేవిశేవతః 
ద్విగుంజా మార్లుకడావై ర తె ర్వా వాతరోగిణే | నిర్లుండి మూల. 
(టు a మలి ; a ల 
చూర్డ ంతు మహిసాశ్షంచ గుగ్గులుం | సమాంశం మక్షయేదాజ్యే తద్వ 
టీకర్ణ సంమితొ | అనుయోజ్యం నృుశై ర్నిత్యం న్న ముప్పంచ భోజ 


నం | మండలాన్నాశయీ ([దోగాన్యాతరోగా న్విశేషతః 1 సన్నిపాలే 
వీబేచ్చాను తాలమూలీ కపాయకం! Ne 


వ్యా! వజభస్మ 8భ్రా అభకభస్న 8థా, నువర్షభస్న 8ఛా, తానుభస్ముకభా, 
తీక్షలోేవాభస్థ 5ఖ్యాముండలోవాభస్మ6 థా, మిరియాలు అన్లవర్లము,వీటిర సముచే మా 
డురోజులుమర్షించిమోరద యము ప౦చలవణము ల ఇవివక్కొ-క్క_ భాగము కలుపు ఘనివా 
' విలిరసయుచే మాడురోజులంమక్షించుకుని ఎండి౦చుకుని ఈమందుకుకిపభాగ నః శు, నాభి 
నాభితోసమానము పొ.టంకణమ్యుకలు పుకుని నిమ్మ కాౌయరసము చేవక రోజుథావన చేసు. 
_ ఘనిన వాతమారక రసమనబడును*. దీనిని వాతవ్యాధులయందునం, తరచు సన్నిపాత 

ములయందును యివ్య్వవలయును, రెండు గురిగింజల | పమౌణము నివా అల్ల పురసము 
తోశగాని నెయ్యితో గాని వాతరోగికయిచ్చి) చావిలివేళ్లు చూర్షమ్కు. శు, నహి సాక్షి 
గుగ్గులు ఇవి సమభాగములు "నెయ్యితో మర్దించి కర్ష ప్రమాణము" క్లూ త డెకుకుని 
చత్రితో ఈమందు ఇచ్చినవెంటనే యిచ్చి న్నీగ్గగుణము, ఉవ్లవీర్యముగల భోజనము 
చేసిన యెడల మండలముకోజులక సను స్తవ్యాధులగు, ప్రథానముగా వాత వ్యాధులను 
నశింపజేయును, సన్ని సౌతమందు ఈమందుయిచ్చిన వెంట తాటివేళ్ళు. కహాయము 


క్లే! మృతసూతం మృతంస్వర్హం ద్వాభ్యాం తుల్యాంమన శ్మిలాం 
విమర్షయేశ్చ తై లేన ఇాత్‌సీ సంభవేనచ | తద్గోలం Te 
లేపయేశ్చ సమంతతః | అశసీఫలకల్కేన డోలాయరి లే (త్ర్యహాంపచే 











కృష పండీతీయ్‌ అ 


కల్క_కమువే అంతటను ఫూసీ డోలాయం, కేమం౦దు అవిసీకషాయము చేమాడురోజులు 
వండుకుని తీసి మొ తలుచేపి నోటియందుం చూకు నిన జివ్యానోగములు దంఠరోగములు 
ముఖరోగములు, వీటిని జయి౦చును, | 


వాతనాళన రసం 


శ్లో సూతం హాటకవజాని త్యామం లోహంచ మాత్నీకం 1 
తాలం సీలాంజనం తుతం సింధుఫేనం సనూంళకం | పంచానాం లవణా. 
నాంచ ఛా కం విమర్షయేత్‌ వ(జీ రె సెద్దినై క ంతే రుభ్యాతేం భూ 
ధశేపచేత్‌ 1 1 మాపైన మార్ట్వికదా వై ర్లైహ్యాద్యాత వినాశనం 1! విప్పలీ 
మహూాలకం క్యాధం "నక వ్ల మనుపానయేత్‌ | సర్వాన్‌ వాతవికా రాంశ్చ 
నవాంత్యాశ్లే పశాదిళ' | వాతనాశనకోనామా ర సోయం 
ee! 


“వ్యా! శు, రసము నువణకాభన్మృవ జభస్మ. శామళ్ళస్ములోనభస్మమాకిక 
" భస్మశు. తాళకము 'నిలాంజనము, శు, మై లతుళ్టేము) సమ్ముద నము, స౦చలవణములు 
ఇవన్నియు వక్కొ_క భాగము నల్లేవరస మచే వకరోజుముర్షించి రుం 
_ -భూధర పుటమువేసుకుని మాష ప్రమాణము అల్ల పురన ముతో సేవించి మాడి పిప్పళ్లు 
.. వీటికహాయము  (తౌగిన అవ్నేపకము. మొదలగు నన స్తీవాకజ్యాధులు వారించును. ' 
ష్‌ వాత నాశన రన ము మిక్కిలి యోగ్యమయినది. సి . 


__చకుర్ణుఖ గనం. 


తైః రన్టగంధకలోవే భం. సమం సూతాంఘ్టిం.. సేామచ 
pe చో కన్యా స్గరసమ్ము తేం!|. వమడవ కరా వేన్ద్య 
{ య. దిన్యతియం | సంఫ్థాప్యచ. .తదుద్ధ్భృత్య సర్వరోగేను "యాజ 
యేల్‌ |. వత దసాయనవరం త్రి లారి. మధుసంయు తాం! తద్యధాగ్ని బలం 
భాజే ద్యలీపలితనాశనం 1 క్షయ మేకాదశవిధం. కాసంపంచవిధం; తధా 
కష్ట పం పొండురోగం ఆస. ' శూలం yas 
స. టా న క! 
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శ్యగాముయాన్‌ 1 క్రమేణ చేవితోవాంతి వృత్షమిందాశనిర్యథా | 


పుష్పైదం వృహమ్యమాయున్యుం పుషత్యప్రసవకారణం | జగతాంచ పీతా 
నాయ చతుర్ముఖ ముఖోదితః | స స స వనుక 
ఇఇనాపరః | 


వ్యా శు. రసము, శు గంధకము, లోేవాభస్థ, అభ్రకభస్మ ఇని 


_వకొ, వం సువణళకా భస్మ కై భా ఇటుల వీనిని ఖల్యమందుంచి. కలుబంద 


రసము చేమర్షింది అముద పౌకలచేచుట్టి ఛాన్య రాశియం౦దు మూడురోజులువుంచి పిదప 
తీసి ఈరసాయన (శేస్టమును అన్ని బలాను సారము గా (తిఫలములు, తేనె వీటితోసమ 


స పాస్టరు య స ఇ యివ్యువలయును. శరీరము ముడతేలుపడుటు, న 


నెరయుట్క ఏకాదళక్షయలు పౌండుకోగము, పమేవాములు. కూల శ్వాస ఎ 


క్కు అగ్ని మాంద్యము, అన్లః పీ ల్త్‌ము సమిస్తవణములు, ఆఢ్య వాతము, విస 


రము, విదధి, “అప స్మారమ్ము 'ఉనాగిదము, సమ _సమూాలఅళంకలు, చర్మువ్యాధులు, 


వీటిన్మికమ సేవనచ్చే పిడుగు సృతృమలనంె నళి౦ప చేయును. శరీర, . వీర్యషృద్ది, 


_అయుర్వ ఎపి శత్రనంతాన్న పా ప్తి, వీటిని కలిగించును, ఈ చకురుఖరనను, లో 


ముఅయొక్క_ మల లన (పవ్యూ చేవ్చనిచే చెప్పబడెను, 


సర్వవాతహర రసం 


హేమార్క ' కాంతలోహళ భం నూతభ న్మంచ గంధకం 


_ వైగాంకం వ్మిదుమంవైవ తారం 'తాలసమిన్వితం। సుముహూ-్తే ఖల్వ 





x 


మే చిత్రమూఒస్యచ (దృవైః | చతుర్యామంచ సంమర్ష్యం "ఛాయా 
శుమ్మంచ కారయేత్‌ | కుక్కుటీ పుటపాశేన సాంగకీతల ముద్లశేత్‌ ! 


యు 
ఇదంచ. చూర్తితం శ్లక్యం తదర్థం సూతభస్మకం || సూశతతుల్యం , మ్బ తం 


"తాలం నర్వంఖల్వె విమర్షయేర్‌. 1 చిత్రకార్డికనీ"రేణ నిర్లుండీ న! 
దవైః $l: వాసా నింబస్యనీ'రేణ స ప్తభావ్యం వృధక్‌ పృథక్‌ | . గుంజామా్ర 
_టఉయోగేణ క్ర ణామధ్యాజ్య సంయుతం | సుప్తవాతం వాతళు 


హాలం. వేద 








a నా - 7 వాత మేవచ | the గాత్రభంగం పక్ష వాతంవాను[గవాం 





గ్ర వ్షవండితీయమ్‌ 





కేపు తం నష్టవీర్యే (వశస్య లే | సర్వనాతహరోనామా సర్వరోగనివార 
కః | లోకోపశారణా ్థాయ హ్యాళ్విసీ చేవ నిరి తః sl 


వ్యా! నువర్షభస్థ, కాంత భస్మ లో వాభస్మ,ఆ భక భన ) రనభన్మ శుగంధకం, 
చెంకాం భస్మ పగడభస్థ, కజకభస్న శు.తాళకము, వీటిని సుముహూ_ర్రమందు 
ఖల్వవుందుంచి చి కమాలరసము చే నాలుగురూములు మర్దించి నీడను ఎండించి మూ 
ఘళ్ళుయందుంచుకాని కుక్క_టఫుట మ వేసుకొని చల్లారిన పిదప తీసీ మె త్తగనూరి ఈ 
మందును సగము రసభస్మ,రసభన్య్మతోస మానము తాలకభన్ముకలం పుకుని చి కేమా 
అము, ఆల్లమ్యు వావిలి ఉప్పిఆడ్డ సరమృువేప్క వీటిరసములచే (పత్యేకముగా ఏడేసి 
రోజులు భావనచేని గుంజా (పమౌణము, పి పిప్పళ్లు నెయ్యి, తేన, వీవితోయిచ్చిన 
సు_ప్పీవారేమ్సు వాతకూలు బాధతో హాడినవాశకము. స్వ్నాయుకంపము ఒడలు చితక 
కొట్టినట్టుండుట పక్షువాతేము ee వాత మార్చ, తీమిరవాతము, ఎనుబది 
వాకముల్సు వీటిని నశింప జేయును. వంధ్యా నీ నీ కీ సంతానమును పొందును, ఇర్మడియనప్ట 
మంటు (ప్రశ స్త స్తమైనది, ఈసర్వ వాక వారరసము, సమ స్త వ్యాధులను నివారించును. 
లోకోప పశొరము 'నిమి ల్తేము అళ్విని 'బేనతఅచె చెప ప్పబ డెను. 


వాతేకులాంతేక రసం. 


వీ! సారో. 'త్యామముల్‌ కాంతభన్మము 'లోటశారయు 
వె వై (కాంత తాలకంబు | బలినసభస్మముల్‌ పగ డచూర్నంబును వకాంశ్ర 
లన్ని యు చోకమరియు , వావిలి, జిస్టేడు పరిహాంసపాదియు. అడ్డసర 
గుంటగలగశాకు రసము | వేపచక్కరనము. వెసనిమ్మపులుసును గలి 
జేరుసారముల. కలియనూరి | వజమూస నునిచి వరుసనాళ$ కయూాము 
వాలుకాయం శాన వండి మరియు. | కుప్పెవెడలించి పునర్న వను వొసగ 
నూరి ఘుటికలు గావించి పూటకుపరక యెత్తు | చీవచేసిన జనులకుశ్షై మ. 
'నురయు | నర్వ గతులు యు. నమసిపోవు, | చోనిన్తామంభ్యు 'వాతకు 
లారితేకంబు॥ : . 





మన సువర్ణ ట్ర ob భన యన. నూ 








200... ఆయ్వేదావధ రత్నాకర్‌. 


'ఛాగము'జేనీకొని, వావిలి, జాల్లేడు, పిల్లితేగలు, పహంనపొది, అడ్డ సరము, గుంటగల 
గర్క జేపవెక్క., నిమ్మకాయలు, గలిజేరు వీటి రసములచే నూర్‌ వ్యృజమాషయందుం 
_చిచాలుకొాయంతమందు మందముధ్యను ఫ్రీ క్రాన్నలచే : నొక్కొ_క్క-రగాము వండుకుని, 
మూసను విదల్ని మందులీస శని క. రసముచే RN మా తలం చేసుకుని 
ప్రూటస పరకయెతు సేవించిన ప కోలుంగునా* సమస్త సహ. సః దీనిని 
వాతికోలాం నక్ష మనీయొదరు. 


సర్వ వాతకులాంతక రసం. 


- శ్లో సువర్ణ ౦ రజతం తామం నె వై (కాంతం కాంతనుక్ఞకం | 1 
రుద్ధలోహభ న్మంచ సర్వాణిచ సమాంశకం | గంథకొ aes sa 
త ద్ద్విగుణకాశళిలా 1 శిలా మూాః ద్విగుణం రాష్టం పాదాంశం రసభ 
స్మకం ఖల్వమ Es వినివీప్వ మర్గ్షయే ద్దివసద్యయం 1 సర్యస్యాష్టమ a 
శాగేన, 'మేలయుచ న హాలాహలం విషతిందుక జె జై న్లాంవె. వెష్టానోల 
కమాచశేత్‌ | కాచకుప్యాం వినివీప్య వాలుకొయంతత్ర, మధ్యతేః య. 
- సాంగశీతల ముద్ధ ద్ధ ృక్యే శుద్ధం _హింగ; వ్రమాంశక౦. | భావయే ద్భీజ 
పూాేణ సప్త యానం విభూవయేత్‌ | చత్రమూల కషూయేణ సర్వవాత 
 కులాంతకం | ఘృళేన సహితో వేయం వల్లద్యయ ,(పమౌణకం | 
| నిహంత్య నీతిం వాతానాం గుల్తాని విధానిచ | చతుర్విధమం దా 
గ్నిం. శూల చర్లుర్ణద రాక్‌ (కిమోక్‌ 1  ఆధ్మానంచ పభ. అతీ 
_సార్మ మరోచకం | వకాదశక్షయరోగాన్‌ సర్వవాతకులాంతకః॥ J 
™ వ్యా! సువర్షభస్ట్ర, రజకేభ్ధహ్మ,. తామభస్క వైకౌంభస్థ క స. 
అ భ్రకభస్మ, లోవాభస్మ్క శు,గ౦ంధకముు ఇవి వ్కొ_క్క భాగము. నరా, 
2ధ్ఫా శు మణిశిల 4 భా. హీనుమాకికభస్త 8 భా. రసభస్మ, భా. 








ఖల్వ ౩ మందుంచి శంషురోజులునూరి అమందునకు 8వ. భాగము శు నాభి) ~~ 


ళో విషముష్టి షికసాయముచే. నూరుకోని మా శలుచేసు సుకుని శాచపప్పెయందుంచుకుని వాలు 
కాయం[త్రమందు. వండుకుని సాంగశీతలమునతీసి. ఈమందునకు శుదిచేసీన ఇ౦గువ తవ 
భాగము కలుపుకుని, మాదీఫ ఫలరసమా,. చ్యితమూలక సాయము. వీటినే ఏడేసిరూముల్ల 
సె . భావనచేసుకుని. .ఈసర్వవాతకులా౦తకము”ను శెండువర్ణి మల ప్రమాణ నెయ్యితో" 
పుచ్చుకొనిన ఎనుబదివాఠే ములు ఎనిమిది సల్ముములుు నాలుగు. 
.. శూల, వాంత్సి ఊదరవ్యాథులు Papen కడు ఫుఉబ్బరవ ఫాల. ఆతి 
ము Wha పదకొండు తయ 3 “వీటిని వరిం 3 ఏ సరంవాత 












26) కృష్ణ పండితీయమ్‌, 201 


వసంతకు సుమాకరం : 

త్త పృథగ్దా హోటకంచం[దం (తయోవంగాహికాంతజం ! 
చత్యారస్పూతమ్యభ్రంచ (పవాలం' మౌ క్షికంతధా | భావనాగవ్యదుళ్ల 
శతువాస్మాశీ ద్విజలెర్నిశా | మోచకందరసైః. సప్షక్రమాద్భావర్టం 
పృధక్సృథక్‌ | శతప్మత్రర'నే సెనైన మూాలత్వ్యా; కుసుమె స్తథా! పశ్చాన్మృ 
గమడై ర్భావ్యః సుసిద్దో రసరాడ్భ వేల్‌ |" కుసుమాకర విఖ్యాతో వసం 
తపదపూర్వ్యకః (. నల్లాద్యయమిత్‌ స్సేవ్యస్పి తా జ్వమధుసంయుతః | వలీ 
పలితత్యా న్మధ్యః “ఆకామదఃసుఖద వస్పదా |! మేహఘ్న:ః ప్వ్యుదః (శేప్ష (పరం 
న పో రసాయనః | అయుర్భ్భద్ధికరః పుంసాం ప్రజాజననము త్ర తేమం a 
క్షయ కాసతృషోన్మాద ఇ్యాసర క్ర విపార్తిజిత్‌ | సితాచందనసంయు. క్ట. 
మమ్లవీత్తాదిరోగజిత్‌ | హాంతిపాండ్వామయాన్‌ కూలాన్‌ మూ(తఘాతా. 
శ్మరీంజయేత్‌. | 'యోగవాహిత్విదం 'సేవ్యం కాంతి శ్రీబలవర్గనం :సుసా 
తృ మిష్టభోజీచ రమయెత్‌ ప్రమదాశతం | నుదనంనుదయీన్మడము జ్ఞంల | 
యన్‌. (ప్రమదానివహానతివిహ్యలయన్‌ | సుర బోస్స్పుఖ బైగ్లతి మ్‌ వ గ 
న న నే Us Megs 


వ్యా! సువర్షభస్ము 2ఛా. రజకభస్థ, 2 2 ఛా. వంగభస్మ 8 భా, అ నీసళస్మ. a 
| శాంకలోవాభస్మ 8 భా నూతభస్కృ 4 భా, అ భకభస్మ 4 ఫ్యా పగడభస్మ 4 ఫ్యా 
_ముత్యభన్మ 4 ఫ్యా వీటిని ఖల్ఫవు౦దుంచ్చి ఆవుపాలు చెరుకు అడస డసరమ్ము చంద. 
నమ్ము వట్రివేళ్గు, కురువేరు పసప్రు ఆరటిదుంపు కమలములు, మాలతీ పుష్పములు... 
“వీటి కసమెలక ప్రత్యేకముగా ఏడేనీ సార్ల 'ఛావనచేనుకుని,” పీదప "కస్తూరితోభావన 
వేస సుకునిన. వసంత కుసుమౌాకర మును పీరరిబరగు దీనిని 0డు వల్లముల ప్రమాణము, 
పంచదార నెయ్యి. లేన వీటితో సేవించిన, ముసలి తనము చే శరీరము. ముడతలు. 
పడుట వెంటుకలు నెరయుట్క మేహములు వీనిని. నశింపజేయును. బుద్టీబలమ్సు 
౪కౌమమ్ము సుఖమ శరీరపుష్ట్రి వీర్యపుస్తీ ఆయుర్వృద్ధి, సత ్ప౦తానము, 'వీటీని కలి 
గ ంచును. ముసలి తనమును వ్యాధులమ పోగొట్టును. తృయ్య దగ్గు న, ఉన్మాదము. 
_ ఆయాసము, ర కృదోవమ్ములు, విషదోషము, వీటిని. 'జయఘుంచను. పంచదార, మంచి. 
Ce వీటితో” సేవించిన అవ్హుపి త్తేము. మొదలగు. వ్యాధులను. నశింపజేయును. 
య శూలల్కు మ్యశాఘాతము,. అశ శ వీటిని వారించును,. [ర . 
కరముల : అన్ని హ్యైధులను. హరించును. శరీరకాంతి, లతీర్ణై బలము వీటిని. వృద్ది 

| చ ఎ సే “త్రము ఇష్టము. “తయినఆవోరము.. 'భుజింపుచుండిన నూగుగ్వ్యు : 
లను రమించుళ:కి గలవాడై మిక్కిడ్లలి . శౌమ్యాదేకము. _ కలవారై _ నుఖికరమా లైన. 


స re 







ల. 


బపు అయుక్వేజాన భర్చత్నాక కవ; 


నాములచె సముదాయ లమ మదమును అణగి౦చును. సంసాంసుఖుమును' 
షన త ఈ చెషద్ధము స్నేహితునివల పి కిస మును. కలుక'జేయును. 


క ట్రే కుసుమౌాక కరమ్‌ (పకాశాంతరమ్‌) 


శ్లో మృతిసూశా భీ కం. సరి కం కాప్యం. కాంతంచలిళ్ష కం 1 


వ్ర పవాలముక్తాభ వత్రం - భసితీంనాగ వంగయాః | తీదర్ల రంభస్మ ఇ(శాంతం 


| గ an చ్ఞనమర్గయేత్‌ |! | జాతిపుప్పసముద్భ్ఫూ ఖ్‌ రస సై స్టుదివస్మత్రాయం [ 
బి శాల్మలకీదళీ దాతా దె రాంభారికొౌ ద్రవ వం! ఏ శ స్తుభావితం స స్తన 
స్యవ్కస్తూరినాయుతం | కతసశ్రరన్నేనె కవ ంకుమాగరుజద దై? | 1 వల్ల 


డి! 
లో 


డ్‌ ల నేవ్యం కతొజ జైషే ర సంయుతం | (పదరాణ శి పమేహాణి య 


తక కృాదికాన్‌ హేత్‌ | బహుమూూ త్రం ఖండమూ త్రం ర క్షసావ 
వ వాహికొకా.. 1. తత్త్మదోగానుపానెన సర్గరోగనిం రణం | సర్వపై 
త్రోహోమనం వ Te సు. 


ప. వ్యా! రసభస శ న.  సువర్షము, రజతము, "శాంతము. ఖడ లోహము, 
పగశముల్చు ముత్యములు, న్‌సము సంగము, వీటి భస్మ్మములుజక్కొ-క భాగ ము, వై(కెౌం 
తళస్మ కె భా వీటిని అస్ర పాలా నూరుకుని జాజిపువ్వులరసముచి మూడురోజులు 
శ నూయమన్సి | బూరగ అరటి, (దాత, -గాంథార్తి వీటిరసములచే (ప త్యేక ముగా ఏడేసీ 
సారులు బాగుగ. భావన చేసుకొని, కస్తూరి కలుపుకుని పద్యములు .' కుంకుమపువ్వు, 
| అనర చెక్క; _ఏటిరసములచే, భావన చేసుకుని శెండువల్లముల శ్ల్షనరాణము పంచదార 
నెయ్యి, ' సాలు వీటితో, సేవించిన సమ స్తశ్వేతరకృ క్త పదరముల్సు (పమేవాములు, 
ఛాజయ క మూ త్రకృ(థము ముదలగువ్యాధులు, త్రతియా్యతము న ఆగఆః 
లు! పడ్డుట్స రక క్య(సోవేము జిగట టర చనములీ వీటిని _ వారింపజేయును. '  అయారోగాన 
 హానములే సమ స్తవ్యాధులను నశింప చెలమున్కు ఈ వసంకకుసుమోకరను నర్వ 
తవా, థీ: లను సాహ్మమిపజేకయయ... 


వస ంతే కునుమాకర 


క్ర రం ౦. 
టా. 1. 
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సరాగరో నఖల్వమభ్యేతు : నిష ప లికుచ్చడవై. 21 దాతాఖ్‌ గహార విజయా 
| అష్టుసోక్ష్య రశ్ష రై 9 | మర్షనం (త్రిదినంకృ త్యా కాచకుంభే వి వినివీ వేత్‌ । 
టి వాలుకాయం లే పాచయదష్ట యామకం 1 సాంగకీతిలము 
ద్భృకో ఖల్వముభ్య వినక్షీ వత్‌ | | కస్తూరికాంచ శాప్నీర కారం కర్పూరం జాతి 
కాఫలం ప త్యేకమేక ఛాగంచ సమాయు కృ కం 1 భిసగ్వ ర రః 1 కాం. 
తం చందనం రంభావిదారి ముసలీవరీ | "శాల్మలీ పుషప్పజలజం 
కుసుమంతధా | ఇంద్‌వరంచ.. మందారం పన్నీ రేణచ గావ 
కం! సా రర ర్విభావ్యంతు త్రీదినంచ పృధ కథక. | వల బ్లమ్మాత్ర 
ప్రమాణేన' అనుపానవి వి శేపతః “| శీవితం ప్రాత రుజ్ఞాయ మేహవింశతి 
నాశనం (1. చతుక్యింకతి సెత్సంచపాండు ఛ్వక్షయాపక్‌ం. | శ్వానకానగ 
డాక్‌ కొవాంతి హర్మిజా శుక్షమేహకం | 9 కమేహం మధుమేహం బహు, 
మ్యూత్రంచ కృతుకార | లాలామేహం వసామేహం మూత్రక ఫా... 
టి [రన క్షవి శ్ర మన్లువి తర. | నారీణాం ప్రదరంతభా | అంగదా- 
హం లిరగదాహం వృద్దోవితరుణోభ వేక్‌ 1 నపుంసో పుం Ey 
'మాద్నోతి వంధ్యావ్యుత్రవలీ భవేత్‌ | కునుమాకర నామ్మాయం వసంత. 
స స నన్‌ నిహంత్యాళు శంభునా పరికల్సితః॥ . 





coe వ్యా! శురసము. 1 స్టా శు గంధకము 2 భా సు ఎవర్లభస్థ, కజకభస్థ్క ప; పగడ. 
భస్మ ముత్‌ భస్మ, హే హీవ్యమాక్నిక భస్మ వ. నఛస్నృ, అ భకభస్మ, వడా, 
“ఇని 'తత్యేకముగా. క్‌ మే డేని భాగములు నీసభస్మ్క 5 ఛా? ఐంభస్త 5 భా వీ, 
| వెనన్నిటెని ఖల్వమందుంది,. నీవో శ్రకాయల్సు. చాతపంద్లు .ఖుద్ధూర ప్ర ఫుశాయలు; గం ( 





జాయ్బి, అల్లము, పల్లేరు పీటిరసములచేతను.. _అఆశ్రుపాలచేకను (ప (హళ్యేకమెశా, మూడేసి. 


_ రోజులు, మర్షించి శాచవె ప్పెయర్తిదుంచి వాలుకాయం[తవందు. క్రమాగ్నలనే శ 


శ 
ామలంపండుపన్ని "సారిగశీతలమునతీని సి ఖల్వమందుంచుకన్ని కన్తూరి 1 ఛా పంకున్ల 


Ss 1భ్కా పచ్చికర్నూరము ] 1 Dey జాజీకౌయబు 1భఛ్రా, ఇటుల వీటిని కలుపు 


సని ఇరుకు చందనము. అరటి, న. నేలతాడి, వీనీవ్‌ చర = బూరుగువువ వ్వ. 
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రింపజేయును. దీనినేవనచే వృద్దుడుకూడ యొవనవంతుడగును. నపుంసకుడు పుం స్త్వ 
మునుపొ౦దునుు గొడ్డురాలు సంతాన వంతురాలు అగును. శివునిచే చెప్పబడిన ఊఈన. 
సంకనసుమాకరము'  సర్వరోగములను వంటే నశింప జేయును. 


కజపీ, వసంత కుసుమాక రమ్‌. 


శో || హీమతార(పవాలంచ వజీ వైడూర్య మా _క్రకోం ! | అభ 
కర మృతలోహంచ ద్విగుణం సూతభస్మకం। వంగంచానీల _వ్రె కాంతం 
నాగభస్మసమారిశకం | సర్య్వాణ్‌చస సమాదాయలశ్వగంధా . విదారిఖీ; 1 
రంభాగ్‌ గోక్ష్రురశాల్శరి ఇక్షువాశాశతావరీ | మృణాలచందనోకీరజా 
తీఫ్పవ్పంచవాల క | (దావాఖర్టూరకూప్మూండ కదల్యార్షకసారి ఇైః। 
వుర్ణయిత్యా పృృధ క్‌. దినసానిభివగు త్రీ తమః | భునసారంమృగనాభిం 
| దై క్యక మనలా | మేలయిక్యాపయ 'క్నేన  లవంగకుంకుమ్మద 
(| 1 మూాలలీజాతలిఫ మ్పెళ్చ నిశాగరుశతప తేక .] సమ స్తపువ్పడాశ్యా, 
చ Se OES | కుసుమాకరవిఖ్యాతో = వసంతపదపూర్వకః [. 
అనుపానవిశేపెశ్చ వల్లమా|త్రని సేవణాత్‌ | వ్రిశ్షుమేహం మధుమేహం 
బవాుమూూ త్రం చతంతుకాం 1 ర _క్షమేహంమూ్మూత్రేక్ళ ఛం 'అశ రీంపిప్ట 
మేహకం | లాలామేహం వసామేహం హర్మిదాళుక్ల మేహాకం | వివిధాం 
న్నప్రమేహాన్‌ నాశయేన్నా[తసంశయః 1. ల క్రపిత్త తేం చామ్లవి. త్తం. నారీ 
శ్లాంపదః? రంతధా। మయకోఫారుచిశ్యాసకాసపాండ్యో . మయాకవాశేత్‌ 1 
ఛద్దిషి హీక్కామ పస్మారం ఉన్మాద మూశారు, రోగకం! అంగదాహం లింగ. 
దాహం. వృ ద్బోవితరుణాయ తే [ia నపుంసోపుం స్త స నక 
వతీభవేక్‌ |. ల. సు... . ఎవర సాయనం 
కతా ee! గ Se mn ka 


\ వారక స సువరమ్యు రకు. మడమలు, వేం త. : మకరి 
అభ భకములో హూ మూ ;ీ కీటిళ్యుక్క. భస్మము, ఒక్కొక భాగము. రసభస్క తిభ్యావంగము 
' నీలయు లు వా "కాంతమ్సు.నీసమ్సు _ వీటిఛస్మృముల్కు_ వకొ_క భాగము. .. చీటినన్నిటిని. 
. సర నే aa కి, అరటిక్టుంప్ణ ఏ పల్లేరు, బూర్ల వెథక్కు అడ్డ. 
ామరతు పుష్ట ర్త శంకర, 
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అల్హమ్యు పాలసుగంధి వీటిరసములచే (వత్యేకముగా మూ జేసీళో జులు మర్దించి పచ్చ 
కర్పూరము 1 క్యా కస్తూరి 1ఫాా కలుపుకొన్సిలవంగముల్కు కుంకుమ పువ్వు, మాలీ 
పుష్పములు జాజిపువ్వులు, పసప్తు అగరు వక్ష పద్యములు అన్నిరకములైన 
పున ses వీటిరసములచేశనుు పన్నిరు చెతను, భావనచేసుపనిన వసంతకునుమూ 
కోరనునెడి పేరంబరగు. . దీనిని ఆనుపానవి శేషము లే వల్ల పమాణము. సేవించిన, 
_ ఇముమేహములు మధుమేహమ్ము ఆతిమాగకముు తంతుమే వాము, ర కృమేహము, 
మూ తకృ్యభము ఆకరి పిష్టమేవాము లాలామే హాము, ససామేహాము హరి చా 
మేవామ్ము శుక్లమే వాము, “అని విధంబుశైన (పమేహముల్కు వీనినితప్పక నశింప 
చెయును, రకృపితము, అమ్లు పి త్రేము, శ్వేతేరక ప్రదరముల్కు కయ నంజు అరుచ్చి 
క్యాస్క శ కాస పొండువ్యాఫి, 1 ఎక్కిళ్ళు, అప సారము, ఊన్యాదము, 
మూర్భరోగము, శరీరతాపము లింగతాపము,. వీటిని నశింపజేయును. . దీని సేపనచే 
నృద్దుడుకూడ యూావనవంతుడు, నపుంసకుడు పుం _స్ప్వముక లవాడు, నొడ్డురాలు 
సం తానముకలది అగును, సర్వశోగములను హరించును. రసాయనంబు - వీర్యవృద్ధి 
అయుక్వృద్దీ, మం బటు వీటిని చెయును. ఇది నవనాధునిచే చెప్పబడెను. 


నుహావసంకకుసును కరం. 
(వంట యోగం) 


- ఇ 


( న్డో॥ సువ వర్ల గ తా మకిట్టంచ వ్రైశాంతం త్రీళ్ల మాయసం ' | ముకా 
ఫలం విదుమంచ “వరదం గంధక ౦తిధా | ప్రత్యేకంవై వ ఛాగంచ నా 
గంవంగంచకాంతకం! అక 'ంచళిలామార్డ్య ౦ చందంవజంచటంకణం | 
(ప 'ల్యేకం వేదభాగంచ ఉత్పల డవమ్నితం ° వాశావిదారీ ండ 
చందనోకీరవాలై ౩ ౩ "| మతం (తిదినంగాఢం కాచకుప్యాంతు నిషీ పేక్‌ 
పాచితం తు ధక దేకరాత మతం ద్రితేః | సాంగశీతలముద్ద ae 
| పునః oa వినివీచేత్‌ | గుడూచీసత్య్వసిందకారం ప త్యేకం. హక? 
కం -'ఫఘనసారం. సం: _క్వేకం చెకభాగకం _ఖల్య 
us వినిక్షిప్ఫ సర్వంసం మ్స! కంతేధథా |. శత్రపతేరనేనై. సేన వ లే 
నచావ్షథా | 1 ముసలీక్షుగణే ణొనాష్ట ఉశీరంవాలకంతధా [.. “ఛావయేదప్పరా 
(శొణహరి ద్రాద్యయజీర కై? i రంభాకాండ రసేనై వ భావయేనష్ట “ఠా 
“తకం. 1 వ్రందీవరం. చవరీచ చందనద్యయజాతీఖిః 1, సమస సృపువ్చజాత్యాచ 
భావయే. దష్టవారకం 1 వసంతికుసుమాకర. ,నామ్నూయం.. మహచ- న్ద 
'విభాసీతం; 1'ద్వివల్లంవాధవల్లంవా ' .అనుపాన . నిహేవితం 1: .నానామేహ 
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(పశమనం మూ(తకృటం తధాళ ప. | _ తమయంపాండుంచ పితేంచ 
అంగదాహంత్ధా వచ | కరపాద దాహం శూలం న్నేత్రడాహం శిరోరుజం1 
అతిమ్మూత్రం మధు మేవాం eases తధార సం 1 (పదరంయోని 
ధరాలంచ SA యాప్‌తాం | నృమ్యం రసాయనం 
బుద్దీం|దియబల్మ పదం!!.. | 


వ్యా! సువర్ణము, తా మము మాంశూరము, జై కౌంకము, వీళ్చలోహము, 
ఇనుము, ముత్యములు. ను వీటిభస్మలు, సక్కొ_క భాగము, శు “పాదరసము 


మధ్యా శు గంధకము 1 భా నీసన్సు వంగము, కౌంతను, అ భకమ్యు . శిలాజత్సు 


చెండి వృజముల్పు. 'ట౦కణమ్ము వీటిభస్మముల, _నాలుగేసీ, భాగములు. వీటిని నర్సిక 


"లువ అడ్డసరము "నేలగువ్యడి, బడ మంచిగ౦ధము, వట్టి వేళ్ళు, కరువేర్కు 
ల్‌ వీటిరసముఅచే మూ'ేసిరోజులు (వత్యళముూా మర్దించి కె-చకు పె ప్పెయందుంచి వాలు 
'కౌయం౦ క్రమ౦దు Vana సకరోజువండుముని సౌ౦గకీః గలమునత్రీషీ ఖల్వమం 
దుంచ్చిి తిప్పసత్తు 4 భా, రనసిందూరము 4 భా, పచ్చక ర్పూరము Pow కస్తూరి 
FY ఛా, కలుపుకుని పద్భుముల్కు అవృుపాలు నేలతాడ్సి ఇరుక్కు నట్టి వేరు, పసపు, 


ానుపసప్రు, జీలక[ ర, అరటిస ంభము, నల్లకలువ, పిల్లిపీచర, కం-చిగంధ నము షరా 


చందన ము జాజి పువ్వులు, అన్ని రకముల పువ్వులు, వీటీరసములచే (ప్రత్యేకముగా. ఎని 
మిదేసి రోజులు ఛావనచేనుకునిన్న (మహావసంత కునుమాకరమినబడును. దీనిని ₹0డు 


వల్ల ముల (ప్రమాణము, "లక్ష వల్ల(పమాణము అనుపొా నవిశోషములశే సేవించిన న నము 
స్మ ప్రమేపొములన్సు మూ తేక్ళఛేమ్బు అళ్ళరి, కయ, పాండు, పై త్యవ్యాధుల్కు శరీ 
రతాషమ్యు శే కాళ్ళు చెతులు మంటలు, భూల్త కళ్లు మంటల్క తలనొప్పి. అతిమూ్య తమ్ము 


మధుమేహము. కాస్త శ్వాస మూలశంక, న్రీ)లవ కలుగు శ్వతరక్క (పదరములు 


యోనిహూల్మ వంథ్యాదోషము వీటిని నశింపజేయును. ముసనికేనము రోగములను. ఫో 
గొటును. ' వీరన్షవుద్ని, ప. విట్‌న కలుగ జేయును. ప 


వసంత కుసుమాక 5౦ 
..(తంటకాగం) (పకారాంతరం... 
“స హాటక won భ్‌ కో స్మముల్‌ 'రనగరధకంబు లింపె 
నై | "గోక్రీ రములనూరి గులికలు. గావించి 
ంచి వ. లం చొక్కదినము. వాలుకొయం కాన 'నొంజ 
ను ర. ' , సమము"! పగడము. శ్రియ. సీసతగరభస స ంబులు. రస 
డో ము యు వ కష 'స్తూరియును పచ్చకహ్పారమును 
3 జామ © పళ్ళ: "ఖర్జూరః పండోల నుసిర్ని- = 
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పండుల నరటిపండుల - రసముల |! నేలతాడియు వొలిపూల రసంబుల 
మర్దించి పూటకు. మాషమెత్త | మధ్యాజ్య్ఞశర్క-రముల్‌ మధ్గురోస్ట 
అ ముదలుగా ననుపానములను గొనుచు 1 మధు రాన్న పానముల్‌ 
మాంసమద్యంబును బహావిధభక్ష్యముల్‌ ఫలములమర భణియింప 
దేహసంపుస్టితువ్రీయు దృష్టి గలిగించు సంసర్ల్షకావుదంబు | కాంతి సుఖ 
దంబు సంతానక, రణంబు.! నాయురారోగ్యవృద్ది భకూనవని నివ్యనసంత 


సర్గ ‘ 


కుసుమాకరమున | దయాంతరంగ కంసమదభంగ.. శ్రీరంగ, gm 
అరం! 


వ్యా! సునర్షభన్న రజక భన కా కభస్త్క అ| భక స్ట. షు రసము, నంద 


న్‌ 
అకాశం 


కము ర ఇని సమ భాగములు (గ్రహించి అవ్రుపలటీ కూ మూకలు లుచెనీ కెప్పెయం 
దుంచి నాలుక 'కొయర్మత్రమందు అన్ని[తీయముచె పక... రోజునండి ప పగడభస్మ, ములెస్ధ 
భస్థ్క క నీసభస్మ్మ, వంగభస్మృ, రసభస్మ, రససిందూరమ్ము కసూరి, పచ్చకర్నూరము, 
కు౦కుమప్ర పువ్వు, ఇవన్నియుకలనీ అనీ మైవండగావచ్చిన అపో సమానము . కలుపుకోని . 
(దాతపండ్లు, ఖుర్దూరప అడ్డు, ఉాసిరిప౦ద్ధు, ఆరటిదుంప, నేలతాడ్సి మరి క్లివవ్వులు, 
వీటి రసములచే మర్దించి పూటకు మూవ వ ప్రమాణము న్‌ ాప్వన తనె నెయ్యి 
పంచదార తియ్యటి ఉప్షథారలు మొదలగు అనుపానములచే సేవించుచు తియ్యటి 
అన్న పొనముల్కు మాంసము, మద్యము ఆనేక విధములైన పిండినంటకములు ప పంత్హను. 
భుజాంచుచుండిన శరీర పుష్టి, మన స్ప౦తోషము, దివ్యద్భ స మన ల “దీర 
"కాంతి సుఖము. సంతా నము, అయుర్వ్య్ధి, ారోగ్యపృద్ధి, వీటిని ఈ ససంతకును 
“శూకరము కలుగజేయును. eae 


త్షయరాజ మృగాంక ర ర సం 


“వ పాలు తామ. విభూతిపాల్‌ రెండును। శ్‌లిల. గంధకంబును 
-తాళకంబును నకు 1 పాళ్ళు రెండును సూతభస్నంబు గలవేని. కద్భాగ 
"హీను. భన్మంటినొసగి. మెక పాలను. యిన్ని. యేక ంబుగా నూరి గవ్వల, 
దవొలనిండ కలకముంచి le గ రటువై. . నెలిగారంబు ము త్రగాపాలతో నూకి. 

నముచేసి | కుండలో పలభోసి | సిన తిక బూ ఇసి వజ వేసి 














గ వ్యలోని:.., ర ఊకూాగము . చీసియపాం వల్లి యర్చ | 
యునూారి 1. కణికలు. రాజనృగాయయి గాపంచి యా. 
న్‌ అనూ తోఢ -.నడిగెతుగ 
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పూటచొప్పున సేవించి |! యుప్పుసలుసు ఆవనూనెయు నెయ్యి నః 
ప్తముల మాని | విసుగకన్నంబు పెసరపప్పు కుడుచుచుండిన రోగకుల. 
మెల్ల శౌంతించు బహూువిధక్షయములు బాసిపోను | అరుచిమందాన్నీ 
గుల్మరకార్మః ఈూలపాండు | కోఘాంతరాధ్మాన వాయుకీల 1! శ్వాస 
కా సాతిసారముల్‌ శొంతినొదగు | ర కృగతమైన్మ. జీర్ణ జ్యరంబు' 
లుడుగు! (| es 
టీ! శామభస్మ 1 భా, శు. మణిశిల 2 భ్యా శు. గంధకము 2 భా శు. తొ 
భక్షం 2 భా రసభస్మ 2 భ్యా నుపర్లభస్య్థ 2 భా, వీటిని మేకపాలచేనూరి గవ్వలయం, 
దుంచి మేక పాలే నూరబడిన 'వెలిగారముచె ఆగవ్వల ముఖములువూసీ కుండలో" 
వుంచి మూకుడు కప్పిసంధి బంథనముచేసీ గజపుటమువేసి తీసి గవ్యలయం౦దలి చూర్లము 
తీస్సి తమలపాకులు అల్లము, వీటిరసములచే నూరి మలు కట్టుకునిన రాజమ్మ, 
_-నాంకమనబడును. ఇది ఆయావ్యాధిహరణ మైన అనుపానములతో పూటకు అడ్డిగయె: 
"త్గు సేవించుచు ఉప్పు పులుసు అవు నూనె నెయ్యి, వేడిెచేయుపదార్థములు వీటిని 
మాని, పెసరపప్స్వ్యు అన్నము, విసుగు లేకుండ తినుచుండిన, అన్ని విధము లైన రోగము 
లు అస్నికయల్కు అరుచ్చి అగ్ని మాంద్యము న గనల్బము, రకార్ళస్సు, శూల, పాండు" 
న౦జ్కు ఆం తేవృదగ్ది, కడుపు ఉబ్బరము, వాత వ్యాధులు, శ్వాసృ "కాస అతిసారము. 
జీర్ణమై ర క్షగతమైన జ్వరముల్కు వీటిని శాంతి పాందించును. క జ్‌ 


మహామృ గా ంకరసం. 


క్లో! నివర్ణభన్మ సౌవణ౯ం ద్విగుణంభన్మ సూతకం | (క్రీగుణం 
భస్మ ముక్షొత్టం శుకపుచ్చం. చతుర్దుణం మృతరాప్యంచ పంచాంశేం 
_'తారభస్మ చతుర్లుణం | సప్తభాగం (ప్రవాలంచ రసతుల్యంచ టంకణం | 
సర్వమేక త్రసంమర్ద శ |తిదినంలుంగవారిణా | తతళ్చగోలకంకృ త్వా శోహ. 
యిత్వాఖ రాతవే[లవ తై పాత్ర మాపూర్యతన్మభ్యేగోలకంవీవేత్‌ | తన్ము 
ఖంతు మృదారు జ్యాపచేద్యామచతుస్టయం! ఆకృష్య చూశతంసర్వం 
(పదేయం పూర్వభాగికం | వజ్రంవాతేద భావే వై (కాంతంతత్సమాంశకం! 

మహోమృగాంకః ఖలుసిద్ధవవ శ్రీనండినాధ (పకటీకృతోయం | వల్లోస్య 
: నళగ్యేదురిచాజ్యయుక్కః నేవ్యోధో వివ్పిలికాస మేతి: 1. తృలో పబారా 
కృర్తవ్యర్థిన్స రేం తయగదోదిజ్ఞాః 1. ముద్దంఘ్భుతంచ భ్‌ కృవ్యం : కా 
'జ్యం సూతవిరోధియత్‌ ! యక్ష్మాణం బహురూవిణం జ్వరగణం గుల్మం 


ఏ౪. 





వన్‌ 


(27) కృష్ణపండితియమ్‌. ౨09 


తధావ్మిదధిం మందాగ్నిం స్వరభేద కాసమరుచిం వాంతించ మూర్చా 
(భ్రమం | అప్పా వేవమహోాగదాన్‌ గదగణాన్‌ పాండ్యామయం కామలాం! 
విత్రార్సిం ంసకల ౫ హోన్‌ బహ ధాన కర్ర స కార |. 


వ్యా! నుపర్గభస్త 1 భా రసభన్న 2 భా, ముక్యభస్మ రి భ్యాశ్చు గంధ 
కము. ఉ: ఛా) హీమమాక్షికభస్మ ర భా రజకేభస్త్క, 4 భా, పగడభస్మ 7 భా 
శు. టంకణము 2 భా వీటిని మాదిఫలరసము చే మూడురోజులు మర్దించి ఉండ చెసుకుని 
మట్రిచే చె ఫూయబడిన వ్యస్త్రముచె చుటి ట్టి త్మీవమైన ఎండను ఎండించి వక్‌ 'సండయందు ఉప్పు 
ఫ్థోనీముధ్యయందు ఆగోలక మునుంబ్‌' కుండపె మూకుడుమూసీ సంధిబంధనము చేసీ నాలు 
గురూములు పండుకుని తీసుకుని అంతయు నూరుకుని వృ జభస్న 1 భా ఈభస్కృ లేన 
యెడల దానితో సమానము వై వై(కౌ 'ంకభస్మ్మ కలుపుకొనవలయును. ఇట్లు సిన్ఫమైనది. 
నుహామృ-గా౦కమ నబడును, ఇది నందిచే చెప ప్పబడెను ఇది నల్ల పమౌణము మీరీ 
యాల చూర్ణము నెయ్యి వీటితో గాని పిప్పళ్ళ చూర్ణముతో గాని, సేవించవలెను. తయ 
వ్యాధియందు చెప్పబడిన ఉప పచారములన్నియు -చెయవలెను. "పెసరపప్పు నెయ్యి, 
పుచ్చుకొనవలెను. పాదరసమునకు వికోధమైన వస్సువులు విడిచి "పెట్టవలయును. అనెక 
సీవిధములైన క్షయ, జ్యరసముదాయమ్ము. గుల్మము) వ్మిదధ్వి అగ్ని మాంద్యము స్వర 
దము దగ్గ అరుచ్చి వాంతి, మూర్చ, (ఖమ్మ వాతవ్యాధి అశ్మరి మొదలగు. ఎని 
మిది మహావ్యాధులు, జబ ధిసముదాయములు, పాండు, కామిపు మం 
సవుస్త గవాముల్బు. ఇతరమైన అ నేక వ్యాధులు, వీటిని నశింప జేయును. 


ఎమువామ్మ గాంక రసమ్‌ 

త శ్లో క సూత్రం సర భన్నజంబీపై ర్మక్ష యేద్దినం FE తయా 
గుణితం శామం 'తిభిస్తుళ్యంతు గంధకం | టంక 'ణంగంధ కార్లంచ. సర్వం 
జంభీర _జెర్లు.నె నె౫|! మర్ల క్ష సంచతు ర్యామంగోలం వ స్ట్రేంబధ్యా విపాచయెత్‌ 
డోలాయం(తేచారనాలీ యామాద్రుద్గ ద్ధృత్య. శోవయీత్‌ | తతో నుణ నై 
యభాండాం. తర్ధ వణం చాంగులధ్వయం 1. తార్జ్వాధ శ్చాష్టకృ త్వాచ 
గోలకంవ ్తువేష్టతం!లవ తై భూ పూర యేద్భాందేమథ్యేద Sal t 
పాచ్యం క్ర మాగ్నినా. సిద్దోరసోమహామృగాంకకః | ౩ 1 అనేనె నైవహ్రకారణ: 
మృగాంకానాన్నాచయేద్ర సాన్‌! రాజరో గనివ శరం 0. జేయంసి rr | 
యుతం. | దశభిర వె. స్సార్టం వి విప్పలీనుధునావివా he ఖై. 


210 ఆయుకేండా వథరత్నా కరమ్‌, 


“వాం! శు. 'రసము 1 ఫా సువర్లభస్మ్క 1 భా, వీటిని నిమ్భకాయలరసముచె 
పకరోజు. మర్టించ్చి కల భస్మ 4 ఛా శు. గంధకము 6 భె, ను. టంకణము శ 
ఛా, వీటిని నిమ్మకాయ లరసముచే నాలుగురూూములు మర్టించుకుని బట్టయందు మూ 
pes డోలాయం, తమందు కలియందు సకరూూము పరిడుకుని స్రీస్టీ ఆ ఏఎండెం-వి న 
౦డలో రెండుఆంగుళము ల ఉప్పునుపో సీ చుట్టు పక్కల) కి అంగుళములఉప్పుపో 
న ఆ ఊప్పుమర థ్యయందుంచుకుని ఆడఉుప్పుచి కప్పి ఒకరోజు. వ 
లచే వండుకుననలయును. ఇట్లు సిద్ధ మైనది) మహాన్చుగాంకరసమ నబడును. ఈవిథము 
షా మ్లగా౦కరసములను వ౦ిడుకోచలయును. ఇది పయ పోవుట తై పంచదార 
నెయ్యి, స టు పిప్పలి చూర్ణము, "తేనె వీటితో. కన యాన! 


వ 


శన అ సం 


| క్లో రసభస్మ స్వర్ణ భస్మ “నిమ్మల నమ్మం ర పకల్బయేల్‌ 
శంఖగంధక ముక్తావాం జ్యా చో నిమ్కైతు వార్ష యేల్‌ J ముకా 
భావేవరాటోవా = రసభాగంచే టంకణం (| వహ్నీగో మర కారధేన మర్ల 
యె మ శ్రహారద స్వయం | త్రద్దోలకం వికోప్యాధ భాండే ప. ' 
క్యా చతుష్క.ంచ. మృగాంకోయం 'మహోరసః 1! :5ో Nae 
వృత్యర్థం rs మ్మే తః! రాత మరిచై స్పార్టం ప 


అ మద్ధునావివా 








Be క రసభన ను 3 శ్రా సువర్ణ అన 1 ఛా, శంఖభస్తు. 2 థా మాత్యభస్థు, 
అఫావవాందు , గవ్వలభస్మ, 2 ఛా, “శుటంకణం 1 భా, “వీటిని, చ కోతాలము, 
: పళ్త్లేరవీటిరసము లచె శందురూమ లం మగ్గించి ఉండచేసీ ఎండించి. ఉప ర చేనింపబడిన 
కండ డయంగం౦చి ' నాలంగురూములునండుఘ్‌ని. నాలుగుగుం౦జల (పమాణమునెయ్యి, మిరి 
యాల చూర్షముతోగాన్ని పీ పిప్పళ్ళ చూర్ణము, 'తేశావీటితో గాని త శః wh 
రసము రాజయకను ని నివ! రె న 


లఘు మృశగాంకరసం సం 


' .. (| రసభస మ హేమభ న్మ ' తుల్యంగుంజాద్వయం పృథక్‌. |. 
పూర్వవన ననుపా నేన... ina తరు | న. దుగ్దాను 
పాసేన పధ్యంమై వ  యధాకక్రః మం! క. 
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వ్యా! రసభస్థ, నువర్ల భస్మ, ఇవిసమ ఫాగముల్కుకలుపుకుని నాలుగుగురిగింజల 
— ఇదినరకు 'చెప్పినఅను పానము లతో యిచ్చుచు మేకపాలు (తాగించి సరి 
వ హస తృుయను పోగా ట్టును 


© "జమ గాంక ర సం 


aa) 


'తామస్య భా గాకం, భిలాగంభక తొలకం | స న గద్దమే 
కీకృత్యావి చూర్లయేత్‌ | నరాటాన్‌ పూరరో యే "నేన అజా శీ కేణటంక 
౯౩౦ | పేస్ట్వా లేనముఖం se సన్ని చాపయేత్‌ గుమ్మం 
గ జపుశేపాచ్యం చకార్ద్య యేళ్చాంీకలం | రసో రాజమృగాంకోయం 
చతుర్లుంజః క్షయాపహః [ఏకో నవింశన్నర చె స్ట తేన సవాభ క్ష యేత్‌। 


2. అం 


వ రసభన్మ (తీభాగంచ భాగాకం హీముభస్న్మకం | మృత 


త్‌ శాసాం విప్పలీనాంచ మార్త ౦వ వ్యా (పదాపం చ్‌ aw 
జ్యే ఫొండ్‌ వని EE అ 
న్యా రసభస్మ శి భా సు వర్ల భస్మ, p! శా మభస్థ 1 భా శు. ను. నుణిశిల 2 


ఖా శంగ౦ధక్ష ము 2 భా య. ల వ ఇవిక లుపుకుని' నూరుఖుని (వ్వలయం 


ణీ 


మం చి మేక పాలతో టంక ణము నూరి దాసచె అగన్వలన సుఖములను మూసి మండదయం 
దుంచి మూకుడు కప్పసంధి బంధనము చే ఎండిన పిడప గజ పుటమువేనుమని సాం 
_శీతలమున తీసి, . చూర్లము చేసుకొన న'లెను. డా రాజ స్ఫగాంక' రనము, నాగు 
- గపరిగింజల (ప్రమాణయ్‌, 19 మిరియములు, 10 పిప్పళ్ళు పేటి చూర్షమునెయ్యి. నీటితో 
తకు దస. త్ప్‌యా? పాండు, గోవా వాణి, కు న 


రత్నసాజ మృగాంకరస సం 

a ల్లో ||. నీలం వృజ్రంచ. వైడూర్యం. తార కంచ. పవాలకం | 
గోమేదికం పకా క్రకంచ మాణిక్వం. పమ్యరాగకం, | తానం తా 
[ (భో కం క వ శాంతసిందూ+ర సర కం |. గంధం సూత్రల విషం తాలం 
నమాంశం చిత్రక్‌దవై : క . విశే శష్యవధరార్మర్షిం - వాలుకాయంత 
స శేపచే చేత్‌. 1 త్రిదినం లక్షణాద్యు నల. సాంగళీతల ముద్ద రేత్‌ ' న. మర్షయే 
వరా వై ౧వనూా కా తంచ 





ర్హమాఖ్యాశం రక నా మగాడ of వతన్య 
క య్‌త్‌ శ్రయరోగజిత్‌ | డ్‌ 


212 ఆయుశ్వేడావథర త్నా కరం, 


వ్యా! నిలము, వ్య జము, వైడూర్యము పచ్చలు, - పగడముల్కు నో మేదికము,. 
ముత్యేములు, శెంపులుు పుష్యరాగనులు, తా మము, లోహము) అ భకము,) మాం 
డూరన్సు కౌంకమ్బు సువర్ణము, వీటిఛస్మ్రములు శు గ ౦ధకము, శు. రసము, శు. నాఖి 
శు. తొళకము, ఇని సమభాగములు చి త్రమాలము, శుంఠ వీటిరసములచే మర్టించి. 
"కాచకఘస్పెయందుంచుకుని వాలుకే "కాయం తమందు మూడురోజులు యధావిధిగా వండు, 
ఘుని సాంగ కీతలమునతీనీ, నూరుకునవలయును. ఈ రత్న మ రా జమృగాంకము, మాష (ప 
న భతీంచిన, క్షయను నశింపజేయును. 


నొకిక రాజ మృ గాంక రసం 


ప wii రచేనతుల్య కనకం తయౌాస్తు సామ్వేన 'యుంజ్యాన్న వమా 
= క్రికాని |! రన్న ప్రమాణోబలిరంఘ్రీభాగః "శ్రూరక్చసర్వంతుమారిణాత కొత 
సంమర్ల ర్షష్టవ వ స్ట్రేతునిధాయగోల ఈ దినంపచె త్తం లవకోనపూా చ్చే 'భాండదేమృ 
న్‌ గాంోయమత్మిపగల్నః క్షయాగ్ని మాంద్య(గహణీగ శేషు! | సా జోను 
 శాభిర్మధుపిష్పలీఖిర్వల్లోస్య ్ఫ చే యోనతతోధికస్తు _వధ్యంహితంకీతేల 
ల 'మేవయోజ్యం త్యాజ్యం సదాపి త్రకరం విదాహి! 


( వ్యా శు రసము 1 భా, సవక్షభసై 1 భా ముక్యభస 2 భా శు గంధ 
కము. న. శు టంకణము శి * ఇవన్నియు తాం డక పాయముచే నూూరుకుని 
మ్యాతలు చెసుకుని మట్టిపూసీన వ'స్రమందుం దమన దానిని ఉఊప్పుచే. నిండించబడిన 
. భాండమందుంచి సకళోజు వండుకునఐ లెను. గాఢమైన ఈ మృగా౦కరసము, "నెయ్యి, 

మిరియాల చూర్ణముతోను) "తేనె పిప్పళ్ళ చూర్చముతోను, నల్ల ప్రమాణము, 

అన్ని మాంద్యము, గవాణికోగన ము, వీటియందు యివ్ష్యవలయును, వల్ల పమొణము 

“ కంశు ఎకు..వ. _యినవ్న కూడదు. కాతకరము, శీత వీర్యముక ల . పదార్షముల నె యిన్వ 
వలెను. ర. won అగు Man Got 

సేవించరాదు... ఫై 


నవరత్న రాజమ్మ? గాంక అ సం' 


న 


క్ట సూత్రంగంధక హూమ'తారర' సకం Es వై కాంఠ కాం తాయనం 
వంగంనాగ 'పవ్మిప్రవాలవినులా మాణిక్యగారుత్మతేం ! 1 కాష్టం వకా కిక 
j పుష్య రాగజలజం 3 వై _ డూార్య్టికం 0: శుల్బకం | 1 శక్తి కి స్తాలక వ మభ హిరగుల 
శ్లీలాగో మేదనీలంసమం | గోత్రూశె * ఫణివల్లి సింహవదనా ముండీకణా 
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Cac 
చిత్రై రికు ఛిన్న రుహావార పియాజయా।దాగౌ వరిజద నై (శోఫఘ్నీ శత 
'షతికా మధుజలై స్పశాల్మలీధాతే జాతిసప్య బలాచతుష్రయ జలత్యే 
దీవపువ్నద్రవై ౩ shy _లెర్మదనాగ శేసరజ్నలె ర్భాన్యం పృథక్‌ సప్త 
వాభాండె సింధుభ స్‌ వమృుగాంక వదయంపాచ్చుః క్రమూాగ్న్నదినం | భూ 
మః(ప్రాక్సముదాహృతై కవచ స్ప ంభావయే త్పూర్వవత్సశ్చాత్తుల్య 
ఏ ఛాగశీతలరజః కస్తూరికాభావనా  గోప్యాదోప్యతరం రసాయన మిదం 
నీఛంక్రారేళోదితం!గుంజాసింధుయుతం కళామధ్గుయుతం శోఫేచపాండ్వామ 
మే! వాతవ్యాధి ముష[ద వె శ్చసహితం మేహాంస్తధా వింశతిం ।! సంయో:. 
జ్యంచ హరీతకీ గుడయుతం వాత్యాసశే దుర్దయే | ౫ంఫీరేచ గుడూచి. 
సస న న న న. 
కసనాపస్మారవాత్‌ దనాన్‌ [శ్వాసాన్‌ సం్గగహణీంహలీమక మధో సర్వ. 
జ్యరాన్నాశ యేచ్యాతూన్సోమయతి క్షయం క్షపయతిశ్యామా శతంయా 
వనం ! (పౌఢాటోపయుతం కరోతి సహసా తారుణ్య గర్వోయ్టుతం! సిద్ధో 
రాజమృగాంక ఏహజయతి స్యస్యానుపానై ర డాన్‌॥ జ 


_ వ్యా! శు, రసము, శు. గంధకము, సువర్షభస్టు, రజతభస్మ శు కఫం, వై(కౌం 
తళస్మ, కాంతభస్తు, లో హభస్స్ప పంగభస్మ, నసీసభస్మ, వ జభస్త్క పగడభస్మ, విను 
అభస్మృ మాణిక్యభస్మ, మరకత భస్మ, హీమవమాకిక భస్మ, ముత్యభస్న్ర పుష్యరాగ 
భస్మ శంఖభస్ర, వైడూర్యభస్మ్ర తా మభస్త, ముత్యపు చిప్పలభస్క్ర, శు. లాకకము. 
అ భకభస్మ, శు. ,ఇంగిలీకమ్ము శు. మణిశిల్క గోమేదళస్మ,, నిలములభస్థ్క, ఇవన్నియు. 
'సమభాగములు | గహించి, పళ్షేరు తమాలపావలు, ఆడ్డసరము బోడతీరము) పిప్పళ్లు, 
చ్మి త్రయాలముు చెరుకు, తిప్పకీగ, మాశేడ్కు' గంజాయి, | దాతపండ్లు, పిల్లిపీచరు గ 
లిచేర్తు శతపష తిక, బూరుగ, ఆశెపువ్యు, జాజికాయల్కు బలాచతుష్చయము, డావెన 
చక్క, లవంగమిలు క౦కోలములు, నాగకేసరమ్గుల్కు వీటిరసములచ (ప్రత్యేకముగా 


'ఏజేసిసారులు భావనచేసుకని మా|త్రలుచేనుకనిి, మట్టిచే వూయబడినన్యస్త్రమందుంచు 
కోని ఉప్పుచే నింపబడినసం౦ండయం౦దు మృగాం౦కరసముఐలె నే క్రమ్హ్వాగ్న లయందు. వక 
రోజు వరిడుకున తీసి ,వూర్వమందుచెప్పబడిన రసములచేతిరిగి పూర్వమువలెనే భావన 
చేసుకుని పచ్చకర్నూరము, కన్తూరి సమభాగములు, కలుపుకుని .యస్పులకోట్టకొననల 
యును... ఇదిమిక్కిలి నోపనీయము.. రసాయనంబు, శంకరునిచే చెప్పబడినది. గురిగింజ 
(వమౌాణము, మైంధవలవణమ్సు పిప్పలిచూర్ణము లేన వీటితో. సేవి౦చిన్స నంజు, 







దువ్యాధి, ఊప్మద్రవములతోకూడిన చాతవ్యాధులం, ఇరువదివేంహములం,: - వీటిని 


జేయును... కరక్కా_యయార్లము బెల్లము, .వీటితోయిచ్చిన _ కశినమైను , అం౦త్ర 
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ల వాతరక్షృమును, నళ ప జేయును మ. పిప్పళ్‌, చూస వ్‌ తేనె వీటి 
సేవించిన క్‌ డుస్రుడ బృరవఖ్య్కు అరశ్చు సూల. న న 'దస్త్ర అపస్సార 
ము వాతొచరమ్ము శ్వాస సం హణ హలీవకము సమస్త సృజ్వరములు హ్‌, ఏటి 


ర సు ఇ థాతువులన స ప్న సభ్టాందిం చును. మిక్క్‌_ లిమదించినవా లే యౌవ నవం 


శ్లో క 


తులెన నూను న్ర్‌లయె క్క మదమునుహ కారించును. ఈ (రాజము మషగా౦క కరసమును” 
ఆయా అను పొనముల వెస సమ షు స్తవ్యా దగ్గులను ౫ నివారింప జెయును 


ఖో నవరత్న మహో Sr మ్మో “ంక రసం 


a 1“ శర నభస్మ కి op ౫ంచ వజ్మాగం చామ భిస్మకం।మృాతత్మామం 
హైక్‌ భా భాగం ద్యిభాగం కాప్యభన్మకం | శ తెత్తు ల ల్యానాగ. వంగౌచ 
వే మేక 0 చకుప్పణం Ti నో మదకంచ. ద్విగుణం కాశ్మీరం స నకు ప్పృమౌా. క్తి 
కేం | పద్భరాగోషడ లంద. "రాజాన “రం త వచ | గరుడో దార 
వైగ్రా ంతం (పవాలం హేమమా క్తీకం | 1 తీక్షంకాంతం వ్యోమగంధం 
ంచభాగం పు పధప్పుళక్స్‌ | కదళీకంద సాశేణమాలరీ పువ్పజ[ద 
ml ఉశీరద్యయ నారేణ గి కరేణ విమగ్షయేత్‌ |ఏలాలవంగ సారేణ 
| ey | ముసలిమరాల సాకేణవొర గ్రయేచ్చ వృధక్సుధల 
(త్రియామం వాలుకాయం( కే. పాచయేత్క మలాగ్నినా..! | .సపాంగళీతల 
ముడ్డ్భత్యే పూర్వా చెర్వి. మర్ల త్‌ | మహారాజమ్భగాం 'కోయం: 
'రాజయశ్ష మెరు జూపహాం | వనసళా సకాసంచ పాండ్రుకామల వాదు 
జాన్‌! f మహ్తోదరా రో వాణీ వాతపి త్ర హలీమకం 1 దీపనం వృహ్య 
మాయుహ్యం. కాంతి, న్రీ ప్రబల వర్ధనం. F కుని సి పుష్టీకరం . మేధ్యం. సర్వ 
రోగము నరా జయేత్‌ 1 నల్ల్మక్రమమిదం. సేవందధ్వాజధ మధుసంయుతం। 
రాక sor ౦ శు దంతధా. [స మేహఘ్నర6. క్రీతిదంనేవ్యం 
పరదగ్‌ జ్ఞ 1 పాండా ది గ్రవాణీశూలమూ (కా 


pal అకీవరతిశారకిం న 


Ew pe 

















గ్ర నా స్ట 





కృప పండితీయమ్‌., ౨15 
బం 


జాన వ. 7 భా, పచ్చలభస్మ్క 5 భా” హిమమాతీక భస్మ క్‌ భూము గరకు 
ము'5 భా లో ర భ్యాకాంకభస్మ్క 5 భా అ భకభస్థ 5 శు. గంధకము 3 
he తా J Gy (a కం | ' ప [6 1 వే ఖా. “gy జీ ల 
* బ్యా వీటిని అరటిదుంపు మొాలకీపుష్మములు నట్టి వేస్టు , తెల్టనటివేళ్ళు పళ్టరు యాల 
cn ౧ ౫ 
పా అపి నగ అ 


| 

1 గ ల్‌ జ తో అర్‌ ట్‌ శి చా ళం ; చ ms on 

మల ' అదురగు చుం ల, తుంగ గ డ్డ 65లం, oa ౧ తెగలు, సల ల ర్వా 9 వటిరసవ లే pm J కము 
గ వొ ఎంచి అ న్‌ We { ము EIN నుం 


FO ్పయరదుంచి ౩ వాలుకౌొయం, తమందు కమలాన్ని చె మూడుర్భూ 
ములు పండుకుని 


మ 
“రగళీతలమున తీసీ పూర్వపు పుఠరసములనే షో పర్షిం ౦చుకుననలయును. ఈ 


మహాహాజమా నృంగాక రసము, వల్ల (పమొాణను, పం౦ంచదాద, నెయ్యి ల "తేనె, వీటితో 





గ, 


వంచిన న రాజయ క, జలుబ్బు శ కా౦స్క కాస్క పాండు కామిప్ట పహృ(దో కము వు 
హాేడరము, అర సు న్రైవాతవ్యాధులు, పై చాత్ర స్య్యవ్యాధులు ప పహాలివు వస్సున్‌ మస వ్యాధులు, 
ముడత తెలు పడుట వ లు నికయుట మేపహాములు హొరిశు మ 


ర్‌ పహూణ్తే కూల మూ తా ఘాత మ్ము ఆళ్నిరి, య. వీటిని నశింపచేయును, మర్‌ 
న కాం roe) ry లమ 
యు. ౪ ప్పి వీర్యవృద్ధి ఆయుర్వ్హృస్థి కాల ం సంభోేగళ..క మనస్సంతోషము, 
శరీర ప ) బుదికుశొలత్కే సఈ్యకలు, మయ స్‌ పర దృష్టిజ్ఞానము, మిక్కిలి పర్యవి 


న We 


డి మిక్కి లి సెం భన కి వీటిని కలుగజేయును. ఈమ మృశారారనము, స 
మస కోగములను వాఠించును. 


విషూచీ వి విధ్వంసన న రసం 


తో టంకణం మాశీ.కం శుంరీ పారదం గంధకం విషం | ణి: 
న సర్వేషాం హాంగులం సమం | మక్షయేత్‌ జంబీర॥ దా 
_వైర్వ ట్‌కార్యా (పయత్నతః | శత సర్భ న మ తనంజేవసీతహా! 
విషదూచీం నాశయ త్యాళు మ ee | bates | 
సాకం సర్యోప ద్రవసంయుతం! Teg | a 
“హా ప్రా "వెలిగారము మాక్షికభస్థ జంక శు. పాదరసము, శ్‌ గం 
కమ్ము శు నాభి గరళము. ఇవి సమ భాగములు వీటిఅన్నిటితో సమానము శు 
ఇంగిలీక ము. వీటి నన్నిటిని. నిమ్ముకాయరసముచే మర్షించుకుని తెల్లఆవాలంక మ్మూాళ 
స్ట సేవించిన విషూచి (కలరాను. వెంటే “నశింపజేయును. సెవగుఅన్న ము. 
పథ్యముగా యివ్వసలయును. భాధ. వ సము స్త న కూడిన 
కా నకింపజేయ్యూను. ; మ ల ల స 
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1/2 భా, కస్తూరి 1/2 ఛా ఇటుల ఏనిని లవంగకపాయముతో మక్షంచు 
కుని సెసరగింజలంతమా | తేలు చేసుకుని చంటివీల్లలకు చనుపాలతో 


గోరోచనము మాతలు 


((పకారాంతర 9) 


వ గోరోచనము 1 భా కటుకరోహిణి 2 భా, ఇంగిలీకము 1 భా, 
రసకర్నూరము 1 ఛా. కుంకుమపువ్వు 1 ఛా, అక్కలకర్ర 1 ఛా, లవంగ 
ములు 1 ఛా, నాభి కే ఛా వీటిని మిరియాల కసాయముచే మర్చి ంచుకుని 
సెసరగింజలంతే మూ(తలువేసుకుని చనుపాలతో గాని “బేక్ష ఆయా అను. 
| పానములతో 'ఫసివి ల్దిలకు యిచ్చుకు నెది. 
గుణములం. జలుబు జ్వరము దగ్గు వాంతి అజీర్ణము విరేచనములు, 
ఎగరొప్పు, కడ్గుపు ఉబ్బరము, ములబంధముు మొదలగు వాటిని నశింపజేయును. 


అయా రోగానుపొనములతో పెద్ద వారలకుకూడ వాడవచ్చును. 


_మ్నగాంక పోటలిరసం 


చూసూ (పకర్తవా సతన్మభ్వ భస్మసూతకం | నిప్కూర్లం గంధ కా్రోణ 
వ రార్లీ కృత్య వినిథీ, వేత్‌ | రుధ్యాత ద్వేష్ట యెద్య సే) మృత్సికాం లేప 
ఈలి న "ఎల వ శ క స. 
 యేద్భపి | కోమ్యం' గజపుళు పాచ్యం మూ పుయా సహ మార 


యత్‌! గుంజామ్మాత్రః క్షయం వాంతి మృగాంక పోటలీరసః॥ 


gr ౪ంఖనాభీంగవాంశ్లీ ఛై ౩ వేషయేన్ని మృ_పోడశ తేన ఖే 





| వ్యా! శంఖమయొక్క_ మొదటిభాగమలను, 16 నిష్కములు (వహించి ఆవు 
పాలనే సూరుమని చానిచే మూవ (డిప్ప) చేనుకని దానిమధ్యయందు రసభస్మ 1/2 
నివ్మ_య్బు శు గంధకము 8 నివ్య_ములు వీటిని చూర్జ ముశసుకోని ఉంచుకుని మూతే 
మాని బట్టచుట్టి మైన. మట్టివూనీ, ఏండించుపని గజపఫుటమువేనుళుని | మూషతో కూడ 






కీడదును..- ... 
న Fa, Ca Aa 
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ల్లో వ న శుద్దపారద గంధకం |'అయస్కా-ం 
కం అభః నలోవా రాజావ రంచవాా క్షి కకం" విదుమంమృత తారంచ క 
హారంభావసూస శె కః 1 స సరసేనచఖే ంచతిదినం మర్జితంపృధక్‌ [కాడ 
సప్యాం ని వేశ్యాధయం కే విద్యాధేపచేత్‌. సాంగశీతలముద్ధ ప్రల 
గంధపుస్పాక్షు తార్చనం 'భూపందీపంచ' నైవెద్యం శాంబూలంచసమర్న 
ఇం | తధారగ పున ర్యా వ్వం. కస్తూరీకుంకుమంసమం | కర్పూరంనాగ 
ము గాశ్నమర్షయే. డ్యామమా( తకం 1 | తతస్పంచ్య న్రీతంకృత్యావల్లమో। 
తం పయాజయేక్‌ సక దమ గు 0 భతీతంచక్షుయాప పహ౦' 
పాంశూద రాన్‌ పంచకాసాన్‌ కీనసం చహాలీమకం జీర మ జే 
జం ల్రీహో హోనం (ప్రదరగుల్మశే. | సర్వవాతామయాన్‌ పిత్తాన్‌ త్షయకాస 
జ్వరాపహం | ప "లేవో ధాతువివర్థనం | బుద్ది 
వూన్‌సీతిమాన్‌ భూత్యాబసుు శ్రీ కశా౦భ [ ఆనందరోన గవిళ్యాకం 
సర్వరోగం పారంపరం! Fr 


ం వ్యా! నీసభస్న, వంగ భస్మ, తామభస్మ, న్స, రసము శు, గంధకము, అయ 
స్కా ంతఛస్క, అ భకభస్మ, లోహాభస్మ్మ శాజావ గ (భస్మ, sos wa పగడభస్య, 
రజితభస్య, ఇవి సమభాగము గ్రహించి పి పప ప్పళ్ళుకపెయము చే చేతను అరటిపువ్వు | రసము 
మేతను శీ కూడేసీరో జాలు” యప త్యేకముగా మర్షించి కా-చకుప్పెయందుంచి" విధ్యాథర 
యం్యతమందు వండుకుని. సాంగశీతలమునతీని "మంచిగంధను, పుష్పముల్కు అక్షతలు 
చేతను పూజించి ధూపము, దీపము -వైవేద్యము.. తాంబూలము. వీటిని సమర్పించి 
“మరల వూర్వపు, రసములచే భావనవేజ్‌ కని కల్హార, _కఘంకుము పువ్వు) పచ్చకర్నూరను 
ఇవి వక గయ కలుపుకుని. నాగము స స్త రసముచే _వకరూముమర్షించుపని 
పిదప ప న వల్ల పీమాణనము శవించి  కేశెతోహాడిన పి పిప్పళ్ళ, చూర్షమ్లాను 





న! 


a 


Fr dah 


చిన కము పాండు, ఉదరము, తయదుదస్థల్యు జలంబు, 'హైలీమ్‌కము "కర్ణ 
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పారదాది 'అపం 

శో పారదం వర్ల గ్షయెన్నిప్క-౦. కృష్ట త్తూరకదవై: నాగవల్లీ, 
(దై శ్వాధ వ(స్రుఖండం (ప లేపయేత్‌ | తద్య(స్ర్రంమ స్త స్తే బధ్యా 
భార్యుం యాను[త్రయం తతః | యూకాః పతింతి ఏ నిశ్చేష్టాః సలికా 
న్యా శసంశయః॥ 
౨. వ్యా! నిష ప్రమాణము సాదరసమును నల్లజ చసత రసముచేగాని తావాల_ 
సాజులరసము చేగాని మర్జించుకుని పీదప చిన్న వృ శ్ర్రనూనన పూసుకుని అవ స్త్రముతలకు 
కట్టుకుని. మమా "డురూములు ఉఊంచుకునిన్క "పేలున్ను, శళ్ళున్ను తప I 


 ఉదయి యమార్తాండ రసం. 
కుం) ae 

క్లో పలోన్మితస్య శుల్చ్బస్య సూక్ష్మ ప్యతాణికారయీత్‌ | తత్స 
. మంగంధకం దత ఖల్వే సర(ం. విని చ జంబీర రససంయు_ శక్రం, 
దినం భళ్మేనిచాపయేళ్‌ తత శులే ో ద్రపీభూ తే రసకర్థం నియోః 
. యేజ్‌ | తక్సిద్ల ముద లేయోజ్యం శో చెవ wes | నామ్నాతూ 
” దయమా ర్త రండ రసఏవః (పకీ. ర్తి దితః! న 
వ. వా I శుద మైన వకపలము.. 'తా్యమము పలచని శేకలుగా చేయించి వకపలము a 
| గంధక “యును గటి హించి ది ఈళంటిని ఖల్యమందుంచి. నిమ్ము కాయలరసమునుపో నీ ఎండయం౦ 
ధుంచుకుని. తామపు" శమలుకరిగినపిదప రసభస్ము వకకర్ష ముకలుపుకని సిద్ధమైనడానిని 
ట్‌ రకం సంద Wg వీటియందు షష ss వా : 





క దలకు. రసం re : 
క్లో] క స్వర ౦చ వ వై శాంతం మృతంతుల్థిరిచ మర్షయేత్‌( 
మధుయ్యీ | పము నరు. ద్వియామంతచ్చగొలకం శుమ్మంబథ్వావ్లో 
| -చచ్చాహః కరీపాగ్నా మహాోవుశే J మావమాత్రం లిహేత్‌ తుడు 
2! ర్మూత్ర క్ర గదంతా |. జయంతీ వాజయా చేవ్మక ఎటో ॥ ను శ్తండు 
లోదా |. వర 
(| వ్యా! రసభస్ట, సువర్షభస్థ re Me యష్టితధు. ఫ్‌ 
. కము కంగన డ్జ్డల్పు వీటిరసముే ఇందరు ములు నాకూ ఇాండలుచేస్తుకుని ండింద్లి 
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© 


a 
స్‌ uD 





మూకుళ యంకుంచి సంధిబంథా అజాచేసి ఏరుపీడకలచే ఒకరోజు. "పెద్ద ఫుటము వేసుకు 
మాన పమాణము తేనెతోపుచ్చునానిన. మూ తక ఛమునుశాంతిపా౦దించును. వ 


లిగాని కరక్మా_యౌగాని - బియ య శ్లేవమూ త్రక్ర మును 
(ఏ1 (కల 
నింప చేయు. 


కర్పూర రసం : 


న్‌ | పాంగుల మి హిెఫేనంచ త స్తకేంద్ర. యవంతధా | జాతీ 
య. కర్పూరం సర్వం సంమర్ద్య యక్సేతః | జలేన వటికా కార్యా 
ge ' జ్వరాతి సారికేనై వ తజాతీసారరోగితే (గహ 
ణీప ట్నికాౌేగ రక్రాతీసార ఉల్బశే॥ oe 


వ్యాక శు. ఇంగిలీకము, శు నల్లమందు కు వొడిళపాలవిత్తులు, 
జాజికాయ హారతికర్యూరము, ఇవన్ని యు జలముచేనూరుకని ఇండుగురిగింజల ప్రమా 
ణము. మా త్రలుచేనుకొని, జ్వరాతి సారము, ఆతి సారము స ర ప 
వృ మై "పున రక్శాతి సారము వీటియందు యివ్వవలయొను. 


క్షయేశ్వర ర లసం 
న. రసగంధక యో శ్చూర్డ మేకీ న త్యాగ్రకం తధా | హేమ. 
భస స్మ సమంకృత్వా. నద్ద యే ద్యానం ద్వయం. . [త్యూషణానిలవం్యగై 
లాటంకణం. హామతుల్యకం ' | క ంటకార్యార సై ర్భావ్య మేకవింశతి 
వారకం ॥ శే శి గుబీజార్లికర™ై స్పపథా. భావయెత్‌ పృథక్‌ | రసః 
(శ్ర యేశ్వరోనాను శాసీశ్యాసక్షయాపహః | అనుపొనం.. ద్రయో క్షవ్యం 


_ న్యా. శు. రసము శు గంధకము అభ్రకభస్త, సువణజా భస్మ, ఇవి ఆండుర్లూ 
ములు నూరుకుని, (తికటుకముల్కు అవంగములుు ఏలకులు పొ వెలికౌరము, ఇవన్ని యు 
స్ట సమ భాగ ములు కల్ముపుళుని -నేలములగరసముఖే 21 సారులున్ను. మనగగింజలరసము చేత్త "| 
స్స 'ఆల్లస్రురసముచేతను | (ప్రత్యేకముగా. ఏడేసిసారులు 'భావనవేసుకొనవలయుకు. ఈక. 
శ్లేళ్వరరసము,. దగ్గు, వగష్ప్కు కయ వీటిని నశింప 'ప జేయును: తానికౌయపై.. బెరడు 
sc యముగా గా య్యువ్వవలయును. య? a 





గ్‌. 
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వ్యా! శు. గంధకము ఇఆండుమాషమనుల ప తమలపాకులతో న దోష 
'ముకలవాడుతినిన. రసదోషము ఇంటే am 


a 'బడబానల రసం 
శో శుద్ధసూతం _సమంగంధం మృతం తమా భటంకణం | 
సాము దంచ యవశ్ష్రూరం. స్యర్టిశా సెంధవనాగరం। అపామార్షస్వచ వారం 
పాలాళం. వత్సనాభ కం! (పల్యేశం సూతతుల్యం స్యాచ్చణకా మైన మ 
యత్‌ | హ. సికన్యా(ద వై వై శృ్చాహో అర్హ్రయు క కం పుశుల్లఘు pe 
కం భ శ్షయన్ని త్యేం రసోయం బడబానలః | A 
(గవాణీంచ విశేషతః | సర్యాజీర్ణ (పశమనం. సర్యళూల. అం 
వ్యా! శు రసము, శు. గంధక ము, తామభస్య,. అ(ఛకభస్మ = పా వెలిగా 
“రము, సాముదలవణను, యవమౌరమ్ము. సక్‌ లమ -నెంధవలవణము శుంఠ ఉత 
_ శణివారను, భూదుగశూరము, శు. నాభీ, ఇవిసమభాగములు. (గహించి -ఇెనగప్తు లలిసు 
'కలుబంద్క అల్లము వీటిచే వకరోజు మర్చించి లఘు.పుటము వేసుకొని. మ 
_ అముసేవించిన ఈ బడబానలర'సము సమ య. or సమ స్తఆజీగ్గవ 
- గ సమస్త సళూలలను హరి౦చును... .. 
కస్తూరికా రసం 
శ్లో హీంగులంచ విషంటంకేం జాలీకోశఫలం తధా | మరచ 
pares కస్తూరీచ , సమాంశకా | రృ ఎక్రిద్యయంతతః ఖా బేత్సన్ని పా" 
_సుదారుకో | శ్లేమ్మరోశోమం సర్వేషు నా నాతరోగ్గే తణివచ॥ 
బ్య! శు ంగ్‌లీకము, శు. అభి పొ వెలిగారము జా జాజోకౌయ, రియా 











జ పిప్పళ్లు కస్తూరి, = వలయం సూ శెండు ర కల పనా రణము, వారో 
 ష్షితాకణున సమస్త షువ్యాధులు, వాత వ్యాధి వీటియందు. నకుల వొనవలయు: 
డ్డ ఏమేహోందేక రస స 


స్య రం. రాష్యం. మౌ శ్రి కంచవిళుడ్డ ధు 1. _ 
న చా పక భయమే కీ చవిప్పలీ 1 మరిచంపక్వకంచేతి De 
. మర సంచ ద్రవారంయణ్నాత్‌ శజలా* సన్నులు? rf స. 


జ y. 
సేచ్ళుధక్‌. A న ్రతువంరిథం హంతినుధు 









యాం ౧ నుడు, సల 





గా. 





3 yA ముక్యభస్మ, శు శిలాజతు, లోవాభస్మ es 

RE వరా క్షీక భస్మ యవి ప్రీమధుక 6, పిప్పళ్ళు మిరియాలు శుంక్క ఇవన్నియు సమ భా 

(ములు (గహించి పకర్యూము' "ాటుకవ లెనూరుకున్సి గుంటగలగర, వేపు నేరేడు 
“వీటి రసములచే (ప ల్యేకముగా మర్షించుకుని సేవించిన సమస్త పమేహ రాములు క ఠినమైన 


'మధువేహాము, - వాతీము,*ీపి తము, కఫము వీటివలన పుట్టిన మధుమేహ వీటీనిన 
SS ఈ ముధుమేహారకికను పమేహసముదాయమును నశింపజేయును. 


రక్తగుల్లాంతకరస షం 


శ్లో శ్మామం దళగుణం .స్ఫుర్ణాత్‌ స్య. ర్షపాదంకటు తకం! (త్రికటు 
త్రిఫలాతుల్యా 'శ్రిఫలార్థమయోరజః | అఆయసార్థం వివంచైవ సర్వంసం 
మర్ష్భయత్నృతః | ల _కృగుల్మాంతకోనామ. రౌధిరం' గుల్మనాశనం. 1. 


వ్యా! తామభస్మ 0 క సువర్షభస్మ్మ 1 భా (తికటుకములు కి భా, (తిఫ 
అలములు. ఖ్యా లోవాభన్మ 1/8 భా శు. నాభి 1/16భా, వీటినన్ని టిని క లిపినూరుకునిన . 
“సల్మ్మాంతకమనబడు నువ ఇది స్రీలకు, సంభవించు రక్ష  కృగుల్టుమును  నళి ౦పజేయును. 


గ్‌. మహో హా మప హోంతేక రసం 


డ క; సువర్ణ ౦ కామ తీక్లంచ ఆయసం నాగవ్మ్రుమం | | ముకా 
కం క్ర ంమేకంచ పారదం గంధక, ౦ తధా జ్జ తాని అక్థభాగంస్యా 
త్సంచ ఛాగంచ. _శాప్యళం ! తత్సామ్యుం శాంశలోవాంచ సతుల్యం 
అభ కర తధా. | తత్తుల్యం. (తపుసంచై. వ శాల్మలీరసమ్థిత్తం | 1. కాచి 
శుస్యాం వినికీప్య నాలుకాయంత్ర పాచితం .! సాంగశీతలముడ్ల స్థృత్యణఖల్వ 
మధ్యే వినిక్షివేత్‌ | నర్యతుల్యం శిలామార్థం తత్సాడాంకంర్‌ నేం ద్రక్రం! 
మృగాండజం అర్థం గంసా త్రి ఫలారసమ్ము తేం! అమవృతాచందనో 
శీంవటాక్వడ్థశతానరీ 1 ముసలీక్ష్యగణో షొనోవీ _కన్యారసవిమ్య్దాతం. [ వల్ల 
(పనూణంతు: 'అనుపాన. విశేవ మై! ౪. నేవితో మధుమేహంచ 
సౌనామేహ 'నివారణ్యం' _ శుక్లమైేహం. 'మ్మూత్రసారం మూశ్రకృగ్ణశ్లం 

| వసామేహం సురామేవాం మజా మేహాంచ. “తాపకం bk లింగ 
నామ నా త్రద నాల క్ర * ప్రదరం' ౮ తథా"! యయ |. ళండుం 


mn. 
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వ్యా! సుపర్జము, తా మమ్ము కీళ్లలో వాము ,జేజ శుము నీసము, పగడము, ము 
త్యములు శంఖములు, వీటిభస్మలు [ప శ్యేకమశా అ భా శు, రసము శే భా శు 
గంధకము శై భా రజత భస్మ, ర ఫా కాంతభసృ్ర 5 ఖా, అ భకభస్మ 5 THE 
గభస్మ, 5 భా బూరుగరసముచే మర్షించి కాౌచకెప్పె యందుంచి వాలుకాయం [కె 
మందు వండుకుని సాంగ శీకే లమునతీసీ “ఖల్వమందుంచి,  అవుట్టదుకు సమౌానభఖాగము 
శిలాజతుభస్సు, నాలగవభాగము రససిందూరమ్యు సగముభాగము కోడి గుడ్ల పెంకులు 
వీటినన్ని టిని, మలు తిప ప్పతీగ మంచిగంధము, పట్టి వేళ్ళు, మరి పి ల్రీపీచర 
నేలశాడీ చెరకసముదాయ ము, కోలుబండ వీటికసములచే మర్దించి తనుపాన విశేష 
ములచే ₹ండువల్లముల _ప్రమాణము, సేవించిన మధుమే వామ్ము సమ స్తమేహముల 
శుక్లమే హమ్బు 'అతిమూ లేము) మూ తక్ళ( ఛము అశశర్సివసామే వాము, my త. 
మజ్జామేహము, శరీరతాపము, 'మే ఢమందుమంటు ల్‌ ల మం 
ట్య శ్వేత |పదరమ్ము ర కపదరమ, తయ పాండు. శ్య్వాస్క కాన్య న్మిద లేకపో 
“వుట, sen వీటిని ఈ మేహాంతకరసముు, సర్భమేవాములను మ. 


మహా మేహాంతక రసం 


Sill | మాండూర్‌ సర్లు తార్మాఖ న్‌ 'రవిరసళిలాజిత్‌ నె వై (కాంత 
ము రకం | గంధంనాగం (పవాలాయస స్మతపు భో సితం కాంతభ్యసా గా వతు 
ల్యం Tr లామజ్ఞావా క కీవలయజపయ సా స ప్రవాధం' ఫైపీస్త్వా. 1 
శేవ్యోముద్ద ప్రమాణో. యదిసకలరుజాన్‌ వాంతి మేహాంతకోయం. రక్త 
మేహం మూూత్రేకృ్రం. ఉదకం శుక్ల మేహకం క్షయం 'పాండుంజ్యరం 
శో టన తభారుచిం | అనుపాన విశేషేణ సర్భ మేహ 
వినాశనం॥ , 





వ్యా! మాండూరమ్బు సువర్ణము, రజతము, అ_్రకము Ses రనము, 
శిలాజతుు "వై (కౌంతమ్బు ముత్యములు . వీట్రి భస్మముల్కు శ్ఫు గంధకము, సీసము. పగ 
. డము, తీక్షలోహము, వంగమ్ము 'కాంతము వీటి టా. ఇవి. సమ భాగముల 
గ్రహించి, వట్టివేళ్లు ,  కరువేర్కు మంచిగంధము, వీటి రసములచేశను, మ. 
త్యేకముగా. ఏడేసిరోజులు నూరుకుని "పెసరగింజలంక శే సేవించిన ఈ మేహోంతకము, 






నకల... "వ్యాథులన్సు ర క్షమేవామ్ము మూ క్రకృ్ళ Ss ఉదకమేవా కామ్ల్సు శుక్లమే హమ్యు 
క్షయ పాండు జ్వరము, కృళించుట్క శ్వాస కా య! వీటిని. 'జయించును 
. ఆనుపానవిశేషములటె స సమ స్తమేహములను. టా 


.. సు eg re 


క, షపండితీయమ్‌ 
లమ 


మహా మేహో 'ంతకరసం 

శ్లో దా భాగకనకం భస్మతుల్యం శుద్డంచ గంధకం ! లోహా 
భన్మత్రయాభాగాశ్చత్యారో రసభన్మకం | వంగభస్మ (త్రిభాగం స్యా త్త 
భాగం నాగభస్మకం | (పవాలంమా క్రి క్రికంావ గరుడానాం సముసమం।! 
wus వినికీప్య మాకతులుంగర సేనచ | | ఇకుఖండరనే నైవ శతావ 

సేనచ | దిన మేకం విమర్ష్యంతు (దా; తకూఖర్జూరస కంయుతం [ వటా 
క frase (త్రిదినంచవిమక్ష యేజ్‌ | ద్యిగుంజేన (పమాశతణేన నవ 
సి సేవయెత్‌ 1 వాతమేహం శుక్ట మేహం ఇశ్స్రృమేహాంచ కృభకం। 
న క్షమేవాం _మూ(తఘాకం క్షయకాసజ్యరాపహాం | మేహోాంతకర 

స్లోనోమ. పూజ్యపాదేన ఛావీతం॥ (. 


ఖ్‌ వ్యా!! సువర్లభన 2 ఛ్యాశ్కు గంధకం 2 భా లోవాభస్మ 8 భా, _రనళస్మ 
4 భా వంగఛస్మృ; సీసభన్మ, పగడభస, ముత్య భస్మ, పచ్చలభస్త, ఇమ్మిప Eran 


మూడేసి భాగములు ఖల్యమందుంచ్చి మౌాదీసలముల్ఫు చెరుకుముక్క_లు, పిలి క్‌చరు. 
(చాతపండ్డు, ఖర్జూర పండ్లు, వీటి రసములచే నక్కా_కరోజు, మరి రావి పీట 


“ye . 


చై డ్రాంతభన్మ 1 ఛా, శు, రసము 1ఛ్రా. శు, గంథకము 1 ఛా, రజత 
భన్మ 5 ఛా కాంతభస్మ 5 భా, అభకభస్మ 5 భా, వంగభస్మ కథా, 


! కసాయముల్లచే మూడేసి రోజులు, మర్షించుకుని, ర లం cose 
వెన్నతో నేవించిన, వార మేహామ్ము శుక్ల మేహము, ఇద్ర 
_ ఈక్తృమేహము మ్మూ తౌఘాతము క్షయ శాస్త జ్య 
ఈ శ మేహంకకరనదు, దన ఆక బడినది. 





క్ష్ర్యీహాము,  మ్యూతక్న భు 
ము, గ్‌. నశింపచేయును, 


_ మహామేహాంతక రసం 
వ 1 నువక్షభన్మ 1 భా. 'తామభస్మ 1 ఛా, లోవాభన్మ ie 
సీపభన్మ 1 ఛా, పగడభస్మ 1 భా, ముత్యభన్మ 1 ఛా, వజభ న్మ1భా, 





వీటిని కలుబంద, నల్లకలువ, (త్రికటుకములు. పీటిరసములచే మర్జించుకుని 
వాలుకాయంత్ర మందు వక రోజువండుకుని చల్లారినః వీదపతీసి, శిలాజతు 
భస్మ, తీప్పసత్తు, పచ్చకర్నూరము, 4 లవంగములు, జాజికొౌయలు, ఇవి. 
వశ్యేకముగా మందులో నాలుగవవంతు, 'కస్తూరి కి 3 భా, 'ఇటులపీనిని 
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కలుపుకుని, తుంగగడ్డలు, వట్టి వేళ్లు, మంచిగంధము, కురువేరు, ఏటి 
రసములచే నుర్చించుకుని మూడు గరిగింజల (పమాణము, పంచదార, 
వెన్న, తేన, మొదలగు అనుపానములతో సేవించిన, ఇక్షు మేహము, 
అతివమూ తము, మధుమేహము, సురామేహము, _వసామేహము, హా 

8[దామేహము, శుక్ల మేహాము, పాండు, క్షయ, కృ శించుట, దగ్గు, జార్చ 
ల్యము, ఉత్రాపన శకి శ్రి లేకపోవుట. కాళ్ళుచే es తలనాదు, 

నడుమునొప్పులు, మూూత్రమునకు. పోవునప్వుడుమంట, జీర్ణ ర్ల జగము, 
అజ్లీశ్లము, రకార్శస్సు, (గ్రహణి క (పదరములు, . మొదలగు వ్యాధులను 
పోగొట్టును. శరీరకాంతి, బుద్ది కుశలత, వ్రంద్రియబలమును గలుగ 
జేయుటయేగాక అనేకమంది స్రీలతోరమించు . శ కిని కలుగజేయును, 
ఈమేహాంతకరసము, ఏర్యవృద్దిని "చేయును. ముసలితనమును. వ్యాధు. 
లను పోగొట్టును. 


" . ... మహామేహంతకరసం 


Sela? 


శో చతుర్భాగతోహాటకంచ ( రసభస్మచ శౌప్యకం | సీక్ష్రభన్మ 
వగభన్న నాగం అ | శీలాచగంధకం వైన, ధ్రత్యేకం 
(తిణిభాగకం | సుముహూర్ణ్తే వీవేత్‌ ఖల్వే తిఫలాద్రవమ్మా తం |వెరాద 
కాన్‌ ఇాయయాశుష్కాన్‌ | (పపు కేక్సాంగశీతలం | ఉరీరచందన రై 
భావనా స సభా | pa (పమాణేన ఛర్క రామధుసం 
యుతం! మధుమేహం వృశ్వుమేవాం. అంగ తాపంచనాశయిత్‌. | ఉదకం 
వ్‌ శుక్షమేహంచ. లాలాతంతు వినాశనం | క్షయమేకాదశంవాంతి శాస. 
శ్వానంనివాంతిచ। లింగదాహం శిరోడావాంనానారోగాన్ని. వారయేక్‌ ఫ్‌ 
బలపుష్టిక రం, వృహ్యం ఖ్‌ మణాద wa వేత్‌' | 
మ్యూక్రరోగనివారలు! త స క స 


జ వ్యా! బంాడభన్మ థా. రభస రజక భై, టు వంగ్గ భర, 
బ్య ంక కన్న న్‌. x అధు. ees ఘు జం 








(29) కృష్ణ పండికీయమ్‌. 225 


భాగము సుముహూ రృమందు & _ఖల్యమందుంచ్చి _తిఫలరసముచే మర్డి ంచుకునిమా (త: 
చేసుకుని ఎండించుకుని "మూపళ్ల యందుంచుకుని "పెద్ద ఫుటమువేసుకునీ సాంగశీతలమున 
తీస వట్టి వేళ్లు , -మంచిగ౦ధము, వీటిరసములచే నాలుగు భావనలుచేనుకుని నాలుగుగురిగిం 
జల పమాణమ్ము. పంచదార, తేస్చ వీటితోశేవించిన, మధుమేవాము,. షం 
అ శరీరతా పము, ఉదక మేప రాము, శుక్షమేహము. లాలామేహము, తంతుమే హా 
కాదళ క్షయలు, కాస, శ్వాస, మే (ఢమం౦దలిమంట, శిరస్సు వేడ్క సమ టా, 
'లన్కు నివారించును. బలము, ఇరీరపుపి వీర్యవృద్ది, వీటి నిచేయును. సేవన చేఆఅమృతతు 
Ss ఈ న. సను మ న య హరించుకు. 


కః మువృద్ధిమహామేహాంతకరస సం 
క ఎన్‌! ప ముత్యభస్మంబును పగడభన్మము._ రెం 
డుపాళ్లుబెట్టి | తామభస్మము మూడున మరంగ నుంచియు నాగభస్మము 
నాల్పువరసగాను | అమర నలోహాము అయిదుభాగంబులు కాంతమారు 
నుషాళ్ళు ఘనతగను .! అరునాకభాగముల్‌ అభకసిందకార నంగ మెని 
మిదిపాళ్ళు నై నై నముగను |! ఖల్యంబులోనుంచి కవర్చారరసమున వుప్ప 
బూరుగ చెరుకు వుస్తిరసమున। నాల్పుదినంబులు నమరంగమర్దించి పూ 
టకడ్డి గెత్తు పుచ్చుకొన్న | వాతపై త్య స్మ వణుకురోగ పాండురోగంబు 
మేహాముల్‌ పారిపోవు, | నూ(తరోగంబు క్షయలును ma [. 
స్యలహ్యానులను, మాన. వును చాలియుండు |. మేస్లోంతేకరసంబను సె పుత్రో 


ల మ మత్యభన్మ 1 భా హాడథన్మ 2 భా త్యావభస్మ, ౩ 8 ఛా వీసభస్మ,. 
4 భా, లోవాభస్త 5 ఛా, కాంకభస్మ 6 భౌ, అ భకసిందూరము 7 ఫో. మ 
క భా. ఇటుల వీనిని ఖల్యమం౦ందుంచ్చి క-చ్య్చూరాల్కు. ఉప్పి' బారుగ. చెరుకు ఉస్స్‌, 
వీటిరసములచే ఇాలుగురో జులుమర్చి చి పూటకు ఆడ్డిగఎత్తుపుచ్చుకునిన, వాతవ్యాధుల్కు. 
'పైత్యవ్యాధులు, 7 శేష్మవ్యాథుల్కు 5 వణుకురోగములు,. పాండుకోగములు మేఫానము : 
లు య “క్నయల్క్బు మూర్ముల్కుసమ_ స్తజ్యాధం క ప ఈమేహాంకక 
రస టా. స న. ప 





ఆయున్వే 'డావధ రత్నాకరమ్‌ 


“కమంగంధకంచ మాండూరం తాలన్యుభకం | విదుమంవమూ_క్రికం 
వ(జం _వెక్రాంతం నాగవంగకం | సర్యాశిచసమాయు క్షం (పత్యేకం 
తీణిభాగకం | సర్వ'మేక త్ర సంచూ ర్యఖల్యమభ్యేవినికీ వేత్‌ | న్య గోధ 
(తిఫలానీ రర శిరి తంది వస్మతయం। కాచకుప్యాం వినివీప్యపాచితం నొంగ 
శీతలం | విశుద్దకమఫేనంచ పాదభాగం వినిక్షి వేత్‌ | మృగనాభిం వినికీ 
స్య చంధనోలీరకై రసెః | చాతుర్జాతరమై ర్భావం యామేయామేచ 
. కావనాత్‌ | క్ష పెచ్చందం భావనాంతే గుండామాత్న పమాణతః అను 
పానవికేషే ఇ. సర్వ మేహాన్‌ వ్యపోహతి | నిశ్చతం తేన నశ్యంతి మధుమే 
హామతిధ్భవం 'బహుమూూ తం మహోరోగాన్‌ కాసంశ్వ్యాసంత్షయంతిధా! 
జ్యరాతిసారమర్శసం కువ్నీగుల్మభగందరం | వివిధాన్‌ (పదరాన్‌ హంతి 
రపి తంచదారుణం | తత్త (దోగానుపానేస సర్వరో గవారంపరం! జం 
ధ్యాచలభ లే గర్భం వృదాపితరుణాయ శే తుష్టిపుప్రికరం చైవవృమ్యం 
వెన రసాయం ! మేహోంతకరసోనామ (బన్మాణానిర్మతంపురా!. 


= వ్యా! బంగారభస్మ 4 ఫ్రా రజతభస్థ, కసభస్మ, లోవాభన్మ, తామభస్త్క 
శు గంధకము, మాండూరభస్మ్మ శు. తాళకమ్సు అ భకభస్మ,  పగడభస్మ్క ముత 
_ భస్మ వ జభస్మ్క వై కాంక భస్మ, నీసభస్మ, వంగభసృ, ఇవి పక్యేకముగా మూజేసి 
భాగములు వీటిని ఖల్వమందుంచి మ ర్కి |తిఫలముల్బు వీటిరసములచే మూడురో జా 
లు మర్గించుతుని కౌచకప్పెయందు౦ంచుకోని వాలంకాయం[తేమందు వండుకుని సాంగశీత 
_ అమునతీస్కీ శుద్దిచేసీన నల్లమందు కైమందుకు నాలగవభాగముః కలుపుకుని వంచి, 
గంధము, వట్టివేల్లు , ాతుజాజతకములుం వీటిరసములచే వక్కొా_కరూూము' భావనణేసు 
కున్ఫి పిదప పచ్చకర్బూరమ్సు కలుపుకుని అనుపానవిశేషములచే గుంజా పమూ,ము 
సేవించిన సర్వమేహములు మధుమేహము, తప్పకనళి౦చును. ' మరియు ఇతుమే వా 
మ శుక్చ మేహమ్ము అళ్ళరి తంతువేహమ్ము. ఆతిమ్మా కమ్ము కఠినవ్యూధుల్కు కాస్స 
_శ్వాస్త తీయ జ్యరమ్కు అతిసారము మూలళంక్రు ఉదరవ్యా ధుల్కు భలము భగం. 
దరమ్ము. సమస్త శ్వేతరక్త ప్రదరములు కఠినమైన రకపిత ము ' వీటిని వాఠరించును,. 
ఆయారోగానుపానములచే సమ స్తకోగములను హరించును. . వంధ్యా సై గర్భమును. 
ధరించును, వృద్దుడుకాడపడుచువాడగును. మనస్సంత్రోవము, శరీర స్ర ప్ర, వీర్యవృద్ధి వీటి. 


నిచేయును. రసాయనము ఈ 'మేహోంతకరసము పూర్వమందు బహ్మచే చెప్పబడెను. 
క్కి! తామభన్మ త్వజాక్షీ కే పాచ్యం తుల్యేన్బుతేపచేత్‌: 1. 
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యా 


'తత్యామం శుద్ధ నూతంచ గంధకంచ సమంసమం | నిరుండ్యుకీ(ద్ర వె నర న 
శ! దినంతద్యిలమాహాేత్‌ |! యామైకం వాలుకాయం 'దాచ్యం 


'యోజ్యం ద్విగుంజకం | " వీజపూర స్వమూలంతు సజలంవానుపాయ 
యేత్‌ | 'తామ్రరసాయనం నామజఉదరం మూలమూలకం | అశ్నరింవిద 


భంక కష్టం సనో నత ౩1 అజీర్ష కంతిమరంవంకిగుల్మరోగంచన్క్చోతం! 


ఇ నా... 'మేఠపఫాలయందు పచించుకొన్తి సమానమైన చేతియందు 
చచించుకుని ఆత తామభస్మ, శు. రసము, శు. గంధకము, ఇవిసమభానములు జా వాస్‌విరస 
ముచే వకరో జుమర్టి రచుకుని ఉండలు చేసువని వాలుకౌమందు వకరూమువండుకని ఇ౦. 
డుగురిగింజల 'ఫమొణము పుచ్చుకుని, మాదీఫల అపు వేళ్ళను జలముతో తాగిన ఈ తా 
'మైారసాయనమ్ము ఉదరము, శూల, మూలవ్యాధి, ఆక్మోరి, విదధి, కుష్ఫము, సమ స్త 
.కఫవ్యాధుల్బు ఆకజీణలాము, తిమ్మిర్లు గుల్టరోగము, వీటిని నశింపచేయును. 


ల్లో ఛాగౌరన నవలా పము విష్టంవిధాయచ | తధాద్వాడశ : 
భాగాని శామావకోణిలే పయిత్‌ | ఉళ్థ్యాథోగంధకందత్యా పలమా. 
'తోంనమంతతః | తశ్రూరస్యమృ్చు గళ్ళంగస్య చూ ర్షం'యోజ్యం. సమంతతః 1 
సించేన్మత్స్యాతీనీశేణ రుధ్యాయానుచతుస్టయం | పచేచ్బూలవారః 
నూతో భవే _త్తపురభై రవ. 1 మాపో నరా 
a అగ నే రండ జై వై లేనక! న యుతి. హితః]. 


షో వ్యా! న్యు రసమ్ము ర ఛా బరిగారము 1 ఛా ఇవి. నూరుకన్సి 18 భా 
తా మ్రమును పలచటి కేకలుగా చెసుకుని. ఆశేపలక వూసి అవి మూకుక్ణయలిదుంచి 
(క్రిందను మూదను “అంతటను వక్ష పలము. శు. గంధకొమును.. ఉంచువని, యవకరము, . 
శేడికామ్ము చార్లమును అంతటను చల్లుకొని పొన్న గంటిహారరసమును చల్టుకొని సంధి. 
బంధనము చేను కుని నాలుగురూములు. , నండుకునిన త్రి పుఠక్షైరవరసమగును. "ఇడి మాష 
_డ్రమాణము శ్రా శ్లత్రితో యిచ్చిన శాలను పరిణామ కూలను. హరించును. ఇతరము. 
లైన గుల్టుమ్రు ఉదరము, మొదలగు ల oe చూర్గమతో _ఆముద 
ర శ్‌ జీ 'యిన్యవర యును. స ar Bhs vs 






228. అయు్వేచావథర "త్నాకరమ్‌. 
స త ద సం 


శో శుద్ధ “మాకం ధాగంధం | దవై.ః షట. క మర్ష 
యుత దినం భి బలే రష చ్యా కళే చల్‌ |. పాహోణ్యభేద చూర్ట ంతు 
సనుయు క్షం ద్యిమాపకం | ఖై న. కరీం హంతి రస పాపాణ. 
మ 3 


వ 7 య. శు రసము, 1 ఛా శు గంధకము 8 ఫా ఇవి 'శెల్లూలిజేడ రసముచే. 
_ఖల్వమందు ఒకరోజు. మర్షించుకుని తీసుకుని సంథిబలధనము చేసుకుని * భూధరయం్యతమం « 
 దుపచించుకుని. అమందుకు సమానము పాహెణ ఖేది యూార్ల మున్యుకలు పుకుని రండునూ:”. 
వుల పరిమాణము సేవించిన ఈ పాహెణ వరసము. ఆక్టిరిని హరించుకు. 


మేహో హాంతక రసం 


వీ! కాంతంబు నొక్కటి నగనభన్మము. మూడు వంగభన్మము 
"రండుపాళ్ళు | శుద్దిసల్పు విలాజతు  పడ్వ్నాగములు వేప, చక్కనీటను 
నూర! వెలువుగాంచు. మేహాంతకము. పాలమాగడచే గోల వహ్ని 
రోగంబుల వడిహారించు ] జీరకరసమున నారగించిన మేవావాతముల్‌ ! 

పి త్తముల్‌. దద్దమాను. [ (దావాకపాయమున గొన దాహమడచు. గస 
గసాలరసమున కాకలణచు | తీఫలకల్క_ముచే మ. తెవ్రలడంచునవని' 
'మేహాంతకంబును గాఖ్బనంరి! వ న! 


|. వ్యా! శ కాంక క భస్మ 1 భా. అ భకభన్టు 4 భా వంగభస్మ 2 ఛా నిలాజతు. 
6 ఛా ఇవి వేపచక్క__ కపాయముమే'నూరిన, మేహాంతక' ౦బగ్కు ఇది “పాలమోద' సూ 
గ్రే. పుచ్చుకునిన, అగ్నిమాంద్యము లను, జేలకరరసముతో వుచ్చుననిన్స్‌ మేహచాత - 
వ్‌ త. య. తాప పములన్సు. న న... 
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లి భా అభ్రకభన్న, 8 భా సీసభన్మ 3 ఛ్రా, రససిందూరము ౫ ఛౌ, 
ముత్యభస్మము 1 om శు _ గంధకము 2 బ్ర సల. (దాక్షుపండ్ల్లు, 
నిమ్మకాయలు, . క లుబంద, ' జీలకర, (త్రిఫలములు, ఫీట్రి రసములచే 
మర్దించి. కుస్పెలుకట్టుకుని పూటకు మూడు గురిగింజల[వమాణము అను 
పాన విశేషములశే సేవించిన, శుక్ల మేపాము, 'వసామేహము, తంతు 
మేహము మొడలగు సమ స్త ్ర మేహవ్యాధులు, క్షయ, పాండు, అగ్ని 
మాంద్యము, శరీర తాపము, బలహీనము, బుద్దిమాందస్ట్రిము, కాళ్లు 
చేతులు మంటలు, నడుమునొప్పి, శకాళ్లులాగుట, కృతించుట, కరడ్డు 
మంటలు, వై త్యవ్యాధులు, మూర్చ, అపస్మారము, , వర్యముపలచనగుట 
గుండెదడ, నోటిపూత, ఉత్సాహము లేకపోవుట, అతిమూ[(త్రము,మూత్ర 
.మందుమంట, దగ్గు, వగర్చు,ు సమ స్ప (దేడరవ్యాథులు, ర కపి లతృము, 
రకార్శస ర్భస్సు మొదలగువ్యాధులను. ఈ es వెంటనే నివారింప 
జేయును. 


మేహాంతకరసం 


“వ! rar 2 ఛా, వంగభన్న 3 ఛా, సీసభన్మ 1 స. 
అభ్రకభన్మ ర ళా, రస ససిందకారము తి ఛా, రనము న. - గంధకము 
న. పీటిని' ఖర్జూర కాయల కపహాయముచే మర్షంచి కు ప్పెలుకట్టుకుని 
| పూటకు మూడు “సరిగింజల (పమాణము. అనుపాన విశేవములచే శేవిం 
చిన, మేహములు, రక్తార్శస్సు, మూశ్రక్యభము,. "తాపము, గ్రహణే 
దోమము, క్తుమ్మించుట, దగ్గు,. మొదలగు  వస్తధాలు పోవును, 





a a రే శంద్రమేకభాగంచ ద్విథాగం we స్యతు f 
వంగభన్యంచ వకంర్భాగంచ. a A "పరమం, ఛ్రాగంచ 
' | వాలం . నప . స్ట స్గకర L శ్‌ గోబిత్స ప్ప 1 సను న్‌ | చ్‌ ; 
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1 వరమే కృతం చూర్డం. జంబీరామ్లే నమర్షితం. 1 మేహోంతకర' 
సోనాము సర్వమేహ వినాశనం సనమ స్తపై. _శ్యరోగంచ మ్మూతా 
ఘాతంత రై వచ | అతిమూ[తం బుద్ధిమాంద్యం అపస్మారం (గహ 
గదం 1 అంగచాహం స్మేతదాహం “నారీణాం న. . మ 
దోషం రజి నోవోవం. నాశయ యున్నా తసంశయః sh. 


వ్యా! శు. రసము 2 భ్యా శు గంధకము, 2 ఛా వంగభస్థ కథా థా వీసభస్య్మ 
i వా ఆభ భస్మ, 5. కా, పగడభస్మ 6 భా శిలాజతుభస్య 7 భా ees పు 
వ్రు ౩ జ్ఞా విటిని - నికర కాయాఫ లము మర్చించికు నేది. ఈ 'మేహాంతకమ్మునము స్ప స్త' 
"మేపహములు సమ స్తపై పైత్యవ్యాధులు, మూ | తొఘాతమ్యుఅతిమూ[త్రము, బుది మాంద్య. 
మ ఆపసాకారమ్రు , గహణీదోవము, శరీర తాపము, సత్ర మాళునోరట పనా 
ల్కు ప మా వీటిని హరించును. 


లభఘుమేహో హోంతక స 


శ్లో అభకంగంధకం PSS సమాంశకం |! ఏలా 
: శిలాజతుం, _చెవ రం రేణమర్షయెత్‌. 1 (పమేహోన్వింశతింహన్యా త్కా 





క్‌ మ అధ్రోభస్ము, శు. గంధకము, Fe రసము, వంగభస్న ఏలకులు. శిలా 
జతు,. వీటిని సమభానముల్ముగహించి, అరటిదుంపరసము వే మర్ది౦చవ లెను ఇది ఇరవై 
(ప్రమేవాములు, "క "కామిర్దు పైత్యము వీటిని నశింపజేయును. 


విజయేశ్వర రసం 


న్లో శుద్ధతాలం మృతం సూత్రం eH చతుర్లుణా | 


న ల ase eR గడం. త్సేవేత్‌ గ శ్యతదస్టవనం 
వ వ. విజయుశ్వరః ‘TE దార్వీఖదిర నింబానాం కారనం. దను 


నా . శు, తాళకము, రసభస్మ్క ఇవిసమ భాగములు ఈణండిటికి శాలుసాెట్టు 
నగ తజాయిఆళు. వీటిఅన్ని టిటోను సమాన ముజెల్ల ముఇటుల' వీటినెల్లనుకలుపు 
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భనినిష్మ పమాణము సేవించి (మౌానుపసపు, చం డృజేప్క వీటియొక్క_క హాయమును 
న స ప (బొల్లిని) హరించును, 


జేపాలరసం 


శ్లో జేపాలేనసమైః సూ sa monet 8 1నారాచః 
స్యా సోహ్యేమః మావ; సర్చిః సితశాయుతేః | హంత్యుదావ ర్త 
మానాహ ముద రాశణిచ ఖై గ 


శు. రసము, |తికటుకముల్ఫు శు. weiss శు. గంధకము, ఇవిసమ 
హాసు DB అన్నిటితో సమానము శు. నేఫాళములు కలుపుకొనవలయును. ఇది 
నారాచ రసమనబడును. ఇది మాష ష(పమాణము నెయ్యి పంచదారతోయిచ్చిన ఉదా 
వ_ర్భమ్బు కడుపువుబ్బరము ఊదరవ్యాథి గుల్మము వీటిని నశింపజేయును. 


షడ్వర్ష. సిందూర 0. 


వ! స్వర్గం lL. ఛ్యా గంధకం, రి ఛా, వెలిగారము 8 భా కాం 
ల భా, ఖడలోహాం 12 ఛా, పాదరసం 5 ఛా, విటిని. కలుబంద 
es సముచే మర్జించుకుని వాలుకాయం(త్రమందు. వండుకుని తీసి. మరల 
కలుబందరసముచే నూరుకొని కు ప్పెలుకట్టుకుని, నంజు, పాండు, శామిర్లు 
న. హు. శిరోవాతము మొదలగు వాటియందు. 
యిచూకుచేది.- యయ. 


_ సూతశేబర రసం 


శ 


ల i కం 0 సూతం మ్స తేంస్వర్లం ౦ టంకణంనక్సనాగకం 0 వ్యోమ 
మున శ్ర తవీజంచ గంధకం 'కామభ స్మకం ష్‌ చతుక్థాతం శంఖభస స్మ 
చిల్వమజ్బకచోరకం [| సర్వం. సమం వ్నీవేత్‌ ఖల్యే మర్యం - భృంగరపై సె 
వ్‌ దినం | 'గుంజామాగక్రాం వటీంకృత్వాద్విగుంచే. మధుసర్సిహీ ' U భక్షుయే 

మనీ శః హం Sn పంచగా న్‌. పంచకాసాన్‌ 
గాన వమయనాో 1... త్రిదోహోళ్థాతిసారథ హు, ' శ్వాసమంచాగ్ని 
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య. 'ఉగహి పాక్కా ముదావ | రంచే వాయాప్యగ దాపహః |. మండ 
లాన్నా త్ర సందేహ సర్వరోగవోర వ పరః | న సాశ్తా 
సోయం సూత కేఖరః Per [ 


(= ష్ణ రసము స్వర్షభస్క్రు న్స వెలిగారము. శు. నాభి |త్రకటుకములు 
ఉఊ-పెగ్ది త్తే త్తవిత్తులు, శు. గంధకము, తామభస్మ చాతుర్దాతముల్కు . శంఖభస్మ, 
క సంజు కళ్లూరాల్క ఇవన్నియు. సమ భాగము ఎలం ఖల్వమందుంచి. గుంటగల 
గరరసముచే వకరోజు మర్తించి గురిగింజ పమాణము మ్మొశలుచేసుకొని శండు గురి. 
. గింజల పమాణము తేనె నెయ్యి వీటితో పుచ్చూపనిన ఆమ్ల పి తృము వాంతి, కూల్‌ 
" 'అయిదుగుల్మములు్కు ఆయిదుదగ్గల్కు (గహణీవ్యాధులు, (తిదోషములనలన పుట్టిన అతి 
"సారము శ్వాస్క అగ్ని మాంద్యము, కఠినమైన ఎక్కి_ళ్ళు, ఉదాన్నరృమ్ము యాప్య 
"వ్యాధులు సమ స్పవ్యాభులను మండలము. రోజులలో కప్పక హరించును. ఈ నూత 
ఫ్‌ శేఖరరసము రాజయ క్ష్మను తప్పక వారించును. me య. 


॥ ణన హం (| [౪ | 


పు న్స్‌ ము. ఈం 'కనకళ్వారం టు శంఖకం | వఠాని' 
నమఖాగాని కప్ప ధత్తూరషత్రశై | మరి తంచ యధాగాఢం గుండా. 


పత పమాణతః | జీరకస్యానుపానేన . వినాశనం . 
| జర y సర్వం: హార ల్యేవ న సంశయః 






sl శు.తాళకమ్ము రసక ర్వూరము, శు, గారీపాపాణము , శుళంఖపా హెణము 
ఇవిసమభాగములు నల్ల జె పెగ్ది ర త ఆకఘలరసముచే, బాగుగమర్షించుకుని. ప ల 
ముజీలక్మర రసముతో పుచ్చుపనిన్స కతఖ్యర్థమ్లు, స్మి హౌకజ్యరమ సమ సరు. 
మ. జా i 


ద్రవాల: పంచామృత రసం. 






శ్లో బ్రవాల మక్లోనల కంఖకు కన్ను ి శౌనారచ. మాలే 






ఫ్‌ త్త | 
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క్కరండే | నిత్యం ద్వివారం (ప్రతిపాక యుక్తం వల్ల పమాణం హీ నెేణ 
నేవ్యం. | ఆనాహాగులో శ్రదర్శల్లి వీహా కాసశ్యాసాగ్ని మాంద్యాన్‌ కపమూారు 
క్‌ |. అజీర్ణ ముద్దార హృదావుయన్నుం. (గవాణ్యతీసార ఏకార 
వాశనం | చుహామయం. నూ్యూతరొగ 0 మూూత్రకృం తాక రిం | 
నాశయేన్నాత్ర సంచేహః సత్యం గురువవో యధా | పధ్యా్మశీతం భోజన 
మూాద రేణ సమాచశేన్నిర ల చి తృవృత్యా | (పవాల పంచామృత 
నామభేయో 'ూగో _క్షమస్సర్య గదాపహారీ॥ 


‘3 వ్యా! పగడములు, 2 భా, ముత్యములు శంఖము, ముత్యపు చిప్పలు, గవ్వుల్కు 
ఇవియొక్కొా_క్క_భానమ్యు వీటిఅన్ని టితోస మా నముజి లేడు పాల్కు ఇవన్ని యుకలంపుకుని 
కండయందుంచుకుని ముఖముమూనీ పుటమువేసీ చాగుగ-చల్లారినపిదప త్రీన్సీ ఆభస్మ భరణి 
య౦దు౦చుకుని రోజుకు లెండు సాధ వల్ట్యపమాణముసే సేవించిన, కడు పుఉబ్బరము, గ్య 
ఘు ఉదరము ప్లీహావ్యాధి, దస, ఆయాసము అశ్నిమాంద్యము, కఫవ్యాధులు, . 
వాతవ్యాధులు, అజీర్ణము, ల హృ, దోగము; (గ్రహణి అతిసారము, మేహ 
న్యాధులు మూతరోగము మ్యూతకృభమ్ము_ అళ్ళర్కి వీటిని తప్పక నశింపజేయును. 
నిర లైమైన చి _క్లవ్భ త్తి త్రితో కూడుకొనినవా డై పధ్యయు కృ కైన భోజనమును' అచరముగా . 
భఘుజించవలయును. se ఈరస శేష్టమ సమ స్తవ్యాధులను: మ 
రించును. 





నాయి ౦ సంజీవనీ రసం రల 

వ! ఇఇంగిలీకం 1 తు, రసకర్ఫ్పూరము 1తు, సౌవీరము. 1 తు 

పటిక 2% తు, రసస్గిందకారము 1 తు, మృద్ధారుసింగు 1తు ఇట్లు 
ఏటిని. తీగజెముడు, గుంటగలగర, ఏటిరసములచే. చురకాయిచ్చి. చివ 
రు 1కు, 'శేనమైనము'వేసుకొని 'దించపోవునప్పుణు . పేతు. "శుంఠ. 
చూర్ణ ముచేసుకుని ₹ కొద్దిగ కేనవేసుకొని బఠాణీ గెంజలంతమా కలు కట్టు 
కుని “సవాయ్యి " కొరుకు మహా వణములు - మొదలగూ సోః సల 
యందు ర ముతో వాడుకుగేది, న్‌. య 








3 లం ప పట్ట ద య: మరి తం | న 
శ ళు. నే 
సవా 1 చతుర్వల్ల మిద" 'ఖాచేత్సర్య 
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వ్యా] న్స రసము, న, ఇంగిలీకమ్యు న. "సేపాళముల్కు ఇవి "నేలదంతిగసము చే 
మర్షించుకుని నాలుగు వల్ల ముల (ప్రమాణము బెల్లముతో గాని పంచదారతోగాని సేవించి 3 
వే EE జ్వరమును సారిందును. సను స్తజ్వరములను. వారించును. 


_ తరుఖార్క. రసం. 


శ్లో గంధకం టంకణం ఇాభం, నాభి దుత్ర్తూర వీజకం 1. 
కృష్ట సర్పస్య గరలం ర క్షచందన వంగకం | వతాని సమభాగాని సర్వత్ర 
ంగులం 1 మూతులుంగరకై ర గ్రర్షనిం త్రిదినంచ మహోన్ఫుద్గు | 

borg కవన కేణ హ్యనుహాన పశ | ఖాష్టతిస్సర్వ 

బట రనిసారణః! న్‌ జ 

వ్యా! శు, గంధకము, ను, వెలిగారము, అధ్రకభస్మ, శు. నాధి, శు ఉస 

॥ త్త తృవిత్భుల్కు నల్ల తాచుపాము విషము ర _క్ష.చందనము, వంగభస్న . ఇవిసమ భాగములు, 

- పట్ర అన్ని టికి "సమము శు. ఇంగిలీకము, 'ఇటులవీటిీని వమాూాదీఫలరసమువే... మూడురో 


 జాలుబాగా మృదున్రగ మర్దించి అవాలంతమొకలుచేసి అనుపాన (విశేష 
వ దె ఇచ్చిన ఈతయణార్క_రసము, es వారించును. 


గల ల్టో తరుకార్కం 


శ్లో గోదంతం హింగులం తుల్యం ద్య యోస్తుల్యం poi 
(త్రయాణాం గరలంతుభ్యం 7 గరలం కృష్ణ సర్పజం | మాతులుంగరసె ర్మ 
ప్‌ ర్లస్టందిన మేకంతు క బ్దలీం | ముద్ద పమాణ వటికాం టాన్‌ శ 
నచ। దాతవ్యం . సన్నిప్తాతాశ్తే తతః జె సా. _తరణార్మ. 
రసోనాను మృత్య్యుంజయేతి నిశ్చయం! 
ఎ వ్యా! శు, తాళకము. 1 భా శు. ఇంగిలీకము 1 భ్యా ను. వాలీ శ 
నల్ల _తాచుపాముయుక్క. గరళ్లము ఉ భా ఇని మాదీఫ సలరసముచే,వకరోజు మర్గించి 
_ పెసరగింజలంత మ్యూాకతలుఇెసీ ఆందొెక. దానిన్సి.. .గొబ్బరికాయనిళ్ళతో సన్ని సా 


| రోగికియిచ్చి శీత లాేప వారము. ల ఈ స. రసము య. 
షా. జయించును,. న 


మహా తరుణార్మం 


ట్ల ( న. గంధకం త్మామం టంక్‌ణం నాగవంగకం। "మా 
కో వా = భస్మంచ ; మా _క్తికం ఫణినోవివం. 1 జాంబూన దోన్న్మ శ బీజ 
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ప్రవాలం క ర క్రచందనం౦ | తవాశ్షీరీచ. కస్తూరీసులోహితమనళ్ళిలా। 
సతత్సర్యం స సమాంకంచ సర్వతుల్యంతు నాభకం | సర్వేషాం పాదభాగం 
చస్వచ్చసూతంచ. హింగులం 1 సర్గం ఖల్వ్యేవినిమీప ష్య జంటీరార్దిక 
చితకైః | మర్గయె త్లిదినం ఖ ల్వేన వవితసనముం మృదు | గుండాయుగ్నోం 
(పదాతవ్యం మాశాహంతి (త్రయోదశ | — 'పుంసాంరజో 
దోషంచయోపి తాం Is సరవా "ధీన్నిహం లే తవ అనుపొన విశెవతః | 
(దాశ్రూదాడీమ ఖర్జూర ఫలం డేయంచఖాదయేత్‌ | 1 చేయం ఉఫ్టోదకం 
చైవతృష్టా శతు పకల్పయేక్‌ | అతిభయెన మన సాపథ్యం పటం ఆత్త 
చేత్‌ | మహో తరుణార్య నామాయం బాలర్‌ రోగ పశొంతికృత్‌ | 
వ్యా! అ్యభక భస్మ ళు. గ౦ధకము, తా మభస్ము, శ్కు టంకణము, నీసభస్మ 
వంగభస్మ, మాకీకభన్యీ, లోవహాభస్మ, ముక్యభస్మ, తా" చుపాము విషము సువర్ణ భన్మ 
ఉెగ్టి కవితలు పగడభస్మ, ర్నక్త్రచందనము, కవాత్నీరి కస్తూరి శు. రక కమణికిల, 
es మ. వీటి య సమానము శు: నాభీ అన్నిటి. నాబ్లవ 
| ఖల్వనాందుంచి, నిమ్మకాయల్సు అల్లము are వీటిరసములచే మూడురోపైలు 
'వెన్నవలె మెర్హేగ మర్దించి ₹0%ు “సరిగింజల (పమాణము యిచ్చిన పద 
మూడుసన్ని ఫాతములను, పురుషలయొక్క_ తీదోవషజనితవ్యాధు లను, నీ నీ) లయొక్క_రజో 
దోషమును అనుపౌొనవిశేషముచే సమ _స్తవ్యాధులను హరించును. ఈవుందు సేవించున్ల 
నప్పుడు, (చాతపండ్డు, దానిమ్మప ండ్డుఖర్టూరపండ్ల్రు యిచ్చి త్రినిపి౦చవల యును. 
' దప్పిక అయిన యెడల చేడినిళు యిన్వప'లెను. మిక్కి-_ వి భయముతోహాడినమనన్సుతో 
' పథ్యము చేయవలయును ఈంమహాతరుణార్క. _రసము, చాలరా స ధులనుక్రాయ. 3 శాంతిం 
నుం 






_ రత్నమహా హో తరుణార గ్రాం. 

న్లో హిరగలం -తాలకం చైవ రసగంధక టంకణం. 1. సమాంశం 
. పళ. సీమాంశం. 'తీక్షత్యామక orl కాంతాభ స్వర్ద భుసా శని 
'ఫపవాలం' నూ క్రీకం తధా rr జకం నాగవంగంచ మాకీ కంచ నున 
శ్శిలా. "3 వై శాంకం' వజవైడూర్యం పుమ్యరా గేంద్రసీలకం! ఏ “శస్సమం 
కృతం వై వైన “రలం కృష్ణసర్బజం 1 నూతులుంగ ద్ర సేనై వ మర్దయేద్దివ 
న్యత్రయం,. || 'చిత్రమూలర నేనై వ మర్షయే ద్దనపంచకం 1 వారీసపాదిరనే 
దైన మర్ణ యేద్దిన సద్వయం | కగుమాలరగేనై వ జంటీరాస్లైద్దిన త్రయం 
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తత్కాచకుప్వాం నివీ,ప్య వాలుకాయంతే మధ్యతేః 1 మ ద నాపపె 
ద్ధీమాన్‌ యా మమా, కంపచే క్రమాత్‌ al సాంగశీతలమాదాయనుర్ష యే. 
దులికాన్‌తతః | _స్పనాన్టినుపాన సంయుక్తం ద్విగుంజంచ (పదాపయేత్‌ | 
౧ - క్‌ MS & 

సర్వరోగాన్‌ హర త్యేవ తల్‌ క్ష చేననసంశయః | .అనుపాన విశేపే.ణ 
సరరోగ హరంపఠం 1 రత్నేన తరుణార్కంచ మహాయో 7న నిర్మితః। 
_ వ్యా! శు,ఇంగిలీకమ్యు శు. తాళకము శు.రసము, శు.గంధకము,పొ వెలిగారము, 
శు నాఫ్సీ లోహభన్మ తా మభస్మ, శాంతభస్మ, అ భకభస్మ, సువర్ణభస్మ, పగడ? 
స్మ ముత్యభస్థ, రజత భస్మ, నాగభస్మ, వంగభస్మ, మాకికభస్మ శు. మనళ్ళిల, 
_వైడాంతభస్మ వజభస్త్మ, వై దూర్యభస్మ, పుష్యరాగ భస్మ," ఇంద్రనిలభస్ర, నల్ల తా 
చుఫామువిషము, ఇవిసమభాగములు ఖల్వమందుంచి, మాదీఫలరసముచే. మూడురో 

జులు చితమాలరసముచే అయిదురోజులు వాంసపాద్కి మునగవేళ్ట్ర . నివడకౌయర 
సము, 'లీటిచేమూడేసీరోజుళలు మర్చించి కాచకుప్పెయందుంచి ' వాలుకౌయం। కేమ౦ 
 దుంచి మందాస్నిచే సకరునాముమా త్రము నండుపని సౌ౦గకేల మునతీసీ ' నూరుకుని 
_ కప్పెలుకట్టుకుని శెండుగుంజల పమాణము చనుపాలు తనుపొనముతోయిచ్చిన వెంట , 
 ేసర్త్యరోగములను నిస్సంబేహముగా హరించును. అనుపొనవశేషములచే ఈరళ్న మో 
ర్మ_ము, సర్యరోగములను వారించును, Sa TS 









పాపాణ తరుశార్క_ం 


శ్లో! రసభస్మం తధా స్వర్ణ ౦ మాక్షికం శౌప్యభస్మకం ! హిం 
గులం వర్పనాభంచ లోవాం కాంత్యాభ తమకం | గోదంత్రంచ శిలా, 
| "తొలం ద్విశ్షూరం బలిసంయుతం | ఏతాని సమభాగాని సంగ న్న్టాచభివ 
గర: | సశంపాంత్రిగుణం 'యోజ్యం పొపాణత్రయ మేవచ | మాతు 
అురగరచేనై వ సర్వం వుద్ద్యం దినావధి ! గులికాన్‌ ఛాయయా 
కుష్మాన్‌ శాచకుప్యాం నివయేత్‌ | వాలుశాయ్య్యుశశే పాచ్యం్రి 
యామం కనులాగ్నినా | సాంగశీతల ముద్ద త్య హింగులంఛ రసాక్ట 
కం! సూతభాగంచగరలం సర్వ తుల్యయత నాభకం 1. ఖల్వమకళ్యో 






వినివీప్య మర్దయేన్మాతులుంగ నై: 1 సూశ్యావర్త మునీభృంగత్రి 
 వర్టీచేందవారుకీ | దుత్తూర తులనీదంతీ బృవాతీ కంటకాంకా (న్ను 
... వ్యార్క విజయాముండీ కటుతుంబీజయామృతా | వతేపాంచ రనేనై వ 





స్ట్‌ ్రస్నపం ౦డీతెయక్‌ క్‌ బ్ర 
శ 


ళీ 


చ్చ 


లి 
గ పన్న: | భావన్లాస ప్ప. దెవసాన్‌ కం దినం దృఢం | 
ర్న కప్యాన కహా జీన  మోాశి కిక స్యానుపానళ 


నతః | సన్ని పాతజ్యరేఫూో ౭ 
తోష వహ లన. క్ర్రురాణి తరుశవావి చాతుర్ధిక శ్రీరాతేే | 
అన్యత్ర వివిధేదోపే, శమనంచ (వణాన్‌ జయేత్‌! స సహన్యాద్దుర్భలం 
జూత్రం ముహుక్ముహుస్సముస్ధ బశేతి | అనేన చానుపాశేన సరంరోగ 
హారం పరం | (దా? కూ దాడిను ఖర్జూర ఫలం చేయంచ ఖదయీత్‌ . 
దేయం ఉస్టోదకం చెవ కృష్ణా కేతు (పకల్పయేత్‌ | చాలక 


వ! సెమ్మవ్యాథీన్‌ 


హవ పథ్యం ఇవావ్సీ సమాచశేత్‌ | వాతవ్యాధిన ౫ శేషూన్‌ 
తై వచ lk. ws రసోనామ అపన్ఫుత్యు వ హరం పరం! 


లలు al రసభస్మ, స్వర్షభన్మ, వ మాతీకభస్త, రజకభస్మ, శు a a శు 
సాఖ్కీ లో వాభ్రస్ష క్రై అ భక భస్మ, తా మభస్మ, ను మనళ్ళిల శు, షత 
సస్తసోస్టో మొరము, యవమోరమ్కు శు గంధకము ఇవి సమభాగములు, వీటికి 
ట్టు శు, గార్‌పా హెణము, ఉల్లి పాహేణను, దొడ్డిపాహెణము, ఇవికలిపి 
జః సద్రీభలరసము చే అన్ని యు నకరో జుమర్తి ౦చి వమూ్యూతలుచేసుకుని నీడను ఎండించుకుని 
| సంభందం చుకుని వాలుకొయర కమందు కమలాన్ని చే మాడురూములు : 
సుతుని చల్లారినపిదప తీన్సి శ. ఇంగిలీకము శే థా  తాచుపామునిషమ్ము 1 
శా వ్ర తోము అన్నిటితో సమానము శు. నాభి, ఇటుల వీటినెళ్ల ఖుల్యమందుంచు , 
“కని. మొదేఫలమ్ము సూర్య'కొంతము అవిస్సీ. గుంటగలగర, పక్షీ తీకయము, చేదు. 
పుచ్చ కాచికూర, ఉచె మెగ్షి త్తు తులసీ నేపాలము, నేలములక్క వాకుడు జెముడు i 
జిర్లెడు" “గంజాయి en శదుఆనప "బక్కలి, తిప్పతీగ. వీటి. రసములచే 
శ్రత్యేమా వకొ..క, రోదాలముర్తి ంచి చేప్క దున్నపోతు "నినుల్సి అడవిపంది మేక 
Bua వీటి చదుకట్టచే. ఏడు “ఏడురోజులు భావనచేసుకుని - పిప్పళ్ళకసాయము 
చే వకరోజు దృఢముగా మర్చి ౦చుకోని. అల్ల పురసము తేన వీటి అను. “పానముల్రత్రో.. 
య ఘూగేరమయిన నేన్నిసాళజ్యరము తిదోనములనలన పుట్టిన అహిక జ్వరము పురాణ మెన 
| తరుణమైనగాని ొళుర్ధికజ్వరము _త్యాహికజ్వరము ఇత్‌రమైనఆ -నేకదోష ములు వీటియం నై 
దుయివ్యువలయును. నణములను నశింపజేయును, య. రోగిని నశింపజేయును. | 
కొన హాటిమాటిక్టి'చూచుచుండవలయును, పై అనుపానముచే సర్వతోగములను. 


3 స దాకా BD పంద్ధు నొవ్యవలెను. వ. 
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శ మహావిషతరుత్రార్కం వ 


నా 3 రసభస్మం హేమభస్మ మాకీ కస్యాకిభన్మక | హీరెగ 
లం శల మల గారీపాపాణ మేవచ 1 ఏతాని సమభాగాని. గృహా త్యా 
ఫీపగ్వ రై ౩1స సర్వేషాం (తిగుణం సర్ప విషం సంగవ్నా యత్న తః। 

లై... రే _ వ సర్గంమర్హ ఫ్రం దినావధి | గులికాన్‌ వఛాయయా 
శుస్కూ_న్‌ కాచకుప్యాం నివేశయేత్‌ | వాలుకాయంధత్ర మధ్యస్థం పాచి 
తంచ ద్యియావుకం_ సాంగశీతల ముద్ద ద ృత్వే. రసస్యార్థంచ నలం J 
తావల్సర్సవిషంద త్యా మర్షయే త్పూర్యవ దసైః | వతస్వ నూషమ్మాత్రం 
Ms జరం | సన్నిపా తే మహాఘోశే నారి శేలోద శేన 
తత ' 1 అనేనభానుపానేన దత్వావై నం మహోరసం | (దాహ దాడిమ 
ఖర్జూరం ఫలం దేయం చ ఖాదయేత్‌. | యావనొలోదక। రై వ గా 
వ సమాచశేత్‌. |. ఉరీరవ్యజనై. 'ర్వాయుంరంజనీయం “తధావ క్ష! 
తరుణార్క_రసోనామ మృత్యు ంజయతి నిశ్చయం | [| పృయత్నాదోగణాం 
ప సన్ని సా తేనవీడితం! పూర్యోతై రుపచా ర్లీవయ క్యేవన సంశయః ॥ 
వ్యాక రసభస్మృ, నువర్ష భస్మ, మాక్షికభస్మ, శ, . ఇంగిలీకము, శు. గొరీసా సా 
ఇమ్ము ఇవి సమభాగములు గ్రహించి వీటి అన్ని టికి మూడు రెట్లు తాచుపాము. విషము 
 కొలపీ అన్నియు మాదీఫలరసముచే పకరోజుమర్షించి ది మాతలు 'చెనీనిడనుఎండించి వ 
“. క్‌ పె న వ శెండురూములునండి చల్లారిన పిదపతి 
శు ప. శై భౌ, గరలము జే భ్యా కలపిమాదీ ఫరిరనముచే" ఒకరోజు 
క్లించుకుని మూవ పమాణమయ. నమ _స్తకోగములయందును, యివ్వవ లెను, మ 

స్నో వాళమందు! గొబ్బరొకాయనిళ్ళతో, యివ్వవలయును.  (_దాత్షపండ్హు Me 
_ ఖర్జూరపండ్హు క్‌. "లెను. యనగ౦ జియిన్వవలయును. పథ్యము. చేయం చవలయును. 
నట్ట వేళ [ విసనక రలచే చక్క_నిగాలి వచ్చునట్లు విసరవ లెను, ఈథశకుణార్మ_రసముమ 
'త్వ్యువ్రును. జయి౦చును, జ్యా గొతేగయిశ్చి, న ఉపచారములు చే 
సివయెడం, పా ta, wate 


కాసా నవా : హర రసం. 
కా. వధ్యా అ వాసకాః న్‌ 








Ba త్తి 
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ఖ్‌ ఈ sp AHR దళకణాయుతం | పచ త్తదను కాసా 
చ్చశ్వాసాచ, రిముచ్య కే! 

వ్యాగీశ్సు, రసమ్ము]1 ఖా శు, గంధకము 2 భా పిప్పళ్ళు 8 భా, కరక్కా 
(య 4 భా తానికాయ ¥ భా అడ్డ సరము 8 భా, గంటుభారంగి 7 భా, వీటిని 
తుమ్ముకపహాయముచే 20 నోజులు,. మర్షించి చేణతోకర గ పమాః అము మొ కలువేసి 
కోని వకనూూ తను ఉదయమున లేచి పదిపిప్పళ్లు చూర్ణ మేతోకాడిన చేలములగ కహా 
'యముఅ ఈానముతో మూడుమాసము సేవించిన దస, ఆయాసము ఇవినశించును. 


శోరచే సెందభుజగా is తర గుణ నుం జనం | సూత 
కుర్యాం కర్పూర మంజనంనయనా మృతే తమ్‌ | త్రీమిరంపటలం'కాచం 
శు క్రమర్మార్టు నానిచ.! i త్‌ పథ్యాశినోవాంకి తధానాసు , నవిదృగ్గ 
దాన్‌ | 
వ్యా! సూరేమ్సు నీసము, ఉపమ వీటికి శట్టింపురసాంజనము, సూత 
ములో నాల వవంతు పచ్చకర్నూరము ఇటుల వీనిని అంజనవేసి కును చూపథ్యము-గా 
భుజించుచుండిన, తీమిరము. పటలను, కొ చమ్బు ర చ. _ అర్జునము, 
"మొద గరకు న వో ్య క | : 


చంది ప్రభార స్‌ు: 


శ్లో శుద్ద సూతం ద్విధాగంధం మిర్షస్టం నింబమయూర? యాః 
ద్యయారావైప్స్‌ గోమూూ తై ర్లి గనం వాకుచికాదసై ౩ | tw 
కంటీ పాతం రుద్రా ప శేపుశుక్‌ | సాంగశీతం సముద్ద్భ SUN మారా 
ద్దశేగుణంటీ వేత, తధాచ వాకుచీవీజం గోమూ తే. మర్ష యేద్దినం ' 
ద్వెనిష్కా.వటిోం' ఖాటేత్‌ శ్లి తకువ్వవినాశిసీ! ఖ్యాకొచంద్ర వభ హే 
సాకు ర్యా త్ర క - | కాక్‌దుంబవశోనమూలం: జల. వైళ్టుప్ర * వీ బే 
వను! న. 
- స వ్యా! శు కసమ 1 భా ఖే నంధకమ్యు వ భా వీటినిజేప, చెవు రులియాకో 
ఎ వీటిరసములచే వక్కొ_కరోబు మర్దించి పిదపనోమూ తమ్ము ఛానంచరసములత్‌ో వర్షించి 
_తుంగము స్తు. (మంగకొయృి. వీటిళూర్షముకలుపుపని భహూధరపుటంవిడి చల్లారినపీ దప 
తీసిదానికిపదిరెట్లు చావంచివిత్తుల చూర్షముక్రలుపు కొని నోమనా (రముతోపకరోజు మ్టిం 
"చి శెరీడునిష్క యుల ప్రమాణము మా తలుచేసి దహ మేడి వేళ్ళను ఉదక ముత నూరి 


ణీ 
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ఆరసము అనుపానముతో సేవించుచు నొజ్జగ అన షః భుజి కిరు గఖ్షి౦డిన'ఈ.-చం ద పభార. 


నము క్వేతక్రుస్థువు ను హరించును. 





ప మ, Ware: po 
వజ్రుకర సమ్‌ 
న్లో, సూక్ష్మ చార “0తు మండూరం గా 'మూూ(కేసా' చయేద్దినం | | 
వృజ్రవల్లీం సమాంశంచ చించాత్వక్‌ శూరనంయుతాం |, భమీతంచాక్ష 
మాత్ర వ్యా సాధ్యం క్థియధుంజయేత్‌ ॥ oe EU 
వ్యా! మాండూరమును. నూత్షముగ చూర్లము చేసి గోమూ తేనులోే. వకద్గి 
నము వండిపివస దానికిసమము నళ్లేయచూర్లమును చంక'బెరళ్ళబూ జెవను కలుపుకుని 
A దృకాయలంకే మౌ శ్రలుచేగునన పుచ్చుకునిన అసాధ్యమైన నంజులను హరించును, 


సువణ౯సూ ర్యావతి 
(వంటయోగం) 
శ్లో! సువర్ణ ౦ రజతం వంగం నశ వై వై (కాంతనాక్షి కం [ . ప్రవాలం 
నాగశాసీసం గుడూచీ సత్వమేవచ | టంకణం సత్తుభస్మృంచ వకభాగ్న 

వృథక్‌వృథక్‌ | దభాగం గగనంచై వ సింపశారంచ చతుర్లశ | ఇిత్థంచ 
వసంసంయు కం సమంసర్వె శ్చహింగులం తద్వస్తుభస్మ శ ంచ ఖు 
ల్వమధ్యేతు నిత చేత్‌: | (దాశవ్రూవులక ఖహార కార్చాసకసుముదవై ; | 
కార్పాసబీజ సాశేణ జంబీరరస మరితం | కవి విజ్జి బిల మూాలానాం ర సేన 
చ విమురయేక్‌ ధాన్య కాక్ట్రకనారంగ జీరక్షు'దాబ్టు బు కారా యి | వూదీఖ, 
ఆ రావ లేత యోశ్చణక ౦చ సజాడినుం | కాకబీజన్య ఇ సా శేణమర్తి తేంచ 
యత్నతః | తజాపధం కుక్కు_టాండోే బిలగమూలరనే చనద. 1 కోలా నీ 
(కేయామమా త్రం పాచితంచ భివగ్వనై ః| సాంకీశలహ్‌గాదాయ ముత 
కాలేప మాచశేత్‌ స _కౌవధంపుటపాశేన కుమారీరసమ్మో తం | మ 
మాత్రం (ప్రదచాతవ్యం_ అనుపానవిశేవత్క T _రాజయక్ష్మత్షయాన్‌వా. 
Bau నమనానిచ |. సర్వపై త్యంచ తాపంచ. సర్వజ్యరనివారణం! 
జ్‌ (వా నం నర్వ మేహ వినాశనం . త్ర తృదోగానుపాశే నన 
రేగ న్‌ నికృంతయేత్‌. 1 తుష్ట్రీవుష్టికరం కౌంతివరనం బలవర్గనం 
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.... వ్యా! సువర్ణ భస్మ గ కళను, వంగభస్మ ) పచ్చకర్చూరమ్యు ఇ కౌంకేభస్తు, 
ముక్యభస్మృ పగడభస్క్ర, పభస స్క అన్న భదిభస్త్మ, తిప్పృసత్తు, పొ. వెలిగారము సత్తు 
“ఇస్ల, ఇవి |ప క్యేకముగా వక్కొ_క భాగము, ఆభకభస్త 2 ఛా, రససిందూరము 
..4 భా వీటిఅన్నిటితోను సమానము, శు ఇంగిలీకము ఇట్లు వీటిని ఖల్వమందుంచి: 
టాక్సు ఉసీరిక, ఖర్జూరపుకాయలు, (పత్తిపువ్వులు పత్తి వెళు సలు నిమ్మకాయలు 
_ వెల్నో వేళ్ళు మాశకు, వేళ్లు, ధనియాలు అల్లము నారింజ, జేలకరు. పులిచింక, 

మాదీఫలముల్కు దబ్బకాయ సెనగ దానిమ్మ, 'కౌకిదొ౦డవిత్సుల్కు _ వీటిరసములచే 
బాగుగమర్షించి ఆజొనభమును కోడి గుడ్తయందుంచి మాశడువేళ్ళరసముణే డోలా. 
మంత్ర చు౦దు నకరూము' పచించుకుని చల్లారినపిదప తీసీ 'అళెషధమును పుటపాకము 
చెనుకొని: 'కలంబందరసము చె. 'మక్షించుకొని. అనుపాననిశేషము పాపసరసింపంత “యిశ్చన 
రాజస కృ, క్షయ, ఎక్స్‌ ళు  వారికుళ్ళు సమస ) పెత్యములు,. శాపము, సమస: జ 
రముల్కు స్వ స ఎ వాతేములు, సమస _మేహముల్క “అయారో గానుపానములచే సమస్త 

వ్యాధులను ఖరిడ్రించును. మనస్సంతోషము, శరీర పుష్టి కౌ౦తి, బలము, వీటిని వృద్ది 

'Qిదించును. ఈ గరుక ర ప్రవర ఫూర్వమందు 'వివ్యవుచే నిర్మించబ డెను. 


సద్య. బతి. శ్రీ "గోదావరీమరడలమండనసాయమాన కోనసీమాంతర్వతి౯ 
'సాజేక[ర(గ్రామవాసి భూసుర్మాగ గణ తీ పాదోప నామకకెశికస | . 
గ్‌ కపవిత్తు.. "వంక ్‌ బుక్టరపా త్ర సోము, యాజిప్తుతే సుబ్బమాం 
_బాగర్భతు క్తి కిము కాయమాన సద్దురు సవాసమాసాదిత సా 
హీంతిశ: బశాస్తాయు శే దాదివిద్యానిధాన భి ‘ రాయు. 
_్వేదభూవ ణాదిబిరుదావళీవి రాజమాన' విక్యత్రభో 
fe _. నభాస్థ్రానసన్యానన. త క్త 
కృష్టమూతి౯శా శ్రి es 
. నామధేయ(ప్రశీకాయున్వే. స 
న. రత్నాకర్‌ 
కను. 
Cae 
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ఎవి 
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అని (వా సికొనవలయును. 





భ్‌ స; ప కాళిక 
SU CR 
స. జీను. అయుశ్వేజావధ రత్నాకరమును రచించి (పచురించిన పిదప |ప్రతివారును 
హరు యిరకను ఏమైనను (గ౦ధములను రచించితిరాగ్షి భస్తములను/నార్చి విపులముగా 
భక (గంధమును తప్పక. (వాయవలెను. ' ఫలానియోగము నందలి ఫలాని భస్మ ఎట్లు. 
(యారు. చేసుకనవలెను. ఈమొదలగు సంగతులనుగూర్చి అనేకమంది అ శేకజూబు 
స్క (వాయుచున్నా రువురియు కొందరు స్వయ యుగాప చ్చిసంగతులను "తెలుసుకుని వెళ్ళు 
వ (పతివారికిని సనూ ధానము (వాయుటయు సమా ధానము చెప్పుటయు శ్రమ. 
ఫని'తలంచి "నేనదిపరకే [(వాయదలచుకొనియున్న ఈభన్మ (_పకెళికను _వాసితిని. 
ఓ 5దుఆయా భస్మముల నిమిత్తము ఎటువంటి (ద్రవ్యములను (గ్రహించవలసినదియు ఎటు 
సంట్టి దవ్యములను విసర్టించ 'వలసినదియు వ టంట. విధాన భేదములును ఇందు 
సమె బ్ద ముపయోగించు (దవ్యములును భస్మ -చెనుకునదగిన విధాన 'భేదములును య. 
నిమి 'త్తముపయోగ౦చు (దవ్యములును ఎంత వరక భస్మ చేసుకునవల సిన దియు భస్మ చే 
సౌనునప్పుడు. ముద్ధక ట్టుట రంగు మూరుట గట్టిపడుట సుదలగునవి సంభవించిన. ఏమి 
''కేయవలనీనదియు అయా (వ కియ లచే భస్మ ఎరంగులో తయారగునదియు మొదటవేనిన 
'పేరిమాణము నకు ఎంతక గ్గునదియు . సి సిర భస్థపరీశావి ధానము విశేష గుణములు మోతాదు. 
న లగసా న్నియు పతిభస్తమునకను పరునగ విఫులముగ (వాయబడినవి. (పతివిషయ. 
గమునకున్ను ల్లో శోకమును చక్కని తెలుగు వ్యాఖ్యయు అనుభవముతో కూడిన విపుల 
మైన నిమర్శనయు కలవు, మరియు ఇంగిలీకములోనుండి రసమును తీసుకొన దగిన. 
'విధానములు సమ న స ష్టాపోణముల యొక్కయు శుద్గులు 'భస్థ్మవిథానములు. "మైనము 
లుకోట్లు మ్యాతలు పలాస్తులు మోతాదు అనుస సు. గుణములు పధ్యము మొదలగు 
'నవియు ఇంగిలీకవు' కోట్లు "మైనములు  నీందూరములు భస్ముములు ముదల గునవియు 
“తామమైనము ప పచ్చక ర్పూరము చేయా విభా నము నారిశేళరసాయనము గంధక పుష్పము 
సమాడుజీరుపట్టు మైలతుద్భే భస్మ తాలకభస్మ ఆ "నేక పలాస్త్రులు మొదలగునవన్ని 









ఖ్‌ 


ih, 


యు. అనుభవ పూర్వక ముగ్గ అతివిఫులముగ (వాయబడినవి. (గంధమంత యు అనుభవ 
యుతో. నిండియున్న ది. ఇటువంటి, గంధము అం, ధబేశమునందు యిదివరకు ఎన్నడును. 
'ఛైలువడియుండి లేదు. ఈ గంధసనహాయమున (పతివారును గొప ప్ప వైద్యులు కౌవమ్చును 
వెంటనే ఆర్జరు పంపినవారిశే మె గంథము లభించ గలదు. -. వెల రు.. 1-0-0. 
రయ ర ఆయు క్వేద భూషణ భిషగ్వర గ్రీపౌద కృన్లమా రాత్రి. 
షక, ఏ. స్మ, (పీన్సిషాల్‌ క్రీరామమోవాన ఆయుర్వేద. కలకల అ ఆకు 
క నియర్‌. డ్యాక్ట రు శ్రీరామమోవహాన కరుకు భై వైద్యశాల / రక్త. నామశఖ్మూ 
వాన న అయడ్గోద ఫార్మ ని, బెజవాడ. 
న మ వై కావలనినవాయ ee 
ల. pe 
ఆని 'చాసుకనవ లెను. mn 





సంస్క తవవనమన్ను . బవ జ్యరశ్నా వలిన ఆంధ వైద్యులందరును వినిరీంత . 
దురు, రుక్‌ కృతము విశేషము .ఐ -వాడబడు చున్న ఆనవ ఆరిష్ట చూరా 'లేన్యా గటి క cy మ్మ 
కిదియే' _అధారమనియు ఇందు. ఆమాల్యము కైన యోగ్రాజములు ' కలవనియు క 
వినియు౦దురు. ఆం 3 "దేళమునంధు సనీద్దము లైన రసౌషధము అను సం(గ౫హీంచి ఆ క ' 
శ్వ చావధరత్నా కరము 'అశెడి చేతో నొక (గంధమును రచించిన. నాడ నై మిగిలిన. 
_అసవారిహ్హైది రోగ ములుకూడ ఆంవైద్య సోదరులకు ఆందింప: జేయవలసీన భార | 
ముహడ నామీద శేయున్న దని (గ్రహించి “డేనీర్డ ము. వాడుక లోనున్న అనన అరిష్ట : 
యార్డు లేవ్యూ ఖఘ్ఫుత్‌ తై _లెలాదుల నన్ని టిని చర్చి పె (గంధమును ' _వానీతిం. ఇందు. 
అథో కాగిష్టము సారస స్వ తారిష్టము ( దామోరిష్టము ఆశ్వ గనంధార్‌ష్టము అర్జునారోస్టము. 
మొదలగు | నమ స్ప | అరిష్ట ములును లోేహానవము చంద నాసనము. సారిభాద్య్యాసవముళ 
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